
课堂上的善意® —正直 幼儿园•项目1

诚信歌
在这个项目中，学生将学习一首关于诚实的歌曲，以强调与在课堂上使用诚实相关的善
良行为。音乐是使抽象概念变得更加具体的绝佳方式。

完整性子概念
善良

项目时间表
25-30分钟

所需材料
❏ 海报板
❏ 美术用品
❏ 纸
❏ “yankee doodle”的旋律（可选）

https://www.youtube.com/watch?v=8
zBZkCQqIJg

笔记：下面这首诚实的歌曲是按照 Yankee Doodle的曲调演唱的。

作为一个班级，列出每天在课堂上诚实的 3种方法。将短语写在黑板上。 （例如说
实话、不说谎、不编故事等）

让每个学生画一张图，展示他们如何在课堂上实践诚实。如果需要，请参阅板上
的示例。

学习以下关于诚实的歌曲（Yankee Doodle的曲调）：
创建一张包含所有歌词的海报，以便在唱歌时显示它们。

诚实，诚实，我会的，我会永远说实话；
我会大声说出来，承认我错了，并向你寻求帮助！
诚实，诚实，我会的，你可以信赖我，
我会做正确的事，真诚的，你等着瞧吧！

（最后举起个人照片）

在创作歌曲的第一天将其唱七遍。请记住，研究表明您需要多次听新歌或新歌才
能形成牢固的记忆。一种方法是使用不同的方法：使用愚蠢的声音、边唱歌边拍
手、边唱歌边牵手跳舞等。

如果需要，可以向其他年级唱你的歌曲。您甚至可以教他们，这样他们也可以练
习诚实！

每周唱诚实歌在课堂上鼓励这种行为。

由案件指定
作为社交和情感学习的推荐
项目。

学术、社交和情感学习协作组织（卡塞尔）自 2003年以来一直在审查基于证据的 SEL计
划。Kindness in the Classroom®符合 CASEL的 SELect计划，并包含在CASEL有效社交和
情感学习计划指南。

Kindness in the Classroom®达到或超过了 CASEL高质量 SEL编程的所有标准。 Kindness
in the Classroom®获得了 CASEL高质量 SEL编程的最高称号。

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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