
课堂上的善意® —尊重 幼儿园•项目1

欢迎大使
尊重他人需要练习！树立尊重基调的最快、最有效的方法之一就是每天以尊重的介绍
开始。许多这个年龄段的孩子刚刚学习介绍和问候的礼仪。

尊重子概念
自我照顾、善良

项目时间表
10-15日分钟

所需材料
❏ 不需要任何材料

项目说明

为了这项目，有班级决定每天如何进入班级：握手、击掌、击拳、敬礼？

提供 2个选项，确保其中之一不需要实际的身体接触。这个年纪就简单点吧。重
点是尊重。如果问候语太长或太复杂，幼儿园的孩子就会失去注意力。每个学生
都会在两个选项之间进行选择。

在最初的 2-4周内，您作为老师，将成为您课堂的欢迎大使。您将用每个学生喜
欢的问候方式向他们打招呼，并以友善和积极的方式说早安。

当您的班级适应上学并与同龄人相处后，让每个学生成为一周的欢迎大使。这将
使他们有机会表现出对他人的尊重并练习问候和介绍。确保您作为老师也排队
等候您的问候！

注意：纳入此项目的一种方法是将其添加到您的工作图表中或作为本周学生的附
加责任。您可以添加一顶特殊的帽子或徽章来佩戴，以增强尊重的概念，因为您的
学生全年都会表现出尊重！

由案件指定
作为社交和情感学习的推荐
项目。

学术、社交和情感学习协作组织（卡塞尔）自 2003年以来一直在审查基于证据的 SEL计
划。Kindness in the Classroom®符合 CASEL的 SELect计划，并包含在CASEL有效社交和
情感学习计划指南。

Kindness in the Classroom®达到或超过了 CASEL高质量 SEL编程的所有标准。 Kindness
in the Classroom®获得了 CASEL高质量 SEL编程的最高称号。

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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