
高中课程—第 12周

善良顶点项目实施 •第 3天

在“善良顶点项目”的第 5-7周，我们将实施四个不同的项目，同时在课堂上相互联系，分享成功并应对出现的挑战。周五保留为
课堂作业时间。

每周目标

学生将：
❏ 实施他们的善良顶点项目。
❏ 在善意日记中记录他们的进步。

资源/材料

❏ 说话棒或其他
目的

反思/评估

可交付成果：
❏ 善良日记条目

在你们的小组讨论中出现了什
么共同主题？您认为为什么每
个团队都会经历这种情况？

❏ 每日参与积分

持续记录您的社区服务时间

分享

讨论启动器：
与班级一起完成项目签到。
● 项目团队对迄今为止的进展感觉如何？
● 作为一个团队，您会从更多的课堂时间来解决细节中受益吗？
● 如果您对迄今为止的进展感觉良好，那么您如何帮助其他不太舒服的
团队？

启发

今天，我们将把自己分成几个小组，每个项目团队的成员平等地混合在一
起。每个团队在项目实施过程中都处于不同的阶段。利用这段时间与其他
团队联系。请记住，这段旅程看起来会有所不同，因为我们都在社区中致
力于善行的不同方面。为了促进友善和富有同情心的讨论，每个小组都会
使用一根说话棒。只有拿着说话棒的人才可以说话。其他人只能在对方说
完之后才能提问。提出问题的人必须要棍子。
小组讨论时的规则如下：
● 每个人必须至少有整整一分钟的时间使用说话棒。
● 将后续问题或评论限制为 3个，以便每个人都有机会发言并获得指导

和反馈。

赋能

小组混搭
将班级分成小组，每个小组中都有每个项目团队的代表。目标是所有小组
中每个小组至少有 2-3名队员。让每个小组讨论以下问题：
● 在我们的时间表中，您对项目目前的进展有何看法？用具体的推理和

例子清楚地解释和支持你的答案。
● 鼓励小组确定每个团队都有一个共同的主题，无论他们的主题是什么

（时间管理、计划与执行、社区协作的挑战等）
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