
课堂上的善意® —7年级 单位介绍

涵盖的子概念：公平、公平、仁慈

课堂友善课程通过启发、授权、行动、反思和分享的循序渐进框架教授友善技能。每节
课都以“分享”步骤开始，以巩固之前课程的学习成果。 “表演”部分融入了课程，但真正
发生在项目中。

这是第三单元课堂上的善意课程。通过结合之前学到的尊重和关怀概念，学生将从个人
和社区的角度扩展他们关于包容性、公平和公正的知识。这很快就会成为当今环境中的
热门话题，因此为学生建立一个安全的空间来分享和讨论自己的想法和观点非常重要。
鼓励在预先设定的界限内进行公开对话。

单位目标

学生将：

● 探索包容性的概念以及如何将其应用于学校和当地社区。

● 分析公平与公正的区别。

● 找出创造自我包容机会的方法，同时也能包容他人。

学生介绍

包容性——这个只是意味着包括所有人，对吗？在低年级，这个简单的定义就足够了。然而，随着我们的成长，这个
词有了很多层次的理解。本单元将深入探讨公平、平等和公平的概念。它们有何不同？我们自己以及我们自己的社
区如何理解它们？保持开放的心态，准备好了解周围人和这个社区内的人的成功和挣扎的新知识。本单元的重点包
括：

● 平等与公平
● 公平与平等
● 寻找你的声音
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单元课程

主要课程标题 每周目标 主要教材 迷你课程

第 1课
身份圈

● 识别构成身份的独特品质
● 了解了解身份如何激发包容性

❏ 绘图纸
❏ 钢笔/铅笔

小团体-身份循环法

伙伴-是什么让我们与众不同？

个人-我是诗

技术聚焦-媒体如何塑造身份

第2课
公平的视角

● 从多种角度评估公平性
● 从别人的角度考虑情况
● 将公平与包容联系起来

❏ 没有材料
本课所需。

小团体-公平角色扮演

伙伴-当事情
不公平

个人-当不公平的时候我能说什么

技术聚焦-公平还是不公平？家庭技术
规则

第三课
股权挑战

● 检查公平与公平之间的差异
● 讨论公平如何帮助我们变得更

具包容性

❏ 课程中图像的智能板或打
印输出

小团体-平等与公平

伙伴-公平与公平

个人-我的股权

技术聚焦-公平竞争环境——公平与技
术

第 4课
寻找你的声音

● 从个人角度探讨包容性
● 找出创造自我包容机会的方法，

同时也能包容他人

❏ 如果您正在尝试后台频道
聊天，查看课程中提供的
链接，并确保至少有一小
群将在后台讨论的学生有
足够的计算机或设备。

❏ 不需要额外的材料。

小团体-你跟随谁的声音？

伙伴-对我来说重要的是什么

个人-包容性清单

技术聚焦-利用技术提高你的声音
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单位项目

项目名称 项目概况 所需材料

包容性儿童故事 该班将撰写一个关于包容性的原
创儿童短篇故事。观众是学区内的
小学生。

❏ 白纸、订书机和绘图用具
❏ 用于头脑风暴/概述的笔记本纸
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