
课堂上的善意® —三年级 单位介绍

涵盖的子概念：毅力、善良、

课堂友善课程通过启发、授权、行动、反思和分享的循序渐进框架教授友善技能。每节
课都以“分享”步骤开始，以巩固之前课程的学习成果。 “表演”部分融入了课程，但真正
发生在项目中。

本单元是我们六个单元系列中的第四个单元。我们将在本单元中介绍诚信的概念，因为
它与诚实和毅力有关。由于这是深入探讨诚信实际概念的第一年级，我们将以诚实为基
础来帮助理解和应用。本单元的重点是双重的——理解诚实与善良相关的重要性和价值
，并使用诚实的方法坚持实现个人目标。

单位目标

学生将：

● 回顾尊重、关怀和包容。
● 定义诚实、不诚实和坚持。
● 了解“善意谎言”的概念以及它们如何相互构建。
● 确定帮助人们坚持应对挑战的策略。
● 通过目标制定和贯彻落实来增强坚持不懈的技能。

学生介绍

感谢你们在我们的课堂上实践包容性，因为我观察其他人，包括新朋友，并以友善、关心和尊重的方式尝试新想法！
我们已准备好探索诚信。这是一个高级的词，它与诚实和始终说实话有关，即使其他人不在身边。我们也会用诚实
和毅力去努力，即使事情看起来太难而我们宁愿放弃！为了前进或避免麻烦，人们很容易会说“善意的谎言”——但
我们的最终目标是一个友善的课堂，而诚实是最好的政策！我们本单元的主要重点是以下领域：

● 每次都做出诚实的选择！
● 做一个正直的人——说到做到，言出必行！
● 坚持度过困难时期……您就能实​​现您的目标！

让我们开始我们的第一课吧！
注意：如果您使用 RAK交互式笔记本，请确保学生每节课都备有这些笔记本。
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单元课程

课程标题 课程目标 所需材料

第 1课
善意的谎言与善意的真相

● 利用关怀和善意来制定诚实的替代方案来替
代欺骗行为。

● 证明一个了解“善意的谎言”一词，并解释它
为何是一种不诚实的形式。

❏ 从“善意的谎言”到“善意的真相”讲义
（见课程）

第2课
诚信障碍课程

● 用诚信来确保他们的合作伙伴避开障碍并安
全到达目的地。

● 解释诚实如何有帮助
其他人信任你。

❏ 眼罩（可以是衬衫、围巾等）
❏ 空锅通过黛米

第三课
诚信角色扮演

● 通过角色扮演展现正直。
● 解释诚实如何帮助别人信任你。

❏ 基本美术用品
❏ 情景卡讲义（见课程）

第 4课
坚持你的目标！

● 建立与数学相关的个人目标。
● 用毅力来实现目标。

❏ SMART目标图形组织者
对于每个学生（见课程）

❏ 每个学生的承诺表（见课程）
❏ 铅笔

单位项目

项目名称 项目概况 所需材料

项目1
诚信之门

学生将共同制作个性化的手印，解释他们表现正
直的一种方式。教室外门上贴有手印，供路人阅
读。

❏ 不同颜色的建筑纸
❏ 基础美术材料
❏ 布告栏材料（信件、屠夫纸、胶带等）

项目2
毅力藏宝图

学生将分成小组，找到与“PERSEVERANCE”一词
中 12个字母相对应的 12个物品，并在教室地图
上记录他们的宝藏。

❏ 教室地图
❏ 线索表
❏ 罗盘
❏ 铅笔
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