
课堂上的善意® —包容性 二年级•项目 1

好鸡蛋
该项目以包容性单元第 4课为基础。这是一个公告板，提醒学生他们的不同和相同之
处。板子的结构，即所有鸡蛋都放在纸盒中，旨在提醒学生，它们都属于同一组，并且
每个鸡蛋都有一个特殊的位置需要填充。

包容性子概念
公平，善良

项目时间表
25-30分钟

所需材料
❏ “鸡蛋形状”讲义 -每位学生一份。最好

打印在坚固的卡片纸上。
❏ 用于装饰的记号笔、蜡笔或杂志/剪刀。
❏ 用于在背面书写的笔/记号笔。
❏ 灰色公告板纸和其他用于制作蛋盒公

告板的用品。

背景：

教师通过提醒学生在包容性单元中经历的所有课程以及公平对待他人和包容他
人的重要性来为学生做好课程准备。特别讨论第四课，他们创造了裸蛋。讨论鸡
蛋的不同和相同之处。当唯一的区别被消除（消失！）后，您甚至能分辨出鸡蛋之
间的区别吗？

项目详情：

让学生设计自己的鸡蛋。从外表上看，学生应该写或画（或两者兼而有之！）或从
杂志上剪下代表他们作为一个独特个体的图片。鸡蛋装饰完毕后，让学生将它们
翻转过来。给全班同学 3-4分钟的时间来做这个“破冰”类型的活动，并寻找能够
回答他们问题的人。这可能有点疯狂，但是很有趣！找到与你有相似之处的人是
很有趣的。

当每个人的鸡蛋都完成后，让他们将它们“放入”公告牌上的鸡蛋盒中。您可以在
如何组织鸡蛋或学生如何选择位置方面发挥创意。也许它们是按字母顺序预先分
配的。

装有鸡蛋的鸡蛋盒可能看起来像这样：
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由案件指定
作为社交和情感学习的推荐
项目。

学术、社交和情感学习协作组织（卡塞尔）自 2003年以来一直在审查基于证据的 SEL计
划。Kindness in the Classroom®符合 CASEL的 SELect计划，并包含在CASEL有效社交和
情感学习计划指南。

Kindness in the Classroom®达到或超过了 CASEL高质量 SEL编程的所有标准。 Kindness
in the Classroom®获得了 CASEL高质量 SEL编程的最高称号。

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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