Forskola « Cykel 3 Enhetsintroduktion

Caring

Vara lektioner Ung vanlighet i klassrummet lar ut vanlighetsfardigheter
genom en kombination av laskunnighet, matematik och naturvetenskapy
medborgarskap och

musik/rorelseaktiviteter som ger vara yngsta elever en chans

att utforska svara abstrakta begrepp genom en mangd olika konkreta
majligheter.

Denna enhet &r den andra i var serie med sex enheter, som varar i sex manader. Om din skola ar
verksam aret runt, kan denna cykel anvandas under andra halvan av aret for din dldre 4-6-ariga klass.
Fokus i denna alder ar exponering for fem grundlaggande komponenter av omvardnad (egenvard,
halsa, hjdlpsamhet, medkéansla och vanlighet) och gott om tid att 6va pa fardigheter relaterade till
detta koncept.

Oversikt dver Vardenhet
Detta paket innehaller allt du behoéver for att slutféra denna fyra veckor langa enhet. Detta ar uppdelat i tre
kdrnkomponenter:

e Enhetsoversikt Detta inkluderar en 6gonblicksbild av allt som omfattas av foljande fyra
inlarningsdomaner:
o Laskunnighet Det finns fyra hoglasningsaktiviteter PLUS och utskrivbara
o Matematik/vetenskap Rakning, monster, experiment osv.
o Medborgarskap/samhallskunskap Var RAK-teman kommer att ta eleverna genom
samhéllsbaserade OMSORGSaktiviteter
o Musik & rorelse Rim, fingerspel, ramsor, etc, for att forstarka OMSORG
o ETTPROJEKT INGAR AVEN VARJE VECKA!

e VeckoplanerVarje vecka inkluderar alla fyra domé@nerna och omfattar féljandeteman:
Vecka 1:Egenvard, néaring, hygien

Vecka 2:0mtanksamhet, hjalpsamhet, vanlighet

Vecka 3:0mtanksamhet, hjdlpsamhet, medkansla

Vecka 4:0mtanksam, empati

o

o O O

e PrintablesVarje inldrningsdoman innehaller minst en utskrivbar for att hjélpa till att forstarka konceptet
och trdna grundlaggande fin- och grovmotorik. Caring-enheten inkluderar foéljande:
o Car for CRING-fargark(laskunnighet)
Handmatchande arbetsblad (Matematik)
Sangblad for huvud, axlar, knan och tar(Musik och rérelse)
Och mer..!

o O O
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Forskola « Cykel 3

Caring

Enhetsoversikt

RAK-koncept:

Las hogt/

Matematik/vetens

Samhallskunskap/

Musik & rorelse

Kindness Jar

OMTANKSAM laskunnighet kap Medborgarskap
RAK ANIMAL- Katten
Chloe
Vecka 1 Viéxer sig stark! En
Teman: bok om hédlsosamma | Pincett Germ Sort | Chloe tranar under Huvud, axlar, knén
Egenvdrd, vanor av Cheri J. paus. och tar
Néring, hygien Meiners
https://youtu.be/Hg2
PROJEKT: dJgENCCU
Sjdlvvard
minibok
Vecka 2 Var sndllav Pat
teman: ZietlowMiler Vénlighetssekvens | Chloe Overraskar sina | Omtéanksam lat
Omténksam, https://youtu.be/kAo | ering syskon med vénliga
hjélpsam, 4-2UzgPo handlingar.
vdnlighet
PROJEKT:

Teman: Omsorg,
Empati

PROJEKT:
Ett hjdrta fullt av
kdrlek

Jayneen Sanders
https://youtu.be/uCP
305aXlhk

Matchande hjartan

Chloe och hennes
vanner upptacker
likheter med sig
sjalva.

Vecka 3 Hjdlpande hédnder av

Teman: Anna Prokos Hjalpande hdnder | Chloe hjalper aldre Medborgarskapssan
Hjéglpsamhet, https://youtu.be/g98i | skdra och sortera grannar i hennes g

Medkdnslia, 5L1Z2680 samhalle.

Omténksamhet

PROJEKT:

Hjélpsamma

kedjor

Vecka 4 Du, jag och empati av

Vanlighet ar en
vardesang
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Forskola « Cykel 3

Vecka 1 lektioner

Caring Week 1

Tema:Egenvard, naring, hygien

Veckans bok: Véxer sig stark! En bok om hdlsosamma vanor av Cheri J. Meiners
Material:Veckans bok, grundldggande konsttillbehor, groddutdelning, pom poms, pincett, egenvardsminibok

Laskunnighet

an

Dela med sig
LasaVéxer sig stark!En bok om hdlsosamma vanorav Cheri J. Meiners

Las hogt Lank:https://lyoutu.be/Hg2dJgENCCU
Gor tillsammans en lista Over alla olika sétt som boken talar om att véxa sig

stark. Om sa Onskas,skriva pa slaktpapper med enkla bilder och hdng upp
den.

Samhaliskunskap

Introducera CHLOE the CINGING Cat. For vissa elever kanske Chloe ar
bekant. Chloe viljer alltid att ta hand om sig sjalv, om andra och om sina

Matematik och Inspirera
naturvetenskap PINTET GERMSORT. Lat eleverna farglagga varje bakterie med fargordet
skrivet inuti med hjalp av utdelningsbladet nedan. Forse sedan varje elev
medpincett och en mangd olika fargade pom poms. Lat dem sortera sina
bakterier efter farg!
Medborgarskap & @ Bemyndiga

saker. Chloe kommer att folja oss hela manaden. Nar vi ser CHLOE (vélj en
KATT som kommer att bli Caring Chloe), tdnker vi OMSORG. Chloe bryr sig.
Hur kan du?Las VECKA 1 av CRING CHLOE-skriptet som finns i slutet av
denna enhet.

Musik & rorelse

®

Reflektera
Anvéand det sjungande arket i slutet av enheten och sjung foljande:
Huvud, axlar, kndn och tar
av Anonym
Huvud, axlar, kndn och tar,
Knén och tar, kndn och tar.
Huvud, axlar, knédn och tar,
Ogon och 6ron, och mun och nésa.
(tryck bara p& huvudet), Axlar, kndn och tar,
Kné&n och tar, knén och tar.
___ (tryck bara p& huvudet), Axlar, kndn och tar,
C')gon och 6ron, och mun och néasa.
_____(tryck bara pa huvudet), (ror axlarna), knén och tar,
Knén och tar, kndn och tar.
___ (tryck bara pa huvudet), (rér axlarna), knén och tar
Ogon och 6ron, och mun och nésa.
Upprepa tills alla kroppsdelar inte léngre talas. Sista versen, lagg till dem alla
tillbaka.
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Skriv ut miniboken i detta paket. Ga igenom alla sétt vi kan ta hand om oss
sjalva varje morgon. Lat eleverna farglédgga sina bocker. Hafta bockerna pa
mitten och bjud in dem att "lasa" sin bok for dig och hemma nér de &r klara!
Se over personlig hygien dagligen under resten av dagenvecka!

VALFRITT PROJEKT ? Projekt

Forskola « Cykel 3 Vecka 2 lektioner

Caring Week 2

Tema:Omtanksamhet, hjdlpsamhet, vanlighet
Veckans bok:Var sndllav Pat Zietlow Miler
Material:Veckans bok, grundldggande konsttillbehor, Kindness Sequencing-ark, klar burk, stenar

Laskunnighet Dela med sig
LasaVar sndllav Pat Zietlow Miler

L&as hogt Lank:https://lyoutu.be/kAo4-2UzgPo

Prata tillsammans om alla olika satt vi kan vara snalla hemma, i skolan och i
vart samhélle.

Matematik och
naturvetenskap

Inspirera

VANLIGHETSSEKVENS Anvénd utdelningsbladet nedan och It eleverna
bestdmma vad som kommer harnast i varje vanlighetssekvens nedan.
Diskutera som grupp varje sekvens och mgjliga vanliga slut. Eleverna kan
sedan rita eller skriva sin egen typ av slut i det avsedda utrymmet. Lat dem
dela en sekvenshdgt.

Medborgarskap &
Samhaliskunskap

Bemyndiga

CING CHLOE &r tillbaka! Chloe véljer alltid att ta hand om sig sjélv, om andra
och om sina saker. Néar vi ser CHLOE (vélj en KATT som kommer att bli Caring
Chloe), tanker vi OMSORG. Chloe hjalper sina syskon den har veckan!Las
VECKA 2 av CRING CHLOE-skriptet som finns i slutet av denna enhet.

Musik & rérelse Reflektera

Anvand fingerspelarket i slutet av enheten och sjunga foljande:
Omtanksam

av Jan Maples
(Forsok att sjunga till tonerna avBeverly Hillbillies)

©® @ © @

Jag gillade historien om katten Chloe,
(peka pa mig sjalv, 1agg handerna bakom 6ronen)
Om att bes6ka sin mormor och allt det dar.
(k6ra bil och sprida handerna)
Carrie visade att hon brydde sig genom att plantera ett trad,

(hander bakom huvudet, latsas grava med en spade)

Hon alskade sin familj, precis som jag!

(racker 6ver hjartpunkten till mig sjalv)

Nar jag bryr mig ar jag karleksfull och sniill,
(peka pa mig sjalv, handerna 6ver hjartat)

Jag séager "snélla" och "tack", jag bryr mig om mina satt.
(be handerna for snélla och svepa handen fran hakan och utat)
Jag visar att jag bryr mig genom att hjalpa andra,
(peka pa mig sjalv, handerna 6ver hjartat)

Bara ett fatal av dem ar pappor och mammor.

(rékna fingrar- kram och vaggarmar)
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VALFRITT PROJEKT

Forskola « Cykel 3

¥

Projekt
Starta en godhetsburk i klassrummet! Varje elev kan sldppa en sten i burken i

slutet av skolan om de fangar ndgon annan vara snall! Se till att de kan
forklara vem de fangade och varfor! Nar burken &r full, ha en fest!

Vecka 3 lektioner

Caring Week 3

Tema:Hjalpsamhet, medké&nsla, omtdnksamhet

Veckans bok: Hjdlpande hdnderav Anna Prokos
Material:Veckans bok, byggpapper, lim, kalkylblad fér Hjdalpande hdnder (se nedan)

Laskunnighet

Dela med sig

LasaHjdlpande hdnderav Anna Prokos

Las hogt Lank:https://youtu.be/g98i5L1Z2680

Prata som klass om sétt att hjélpa till i klassrummet. Hjélp och medkénsla gar
hand i hand. Hur kan vi visa medkénsla for andra varje dag?

Matematik och Inspirera
naturvetenskap HJALPANDE HANDER MATCHAR Anvand arbetsbladet nedan och &t
eleverna klippa ut de hjalpande handerna. Lat dem sedan limma varje
matchande set pa en bit byggpapper. Om tiden tilldter, be dem om exempel
pa hur varje uppséattning hdnder hjalper. Skriv det under varje match.
Medborgarskap & Bemyndiga

Samhaliskunskap

© © @

CARE CHLOE visar medkansla med sin van! Chloe véljer alltid att ta hand om
sig sjalv, om andra och om sina saker. N&r vi ser CHLOE (show cat), ténker vi
OMSORG. Lat oss ta reda pa hur Chloe tar hand om sina grannar den hér
veckan!Las VECKA 3 av CRING CHLOE-skriptet som finns i slutet av denna
enhet.

Musik & rorelse

®

Reflektera
Anvénd fingerspelarket i slutet av enheten och sjunga foljande:

Medborgarskap
av Jan Maples
(Till tonerna av "On Top of Old Smokey")

Cindy the Crab var en bra ci-ti-zen,

(vicka med fingrarna som en krabba, handen pa ditt hjarta)
Hon lyssnade pa sin larare och polisméannen.
(hand bakom &rat, tippa pa hatten)

Precis som Cindy haller jag min vérld ren,
(vicka med fingrarna, plocka upp skrap eller svepande rorelse)
Jag gillar att min milj6 &r fin och gron!

(rér armarna som varlden, 6ppna hander bredvid ansiktet leende)

Jag foljer reglerna for mitt hem och min stad,
(marschera i en rak linje, forma armar som en hustopp)
Jag vet vem jag ska prata med och vem jag ska tacka nej till.
(tummen upp tecken, tummen ner tecken)
Jag tar hand om min stad och féljer trafiklagarna,
(forma armar som en lada, halsa som en soldat)
Om jag blir ombedd att hjdlpa en granne pausar jag verkligen inte.
(skaka din grannes hand)
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VALFRITT PROJEKT Projekt
? Anvéand konstruktionspapper, skdr remsor. Som en klass, brainstorma satt att

vara snéll, omtanksam, hjélpsam och medk&nnande. Skriv ett svar pa varje
kedja. Lat eleverna vilja 3-4 kedjor och limma ihop dem. Varje dag, ta en
lank ner och las den for klassen!

Forskola « Cykel 3 Vecka 4 lektioner

Caring Week 4

Tema:Omténksam, empati

Veckans bok: Du, jag och empatiav Jayneen Sanders

Material:Veckans bok, Matchande hjartan-utdelning, Giant Heart Cutout (se nedan), grundlaggande
konsttillbehor, slumpmassiga konsttillbehor (blankt papper, cellofan, glitter, etc.)

Laskunnighet Dela med sig

Lasa Du, jag och empatiav Jayneen Sanders
Las hogt Lank:https://youtu.be/uCP305aXlhk

Se Over hur empati ser ut tillsammans. Det har konceptet ar véaldigt knepigt,
sa knyt det tillbaka till att férsta hur nagon kanner eftersom det liknar nagot
som héant dig.

Matematik och Inspirera

naturvetenskap PASSA HJARTAN L&t eleverna fortsatta med hjartménstret med hjslp av
arbetsbladet nedan till andra halvan av hjartat. Det sista hjartat ar for dem att
skapa sitt eget monster som ska fardigstallas hemma eller av en van!

Medborgarskap & Bemyndiga
Sambhadllskunskap Prata med CHLOE den OMSORGANDE katten om hur mycket din klass har

lart sig om att bry sig. Chloe bryr sig alltid. Nar vi ser CHLOE tanker vi
OMSORG. Aven om det har ar var sista vecka pé Caring, kommer Chloe att
stanna hos oss i ar for att pAminna oss om att alltid BRYTA om oss sjélva,
andra och vara saker.Léds del 4 av CARE CHLOEmanusplacerad i slutet av
denna enhet.
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Musik & rorelse Reflektera
Anvand det sjungande arket i slutet av enheten och sjunga féljande:
Vanlighet &r ett varde

av Jan Maples
(Till tonerna av "I'm a Little Teapot")

Vanlighet &r ett varde fullt av ngje.
(hall upp pekfingret pa héger hand)
Vanlighet ar enkel nar du val har borjat.
(kndpp med fingrarna)

Vem ska man vara snall mot?
(rycker pa axlarna)
Alla!
(récker upp handen)
Och du kan visa dem hur det gar till.
(peka finger at barn)

VALFRITT PROJEKT Projekt
? Med hjalp av hjartutklippet nedan, 1at varje elev spara ordet LOVE och

dekorera sedan hjartat med slumpmassiga fornodenheter. Nar de delar sina
hjdrtan, be dem om exempel pa kdrlek och vénlighet i deras liv. Skriv det pa
baksidan!

Forskola C3 "OMTJANANDE CHLOE’ manus vecka 1-4

Omtanksam Chloe Manus VECKA 1

MGt Chloe, en 5-drig katt som &r en del av var RAK-familjINGgra av er kanske
kommer ihdg Chloe! Chloe bryr sig alltid. Chloe kommer att félja oss hela
mdnaden. Nér vi ser CHLOE (utstdllningskatt) tédnker vi pd OMSORG. Chloe bryr
sig. Omtdnksam Chloe dliskar att hitta sdtt att ta hand om sig sjélv, andra och sina
saker. Chloe jobbar hart for att ta hand om sig sjélv varje dag! Chloe arbetar hart
foér att ta hand om sig sjélv genom att Gta hdlsosamt, tréna och fé mycket sémn.
Idag tittar Chloe pd sitt schema. Hennes pappa pdminner henne om att efter
lunchtid mdste hon ta sin eftermiddagsiur. Chloe gillar inte riktigt tupplurar, men
hon vet att de d&r en viktig del av att hdlla sig frisk. N&r hon sover pé
eftermiddagen har hon mer energi fér skoj och Idrande ndr hon gdr upp! Vad mer
kan Chloe géra for att ta hand om hennes kropp? Vad gor du fér att ta hand om
dig sjélv?

Omtanksam Chloe Manus VECKA?2

Chloe dr tillbaka! Vem kommer ihdg CRING CHLOE? Chloe bryr sig. Omténksam Chloe dlskar att hitta sdtt att
ta hand om sig sjélv, andra och sina saker. Chloe arbetar hdrt fér att ta hand om sig sjélv och andra under
hela dagen. Chloe diskar att ta hand om andra genom att visa vdénlighet. Idag letar Chloe efter sétt att hjélpa
sina bréder och systrar hemma. Hon gor ett spel av det, foljer var och en av dem runt och hjélper dem i
hemlighet. Hon bérjar med sin syster, Felicia. Felicia skdr upp ett dpple till mellanmdl och Idmnar av misstag
en réra pd disken. Chloe kommer bakom henne och torkar upp réran utan att sGga ndgot. Felicia kommer
tillbaka en stund senare fér att stéda upp men ser att det redan d&r klart! Dérefter féljer Chloe efter sin bror,
Jerome. Han leker med sina bilar, men kan inte hitta sin favorit. Chloe kommer ihdg var han Iémnade den och
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springer snabbt for att hitta den. Hon knackar honom pé axeln medan han leker och hon ger honom hans
favoritbil. Vart ska Chloe gd hdrndst? Vem ska hon forséka hjélpa? Hur kan du ta hand om andra genom
vdnlighet i ditt hem?

Omtanksam Chloe ManusVECKA 3

Chloe dr pd en promenad i sitt grannskap idag. L&t oss se vad CARE CHLOE gér den hdr géngen. A nej! Mrs.
Ballard har tappat ett dpple frén sina matvaror! Chloe gdar snabbt for att plocka upp dpplet och IGmnar
tillbaka det till henne. "Kan jag hjdlpa dig att béra dina matvaror?” fragar hon Mrs Ballard. "De ser tunga ut
och dina hdnder ér verkligen fulla!" Chloe vet att ett sdtt att VARA om andra &r att HJALPA dem. Mrs. Ballard
dr tacksam mot Chloe fér hjdlpen. De gdr tillbaka till Mrs Ballards IGgenhet och Chloe Idmnar matvarorna
utanfor hennes tréskel. Chloe ser sig omkring och mdérker att det ligger mycket skrép i grdset utanfér hennes
IGdgenhetskomplex. Hon bestdmmer sig for att hdmta den eftersom hon BRYR om sitt hem och sitt samhdille.
Hennes mamma kommer ut fér att kolla efter henne och &r upprymd éver att se Chloe ta hand om gréset.
Hon hjdlper till och gréset dr rent pa nolltid! Chloe vill fortsdtta hjdlpa men behéver idéer. Hur kan hon annars
VARA om sina grannar och sitt samhdlle? P& vilka andra sétt kan hon hjdlpa?

Omtanksam Chloe ManusVECKA 4

Chloe avslutar sina dventyr i skolan! Hon bryr sig mycket om sina vdnner och dliskar att leka med dem. Idag
spelar de enspelddr en person sitter i mitten och sédger en sak om sig sjélv. Sedan sdger varje védn pd utsidan
en annan sak som de ocksd har gemensamt med védnnen i mitten. Chloe gdr férst. "Jag har lockigt brunt har!"
sdger hon fran mitten. Karina ropar, "Jag har lockigt hdr ocksa!" Xavier @r ndsta. "Chloe och jag har bdda brun
hud!" Francis sdger till och sdger: "Chloe och jag diskar bada konst!" Bernadette fortsdtter, "Chloe och jag dr
lika Idnga!” och Kahlil tilligger, "Chloe och jag hoppar bada Iéngst bort frdn gungorna!” Chloe kan inte fatta
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hur mycket hon har gemensamt med alla sina vénner! Hon ér exalterad éver att spela spelet igen med en
annan vdn i mitten. Det dr roligt att ta hand om sig sjéilv och andra genom att fira allt man har gemensamt.
Vad har du gemensamt med dina kompisar i skolan?

Forskola C3 Pincett Germ Printable, Vecka 1

Vagbeskrivning: Farglagg varje Germ Square. Anvand en pincett och sortera pom
pom-bakterierna efter farg pa deras motsvarande groddkort.
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Forskola C3 Minibok PT 1 Utskrivbar, vecka 1

Vagbeskrivning:Ge varje elev ett exemplar av miniboken pa de foljande tva sidorna. Las
varje sida tillsammans och 13t sedan barnen farglagga sina bocker. Nar de ar fardiga, 1at
dem klippa pa de svarta linjerna och satt ihop boken med hjélp av sidnumren. Anvand
Caring Chloe for att I1dsa boken igen nar du ar klar!
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Forskola C3

Minibok PT 2 Vecka 1

My Morning
. Routine

\\\\\ / //

When | wake up,
| make my bed.

D i
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| grab my | put on
backpack. my shoes.
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Forskola C3 Huvud, axlar, knan och tar

Sangutdelning vecka 1

Huvud, axlar, kndn och tar
av Anonym

Huvud, axlar, knan och tar, knan och tar.
Huvud, axlar, knan och tar, knan och tar.
Och ogon och oron och mun och nasa.
Huvud, axlar, knan och tar, knan och tar.
_ ayekbarapahuvuceyy, @aXlar, knan och tar, knan och tar.
_ ayekbarapanuvucey, @aXlar, knan och tar, knan och tar.
Och ogon och oron och mun och nasa.
_ ersrbarapanuvucet, @Xlar, knan och tar, knan och tar.
Upprepa, utelamna ordet for en annan kroppsdel varje gang du

sjunger tills alla har utelamnats. | slutet lagger du till dem alla
igen och sjung den forsta versionen tillsammans!

Forskola C3 Kindness Sequencing Utskrivbar vecka 2
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Forskola C3 Omtanksam sangutdelning vecka 2
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Omtanksam
av Jan Maples och Lisa Rose

(Forsoker sjunga till tonerna av Beverly Hillbillies)

Jag gillade historien om katten Chloe,

(peka pa mig sjalv, lagg hdanderna bakom 6ronen)

Om att besoka sin mormor och allt det dar.

(kora bil och sprida handerna)

Carrie visade att hon brydde sig genom att plantera
ett trad,

(hdnder bakom huvudet, latsas grava med en spade)

Hon alskade sin familj, precis som jag!

(racker over hjartpunkten till mig sjalv)

Nar jag bryr mig ar jag karleksfull och snall,

(peka pa mig sjalv, handerna 6ver hjartat)
Jag sager "snalla" och "tack",
mitt satt jag bryr mig om.

(ber handerna for snélla och svepa handen fran hakan och utat)

Jag visar att jag bryr mig genom att hjalpa andra,

(peka pa mig sjalv, handerna over hjartat)

Bara ett fatal av dem ar pappor och mammor.

(rakna fingrar, kram och rocka armar)
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Forskola C3 Utskrivbar hjalpande hander vecka 3

Vagbeskrivning: Klipp ut varje hjalpande hand nedan. Hitta dess match och limma ihop
dem pa en bit byggpapper. Be eleverna om exempel pa hur man anvander hjalpande
hander och skriv svaren under varje handpar.
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Forskola C3 Medborgarskapslatutdelning vecka 3

e

Medborgarskap
av Jan Maples
(Till tonerna av "On Top of Old Smokey")

Cindy the Crab var en bra ci-ti-zen,

(vicka med fingrarna som en krabba, handen pa ditt hjarta)

Hon lyssnade pa sin larare och polismannen.
(hand bakom orat, tippa pa hatten)

Precis som Cindy haller jag min varld ren,

(vicka med fingrarna, plocka upp skrap eller svepande rorelse)

Jag gillar att min miljo ar fin och gron!

(ror armarna som varlden, 6ppna hander bredvid ansiktet leende)

Jag foljer reglerna for mitt hem och min stad,

(marscherai en rak linje, forma armar som en hustopp)

Jag vet vem jag ska prata med och vem jag ska
tacka nej till.

(tummen upp tecken, tummen ner tecken)

Jag tar hand om min stad och foljer trafiklagarna,

(forma armar som en lada, hdlsa som en soldat)

Om jag blir ombedd att hjalpa en granne pausar jag
verkligen inte.

(skaka din grannes hand)

© The Random Acts of Kindness Foundation. Alla rattigheter férbehallna. www.randomactsofkindness.org sida17



Forskola C3 Matchande hjartan som kan skrivas ut
vecka 4

Vagbeskrivning:Lat varje elev avsluta monstret pa den andra halvan av varje hjarta. Pa
det sista tomma hjartat, 1at dem komplettera vanster sida av hjartat med sitt eget
monster, och Idt sedan en véan eller vuxen hemma komplettera den andra halvan.
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Forskola C3 Vanlighet &r en utdelning av vardesang

e

Vanlighet ar ett varde
(Till tonerna av "I'm a Little Teapot")

Vanlighet ar ett varde fullt av noje.
(hall upp pekfingret pa hoger hand)

Vanlighet ar enkel nar du val har borjat.

(knapp med fingrarna)

Vem ska man vara snall mot?

(rycker pa axlarna)

Alla!

(racker upp handen)

Och du kan visa dem hur det gar till.
(peka finger at barn)
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Forskola C3 Utskrivbar hjartutklippning vecka 4
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Forskola C3 "C" ar for Caring Coloring Sheet vecka 4
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