
Vänlighet i klassrummet® —Dagis Enhetsintroduktion

Underbegrepp som omfattas: Rättvisa, vänlighet

Vänlighet i klassrummet lär ut vänlighetsfärdigheter genom ett steg-för-steg-ramverk av
Inspire, Empower, Act, Reflect and Share. Varje lektion börjar med steget "dela" för att
förstärka lärandet från tidigare lektioner. "Akten" är invävd i lektionerna men utspelar
sig verkligen i projekten.

Denna enhet är den tredje av våra sex enhetsserier. Den här enheten fokuserar främst
på att utforska inkludering genom vänlighetens lins genom att behandla andra rättvist
och inkludera dem. Denna enhet innehåller också idén om att vara speciell, unik och
unik och varför vi kan vara stolta över våra olikheter.

Enhetens mål

Eleverna kommer att:

● Se över begreppen respekt och omtanke.
● Förklara vad det innebär att inkludera andra.
● Utforska vad det innebär att vara rättvis.
● Förstå sambandet mellan vänlighet och inkludering.

Studentintroduktion

Välkommen till vår enhet för delaktighet! Det här ordet är ett väldigt långt sätt att säga att det är viktigt att
inkludera andra och att känna sig inkluderad själv! Nu när vi har lärt oss hur man använder respekt och
omtanke för att skapa ett snällt klassrum, kommer vi att utforska olika sätt att använda delaktighet så att ingen
känner sig utanför eller ensam. Låt oss arbeta tillsammans så att vi alla känner oss inkluderade när vi utforskar
detta nya koncept!

© The Random Acts of Kindness Foundation. Alla rättigheter förbehållna.www.randomactsofkindness.org | Sida1

http://www.randomactsofkindness.org


Enhetslektioner

Lektionens titel Lektionens mål Material som krävs

Lektion 1
Boken "Jag är speciell".

● Identifiera sätt som gör dem speciella både
fysiskt och känslomässigt.

● Förklara vikten av att värdera andra för vad
de tar med sig till klassrummet.

● Demonstrera sätt att inkludera andra som
skiljer sig från dem själva

❏ "I Am Special"-häften (för varje elev och
en ifylld av lärare)

❏ Grundläggande konsttillbehör
❏ Garn
❏ Sax
❏ Litet kuvert
❏ Lim fastnar
❏ Häftapparat

Lektion 2
Gör dig redo att tävla

● Implementera konceptet med inkludering
genom att slutföra ett lagfokuserat
stafettlopp.

● Demonstrera sätt att inkludera andra som
har olika förmågor.

❏ Flytta den! Kort (se lektion)
❏ Stort papper
❏ Markörer

Lektion 3
Fråga om lov

● Demonstrera hur man ber om lov i nya
sociala situationer.

● Utöva rättvisa under en mängd olika
gruppaktiviteter.

● Visa inkludering genom att införliva nya
vänner när de närmar sig ett spel eller en
aktivitet.

❏ Kan jag spela också? Av Mo Willems (10
min)

❏ Fråga tillståndsscenariokort (se lektion)

Lektion 4
Kraften i vänliga ord

● Förklara kraften i vänliga ord och
delaktighet.

● Öva rättvisa genom ett vetenskapligt
experiment.

● Visa inkludering genom vänliga ord och
rättvisa gester.

❏ 2 ägg
❏ Stor behållare med salt
❏ 1 sked
❏ 2 klara koppar fyllda till hälften med

vatten
❏ Vetenskapliga metodkort (ett exemplar för

varje elev och ett för läraren - se lektion)
❏ Sekvenseringssida (en per elev - se

lektion)
❏ Sax
❏ Lim fastnar
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Enhetsprojekt

Projekt Titel Projekt Överblick Material som krävs

Projekt 1
Välkomstfest!

Eleverna kommer att arbeta tillsammans för att
skapa en välkomstfest för de nya lärarna i
deras årskurs/skola för att hjälpa dem att
känna sig mer inkluderade i skolmiljön.

❏ Handgjorda inbjudningar till all ny
personal

❏ Ett stort välkomnande! skylt
(kan göra detta i klassen)

❏ Godis eller snacks
❏ festfavoriter inklusive hattar
❏ musik för dans - allt festrelaterat!

Projekt 2
En bit av vårt pussel

Eleverna kommer att lyfta fram vad som gör
dem speciella, en unik pusselbit som ska
läggas till på en anslagstavla med fokus på
inkludering.

❏ En stor bit affischtavla, skuren i
pusselbitar (en bit för varje elev och
lärare)

❏ Konsttillbehör (kan tänka sig att gå med i
konstlärare för ett större utbud),

❏ Anslagstavla tillbehör
❏ Modge podge
❏ En målarpensel
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