Vanlighet i klassrummet® —Mod

Dagis « Projekt 1

Vanlighetens bok

Nar din dagisklass forbereder sig for examen och avancemang till forsta klass, ar det
nu en fantastisk tid att skapa ett bestaende arv for nasta inkommande dagisklass om
vardet av vanlighet. For att lyfta fram de olika satten dina elever har haft modet att vara
sndlla pa, kommer klassen att skapa en bok om vanlighet.

Vanlighetskoncept
Mod, véanlighet

Projektets tidsram
25-30 minuter

No6dvandigt material
4 Book of Kindness sidmall (en for
varje elev)

Steg 1:

Aterbestk de tre omraden av vénlighet som behandlas i denna enhet och hur
det krdvs mod for att vara snall.

Steg 2:

Vanlighet mot mig sjalv: Hur tar du hand om dig sjalv? Hur &r du snall
mot din kropp och ditt hjarta?

Vanlighet mot andra: Hur kan du reagera med véanlighet mot andra
elever i var klass? P& lekplatsen?

Véanlighet mot vart utrymme: Hur har du valt vénlighet med vara
leksaker? Med vart klassrum? P3a lekplatsen?

Anvand mallen nedan och arbeta igenom varje omrade av vanlighet genom
att lata varje elev fylla i ett ark. | slutandan kommer varje elev att fylla i en
vénlighetssida for alla tre omraden av vanlighet. (Cirka 90 sidor for en klass pa

30,

Steg 3:

Dessa sidor bor fyllas i vid olika tidpunkter under veckan. Om du later
din klass slutféra dem alla pa en gang, kommer kvaliteten pa arbetet
att minska dramatiskt pa grund av uppmarksamhet och trétthet.

Ett alternativ &r att forklara projektet och slutféra forsta sidan pa
mandag. Komplettera sida 2 pa tisdag och sida 3 pa onsdag. Anvand
torsdagen till att sammanstélla boken och Ias sedan boken for en
annan klass pa fredagen.

Designa ditt omslag som grupp. Det finns manga sétt att slutfora detta:

Steg 4:

En gruppbild

En gigantisk bokstav K for vanlighet

Ett klassdjur eller bild som du har anvant i ar
Din skolmaskot om tillampligt
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Bind boken och valj en klass att Idsa den for! | slutet av aret, lagg till det i ditt
bibliotek for atkomst med né&sta ars klass!

Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiva sociala och kénsloméssiga

SELect ldrandeprogram.
Program

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller 6vertraffade alla CASELs kriterier for

hogkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hogsta
DESIGNERAD AV CASEL

SOM ETT beteckning for hogkvalitativ SEL-programmering.
REKOMMENDERAT

PROGRAM FOR SOCIALT h N l.or ide/kindness-in-the-classroom
OCH EMOTIONELLT

LARANDE.
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| showed kindness to by:
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