Vanlighet i klassrummet® —Dagis Enhetsintroduktion

Courage

Underbegrepp som omfattas: Vanlighet

Vanlighet i klassrummet lar ut vanlighetsfardigheter genom ett steg-for-steg-ramverk av
Inspire, Empower, Act, Reflect and Share. Varje lektion borjar med steget "dela" for att
forstarka larandet fran tidigare lektioner. "Akten" ar invavd i lektionerna men utspelar
sig verkligen i projekten.

Detta ar den sista enheten i var serie med sex enheter. Fokus ligger pa att koppla mod
till vanlighet och ge eleverna verktygen for att omsatta dessa begrepp i praktiken.
Eleverna kommer ocksa att fokusera pa att ha modet att lyfta sig sjdlva med hjalp av
positiva affirmationer. Varje betyg kommer ocksa att sluta unisont i den sista lektionen
genom att fylla i en betygsspecifik Random Act of Kindness. Hall utkik efter vad de
andra betygen i din skola har att erbjuda dig i slutet av denna enhet!

Enhetens mal
Eleverna kommer att:

o |dentifiera satt att visa mod for oss sjalva och for andra.
e Utdva slumpmadssiga snélla handlingar.
e Diskutera hur det krdvs mod att vara snall mot andra utan erkannande.

Studentintroduktion

Vi tog oss till var sista enhet - Courage! Néar de flesta av oss tédnker pa mod, ténker vi pa superhjéltar. Det finns
manga satt att vara modig och vart fokus for den har enheten &r hur man anvander mod fér att vara snall mot
bade oss sjalva och andra. Ibland &r vi snélla och ingen kdnner ens igen det. Aven om det kan Iata roligt, krévs
det mod att vara villig att gora nagot snallt med vetskapen om att ingen kommer att berémma dig for det
senare!

Lat oss utforska begreppet mod och hur vi kan vélja vanlighet for att avsluta vart ar!
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Enhetslektioner

Lektionens titel

Lektionens mal

Material som kravs

Lektion 1 e Skapa 3-5 personliga affirmationer for att A Stran
Affirmation Mobile visa vanlighet mot dig sjalv. d Gem
e Forklara hur det krdvs mod att vara snéll 1 Bekréftelsemoln for varje elev
mot oss sjélva. (se lektion)
Lektion 2 e Cskriv 5 personliga vanlighetsbrev att d Sheila Rae den modiga av Kevin Henkes
VanlighetMail modigt sprida vanlighet till d Grundlaggande konsttillbehor
andra i klassen. 4 Giant Manila Kuvert ELLER Skokartong
e [orklara hur det krdvs mod att vara dekorerad som en brevlada
sndll mot andra. d 5 Kindness Mail-blad for varje elev
d 5 vita baskuvert for varje elev
Lektion 3 o Pavsats att anvanda vanlighet i skolan 2 pluggar eller kvastar

Vanlighet ParadDet &r

dagligen.

e Forklara hur det kravs mod att vara snall

mot var skola.

e Skapa 5 personliga vanlighetsbrev att
modigt sprida vanlighet till
andra i klassen.

e Forklara hur det krdvs mod att vara
snall mot andra.

ooo

Langt 6 fot slaktpapper
Grundlaggande konsttillbehor

Lektion 4

Bokmarken for
slumpmassiga géarningar
av vanlighet

o Utfor en slumpmaéssig handling av [ Ljust fargat kartong
vanlighet. [ En hjartstencil eller utskuren
o Forklara hur det krédvs mod att vara snall d Garn
mot andra utan erkdnnande. [ Ett halslag
A Grundldggande konsttillbehor

Enhetsprojekt
Projekt Titel Projekt Overblick Material som kravs
Projekt 1 Eleverna kommer att arbeta tillsammans for att A 3 exemplar av Kindness-sidan per elev (se

Vanlighetens bok

skapa en klassrumsbok av vanlighet att Ildmna projektinstruktioner)
som ett arv till den inkommande dagisklassen. [ Kartong
d Haftapparat

Projekt 2
Modiga snélla handlingar

Eleverna kommer att arbeta for att "fanga" 4 Papper och penna for varje elev
aldre elever som utfor snéalla handlingar mot d "Courageously Kind" Awards
andra pa lekplatsen. Studenter som (se projektanvisningar)
identifieras kommer att fa en sarskild

utmarkelse for att hedra deras goda garning.
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