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Välkomna ambassadörer
Respekt för andra kräver träning! Ett av de snabbaste och mest effektiva sätten att sätta
tonen på respekt är att börja med en respektfull introduktion varje dag. Många barn i
den här åldern lär sig bara sätt för introduktioner och hälsningar.

Respektera underkoncept
Egenvård, vänlighet

Projektets tidsram
10-15 minuter

Nödvändigt material
❏ Inget material krävs

Projektinstruktioner

För dettaprojekt, har klassen bestämmer hur de vill komma in i din klass varje
dag: ett handslag, en high five, en knytnäve, en salut?

Ge två alternativ, se till att ett av dem inte kräver fysisk kontakt. Håll det enkelt
i den här åldern. Fokus ligger på Respekt. Dagisbarn tappar fokus om
hälsningarna är för långa eller komplicerade. Varje elev kommer att välja
mellan de två alternativen.

Under de första 2-4 veckorna har du, somlärare, kommer vara
välkomstambassadör för ditt klassrum. Du kommer att hälsa varje elev med sin
föredragna hälsning och säga god morgon på ett vänligt och positivt sätt.

När din klass har blivit bekväm med att gå i skolan och med sina kamrater ska
varje elev bli välkomstambassadör under en vecka. Detta kommer att ge dem
en möjlighet att visa respekt för andra och öva på hälsningar och
introduktioner. Se till att du som lärare också står i kö för din hälsning!

Obs: Ett sätt att införliva detta projekt är att lägga till det i antingen ditt
jobbdiagram ELLER som ett extra ansvar för veckans student. Du kan lägga till
en speciell hatt eller märke att bära för att öka begreppet respekt eftersom
dina elever visar respekt under hela året!

DESIGNERAD AV CASEL
SOM ETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FÖR SOCIALT
OCH EMOTIONELLT
LÄRANDE.

Samarbetet för akademiskt, socialt och emotionellt lärande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingår iCASEL Guide till effektiva sociala och känslomässiga
lärandeprogram.

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller överträffade alla CASELs kriterier för
högkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs högsta
beteckning för högkvalitativ SEL-programmering.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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