
Vänlighet i klassrummet® —Dagis Enhetsintroduktion

Underbegrepp som omfattas: egenvård, vänlighet

Vänlighet i klassrummet lär ut vänlighetsfärdigheter genom ett steg-för-steg-ramverk av
Inspire, Empower, Act, Reflect and Share. Varje lektion börjar med steget "dela" för att
förstärka lärandet från tidigare lektioner. "Akten" är invävd i lektionerna men utspelar
sig verkligen i projekten.

Denna enhet är den första av våra sex enhetsserier. Det sammanfaller med början av
läsåret och låter lärare kombinera standardpraxis för att bygga gemenskap och
upprätta regler med en enhet för respekt.De fokus i denna unga ålder är exponering
för tre grundläggande nivåer av respekt och gott om tid att öva färdigheter relaterade
till detta koncept.

Enhetens mål

Eleverna kommer att:

● Identifiera begreppet respekt.
● Förklara de tre olika typerna av respekt (själv, andra, utrymme)
● Få erfarenhet av att tillämpa respekt i en mängd olika sammanhang.

Studentintroduktion

Välkommen till dagis! När vi lär oss och spelar tillsammans i år måste vi göra det med vänlighet och respekt.

För att hjälpa oss att lära känna varandra bättre och känna oss mer bekväma som klassrumsgemenskap,
kommer vi att ägna de kommande veckorna åt att lära oss om respekt och hur vi ska vara respektfulla mot oss
själva, andra och utrymmet omkring oss.

Respekten börjar idag!
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Enhetslektioner

Lektionens titel Lektionens mål Material som krävs

Lektion 1
Tre regler för respekt

● Utse områden i klassrummet som visar
respekt för sig själva, respekt för andra och
respekt för vårt utrymme genom att
använda olika former för att beteckna varje
område.

● Förklara de tre olika typerna av respekt.

❏ 2-3 Stora utskärningar av följande former-
Hjärta, Triangel, Cirkel (se
lektionsutdelningen för alternativ)

❏ Maskeringstejp

Lektion 2
Hur stor är din Hula
Hoop?

● Förklara vad personliga gränser är och hur
de är olika för alla

● Etablera en komfortnivå gällande
personliga gränser för sig själv och ett
respektfullt sätt att förmedla detta till andra.

❏ 2 uppsättningar med 3 olika stora hula
hoops (från P.E.-avdelningen om möjligt)

❏ Personal Space Reflection-sida

Lektion 3
En regnbåge av respekt

● Utveckla interpersonella färdigheter som
används i samarbete och lagarbete

● Träna på hur du ber om lov och dela med
kamrater.

❏ Kritor - speciellt regnbågens färger (röd,
orange, gul, grön, blå, indigo och violett)

Lektion 4
En klass full av respekt

● Skapa en standardiserad metod för att
städa gemensamma utrymmen i
klassrummet och skolan.

● Undersök områden som kräver konsekvent
respekt baserat på daglig användning.

❏ Grundläggande konsttillbehör
❏ Tomt papper

Enhetsprojekt

Projekt Titel Projekt Överblick Material som krävs

Projekt 1
Välkomna ambassadörer

Elever/lärare kommer att skapa ett personligt
handslag för att hälsa på varandra varje
morgon. Den tilldelade
välkomstambassadören kommer att använda
varje handslag för att hälsa på folk när de
anländer varje morgon.

❏ Ingen behövs

Projekt 2
Respektera Rap

Eleverna kommer att lära sig en rap om
respekt för att betona vänliga beteenden som
knyter an till att vara en respektfull medlem i
klassen.

❏ Papper/penna för lärare
❏ Affischtavla (frivillig)
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