Vanlighet i klassrummet® —Integritet

Dagis « Lektion4

Varje jobb raknas!

Dettaar den fjarde lektionen av integritetsenheten. | den héar dldern kan begreppet
integritet vara svart att forsta. Som sddan kommer fokus att ligga pa att lara sig om
arlighet och uthallighet. Den har lektionen fokuserar pa integritet genom hjéalpsamhet.
Eleverna &r en vardefull del av klassrummet och deras hjalpsamhet gor att klassen gar
smidigt, men det ar viktigt att betona att det att vara en hjalpare kraver arlighet,
uthallighet och att avsluta det man paborjar. For att lyfta fram deras varde och visa hur
hjalpsamma de ar, kommer den har lektionen att betona vikten av klassjobb och hur de
kan visa integritet genom sitt harda arbete i vart klassrum varje dag.

Integritetsunderkoncept
Uthallighet, vanlighet

Lektionens tidsram
45 minuter

No6dvandigt material
d Tomt papper
4 Grundldggande konsttillbehor

Standardkarta

Den har lektionen 6verensstdmmer med
CASEL-kompetenser, nationella
halsoutbildningsstandarder och
gemensamma centrala statliga
standarder. Vanligen seStandardkarta

for mer information.

DESIGNATED

SELect
Program
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SOM ETT REKOMMENDERAT PROGRAM

FOR SOCIALT OCH EMOTIONELLT LARANDE.
Se sista sidan for detaljer.

LektionMal

Eleverna kommer att kunna:

e Forklara hur varje persons hjdlpsamhet bidrar till ett effektivt klassrum.
o Demonstrera integritet genom att slutféra sitt dagliga/veckovisa
tilldelade jobb.

Lararanslutning/Sjalvvard

Det sista I6ftet i ditt klassrum relaterar tillbaka till vart forsta koncept i ar —
Respekt. Lofte nr 4 ar: "Jag lovar att alltid visa respekt for mina elever." Detta
kan tyckas sjalvklart. Sjalvklart respekterar vi vara elever! Men om vi ska vara
riktigt drliga mot oss sjalva kan vi inse att det alltid kommer att finnas nagra
elever som ar en kamp for oss pa ett eller annat sétt. Vi kan ha motsatta
personligheter, de kan kdmpa for att vara i en gruppmiljo, det kan finnas
beteendeutmaningar etc. Oavsett orsaken bakom det maste du arbeta for att
sdkerstalla samma niva av respekt for dem som for resten av klassen . Ta dig
tid med veckans I6fte. Undersok exakt HUR du visar respekt for varje elewv.
Formedlar dina ord och handlingar bade i och utanfoér klassrummet respekt for
varje elev? Né&r du diskuterar svara fragor relaterade till en elev, kan du goéra
det pa ett arligt, men dnda respektfullt och medkannande satt? Fortsatter du
att forespraka for dina elever dven nar nivan av respekt du ger inte atergéldas
av studenten och/eller familjen? Integritet borjar med dig. Sdg vad du menar
och mena vad du séger. Dina vénliga ord och handlingar gor hela skillnaden!

Tips for olika elever

e Tilldela jobb utifran formagor och samtalsformaga.

e Anvand bildkort for att avbilda varje jobb och ha dem tillgangliga
under den har lektionen. (Bildkorten kan anvandas under
sangen for att ge eleverna idéer.)
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Dela med sig
3-5 minuter

Under den senaste lektionen arbetade vi tillsammans genom en méngd
roliga, men utmanande matematikstationer! Hur anvénde du uthdllighet for
att hjdlpa dig och din partner att ta sig igenom varje station?

Bjud in elevernas svar.
Fanns det stationer dér du kénde att du inte kunde avsluta det du bérjade?

Bjud in elevernas svar.

Inspirera
5-7 minuter

Forklara att hjalpsamhet &r att hjalpa andrautan att bli tillfrdgad. Detta knyter
an till integritet eftersom vi ibland vet att vi behdver hjalpa, d&ven om vi inte
kanner for det. Det betyder att vi kan behéva halla ut genom uppgifter eller
jobb, &ven om vi inte vill.

Lat eleverna se sig omkring och identifiera ett satt de kan visa hjélpsamhet
just nu. (Exempel kan vara: plocka upp en penna, torka av whiteboardtavlan,
plocka upp rockar, etc.) Anvand ett stadigt slag (klapp) for att leda klassen i en
sang for att ge struktur och forstéarka/stodja deras idéer. Lat klasskamraterna
upprepa varje idé nar lararen uppmanas att géra det.

Exempel: "Vi kan hjélpa till i klassen varje dag! Tillsammans kan vi hitta ett satt!
Sally kan hjalpa till, ah ja, det &r sant. Berétta for klassen vad du kan goéra.”
Sally: "Jag kan ta en penna!" "Sally kan hjalpa till, ah ja, det &r sant. Hon kan..."
Klass: "Plocka upp en penna.”

Hur visar vi hjdlpsamhet i vart klassrum?
7-10 minuter

Anvand ditt jobbdiagram, granska varje listade jobb och be eleverna forklara
HUR det jobbet visar hjalpsamhet och integritet i klassrummet.

e Hur &r varje jobb till hjélp for var klass?

e Hur visar varje jobb att vi bryr oss om vart klassrum?

e Vad &r ndgot du kan séga till dig sjalv som hjélper dig att halla ut ett jobb
aven om du inte vill géra det?
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Bemyndiga

15-20 minuter

Eleverna ska svara pa fragan,"Vad skulle hdnda om jag inte gjorde mitt jobb?"
med hjélp av bilder och diktering. Dessa kommer att vara sdaliga bilder som
visar brist paintegritetoch hjalpsamhet i vart klassrum. Ge exempel utan att
anvénda ett specifikt jobb som nagon har. (Vad skulle hdnda om jag inte
matade fisken, tomde soporna etc.)

e Stall den hér fragan hogt till varje elev nér du avfardar dem for att rita sin
bild. Detta kommer att halla idén frésch i minnet. Ge anvandbara forslag
om de har fastnat. (Skorptunnan skulle svamma 6ver. Det kan du rita!)

e Nar eleverna avslutar sina bilder, 1t dem diktera svaret for dig. Skriv ner
exakt vad de sédger under sin bild. Thans kan ocksa fungera som ett
muntligt sprakprov for det forsta kvartalet vid behov.

o Nar eleverna &r klara, l1at dem samlas vid mattan/cirkeltiden.

Reflektera

5-7 minuter

Lat eleverna dela sina bilder och férklara vad som skulle hdanda om de inte
hjalpte till att ta hand om klassrummet. Efter varje barn, ga igenom med
klassen hur man kan slutfora jobbet.

e Betona véardet och betydelsen av de jobb eleverna gor varje dag och
vikten av varje person i den har klassen. Nar en person slutar hjélpa
eller &r franvarande kanner var klass det.

e Paminn eleverna om att de maste vara &rliga om de gor sitt jobb. Vi
kommer att veta om till exempel en studentsdger han/hon plockade
upp alla kritorna i konststationen men gjorde det verkligen inte.
Konststationen skulle bli en stor rora for ndsta person! Det &r viktigt
att avsluta ett jobb du paborjar eller som du sa att du skulle gora!l

Forlangningsidéer

e Utbka aktiviteten genom att 1ata eleverna para ihop och upprepa den
h&r 6vningen genom att svara pa fragan "Vad skulle handa om
var franvarande?" Fokusera pa hur viktig den personen ar.
Deras nédrvaro ar avgorande for vart klassrum!

Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
4 evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
DESIGNATED CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiva sociala och kédnslom&ssiga

SELect laran rogram.
Program

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller dvertraffade alla CASELs kriterier for

hdgkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hogsta
DESIGNERAD AV CASEL

SOM ETT beteckning for hogkvalitativ SEL-programmering.
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT https://casel.org/quide/kindness-in-the-classroom/
OCH EMOTIONELLT
LARANDE.
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