Vanlighet i klassrummet® —Ansvar

Dagis « Lektion 2

Dominoeffekten

Den har lektionen fokuserar pa vara ansvarsfulla handlingar och hur de paverkar andra.
Eleverna kommer att arbeta tillsammans for att skapa en lista dver hur vi alla utdvar
ansvar och hur det paverkar andra. De kommer sedan att anvanda dominobrickor for
att visa hur det skapar en kedjereaktion. Nar ndgon tappar bollen och &ar oansvarig

paverkas andra.

Underkoncept for ansvar
Sjalvdisciplin, vanlighet

Lektionens tidsram
25-30 minuter

Nodvandigt material
[d Domino (15 per par/grupp)

Standardkarta

Den hér lektionen 6verensstammer med
CASEL-kompetenser, nationella
h&lsoutbildningsstandarder och
gemensamma centrala statliga
standarder. Vanligen seStandardkarta
for mer information.

SELect
Program

DESIGNERAD AV CASEL

SOM ETT REKOMMENDERAT PROGRAM

FOR SOCIALT OCH EMOTIONELLT LARANDE.
Se sista sidan for detaljer.

Lektionens mal
Eleverna kommer att kunna:

e Utveckla en samarbetslista dver vanliga satt/miljoer att visa ansvar
e Anvand dominobrickor for att visa forstaelse for
en-till-en-korrespondens upp till 15

Lararanslutning/Sjalvvard

Ansvar definieras som att vara palitlig att géra de saker som forvéntas och
krévs av dig.Ofta, tenderar vi att fokusera pa de uppgifter som paverkar oss
personligen. Jag betalar mitt bolan sa jag har en plats att bo. Jag tar hand om
min kropp sa att jag blir frisk. Fokusera den har veckan pa de handlingar du
genomfor som kan och har en omedelbar effekt pa andra. Vilket ansvar har du
i ditt lararteam, pa din skola och inom ditt samhalle? Hur kan du arbeta
hardare for att sékerstalla att andra kan lita pa dig hela tiden? Verkligheten ar
att ingen &r perfekt. Var och en av oss kommer att sléppa bollen nagon gang.
Hur du véljer att hantera dessa 6gonblick sdger mycket om hur du ser pa ditt
ansvar. Ta dig tid den hé&r veckan for att undersoka ditt svar pa naturliga
manskliga misstag. Var snall mot dig sjélv och ga framat. Ingen av oss &r
perfekt!

Tips for olika elever

e Ge sifferkort som en visuell representation under dominorakningen.

e Rita en enkel bild bredvid vanliga ord som anvands i
brainstormingsessionen.

e Para ihop eleverna under dominoaktiviteten for att hjalpa till med dalig
fingerfardighet.
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Dela med sig
5 minuter

Som klass, ta en snabb rundtur i omradet for cubbies/kladhédngare. Leta efter
tecken pa sjélvdisciplin och ansvar med ditt skrivbord. (Se till att ha omraden
som visar sjalvdisciplin saval som omraden som kan behova férbattras)

e P3 vilka satt har jag som larare praktiserat sjalvdisciplin (mitt skrivbord
ar organiserat, papperen sorteras, etc.)Vad &r ndgra omraden som
behover lite mer uppmarksamhet? (se till att ha minst ett omrade)

Vi kan hjélpa varandra att valja ansvarsfulla handlingar nér vi bérjar och
avslutar var dag i den har delen av vart klassrum!

Inspirera
Hur &r vi ansvariga?
10-12 minuter

Forklara att var och en av oss gor ansvarsfulla val varje dag, hela dagen
lang!Vi valde att ga upp idag. Vi valde att satta oss pa bussen och komma till
skolan. Vi valde att Idra oss. Vi valde att vara snalla mot vara klasskamrater
och larare. Nar vi behandlarandra med vanlighet och respekt agerar vi
ansvarsfullt. Lat oss arbeta tillsammans for att skapa en gigantisk lista over alla
satt vi har visat ansvar i var tid hittills.

Dela in din whiteboard i 3 kategorier- Studenter, Larare, Manniskor i hemmet
(foraldrar/familjer, vardnadshavare, etc.)

e Stall foljande fragor for varje kategori- Hur visade du (lararen,
foraldrar, etc.) ansvar i morse?

e Studenter- Ga upp i tid, badda sdngen, stada efter frukost, behandla
andra vanligtpa bussen, lyssnatill ldraren, etc.

e Larare- Kladd pa lampligt satt for jobbet, packade lunch, planerade for
skolan, inrattade klassrum, gjorde kopior for matte, etc.

o Folk hemma/foréldrar- Vdckte barn, gick till jobbet, at frukost, foljde
regler vid bilkdrning, lydde chef osv.
(Se till att din lista har minst 15 objekt totalt)

Alla dessa handlingar visar ansvar. Vi arbetar alla tilsammans, var och en gor
sin del. Det &r mycket viktigt att folja ditt ansvar.
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Bemyndiga

20 minuter

Eleverna kommer att anvdnda en matematikaktivitet for att illustrera vikten av
att fullfélja sina ansvarsomraden.

Dela upp eleverna i par eller grupper om tre. Dela ut 15-20 dominobrickor for
varje grupp.

Forklara att varje domino representerar ett ansvarsfullt val som nagon gjort
idag. Lat oss se hur alla vara ansvarsfulla val bygger upp och skapar en positiv
ansvarskedja.

e La&s av varje ansvarsfullt val som skrivits ner under
brainstormingsessionen.

e Nar du laser det, Iat varje grupp stélla upp en domino.

o Du maste visa hur man radar upp dominobrickorna sa att de skapar
en kedja.

e Las minst 15 val sa att varje grupp har en fin lang dominokedja framfor
sig.

o Forklara att dominobrickor kommer att falla ner under denna aktivitet.
Det ar ok! Detta representerar var glomska ibland.

e |bland ramlar vi ner. Ibland gldmmer vi att gora de saker vi sa att vi
skulle géra. Men vi kan alltid vara arliga om var glémska och ga
tillbaka och forsoka igen. Se till att plocka upp de fallna
dominobrickorna. De fértjanar ocksa en andra chans!

e Vihar alla dagar da det kanns som att allt gar fel (som att manga
dominobrickor faller!). Under dessa tider kan vi anvanda uthallighet
for att hjalpa oss att fortsatta forsoka. Du har ett val att ga upp igen,
borsta av dig och forséka goéra ansvarsfulla val nésta gang!

e Cirkulera runt till par/grupper nér de slutar. Lat dem var och en rékna
antalet ansvarsfulla val som gjorts idag. Detta kan fungera som en
utvardering for en-till-en-korrespondens som réknar upp till 20 om det
behdvs.

Reflektera

5-10 minuter

Lat din klass samlas i din cirkeltid/gemenskapsomrade. Se over vikten av att
fullgora vart personliga ansvar och hur det paverkar andra omkring oss.

e Vad skulle hdanda om du alltid glomde att mata din hund?

o Vad skulle hdnda om jag inte gjorde tillrdckligt manga kopior for var
mattelektion?

e Hur kan vi fixa saker nar vi glommer?

Forlangningsidéer

e Utvérdera for kunskap om addition och subtraktion med hjalp av
dominobrickor. Ta bort eller Iagg till dominobrickor och Iat eleverna
skapa nummerobligationer for att visa de nya beloppen.
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Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiva sociala och kénsloméssiga

SELect ldrandeprogram.
Program

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller 6vertraffade alla CASELs kriterier for
hogkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hogsta
beteckning for hogkvalitativ SEL-programmering.

DESIGNERAD AV CASEL
SOMETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT h : |.or i kindn -in-the-cl room
OCH EMOTIONELLT

LARANDE.
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