
Vänlighet i klassrummet® —Respekt Dagis • Projekt2

Respektera Rap
För detta projekt kommer eleverna att lära sig en rap om respekt för att betona vänliga
beteenden som knyter an till att vara en respektfull medlem i klassen. Musik är ett
fantastiskt sätt att göra abstrakta begrepp mer konkreta.

Respektera underkoncept
Egenvård, vänlighet

Projektets tidsram
10-15 minuter

Nödvändigt material
❏ Stor affisch för att visa rap

Projektinstruktioner

Även om ett exempel på rap finns nedan, skapa gärna din egen med hjälp av
följande riktlinjer:

Som en klass, lyft fram 3 sätt att visa respekt för oss själva, våra vänner och
vårt utrymme varje dag. Skriv dessa svar på tavlan.

Använd följande formel och koppla in dina handlingar för att skapa din rap

Jag ________ mina ________ när jag börjar min dag.
Jag ________ min __________ efter att jag har spelat.
Jag ________ min ________ när jag har något att säga.
Jag visar respekt på så många sätt!
Idag har jag ________ . (Detta kommer att ändras varje dag för att anpassa
rap dagligen.)

Chantera rap 7 gånger den första dagen du skapar den. Forskning visar att du
behöver höra en ny låt eller jingle många gånger för att skapa ett solidt minne.
Ett sätt att göra detta är att använda olika tillvägagångssätt: sjunga den med
en fånig röst, marschera medan du sjunger den, låta varje barn sjunga den
ensam eller tillsammans med en partner, etc.

Gör en stor affisch eller PowerPoint-bild eller använd din interaktiva
whiteboard för att visa din rap. På så sätt kan du referera till det varje dag för
att hjälpa olika elever att delta.

Sjung Respect Rap dagligen för att uppmuntra denna färdighet som andra
natur och för att lyfta fram olika sätt som den demonstreras i klassrummet.

Exempel på färdig rap för användning:

Jag hänger min ryggsäck när jag börjar min dag.
Jag städar mitt område efter att jag har spelat.
Jag räcker upp handen när jag har något att säga.
Jag visar respekt på så många sätt!
Idag har jag ____________. (Lägg till ett annat personligt svar varje dag.)
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DESIGNERAD AV CASEL
SOM ETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FÖR SOCIALT
OCH EMOTIONELLT
LÄRANDE.

Samarbetet för akademiskt, socialt och emotionellt lärande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingår iCASEL Guide till effektiva sociala och känslomässiga
lärandeprogram.

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller överträffade alla CASELs kriterier för
högkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs högsta
beteckning för högkvalitativ SEL-programmering.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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