
Vänlighet i klassrummet® —Dagis

Hej föräldrar och vårdnadshavare,

Välkommen till enhet 4 i vår läroplan för Kindness in the Classroom. Under de kommande 4-6 veckorna kommer vi
att lära oss allt om INKLUSIVITET. Eftersom detta är ett helt nytt koncept för barn i denna ålder kommer vi att
fokusera på följande ämnen:

ÄMNE FRÅGOR VI SKA UTFORSKA HUR DU KAN HJÄLPA HEMMA

Ärlighet ● Varför är ärlighet den bästa policyn?
● Vad händer när vi börjar berätta små
lögner?

● Hur börjar dessa lögner bygga på
varandra?

Prata med ditt barn om vikten av att alltid berätta
sanningen, även när det är svårt. När vi tar för
vana att ljuga börjar vuxna lita mindre och
mindre på oss.

Uthållighet ● Hur håller vi oss till saker, även när de
är svåra för oss?

● Hur kan vi använda ärlighet för att nå
våra mål?

● Varför är det viktigt att fortsätta
försöka när något är svårt?

● Hur skadar fusk oss i det långa
loppet?

Träna på att identifiera små mål med ditt barn.
Lista de steg det kommer att ta för dematt nå det
målet. Fira med dem när de lyckas! Målsättning
är enlivslång skicklighet.

Nyckelaktiviteter vi kommer att göra:

● Diskutera hur ärliga handlingar ser ut!
● Skapa en ärlighetshandbok för andra!
● Öva uthållighet i mattespel!
● Utforska värdet av varje elevs jobb i klassrummet!

Om du har några frågor om vårVänlighet i
klassrummet lektioner, vänligen kontakta mig när som
helst. Vi är på denna vänlighetsväg tillsammans!

Vänliga hälsningar,

PROVA DET HEMMA!

Håll utkik efter ett exemplar av vår
ärlighetshandbok! Använd handboken för
att starta en konversation om hur ärliga val
ser ut i ditt hem.

© The Random Acts of Kindness Foundation. Alla rättigheter förbehållna.www.randomactsofkindness.org | Sida1

http://www.randomactsofkindness.org

