Vanlighet i klassrummet® —Integritet

Dagis « Projekt 2

Uthallighet iVaxts

Amnet integritet leder inte ofta till ett samtal om att ta hand om var milj6. Men det &r
mycket integritet involverat i att vara en forvaltare av jorden. Det kréaver en érlig
beddmning av hur vi tar hand om planeten och huruvida vi foljer vara
bevarandeataganden ar till ar eller inte. Att framja denna koppling med sma barn kan
verkligen hjélpa till att fordjupa deras forstaelse kring detta abstrakta koncept. Detta
projekt later dig utforska begreppet vaxttillvaxt medanfokusera pa att vara &arlig och
ansvarsfull nar det galler att ta hand om andra levande varelser.

Integritetsunderkoncept
Uthallighet, vanlighet

Projektets tidsram

60 minuter initialt, sedan 5-10 minuter
dagligen i 1-2 veckor. Obs: du kan
anvéanda tid fran bade dina vetenskaps-
och SEL-block eftersom detta projekt
innehaller bada.

No6dvandigt material
4 Fron

4 Planteringsjord
[ Sma plastmuggar
4 Maskeringstejp
A skarpmarkor

Om tiden tilldter, introducera en vaxts behov genom denna korta

rap:https://youtu.be/dUBIQIfTRZI

Lat eleverna delta i en musik- och rorelseupplevelse till sdngen, "Star som ett

tréd™https://youtu.be/ppieUj8NDog

Efter att ha introducerat den héar lektionen diskuterar du hur véaxter vaxer.
Betona att vaxter maste skdtas om vi forvantar oss att de ska véxa och frodas.
Nar vi planterar ett fré ar det vart ansvar att ta hand om det genom att se till
att det har vatten, utrymme, solsken, Iuft, jord och karlek. Vi kan inte ljuga om
hur mycket vi vattnar vara vaxter eller helt glomma bort att ta hand om dem
nar de vél ar i jorden. Vi maste halla ut och fullfélja var omsorg annars dor
véxten. N&r vi tar hand om dina véxter ordentligt kommer de att vaxa sig hoga
och forvandlas till vackra blommor, smaskig frukt eller till och med lackra
gronsaker!

For att 6va pa arlighet och uthallighet kommer varje person i var klass att
plantera ett fr6 och ta hand om det under de kommande tva veckorna innan
de tar hem det. Du kommer att vara helt ansvarig for varden av ditt fro. Om du
glommer att vattna den kommer den att d6. Om du placerar den pa ett morkt
stélle kan den inte fa solljus till mat. Var séarskilt uppmarksam och var en snall
och omtinksam tradgdrdsmastare for din véxt. Aven om det kan se ut som att
ingenting hander i bérjan, kom ihdg att véaxter maste véaxa under jorden forst
innan de tittar upp.

Ge varje elev en dixie-kopp, en skopa jord och ett paket med antingen séta
drtor eller bénor. Arbeta en mot en med varje elev for att plantera sina frén
och mdrka deras kopp. HGll véxterna i ditt klassrum i tvd hela veckor innan du
skickar hem dem for att fortsétta varda dem.

Anvand foljande graf varje dag for att spara din omtanke.

Vattnade du véxten?

Har du sett till att det var néra solljuset?
Kommer det in ordentlig luft?

Kanns jorden for fuktig eller for torr?
Delade du vanliga ord med din vaxt?
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Lat varje barn markera dessa uppgifter dagligen. PAminn dem om att vara
detdrlig om deras kartlaggning! Om de glommer att géra nagot, paminn dem
om att de kanfortfarandefortsatt odla sin vaxt! Vaxter kan ocksa halla ut!
Daremot studenterkommermaste vara extra forsiktig for att inte glomma
igen.Nar plantorna borjar vaxa (dag 4 eller sa) anvédnd en linjal for att méata
deras tillvaxt efter att ha tagit hand om dem.

Spara deras tillvéxt under checklistan for omsorg.

Utflyktsmoéjlighet: Detta projekt korrelerar direkt med en resa till
pumpalappen eller garden. Du kan utoka den har lektionen till att inkludera en
rundtur och diskutera frén, plantering och hur bonden maste halla ut, dven
undertorka, vata arstider, skadedjur, etc!

DESIGNATED

SELect
Program

DESIGNERAD AV CASEL
SOM ETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT
OCH EMOTIONELLT
LARANDE.

Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiva sociala och kénsloméssiga

ldrandeprogram.

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller 6vertraffade alla CASELs kriterier for
hogkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hogsta
beteckning for hogkvalitativ SEL-programmering.

h : L.or ide/kindness-in-the-classroom
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PLANT GROWTH CHART

Does my plant have:

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Water ‘ ‘ ‘
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Sunlight ‘ \ \
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Moisture ‘ \ \
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Kind ‘ \
Words
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