
Vänlighet i klassrummet® —Dagis Enhetsintroduktion

Underbegrepp som omfattas: Medkänsla, hjälpsamhet, tacksamhet, vänlighet

Vänlighet i klassrummet lär ut vänlighetsfärdigheter genom ett steg-för-steg-ramverk av
Inspire, Empower, Act, Reflect and Share. Varje lektion börjar med steget "dela" för att
förstärka lärandet från tidigare lektioner. "Akten" är invävd i lektionerna men utspelar
sig verkligen i projekten.

Denna enhet är den andra av våra sex enhetsserier. Denna enhet bygger på respekt
och utökar konceptet till att inkludera omsorg som ett naturligt komplement till
respektfullt beteende. Fokus för denna enhet är att ta hand om oss själva och andra,
även de vi aldrig har träffat. Eleverna kommer också att utforska begreppen
hjälpsamhet, tacksamhet, medkänsla, empati och vänlighet som hjälpare som hjälper
omhändertagandet på en mängd olika sätt.

Enhetens mål

Eleverna kommer att:

● Definiera nyckelord för vänlighet, inklusive hjälpsamhet, tacksamhet och omtanke.
● Förklara sambandet mellan hjälpsamhet och tacksamhet.
● Förstå hur empati och medkänsla hör ihop.

Studentintroduktion

Välkommen till vår Omsorgsenhet! Vi har lärt oss så mycket om hur vi respekterar oss själva, andra och vårt
utrymme. Nu är det dags att använda den respekten för att visa omtanke också! De kommande veckorna
kommer vi att fokusera på omtanke och det är fyra hjälpare – hjälpsamhet, tacksamhet, medkänsla och empati.
Alla dessa koncept samverkar för att hjälpa oss att behandla både oss själva och andra med vänlighet.

Att bry sig är snällt! Låt oss börja!
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Enhetslektioner

Lektionens titel Lektionens mål Material som krävs

Lektion 1
Kom ihåg att bry dig!

● Demonstrera hur man visar omtanke,
hjälpsamhet, tacksamhet och medkänsla för
andra.

● Identifiera omsorg i flera miljöer inklusive
hem och skola.

❏ Interaktivt minnesspel Powerpoint
❏ Memory Game Pieces (om du bestämmer

dig för att spela det här spelet utan
teknik)

❏ Lärarmanus

Lektion 2
Luffarschack

● Lyft fram tacksamma handlingar och ord
bland sina kamrater.

● Visa tacksamhet genom verbala uttryck.
● Bli mer medveten om den hjälpsamhet

andra ger under dagen.

❏ Mfrågar Tape

Lektion 3
Krya på dig

● Visa medkänsla genom att skapa bli
frisk-kort för sjuka barn på sjukhuset.

● Förklara medkänsla genom konst.

❏ Kartong
❏ Konsttillbehör (ditt val)
❏ Stora Manila Invelope
❏ Frimärken (om du postar det)

Lektion 4
Dags för te

● Förklara hur man visar omsorg genom att
använda rätt sätt.

● Demonstrera korrekt sätt i en måltidsmiljö.

❏ Iced Tea eller Hot Tea
❏ Dixie Cups
❏ Bestick
❏ Papperstallrikar
❏ Servetter (valfritt)
❏ Konstruktionspapper
❏ Grundläggande konsttillbehör

Enhetsprojekt

Projekt Titel Projekt Överblick Material som krävs

Projekt 1
100 sätt att ta hand om

Eleverna kommer att arbeta tillsammans för att
fånga varandra i 100 olika
omtänksamma/snälla handlingar och
dokumentera dem på en anslagstavla.

❏ Små stenar, block eller biljetter
❏ 1 kopp för varje elev
❏ stjärnklistermärken
❏ anslagstavla förnödenheter

Projekt 2
En hjälpande hand

Eleverna kommer att öva på konceptet att bry
sig om att hjälpa de vuxna inom skolan på ett
roligt och påtagligt sätt.

❏ jagndex kort
❏ Enkla stämplar eller klistermärken (4-5

olika typer)
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