GYMNASIESKOLAN — VECKA 6

Ansvarsdag 2 - Forskning

RAK Definition: Ansvar &r att vara palitlig att gora de saker som forvantas eller kravs av dig.

| den har lektionen kommer eleverna att lara sig mer om vad professorn och forskaren Dan Aeriely kallar "fudge-faktorer"
och hur dessa fudge-faktorer tillater vara hjérnor att ljuga, fuska eller vara oansvariga utan att vi inser det. Det &r motsatsen
till sjdlvdisciplin som vi diskuterade pa dag 1. Istéllet verkar fudgefaktorn ge oss tillatelse att fatta oansvariga beslut och
kanna oss okej om dem. Idag kommer vi att diskutera vad dessa fudgefaktorer &r sa att vi kan se efter dem och korrigera
dem.

Eleverna kommer att: Diskussionsstartare:

[ Analysera bade personligt och e Anser du dig sjédlv som en bra och anstéandig person? @
foretagsansvar. e Har du nagonsin ljugit eller lurat nagot?

[ Utvardera sitt samhalle genom e Om vi ar bra och ansténdiga manniskor, varfor ljuger eller fuskar vi?

att ta ansvar.

Resurser / Material _

Var féormaga att vara oarlig (ljuga eller fuska, till och med bara lite) ar
4 VIDEO:Fudge-faktorn (1:41) beroende av vad professorn och forskaren i beteendeekonomi, Dan o
4 Om du &r intresserad kan du Ariely, kallarfudge faktor.
granska/visa andra videor som
visar upp Dan Arielys Kolla pa:Eudge-faktorn

arbete.(O)arlighet: Sanningen
om légner ar Idang men mycket Diskutera:

vélgjord. Det finns ocksa [ Vad betyder termen "fudge-faktor"?
TedTalks av Ariely som du kan Q1 Har &r de 10 sakerna som paverkar vara fudge-faktorer:
tycka &r intressant. 1. Alla gor det
2. Intressekonflikt
3. Jag skadar inte ndgon
Reﬂektera / bedﬁma 4. Att |Juga for andra
5. Kreativitet
Leveran.ser: ) 6. Brist pa tillsyn
1 Dagliga deltagandepoé&ng 7. Sociala normer
. 8. Trotthet
1 Ansvarsjournalpost: Vilken 9. Avstand frén brottet

"fudge-faktor" kémpar du mest 10. Sjalvbedrageri

med? Vad kan du gora for att O Vilken av dessa saker resonerar mest hos dig? Vilket kan fa dig att

ta "tf" mer ansvar poé det har kanna att det &r okej att ljuga eller att fuska pa ndgot?
omradet och inte lata

fudgefaktorn paverka ditt
beslutsfattande sa mycket? Bemyndiga

Rollspel och diskutera: 0
Valj villiga deltagare att rollspela foljande situationer (om ingen ar villig

eller om du har ont om tid kan du helt enkelt I&sa varje scenario). Varje
scenario representerar en av fudgefaktorerna. Lat de utvalda eleverna
rollspela situationen for klassen. Se om de andra eleverna
kana)identifiera fudgefaktorn som beskrivs/visas, ochb)diskutera
vadansvarigbeslut faktiskt ar (jamfort med vad som hénde).
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https://www.youtube.com/watch?v=V1jVvQbvZLQ
https://www.thedishonestyproject.com/film/
https://www.thedishonestyproject.com/film/
https://www.youtube.com/watch?v=V1jVvQbvZLQ

Fortsatt...

1. En studentin forst period skrev ut svaren pa historiequizet, och nu
fuskar alla pa det sa du gor det ocksa. (Alla gér det)

2. Ms Smith ar forestandare for skolan som behéver anstalla en malare for
att mala om alla klassrum men har en mycket begransad budget.
Malaren Dan &r Ms Smiths brorson. Nar alla fargbud kommer in &r
Painter Dans hogsta och 6verstiger budgeten. Andra lokala foretag ar
villiga att mala skolan fér mindre och inom budget. Ms Smith anstéller
malaren Dan &nda.(Intressekonflikt)

3. Du kan inte ta med din hund pa stadsbussen om det inte &r en
certifierad hund fér emotionellt stdd (ESD). Detta ar inte fallet for din
hund, men du ser inte varfor den inte &r tilldten att rida. Din valp ar
véaluppfostrad och det &r for langt att ga till centrum fran din lagenhet.
Utan bussen &r du fast i ditt grannskap. Sa du bestaller en "emotional
support dog"-vast online och sétter den pa henne sa att folk antar att
hon &r en ESD. Busschaufforen ifragasatter det inte ens nu. (Jag skadar
ingen)

4. Din kollega Sam &r ny och l&r sig fortfarande repen i nédrbutiken dar ni
bada arbetar. Din chef &r dock inte sarskilt forstdende och blir latt
frustrerad, aven infor kunderna. Sam skulle ha fyllt pa mellanmalen men
gjorde det inte eftersom han hjélpte en kund med ett problem ute vid
pumpen. Nar Sam kommer in igen kan du se din chef pa véag att
explodera om snacksfragan. Du kliver in och sager att du sa till Sam att
du skulle fylla pd med snacks men glomde, och sa det &r ditt fel att de
ar laga.(Att ljuga for andra)

5. Dina vanner dlskar nar du berattar historier om saker som hander dig
eftersom du alltid gér dem intressanta, &ven om de inte &r helt sanna.
Det & som nér din farfar brukade berétta sina fiskehistorier dar fiskarna
alltid var lite storre an de faktiskt var.(Kreativitet)

6. Efter skolan ska du gora alla dina laxor och en syssla innan du spelar,
men ingen &r ndgonsin hemma sa sjélvklart spelar du innan du jobbar.
Hur skulle dina vardnadshavare nagonsin veta?(Brist pa 6vervakning)

7. Hastighetsgrénsen ar 55, men folk kor néstan alltid 60. Faktum &r att
man séllan kor exakt hastighetsgrénsen. Du &r alltid lite dver. (Sociala
normer) (Detta exempel kan ocksd vara "Alla gér det” men det &r sG
vanligt att det passar bdttre in i sociala normer.)

8. Du &r barnvakt for fyra vilda barn. Det &r en fredagskvall och du hade
ett stort antal tester den dagen som du var vaken de flesta natter den
senaste veckan till klockan 01.00 for att plugga till. Plus att du har en
basketturnering ndsta dag som du &r nervos for och ett pianospel pa
sondag som du inte &r redo for. Barnen vill titta pa film hela natten och
dta skrépmat. Foréldrarna bad att de inte skulle titta pd ndgon tv, utan
spela istallet. Du &r for trott och forkrossad for att leka med dessa barn
just nu, sa du later dem titta pa TV.(Tr6tthet)

9. Din kompis jobbar pa ett snabbmatstélle. De far dta en maltid pa skift.
Regelbundet hdmtar du honom nér han &r klar sa att du kan umgas.
Aven om han redan har étit sin gratis maltid, sveper han 4-5
hamburgare och ger dig ett par. Du mar inte daligt av det har eftersom
du inte var den som tog hamburgarna. (Avstand fran brottet)

10. Du ar regelbundet 15 minuter forsenad till méten, traning, skola, you
name it; du kan aldrig hinna ndgonstans i tid. Men du mar inte daligt av
det eftersom du annars ar en bra person och att vara sen &r inte det
vérsta i véarlden. Atminstonde dudodyka upp s& smaningom.
(Sjalvbedrageri)
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