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Respekt Dag 1 • Introduktion
RAK Definition:Respekt är att behandla människor, platser och saker med vänlighet.

Den här veckan börjar vi med vårt första vänlighetskoncept: Respekt. Vi kommer att diskutera vad respekt är, hur vi visar
det och hur vi kan behålla respekten för oss själva och andra även i utmanande situationer.

Veckomål

Eleverna kommer att:
1. Skapa en personlig definition
av respekt både på en
individuell och interpersonell
nivå.

2.Undersök deras samhälle
genom en lins av respekt.

Resurser / Material

❏ HEMSIDA: Allt om respekt

❏ VIDEO: Illusionen om
oförskämdhet - Myten om
respekt

❏ ARTIKEL: "En åsikt om att
respektera åsikter"

❏ ARTIKEL:Håll rätt när du har
fel

Reflektera / bedöma

Leveranser:
❏ Dagliga deltagandepoäng

❏ Respektera
journalanteckning: Hur kan du
både hedra din åsikt och
någon annans på samma
gång?

Dela med sig

Diskussionsstartare:
● Vad betyder respekt för dig?
● Hur kommunicerar skolan som helhet budskap om respekt, till

lärare, till elever och till det lokala samhället?
● Recension RAK-definitionen av Respekt.

Inspirera

Se följande video om att svara:Illusionen om oförskämdhet - Myten om
respekt - 8:03 [förståelsenivå: lätt/måttlig]

Anslutningsfrågor för video:
● Vilken var huvudidén som du tog med dig från den här videon och

varför?
● Brukar du se människor som oförskämda om de ignorerar en god

gärning som du gjorde för dem? Förklara.
● Varför tenderar vi att förvänta oss en belöning för att vi gör rätt?
● Vad tror du skulle hända om vi helt enkelt visade vänlighet och

respekt utan att förvänta oss något tillbaka?

Bemyndiga

Läs antingen som en stor grupp, i små grupper, i partner eller
individuellt, följande elevartikel: "Ett yttrande om att respektera åsikter”

Diskutera:
● Varför är det viktigt att respektera andras åsikter?
● Hur kan du både hedra din åsikt och någon annans på samma

gång?
● Hur kan du både respektera andra och stå upp mot vad du tycker är

orättvist, orättvist eller fel? Ser:Håll rätt när du har fel.
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