Vanlighet i klassrummet® —8arskurs - Vecka2 Mod underbegrepp

Sarbarhet, 6dmjukhet, vanlighets

Detta ar den andra veckan av var Courage-enhet. Eleverna kommer att fokusera pa mod och hur det
relaterar till konceptet att vara en hjalte.

Borja enheten med hela lektionen och sikta sedan pa att slutféra minst tva av minilektionerna med
dina elever under veckan. Varje minilektion ar utformad for att presentera delar av huvudlektionen pa
nya och engagerande séatt.

Huvudlaxa

Helklasslektion
30 minuter

Vad gor en fantastisk ledare?
Eleverna kommer att utforska begreppet ledare och diskutera vad som gor
en fantastisk ledare. (Se sidan 2 for lektionsdetaljer)

Mini lektioner

For sma grupper
15 minuter

Ledarattribut

Dela in klassen i grupper om 6-8. Varje grupp kommer att skapa en lista med
5 vanliga egenskaper for en snéll, modig ledare. Dela varje lista hdgt och
kombinera till en huvudlista om tiden tillater.

For partners
15 minuter

Led vagen

Med din partner — turas du om att leda varandra dver klassrummet med
ogonbindel. Det krédvs mod att bade vara en bra ledare OCH att |ata andra
leda nér du inte ar saker pa vart de leder dig!

For privatpersoner
15 minuter

Jag ar en ledare!

Vad gor mig till en bra ledare? Undersok dig sjalv. Identifiera 3-5 personliga
egenskaper som du besitter som hjalper dig att leda andra pa ett vanligt och
modigt satt.

Teknikfokuserad
15 minuter

Ledande Med Teknik

Hur kvaver vart beroende av teknik var formaga att leda? Tank tillbaka pa en
tid i skolan da en lektion eller uppgift i hdg grad forlitade sig pa teknik och
anvande lite, om ens nagon, interaktion mellan ldrare och elever. Hur mycket
av den lektionen kom du ihag? Hur kénde du nar du leddes av ett
datorprogram kontra din larare? Skolor pressas alltmer att anvdnda mer och
mer teknik. Det &r dock viktigt att tala om vad du som student kan sakna
eftersom denna teknik fortsatter att forma din utbildning.
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Hela grupplektion

Vad gor en fantastisk ledare?

Eleverna kommer att utforska begreppet ledare och diskutera vad som gor en

fantastisk ledare.

Lektionens tidsram
30 minuter

No6dvandigt material

d Registerkort

[ Pennor

[ Projektor eller smartboard for video

A Internet
anslutning-https://www.youtube.com
[watch?v=tgF1Enrgo2g

Standardkarta

Den har lektionen 6verensstdmmer
med CASEL-kompetenser, nationella
h&lsoutbildningsstandarder,
International Society for Technology in
Education Standards, nér sa &r
tillampligt, och Common Core State
Standards. Vanligen seStandardkarta
for mer information.

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

e Undersok begreppet ledare och hur det géller dem sjédlva och deras
formagor.

e Anvand mod i en mangd olika situationer i grupp och individuella
miljoer.

Lararanslutning/Sjalvvard

Ta dig tid att reflektera dver dina mest modiga handlingar i ar. Kom ihag att
mod inkluderar vanlighet, sarbarhet, ledarskap och att std upp for det du tror
pa. Var det ndgot du kampade for i ar? Testade du en ny undervisningsstrategi
som verkligen fungerade? Provade du ndgot som misslyckades kapitalt som
du var tvungen att dga och ldra dig av? Vad var nagot riktigt snéllt du gjorde
for dig sjélv i ar? Om du kampar for att tanka pad en modig handling &r det inte
for sent! Borja idag! Ingjuta mod i din ndsta timme. Gor nagot avsiktligt och
snéllt for dig sjélv. Gor en forfragan till din rektor om nagot du behéver nasta
ar. Ta upp den strategin eller idén eller angeldgenheten for digPLC grupp som
du har ténkt diskutera hela aret. Det &r inte for sent att vara modig; gor idag till
en dag!

Dela med sig
3-5 minuter

Lat oss ta lite tid att se dver sambandet mellan mod och sarbarhet.Hur gor
krévs det mod att vara sarbar? Bjud in elevernas svar.
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Inspirera

3-5 minuter

Forra veckan gick vi igenom begreppet mod och tanken att sarbarhet spelar
in i var formaga att agera modigt genom att vara sann mot dig sjélv, oavsett
vad andra gor. Detta ar en utmanande uppgift &ven for vuxna! Den har veckan
kommer vi att tilldmpa bada dessa koncept nar vi utforskar ledare. Vi tanker
ofta pa ledare som vuxna eller lagkaptener. Men varje person har kapacitet att
leda nar de far ratt verktyg och majlighet!

Hur skulle du definiera begreppet ledare? (Bjud in elevernas svar.)
Hur anvander ledare mod och sarbarhet for att hjdlpa och starka andra? (Bjud
in elevernas svar.)

Ja, det finns nagra vanliga idéer som dyker upp nér vi utforskar ledare. Dessa
egenskaper av styrka, mod, tapperhet och sjédlvfortroende &ar alla vanliga
teman nar vi tanker pa ledarna i var varld och vara media. Men vi som ledare
maste vara 6ppna for att ocksa vara sarbara. Vi maste vara villiga att ta risker,
std upp for andra och arbeta med oss sjdlva. Alla dessa atgérder kraver en
kombination av mod OCH sarbarhet. Att vara ledare betyder inte att du har
klart allt. Egentligen inser bra ledare snabbt att de inte har klart for sig allt. De
sOker efter andra for att hjdlpa dem att ga vidare. De arbetar tillsammans med
sitt team for att uppna ett mal. De &r villiga att ta risker for att hjélpa gruppen
som helhet att nd malet!

Bemyndiga

15 minuter

Forklara att klassen nu kommer att titta pa en kort video for att héra fran andra
tonaringar om vad som gor en fantastisk ledare. Haller du med dem? Hur
skulle du svara pa den har fragan? Ni ar de framtida ledarna for vart land och
till och med var vérld. Din rost

raknas!https://www.youtube.com/watch?v=KdL407wUOCQ

Styr en klassdiskussion kring fragan "Vad goér en fantastisk ledare?" Se till att
varje elev har en chans att svara pa denna fraga. For att undvika det vanliga
problemet med att de mer extroverta och vokala eleverna dominerar
konversationen, 6vervag att anvanda en talstav eller att slumpmassigt vélja
elever for att dela med sig av sina svar innan de utgdende eleverna
Overskuggar dem.

Beroende pa klassrummets makeup, 6vervag ocksa att para ihop eleverna
och lata varje elev dela svaret pa den har fragan med sin partner. Det ar sedan

partnerns ansvar att dela svaret med klassen. Lat konversationen flyta efter att
alla svar har delats.

Reflektera

5-7 minuter

Anvand ett registerkort och be varje elev svara anonymt pa foljande fraga:
"Vad &r en sak du skulle vilja dstadkomma om du var USA:s president?" Las
svaren hogt under hela veckan for att halla farten uppe!
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