Vanlighet i klassrummet® —8: e klass

Standardkarta

Denna standardkarta sammanfattar var och en av de standarder som alla lektioner inom den hér enheten uppfyller.
AlltVanlighet i klassrummet®lektionsplaneringar har kartlagts till de femCASEL Karnkompetenser for socialt emotionellt
ldrande (SEL)., Centers for Disease Control and PreventionNational Health Education Standards (NHES), denlnternational
Society for Technology in Education (ISTE) standarder, nar tillampbart, och nationalGemensamma centrala statliga standarder
for engelsksprakig konst och ldskunnighet, matematik, historia/samhéllskunskap och naturvetenskap och teknikiska amnen.
Anvéndning och antagande av dessa nationella standarder och kompetenser varierar beroende pa stat. Lérare kan anvénda
den har resursen for att anpassa sina egna statliga standarder med varje lektion.

Lektion 1: Inkluderande skoldiskussion

Sjalvkannedom
Identifiera kénslor
Exakt sjalvuppfattning
Att kdnna igen styrkor
Sjalvfortroende

Sjalvhantering
Impulskontroll
Sjalvdisciplin
Sjalv motivation

Social medvetenhet
Perspektivtagande
Empati

Uppskattar mangfald
Respekt for andra

Relationsférmaga
Kommunikation
Socialt engagemang
Relationsbyggande
Lagarbete

Ansvarsfullt beslutsfattande
Identifiera problem
Analysera situationer

Losa problem

Utvarderar

Reflekterar

Etiskt ansvar

2. Digital Citizen: Eleverna
erkanner rattigheterna,
skyldigheterna och
mojligheterna att leva, lara
och arbeta i en
sammankopplad digital varld,
och de agerar och modellerar
pa satt som &r sakra, lagliga
och etiska.*

Standard 1. Forsta begrepp
1.8.1 - Analysera sambandet
mellan halsosamt beteende och
personlig héalsa.

1.8.2 - Beskriv de inbdrdes
sambanden mellan emotionell,
intellektuell, fysisk och social
hélsa i tonaren.

Standard 2. Analysera
influenser

2.8.6 - Analysera teknikens
inverkan pa personlig halsa och
familjens hélsa.*

2.8.8 - Forklara inverkan av
personliga varderingar och
overtygelser pa individuella
halsopraxis och beteenden.

Standard 5. Beslutsfattande
5.81 - Identifiera omstandigheter
som kan hjélpa eller hindra ett
sunt beslutsfattande.

5.8.4 - Skilj mellan halsosamma
och ohalsosamma alternativ till
hélsorelaterade problem eller
problem.

5.8.6 - Vélj hdlsosamma alternativ
framfor ohdlsosamma alternativ
nar du fattar ett beslut.

Standard 6. Malséattning
6.8.1 - Bedbéma personliga
hélsopraxis.

Standard 7. Ut6va hdlsosamma
beteenden

7.8.2 - Visa sunda metoder och
beteenden som kommer att
uppréatthalla eller forbattra halsan
for dig sjalv och andra.

Engelska sprakkonststandarder

Tala & Lyssna

Forstaelse och samarbete:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.81

Engagera effektivt i en rad samarbetsdiskussioner (en-mot-en, i
grupper och ldrareledda) med olika partner om @&mnen, texter och
fragor i arskurs 8, bygga pa andras idéer och uttrycka sina egna
tydligt.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.81.B

Folj regler for kollegiala diskussioner och beslutsfattande, spara
framsteg mot specifika mal och deadlines och definiera individuella
roller efter behov.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.81.C

Stall fragor som kopplar ihop idéerna fran flera talare och svara pa
andras frdgor och kommentarer med relevanta bevis, observationer
och idéer.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.81.D

Erké&nna ny information som uttryckts av andra och, nér det &r
motiverat, kvalificera eller motivera sina egna asikter i ljuset av de
bevis som presenteras.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.2

Analysera syftet med information som presenteras i olika medier och
format (t.ex. visuellt, kvantitativt, muntligt) och utvardera motiven (t.ex.
sociala, kommersiella, politiska) bakom presentationen.
Presentation av kunskap och idéer:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.4

Presentera pastdenden och fynd, betona framtrddande punkter pa ett
fokuserat, sammanhéangande s&tt med relevanta bevis, sunda giltiga
resonemang och vél valda detaljer; anvand lamplig 6gonkontakt,
tillrécklig volym och tydligt uttal.

Sprak

Konventioner for standardengelska:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.81

Demonstrera behdrskning av konventionerna for standard engelsk
grammatik och anvandning nar du skriver eller talar.

Kunskaper i sprak:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.3

Anvand kunskaper om spraket och dess konventioner nér du skriver,
talar, laser eller lyssnar.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.3.A

Anvand verb i den aktiva och passiva rosten och i den villkorliga och
konjunktiva stamningen for att uppna speciella effekter (t.ex. betona
skadespelaren eller handlingen; uttrycka osakerhet eller beskriva ett

*Standarder &r tillampliga nar du undervisar i de teknikfokuserade minilektionerna.
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tillstdnd som strider mot fakta).

Ordférradsinhdmtning och anvandning:
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.4.A

Anvand sammanhang (t.ex. den dvergripande betydelsen av en
mening eller ett stycke; ett ords position eller funktion i en mening)
som en ledtrad till betydelsen av ett ord eller en fras.

*Standarder &r tilldmpliga nar du undervisar i de teknikfokuserade minilektionerna.
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Lektion 2: Bli en Upstander

Sjalvkannedom
Identifiera kénslor
Exakt sjalvuppfattning
Att kdnna igen styrkor
Sjalvfortroende

Sjalvhantering
Impulskontroll
Stresshantering
Sjalvdisciplin
Sjélv motivation

Social medvetenhet
Perspektivtagande
Empati

Uppskattar mangfald
Respekt for andra

Relationsférmaga
Kommunikation
Socialt engagemang
Relationsbyggande
Lagarbete

Ansvarsfullt
beslutsfattande
Identifiera problem
Analysera situationer
Losa problem
Utvarderar
Reflekterar

Etiskt ansvar

Inte tillampbar

Standard 1. Forsta begrepp
1.8.2 - Beskriv de inbordes
sambanden mellan emotionell,
intellektuell, fysisk och social
hélsa i tonaren.

Standard 2. Analysera
influenser

2.8.3 - Beskriv hur kamrater
paverkar hilsosamma och
ohalsosamma beteenden.
2.8.8 - Forklara inverkan av
personliga védrderingar och
Overtygelser pa individuella
halsopraxis och beteenden.

Standard 4. Interpersonell
kommunikation

4.8.2 - Visa vagran och
forhandlingsférmaga som
undviker eller minskar
halsorisker.

4.8.3 - Visa effektiva
konflikthanterings- eller
|I6sningsstrategier.

4.8.4 - Demonstrera hur man ber
om hjalp for att forbattra sig
sjalv och andras halsa.

Standard 5. Beslutsfattande
5.81 - Identifiera omstandigheter
som kan hjélpa eller hindra ett
sunt beslutsfattande.

5.8.4 - Skilj mellan halsosamma
och ohalsosamma alternativ till
halsorelaterade problem eller
problem.

5.8.5 - Forutség den potentiella
kortsiktiga effekten av varje
alternativ pa sig sjalv och andra.
5.8.6 - Vélj hdlsosamma
alternativ framfor ohalsosamma
alternativ nar du fattar ett beslut.

Standard 7. Utova hdlsosamma
beteenden

7.8.2 - Visa sunda metoder och
beteenden som kommer att
uppratthalla eller forbattra
hélsan for dig sjélv och andra.
7.8.3 - Visa beteenden for att
undvika eller minska halsorisker
for dig sjalv och andra.

Standard 8. Féresprakande
8.8.3 - Samarbeta for att
forespraka friska individer,
familjer och skolor.

Engelska sprakkonststandarder

Skrift

Texttyper och syften:

CCSS.ELA-LITERACY.W.8.2

Skriv informativa/forklarande texter for att undersdka ett @mne och férmedla
idéer, begrepp och information genom urval, organisation och analys av
relevant innehall.

CCSS.ELA-LITERACY.W.8.2.B

Utveckla @mnet med relevanta, val valda fakta, definitioner, konkreta detaljer,
citat eller annan information och exempel.

CCSS.ELA-LITERACY.W.8.2.D

Anvand exakt sprak och doméanspecifikt ordférrad for att informera om eller
forklara @mnet.

Produktion och distribution av skrivande:

CCSS.ELA-LITERACY.W.8.4

Ta fram tydliga och sammanh&ngande skrifter dar utvecklingen,
organisationen och stilen &r lampliga for uppgiften, syftet och publiken.

Tala & Lyssna

Forstaelse och samarbete:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.81

Engagera effektivt i en rad samarbetsdiskussioner (en-mot-en, i grupper och
Iarareledda) med olika partner om @mnen, texter och fragor i arskurs 8,
bygga pa andras idéer och uttrycka sina egna tydligt.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.1.B

Folj regler for kollegiala diskussioner och beslutsfattande, spara framsteg
mot specifika mal och deadlines och definiera individuella roller efter behov.
CCSS.ELA-Literacy.SL.81.C

Stall fragor som kopplar ihop idéerna fran flera talare och svara pa andras
frdgor och kommentarer med relevanta bevis, observationer och idéer.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.1.D

Erkd&nna ny information som uttryckts av andra och, nadr det & motiverat,
kvalificera eller motivera sina egna asikter i ljuset av de bevis som
presenteras.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.2

Analysera syftet med information som presenteras i olika medier och format
(t.ex. visuellt, kvantitativt, muntligt) och utvardera motiven (t.ex. sociala,
kommersiella, politiska) bakom presentationen.

Presentation av kunskap och idéer:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.4

Presentera pastaenden och fynd, betona framtradande punkter pa ett
fokuserat, ssammanh&ngande satt med relevanta bevis, sunda giltiga
resonemang och val valda detaljer; anvand lamplig 6gonkontakt, tillréacklig
volym och tydligt uttal.

Sprak

Konventioner fér standardengelska:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.81

Demonstrera beharskning av konventionerna for standard engelsk
grammatik och anvandning nar du skriver eller talar.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.2

Demonstrera beharskning av konventionerna for vanlig engelsk versaler,
skiljetecken och stavning nar du skriver.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.2.C

Stava ratt.

Kunskaper i sprak:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.3

Anvand kunskaper om spraket och dess konventioner nér du skriver, talar,
laser eller lyssnar.

*Standarder &r tillampliga nar du undervisar i de teknikfokuserade minilektionerna.
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Ordférradsinhdmtning och anvéndning:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.4.A

Anvand sammanhang (t.ex. den 6vergripande betydelsen av en mening eller
ett stycke; ett ords position eller funktion i en mening) som en ledtrad till
betydelsen av ett ord eller en fras.

*Standarder &r tilldmpliga nar du undervisar i de teknikfokuserade minilektionerna.
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Lektion 3: G4 i sina skor

Sjalvkannedom
Identifiera kénslor
Exakt sjalvuppfattning
Att k&nna igen styrkor
Sjalvfortroende

Social medvetenhet
Perspektivtagande
Empati

Uppskattar mangfald
Respekt for andra

Relationsférmaga
Kommunikation
Socialt engagemang
Relationsbyggande
Lagarbete

Ansvarsfullt beslutsfattande
Identifiera problem
Analysera situationer

Losa problem

Utvarderar

Reflekterar

Etiskt ansvar

2. Digital Citizen: Eleverna
erkanner rattigheterna,
skyldigheterna och
mojligheterna att leva, lara
och arbeta i en
sammankopplad digital varld,
och de agerar och modellerar
pa satt som &r sakra, lagliga
och etiska.*

Standard 1. Férsta begrepp
1.8.2 - Beskriv de inbordes
sambanden mellan emotionell,
intellektuell, fysisk och social
hélsa i tonaren.

Standard 2. Analysera
influenser

2.8.2 - Beskriv kulturens inverkan
pa dvertygelser, metoder och
beteenden om halsa.

2.8.6 - Analysera teknikens
inverkan pa personlig halsa och
familjens hélsa.*

2.8.8 - Forklara inverkan av
personliga varderingar och
overtygelser pa individuella
halsopraxis och beteenden.

Standard 5. Beslutsfattande
5.81 - Identifiera omstandigheter
som kan hjalpa eller hindra ett
sunt beslutsfattande.

5.8.4 - Skilj mellan halsosamma
och ohélsosamma alternativ till
hélsorelaterade problem eller
problem.

5.8.5 - Forutsdg den potentiella
kortsiktiga effekten av varje
alternativ pa sig sjélv och andra.
5.8.6 - Vélj hdlsosamma alternativ
framfor ohdlsosamma alternativ
nar du fattar ett beslut.

Standard 7. Ut6va hdlsosamma
beteenden

7.8.2 - Visa sunda metoder och
beteenden som kommer att
uppréatthalla eller forbéattra halsan
for dig sjalv och andra.

Standard 8. Féresprakande
8.8.3 - Samarbeta for att
forespraka friska individer,
familjer och skolor.

Engelska sprakkonststandarder

Lasning: Informationstext

CCSS.ELA-LITERACY.RI.8.3

Analysera hur en text skapar kopplingar mellan och distinktioner mellan
individer, idéer eller hdndelser (t.ex. genom jamforelser, analogier eller
kategorier).

Skrift

Texttyper och syften:

CCSS.ELA-LITERACY.W.8.2

Skriv informativa/forklarande texter for att undersdka ett @&mne och
férmedla idéer, begrepp och information genom urval, organisation och
analys av relevant innehall.

CCSS.ELA-LITERACY.W.8.2.B

Utveckla &mnet med relevanta, vél valda fakta, definitioner, konkreta
detaljer, citat eller annan information och exempel.
CCSS.ELA-LITERACY.W.8.2.D

Anvand exakt sprak och doménspecifikt ordférrad for att informera om
eller férklara @mnet.

Produktion och distribution av skrivande:

CCSS.ELA-LITERACY.W.8.4

Ta fram tydliga och sammanh&ngande skrifter dar utvecklingen,
organisationen och stilen &r [ampliga for uppgiften, syftet och publiken.

Tala & Lyssna

Forstaelse och samarbete:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.81

Engagera effektivt i en rad samarbetsdiskussioner (en-mot-en, i grupper
och larareledda) med olika partner om amnen, texter och fragor i arskurs
8, bygga pa andras idéer och uttrycka sina egna tydligt.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.81.B

Folj regler for kollegiala diskussioner och beslutsfattande, spara framsteg
mot specifika mal och deadlines och definiera individuella roller efter
behow.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.1.C

Stall fragor som kopplar ihop idéerna fran flera talare och svara pa andras
fragor och kommentarer med relevanta bevis, observationer och idéer.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.1.D

Erkd@nna ny information som uttryckts av andra och, nar det &r motiverat,
kvalificera eller motivera sina egna asikter i ljuset av de bevis som
presenteras.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.2

Analysera syftet med information som presenteras i olika medier och
format (t.ex. visuellt, kvantitativt, muntligt) och utvardera motiven (t.ex.
sociala, kommersiella, politiska) bakom presentationen.

Presentation av kunskap och idéer:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.4

Presentera pastdenden och fynd, betona framtrddande punkter pa ett
fokuserat, ssmmanh&ngande satt med relevanta bevis, sunda giltiga
resonemang och val valda detaljer; anvand lamplig 6gonkontakt, tillrdcklig
volym och tydligt uttal.

Sprak

Konventioner for standardengelska:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.81

Demonstrera beharskning av konventionerna for standard engelsk
grammatik och anvandning nar du skriver eller talar.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.2

Demonstrera beharskning av konventionerna for vanlig engelsk versaler,
skiljetecken och stavning nér du skriver.

*Standarder &r tillampliga nar du undervisar i de teknikfokuserade minilektionerna.
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CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.2.C

Stava réatt.

Kunskaper i sprak:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.3

Anvand kunskaper om spraket och dess konventioner nér du skriver, talar,
laser eller lyssnar.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.3.A

Anvand verb i den aktiva och passiva rosten och i den villkorliga och
konjunktiva stamningen for att uppna speciella effekter (t.ex. betona
skadespelaren eller handlingen; uttrycka osédkerhet eller beskriva ett
tillstdnd som strider mot fakta).

Ordférradsinhamtning och anvandning:
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.4.A

Anvand sammanhang (t.ex. den dvergripande betydelsen av en mening
eller ett stycke; ett ords position eller funktion i en mening) som en ledtrad
till betydelsen av ett ord eller en fras.

*Standarder &r tilldmpliga nar du undervisar i de teknikfokuserade minilektionerna.
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Lektion 4: Reagera pa grupptryck

Sjalvkannedom
Identifiera kénslor
Exakt sjalvuppfattning
Att k&nna igen styrkor
Sjalvfortroende
Sjalvféormaga

Sjalvhantering
Impulskontroll
Stresshantering
Sjalvdisciplin
Sjalv motivation
Malsattning

Social medvetenhet
Perspektivtagande
Respekt for andra

Relationsférmaga
Kommunikation

Ansvarsfullt beslutsfattande
Identifiera problem
Analysera situationer

L6sa problem

Utvarderar

Reflekterar

Etiskt ansvar

2. Digital Citizen: Eleverna
erkanner rattigheterna,
skyldigheterna och
mojligheterna att leva, lara
och arbeta i en
sammankopplad digital varld,
och de agerar och modellerar
pa sé&tt som ar sékra, lagliga
och etiska.*

Standard 1. Férsta begrepp
1.8.1 - Analysera sambandet
mellan halsosamt beteende och
personlig halsa.

1.8.2 - Beskriv de inbdrdes
sambanden mellan emotionell,
intellektuell, fysisk och social
hélsa i tonaren.

Standard 2. Analysera
influenser

2.8.3 - Beskriv hur kamrater
paverkar hdlsosamma och
ohdlsosamma beteenden.
2.8.6 - Analysera teknikens
inverkan pa personlig halsa och
familjens héalsa.*

2.8.8 - Forklara inverkan av
personliga varderingar och
overtygelser pa individuella
halsopraxis och beteenden.

Standard 4. Interpersonell
kommunikation

4.8.1 - Tillampa effektiva verbala
och icke-verbala
kommunikationsférmaga for att
forbattra halsan.

4.8.2 - Visa vagran och
forhandlingsférmaga som
undviker eller minskar
halsorisker.

4.8.3 - Visa effektiva
konflikthanterings- eller
|8sningsstrategier.

Standard 5. Beslutsfattande
5.81 - Identifiera omstandigheter
som kan hjélpa eller hindra ett
sunt beslutsfattande.

5.8.2 - Bestam néar
hélsorelaterade situationer kréaver
tilldmpning av en genomtankt
beslutsprocess.

5.8.5 - Forutsdg den potentiella
kortsiktiga effekten av varje
alternativ pa sig sjalv och andra.
5.8.6 - Vélj hdlsosamma alternativ
framfor ohdlsosamma alternativ
nar du fattar ett beslut.

Standard 7. Utova hdlsosamma
beteenden

7.8.2 - Visa sunda metoder och
beteenden som kommer att
uppratthalla eller forbéattra halsan
for dig sjalv och andra.

Engelska sprakkonststandarder

Tala & Lyssna

Forstdelse och samarbete:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.81

Engagera effektivt i en rad samarbetsdiskussioner (en-mot-en, i
grupper och larareledda) med olika partner om @&mnen, texter och
fragor i arskurs 8, bygga pa andras idéer och uttrycka sina egna
tydligt.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.1.C

Stéll fragor som kopplar ihop idéerna fran flera talare och svara pa
andras fragor och kommentarer med relevanta bevis, observationer
och idéer.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.1.D

Erk&nna ny information som uttryckts av andra och, nér det &r
motiverat, kvalificera eller motivera sina egna asikter i ljuset av de
bevis som presenteras.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.2

Analysera syftet med information som presenteras i olika medier och
format (t.ex. visuellt, kvantitativt, muntligt) och utvardera motiven (t.ex.
sociala, kommersiella, politiska) bakom presentationen.
Presentation av kunskap och idéer:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.4

Presentera pastdenden och fynd, betona framtrddande punkter pa ett
fokuserat, sammanhé&ngande sé&tt med relevanta bevis, sunda giltiga
resonemang och val valda detaljer; anvand lamplig gonkontakt,
tillrécklig volym och tydligt uttal.

Sprak

Konventioner for standardengelska:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.81

Demonstrera beharskning av konventionerna for standard engelsk
grammatik och anvandning nar du skriver eller talar.

Kunskaper i sprak:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.3

Anvand kunskaper om spraket och dess konventioner nar du skriver,
talar, laser eller lyssnar.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.3.A

Anvand verb i den aktiva och passiva rosten och i den villkorliga och
konjunktiva stdmningen for att uppna speciella effekter (t.ex. betona
skadespelaren eller handlingen; uttrycka osakerhet eller beskriva ett
tillstdnd som strider mot fakta).

Ordférradsinhdmtning och anvéandning:
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.4.A

Anvand sammanhang (t.ex. den dvergripande betydelsen av en
mening eller ett stycke; ett ords position eller funktion i en mening)
som en ledtrad till betydelsen av ett ord eller en fras.

*Standarder &r tillampliga nar du undervisar i de teknikfokuserade minilektionerna.
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Projekt 1: Snall & Omtanksam kultur

Sjalvkannedom
Identifiera kénslor
Exakt sjalvuppfattning
Att k&nna igen styrkor
Sjalvfortroende
Sjalvféormaga

Sjalvhantering
Stresshantering
Sjalvdisciplin

Sjalv motivation
Malséattning
Organisationsférmaga

Social medvetenhet
Perspektivtagande
Empati

Uppskattar mangfald
Respekt for andra

Relationsférmaga
Kommunikation
Socialt engagemang
Relationsbyggande
Lagarbete

Ansvarsfullt beslutsfattande

Identifiera problem
Analysera situationer
L6sa problem
Utvéarderar
Reflekterar

Etiskt ansvar

1. Empowered

Learner:Studenter utnyttjar
teknik for att ta en aktiv roll i

att vélja, uppna och

demonstrera kompetens i sina
larandemal, informerade av

larande vetenskaper.

3.

Kunskapskonstruktor:Student
er kurerar kritiskt en mangd
olika resurser med hjalp av

digitala verktyg for att
konstruera kunskap,

producera kreativa artefakter

och géra meningsfulla

larandeupplevelser for sig

sjélva och andra.

6. Kreativ kommunikator:
Eleverna kommunicerar tydligt
och uttrycker sig kreativt for
en mangd olika syften med

hjalp av de plattformar,

verktyg, stilar, format och

Standard 1. Forsta begrepp
1.8.1 - Analysera sambandet
mellan halsosamt beteende och
personlig halsa.

1.8.2 - Beskriv de inbordes
sambanden mellan emotionell,
intellektuell, fysisk och social
hélsa i tonaren.

Standard 2. Analysera
influenser

2.8.2 - Beskriv kulturens
inverkan pa overtygelser,
metoder och beteenden om
héalsa.

2.8.3 - Beskriv hur kamrater
paverkar hdlsosamma och
ohédlsosamma beteenden.
2.8.4 - Analysera hur skolan och
samhaéllet kan paverka
personliga hédlsopraxis och
beteenden.

2.8.10 - Forklara hur skol- och
folkhélsopolitik kan paverka
halsoframjande och
forebyggande av sjukdomar.

Standard 4. Interpersonell
kommunikation

4.81 - Tillampa effektiva verbala
och icke-verbala
kommunikationsféormaga for att
forbattra halsan.

Standard 5. Beslutsfattande
5.8.1 - Identifiera
omstdndigheter som kan hjalpa
eller hindra ett sunt
beslutsfattande.

5.8.4 - Skilj mellan halsosamma
och ohalsosamma alternativ till
hélsorelaterade problem eller
problem.

Standard 7. Utova hdlsosamma
beteenden

7.8.2 - Visa sunda metoder och
beteenden som kommer att
uppratthalla eller forbattra
héalsan for dig sjélv och andra.
7.8.3 - Visa beteenden for att
undvika eller minska halsorisker
for dig sjalv och andra.

Standard 8. Féresprakande
8.8.1- Ange en halsoframjande
standpunkt i ett &mne och
stodja den med korrekt
information.

8.8.2 - Demonstrera hur man
kan paverka och stédja andra

Engelska sprakkonststandarder

Skrift

Texttyper och syften:

CCSS.ELA-LITERACY.W.81

Skriv argument for att stodja pastaenden med tydliga skal och relevanta
bevis.

CCSS.ELA-LITERACYW.8.1.A

Infor pastdenden, erkann och sarskilj pastaendet fran alternativa eller
motsatta pastdenden, och organisera skélen och bevisen logiskt.
CCSS.ELA-LITERACY.W.8.1.B

Stod pastaenden med logiska resonemang och relevanta bevis, anvand
korrekta, trovardiga kallor och visa forstaelse for @mnet eller texten.
CCSS.ELA-LITERACYW.8.1.C

Anvand ord, fraser och satser for att skapa sammanhalining och fortydliga
sambanden mellan pastadenden, motansprak, skal och bevis.
CCSS.ELA-LITERACYW.81.D

Etablera och uppratthalla en formell stil.

CCSS.ELA-LITERACY.W.8.1.E

Ge ett avslutande uttalande eller avsnitt som foljer av och stédjer
argumentet som presenteras.

Produktion och distribution av skrivande:

CCSS.ELA-LITERACY.W.8.4

Ta fram tydliga och sammanh&ngande skrifter dar utvecklingen,
organisationen och stilen &r [ampliga for uppgiften, syftet och publiken.
CCSS.ELA-LITERACYW.8.5

Med viss vdgledning och stod fran kamrater och vuxna, utveckla och stark
skrivandet efter behov genom att planera, revidera, redigera, skriva om
eller prova ett nytt tillvagagangssatt, med fokus pa hur vél syftet och
publiken har tillmotesgatts.

CCSS.ELA-LITERACY.W.8.6

Anvand teknik, inklusive Internet, for att producera och publicera texter
och presentera sambanden mellan information och idéer effektivt samt for
att interagera och samarbeta med andra.

Forskning for att bygga och presentera kunskap:
CCSS.ELA-LITERACYW.8.7

Genomfor korta forskningsprojekt for att besvara en fraga (inklusive en
sjalvgenererad fraga), med hjalp av flera kallor och generera ytterligare
relaterade, fokuserade frdgor som majliggor flera utforskningsvéagar.
CCSS.ELA-LITERACY.W.8.8

Samla relevant information fran flera tryckta och digitala kéllor, anvand
sOktermer effektivt; beddma trovardigheten och riktigheten hos varje
kélla; och citera eller parafrasera andras data och slutsatser samtidigt som
du undviker plagiat och foljer ett standardformat for citering.

Tala & Lyssna

Forstaelse och samarbete:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.81

Engagera effektivt i en rad samarbetsdiskussioner (en-mot-en, i grupper
och larareledda) med olika partner om amnen, texter och fragor i arskurs
8, bygga pa andras idéer och uttrycka sina egna tydligt.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.1.A

Kom till diskussioner forberedda, efter att ha I&st eller undersokt material
som studeras; dra uttryckligen pa den forberedelsen genom att hanvisa till
bevis om dmnet, texten eller frdgan for att undersdka och reflektera Gver
idéer som diskuteras.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.81.B

Folj regler for kollegiala diskussioner och beslutsfattande, spara framsteg
mot specifika mal och deadlines och definiera individuella roller efter
behov.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.81.C

Stall fragor som kopplar ihop idéerna fran flera talare och svara pa andras

*Standarder &r tillampliga nar du undervisar i de teknikfokuserade minilektionerna.
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digitala medier som passar att gora positiva halsoval. frdgor och kommentarer med relevanta bevis, observationer och idéer.
deras mal. 8.8.3 - Samarbeta for att CCSS.ELA-LITERACY.SL.81.D
forespraka friska individer, Erk&nna ny information som uttryckts av andra och, nér det &r motiverat,
familjer och skolor. kvalificera eller motivera sina egna asikter i ljuset av de bevis som
8.8.4 - |dentifiera sétt pa vilka presenteras.
hélsobudskap och CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.2
kommunikationstekniker kan Analysera syftet med information som presenteras i olika medier och
andras for olika malgrupper. format (t.ex. visuellt, kvantitativt, muntligt) och utvardera motiven (t.ex.

sociala, kommersiella, politiska) bakom presentationen.

Presentation av kunskap och idéer:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.4

Presentera pastdenden och fynd, betona framtrddande punkter pa ett
fokuserat, ssmmanh&ngande satt med relevanta bevis, sunda giltiga
resonemang och val valda detaljer; anvand lamplig 6gonkontakt, tillrdcklig
volym och tydligt uttal.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.5

Integrera multimedia och visuella skdrmar i presentationer for att
fortydliga information, starka pastdenden och bevis och Idgga till intresse.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.8.6

Anpassa talet till en méngd olika sammanhang och uppgifter, visa
behérskning av formell engelska nar sé ar indikerat eller Idmpligt.

Sprak

Konventioner for standardengelska:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.81

Demonstrera behérskning av konventionerna for standard engelsk
grammatik och anvandning nar du skriver eller talar.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.81.B

Forma och anvand verb i den aktiva och passiva rosten.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.2

Demonstrera beharskning av konventionerna for vanlig engelsk versaler,
skiljetecken och stavning nar du skriver.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.2.A

Anvéand skiljetecken (komma, ellips, bindestreck) for att indikera en paus
eller paus.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.2.C

Stava réatt.

Kunskaper i sprak:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.3

Anvand kunskaper om spraket och dess konventioner nar du skriver, talar,
l&ser eller lyssnar.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.3.A

Anvand verb i den aktiva och passiva rosten och i den villkorliga och
konjunktiva stdmningen for att uppna speciella effekter (t.ex. betona
skadespelaren eller handlingen; uttrycka osédkerhet eller beskriva ett
tillstdnd som strider mot fakta).

Ordférradsinhamtning och anvandning:
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.8.4.A

Anvand sammanhang (t.ex. den dvergripande betydelsen av en mening
eller ett stycke; ett ords position eller funktion i en mening) som en ledtrad
till betydelsen av ett ord eller en fras.

*Standarder &r tilldmpliga nar du undervisar i de teknikfokuserade minilektionerna.
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