Responsibility

Hej foraldrar och vardnadshavare,

Vilkommen till enhet 5 i var laroplan for Kindness in the
Classroom. Under de kommande 6 veckorna kommer vi att lara
oss allt om ANSVAR. Vi kommer att agna 30 minuter en gang i
veckan till var huvudlektion, med nagra 15-minuters minilektioner
under hela veckan for att hjédlpa ditt barn att ga djupare med
konceptet. Vi kommer att avsluta enheten med ett projekt som vi
alla ska arbeta med tillsammans. Eftersom detta @mne redan ar
k&nt av manga av vara elever i ar, kommer vi att dyka djupare nar
vi utforskar foljande a&mnen:

AMNE FRAGOR VI SKA UTFORSKA

Vanlighet i klassrummet® —8klass

MAL FOR DENNA ENHET

v Ova strategier for att férbattra sin sjélvdisciplin
v Forsta de olika ansvarskallorna

v Utvardera hur man fattar ett beslut nar det finns
konflikter i ansvar

HUR DU KAN HJALP

Okat personligt
ansvar sjélvdisciplin?

Ansvarskaillor e Var kommer vart ansvar ifran?

e Hur kan kunskap om kallorna till ansvar hjélpa

oss att prioritera vara handlingar och hur vi
uppfyller vart ansvar?

Ansvarskonflikt
o Hur anvander vi kritiskt tdnkande och
beslutsfattande for att komma fram till bra,
ansvarsfulla val?

PROVA DET HEMMA!

e Hur kan vi gora &nnu mer ansvarsfulla val genom

e Vad gor vi ndr tva ansvarsomraden &r i konflikt?

N&r ditt barn blir dldre kommer han eller hon att fa ett
allt storre ansvar - hemmea, i skolan, i klubbar eller i
lag och i samhallet. Det kan bli dvervaldigande om du
inte har formagan att sjélvdisciplinera att hantera allt
som kravs eller forvantas av dig. Ta dig tid att fraga
ditt barn om de sjélvdisciplinstrategier han/hon l&r sig
om i den har enheten.

Fraga dina elever om hans eller hennes
ansvarskallor. Se om de forst kan identifiera allt de ar
ansvariga for och sedan var dessa skyldigheter
kommer ifran.

Fraga ditt barn om de konfliktlosningsstrategier
han/hon l&r sig om i denna enhet, med hansyn till
ansvar.

Lat din barnmeny planera den har veckan med (eller for!) dig. Uppmuntra honom eller henne att planera maltider som kan

tillagas i forvag eller dar rester kan vara meningsfulla delar av en annan maltid. Till exempel — om du ater tacos med ris pa
mandag, kanske du kan ha en wok pa tisdag med det 6verblivna riset. Lat ditt barn bli kreativ och verkligen ténka pa hur
man kan ta ansvar for din familjs matplanering och konsumtion.

Vi kommer att fortsatta var laroplan for Kindness in the Classroom under hela aret. FOlj med oss pa den hér resan med hjalp av
den har handouten och aktiviteten hemma som ett sétt att fa kontakt med ditt barn angdende vart enhetskoncept. Kontakta mig

gdrna med fragor eller kommentarer nér vi gar vidare.

Vanliga hélsningar,
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