Kindness in the Classroom® — 8:a Kvalitet Enhetsintroduktion

Courage

Underkoncept som omfattas:Odmjukhet, sarbarhet, véanlighet

Vanlighet i klassrummet lar ut vanlighetsfardigheter genom ett steg-fér-steg-ramverk av
Inspire, Empower, Act, Reflect and Share. Varje lektion borjar med steget "dela" for att
forstarka larandet fran tidigare lektioner. "Akten" &ar invavd i lektionerna men utspelar
sig verkligen i projekten.

Du har kommit fram till arets sjatte och sista koncept! Nar du avslutar 8:e klass och
forbereder dig for att skicka dina elever ut i varlden for en mycket valfértjant paus och
slutligen till gymnasiet, kommer din klass att utvidga begreppet mod och hur det
ansluter till 6dmjukhet, sarbarhet och i slutdndan vanlighet. For manga studenter
fortsatter detta att vara en svar om inte en helt ovantad koppling. Vart samhélle
presenterar inte dessa begrepp tillsammans som en sammanhallen enhet. Men om man
verkligen vill leva med vanlighet i centrum av sin kdrna, kommer de att behdva mod for
att gora det!

Enhetens mal
Eleverna kommer att:

e |dentifiera personliga exempel som framjar anvandningen av 6dmjukhet som ett modigt verktyg for att
behandla andra med vanlighet.

e Undersdk hur mod ser ut i sina egna liv och hur man kan inférliva en méngd olika modiga 6gonblick
framat.

o Ge exempel pa hur sarbarhet och mod hanger ihop.

Studentintroduktion

Mod — vi tédnker ofta pa detta ord och relaterar det till styrka och &ra. Det krdvs dock mod att vara snall, dven
infor hat. Det krdvs mod att bygga upp andra utan att leta efter ndgon bel6ning fran din sida. Det krdvs mod
att erkdnna omraden som kan behéva uppmaéarksamhet och vara villig att arbeta med dem. Sarbarhet och
o6dmjukhet framhalls ofta som skadliga egenskaper. Den har enheten kommer att utmana det tankandet! Vi
kommer att fokusera pa foljande:

e Modet att vara snall

e Utdvar 6dmjukhet
e Sarbarhet som ett tecken pa mod
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Enhetslektioner

Huvudlektionens Veckomal Huvudsakliga lektionsmaterial Mini lektioner
titel
Lektion 1 e Utforska sambandet mellan [ Inget material &r Liten grupp- Att vara trogen mot
Identitet Round mod och sarbarhet. krévs for denna lektion DIG
Robin e Undersok hur mod ser uti sina

egna liv och hur man kan Partners- Dolda talanger

inforliva en mangd olika

modiga 6gonblick framat. Enskild- Att mota radslor

Teknikfokus- Personlig avatar
Lektion 2 e Undersok begreppet ledare 1 Registerkort Liten grupp- Ledarattribut
Vad goér en och hur det géller dem sjélva [ Pennor
fantastisk ledare? och deras formagor. [ Projektor eller smartboard for Partners- Led vdagen
e Anvand mod i en méangd olika video
situationer i grupp och [ Internet Enskild- Jag &r en ledare!

individuella miljoer.

anslutning-https://www.youtu

be.com/watch?v=tgF1Enrgo2gTeknikfokus- Ledande Med

Teknik
Lektion 3 e F3 en djupare forstdelse for [ Papper Liten grupp- Uppvisar 6dmjukhet
"HumbleBrag" den vanlighet och det mod [ Pennor
som kravs for att omfamna Partners- Vad betyder 6dmjukhet
odmjukhet i en mangd olika Ser ut som?
situationer.
e Trana pa att anvdnda mod och Enskild- Odmjukhet &kar
odmjukhet i skolan och
hemma. Teknikfokus- Skapa ett 6dmjukt
inlagg
Lektion 4 e Utforska sambandet mellan [ Inget material &r Liten grupp- Komplimangkort
Véanlighetens mod och véanlighet. kravs for denna lektion
kultur e Trana pa att anvanda mod och Partners- Vanlighet nar man

vanlighet i skolan och hemma.

k&mpar
Enskild- Vanlighet hemma

Teknikfokus- Goda nyheter!
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Enhetsprojekt

Projekt Titel Projekt Overblick Material som kravs

Véanlighetsbomber  Klassen kommerskapa en plan att  [d Materialen kommer att variera beroende pa
duschadeskolgemenskap med véanlighetsaktiviteter utvalda
vénlighetsbomber.
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