
Vänlighet i klassrummet® —8: e klass

Hej föräldrar och vårdnadshavare,
Välkommen till enhet 3 i vår läroplan för Kindness in the
Classroom. Under de kommande 6 veckorna kommer vi att lära
oss allt om INKLUSIVITET. Vi kommer att ägna 30 minuter en gång
i veckan till vår huvudlektion, med några 15-minuters minilektioner
under hela veckan för att hjälpa ditt barn att gå djupare med
konceptet. Vi kommer att avsluta enheten med ett projekt som vi
alla ska arbeta med tillsammans. Eftersom detta ämne redan är
känt av många av våra elever i år, kommer vi att dyka djupare när
vi utforskar följande ämnen:

MÅL FÖR DENNA ENHET

✓ Tillämpa begreppet inkludering inom skolan för
att öka tillgängligheten för alla elever på något
sätt

✓ Förklara skillnaden mellan rättvisa och
jämlikhet

✓ Visa en förståelse mellan skillnaden mellan
jämlikhet och rättvisa

ÄMNE FRÅGOR VI SKA UTFORSKA HUR DU KAN HJÄLP

Inkludering i
skolan

● Hur kan vi skapa utrymmen på skolan där alla är
inkluderade och känner att de hör hemma?

Skolan är en plats där alla har rätt att känna sig
trygga och tillhöra. Den här enheten ger eleverna en
chans att utvärdera sin skola utifrån inkludering och
brainstorma sätt att göra skolan och en ännu mer
inkluderande plats. Inclusivitet lär man sig bäst
modellerat. Prata om hur ditt hem är en inkluderande
plats för andra.

Empati & att vara
en upstander

● Vad innebär det att ha empati för någon?
● Hur kan du ha empati och agera på det genom
uppåtstående beteenden?

Mobbning är utbredd på skolområdena. Prata med
dina barn om att se saker ur andras synvinkel.
Uppmuntra dem att stå upp för dem som inte kan stå
upp för sig själva och vara en förespråkare för
rättvisa, rättvisa och inkludering i ditt barns skola.

Svara på
grupptryck

● Hur kan vi reagera på både positivt och negativt
grupptryck?

● När pressar grupptrycket oss att vara vårt bästa
och när äventyrar det våra värderingar?

Din elev kommer att uppleva grupptryck någon gång,
om han eller hon inte redan har gjort det. Grupptryck
är dock inte alltid en dålig sak. Tänk på vännen som
uppmuntrar ditt barn att prova på leken eller gå med i
en klubb. Tänk på din maning att komma in i
stavningsbiet eller spela piano på ett lokalt
äldreboende. Grupptryck kan vara både hälsosamt
och ohälsosamt. Prata med ditt barn om vilken typ av
grupptryck han eller hon känner i skolan eller
hemma.

PROVA DET HEMMA!

Som familj spelar rollspel olika typer av negativa grupptryckssituationer - som att bli ombedd att dricka alkohol eller röka
en e-cigarett. Eleverna kommer att vara bättre förberedda på att svara positivt i dessa typer av negativa, pressade
situationer om de har övat!

Vi kommer att fortsätta vår läroplan för Kindness in the Classroom under hela året. Följ med oss ​​på den här resan med hjälp av
den här utdelningen och aktiviteten hemma som ett sätt att få kontakt med ditt barn angående vårt enhetskoncept. Kontakta
mig gärna med frågor eller kommentarer när vi går vidare.

Vänliga hälsningar,
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