Véanlighet i klassrummet® —8:e klass « Vecka 4 Respektera underkoncept
Egenvard, vénlighet

Respekt

Den har veckan fordjupar vi oss i hur vi kan respektera andra. Den priméra lektionen anvander FN:s
deklaration om manskliga rattigheter som en diskussionsstartare for hur alla manniskor har ratt till
respekt. Minilektionerna stédjer denna uppfattning genom en diskussion om preferenser, stereotyper
och hur vi personligen reagerar pa manniskor som har andra idéer &n vi. Malet med den héar veckan ar
att paminna eleverna om att &ven om de har olikheter sa har alla rétt till respekt och vanlighet.

Borja enheten med hela lektionen och sikta sedan pa att slutféra minst tva av minilektionerna med
dina elever under veckan. Varje minilektion ar utformad for att presentera delar av huvudlektionen pa
nya och engagerande séatt.

Huvudlaxa

Helklasslektion
30 minuter

Respekt ar en mansklig rattighet

Den hér lektionen avslutar Respect Unit med att 1ata eleverna granska en
forenklad version av FN:s deklaration om manskliga rattigheter och fundera
pa hur den kan tilldmpas pa begreppet respekt och hur vi behandlar
manniskor hér i var egen skola. (Se sidan3 for lektionsdetaljer.)

Mini lektioner

Aterstill meddelandet

Det kan vara svart att visa lika respekt for alla nar vart omdéme om
manniskor grumlas av stereotyper. Stereotyper &r hur vi grupperar manniskor
och mérker dem baserat pd antaganden, felaktig information, kulturella
forvantningar eller handlingar/beteenden hos nagra fa. Till exempel, mén &r
familjens "forsorjare" ar stereotypen att mannen arbetar och maste tjana alla
pengar till familjen; en annan stereotyp &r att kvinnor ska vara "hemmammor®,
vilket betyder att de maste stanna hemma och laga mat och stéda och inte
kan eller borde arbeta. En annan stereotyp kan vara att alla barn &r bullriga
och ska "synas och inte horas". Vilka ar nadgra av de andra stereotyperna du
har hort och vilka &r farorna med dessa stereotyper? Hur kan du aterstélla
det meddelandet s att gruppen du identifierade far lika respekt som andra
grupper? Diskutera detta med din grupp.Flyt rummet till de konversationer
du hoér.

Fér sma grupper
15 minuter

For partners
15 minuter

Det har eller det dar

| par fyller eleverna i "det eller det"-arbetsbladet forst pa egen hand och
sedan utbyter de arbetsblad och jamfor anteckningar. Diskutera var ni hade
liknande asikter och var ni hade olika asikter. Uppmuntra eleverna att stalla
frdgor om sina olikheter (i motsats till att goéra omedelbara bedémningar).
Ofta finns det en bra eller intressant anledning till att ndgon féredrar "det har"
framfor "det". (Se det hér eller det dhorarbladet nedan.)
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For privatpersoner
15 minuter

Teknikfokuserad
15 minuter

Hur jag inte haller med

Journal: Det ar viktigt att visa vanlighet och respekt for alla, &ven om vi inte
haller med dem. Hur gér du det har personligen? Om du inte haller med en
van eller familjemedlem, hur haller du da fortfarande en vanlig och
respektfull ton? Eller &r det svart for dig? Vad behover du jobba med s3 att du
ar mer oppen for andra manniskor som inte haller med dig?

Being in or Breaking the Bubble

Stor gruppdiskussion: Tekniken tillater oss att bilda enorma sociala
gemenskaper. Vi kan félja manniskor, ga med i grupper och till och med
spela spel med andra online. | manga fall hittar vi sociala grupper som framjar
samma tankar, dvertygelser och intressen som vara egna. Det betyder att vi
moéter manga manniskor som ténker, agerar och tror precis som vi gor. Vilka
ar fordelarna med att utveckla en social grupp online som &r precis som vi?
Vilka &r farorna? Vilka &r fordelarna med att ga med i sociala grupper online
eller till och med fa personliga vdnner som har andra idéer och erfarenheter
an vi?
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8klass

Hela grupplektion

Respekt ar en mansklig rattighet

Den hér lektionen avslutar Respektenheten med att 1ata eleverna undersdka en
forenklad version av FN:s deklaration om manskliga rattigheter och fundera dver hur
den galler for begreppet respekt och hur vi behandlar manniskor har i var egen skola.

Lektionens tidsram
30 minuter

No6dvandigt material
4 FN:s forenklade version av
deklarationen om ménskliga
rattigheter:SS-férenklad version av
Im - X |
- nskli ttigt n
d | ion.ie}
[ Standardversionen finns pa FN:s
hemsida:http://www.un.org/en/unive
4 Sax for att klippa ut rattigheterna i
remsor att dela ut till eleverna
A Papper/skrivredskap (eller
surfplattor, om eleverna skriver sina
svar)

Standardkarta

Den har lektionen 6verensstdmmer
med CASEL-kompetenser, nationella
h&lsoutbildningsstandarder,
International Society for Technology in
Education Standards, nér sa ar
tilldmpligt, och Common Core State
Standards. Vanligen seStandardkarta

for mer information.

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

e Diskutera hur vissa rattigheter ar globala, manskliga rattigheter.

Jamstall rattigheter med respekt.

e Tillampa FN:s férenklade version av deklarationen om manskliga
rattigheter pa hur man visar respekt i skolan.

Lararanslutning/Sjalvvard

Kultur &r en stor aterspegling av respekt. Om manniskorna inom kulturen visar
respekt for sig sjalva och andra ar kulturen frisk och har kapacitet att vdaxa. Om
manniskorna inom kulturen inte visar respekt for sig sjédlva och andra ar
kulturen ohélsosam och kommer att forbli fixerad och stillastdende, om inte
regressiv. Hur &r din skolkultur just nu? Hur &r det med din klassrumskultur?
Vad &ar nagra saker du kan gora for att forbattra kulturen och forbéattra din
formaga till respekt? Satt upp ett mal den hér veckan kring att forbattra din
klassrumskultur och arbeta for att mota den under de narmaste veckorna.
Observera hur du och dina elever forbattrar att ge och ta emot respekt efter
att malet har uppnatts.

Dela med sig
5-7 minuter

Under de senaste veckorna har vi lart oss mycket om hur vi respekterar oss
sjalva och hur vi tror pa oss sjélva; vara férmagor, vilka vi ar, vad vi star for och
vad vi kan foérbéttra. Idag, for att avsluta var respektenhet, ska vi prata om hur
vi battre kan respektera andra, sarskilt nar de har andra idéer eller identiteter
an vi.
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https://developmenteducation.ie/media/documents/SS-Simplified%20Version%20of%20Universal%20Declaration%20of%20Human%20Rights.pdf#:~:text=summary%20of%20the%20Universal%20Declaration%20of%20Human%20Rights,life%20and%20to%20live%20in%20freedom%20and%20safety.
https://developmenteducation.ie/media/documents/SS-Simplified%20Version%20of%20Universal%20Declaration%20of%20Human%20Rights.pdf#:~:text=summary%20of%20the%20Universal%20Declaration%20of%20Human%20Rights,life%20and%20to%20live%20in%20freedom%20and%20safety.
https://developmenteducation.ie/media/documents/SS-Simplified%20Version%20of%20Universal%20Declaration%20of%20Human%20Rights.pdf#:~:text=summary%20of%20the%20Universal%20Declaration%20of%20Human%20Rights,life%20and%20to%20live%20in%20freedom%20and%20safety.
https://developmenteducation.ie/media/documents/SS-Simplified%20Version%20of%20Universal%20Declaration%20of%20Human%20Rights.pdf#:~:text=summary%20of%20the%20Universal%20Declaration%20of%20Human%20Rights,life%20and%20to%20live%20in%20freedom%20and%20safety.
http://www.un.org/en/universal-declaration-human-rights/
http://www.un.org/en/universal-declaration-human-rights/
https://www.randomactsofkindness.org/lesson-plans/Grade_8_Respect_Unit_Standards_Map.pdf

Inspirera

3-5 minuter

Om du ser dig omkring i rummet just nu sa &r det inte tva personer som &r
exakt likadana. Du kanske har liknande intressen eller delar liknande
erfarenheter, men ingen ar exakt densamma. Anda fortjanar alla att bli
respekterade och att bli bemotta med vanlighet. Sa idag ska vi utforska detta
mer.

Lat oss tédnka pa Amerika och de réattigheter vi atnjuter som medborgare. Vem
kan namna nagra grundldaggande rattigheter som skyddas av USA:s
konstitution och lagforslag eller rattigheter? (Bjud in elevsvar.)

Bra! Visste du att vissa av dessa rattigheter ocksa anses vara universella
manskliga réattigheter? 1948 samlades FN:s forsamling i Paris och utarbetade
den allmé@nna forklaringen om de manskliga rattigheterna. Detta &r en lista
Over rattigheter som FN-ledare av alla raser, kulturer, lander och bakgrunder
var éverens om att alla ménniskor i varje nation fortjanar att ha. Det ar darfor
det ar viktigt att vara intresserad och engagerad i globala fragor. Det finns
manga lénder dér vissa av dessa réttigheter inte ar tilldtna och manniskor lider.
Eftersom vi alla & ménniskor ar det viktigt att arbeta for alla manniskors
rattigheter.

Bemyndiga
15 minuter

Idag ska vi titta pa vad som kallas en forkortad, eller forkortad, lista 6ver dessa
rattigheter. Varje person kommer att fa en av rattigheterna att ldsa, utvardera
och forklara for den storre gruppen. Och nar du forklarar ratten for gruppen
vill jag att du ocksa forklarar hur denna rattighet hanger ihop med hur vi visar
respekt for andra har i var skola. Dessa kan kénnas som stora, globala
rattigheter som finns dar ute for resten av varlden, men egentligen kan de
galla oss just héar och just nu.

I forvdg bér du ha skrivit ut den férenklade versionen av FN:s deklaration om
de mdnskliga réttigheterna och IGta klippa ut var och en i en remsa. Dela ut
remsorna till eleverna. (Det finns 30 totalt. Om du har fler én 30 elever kan du
koppla ihop personer eller, om du har ont om tid, kan du skapa par eller smé
grupper och dela ut endast de réttigheter du kénner Gr mest relaterad till
respekt och till 8:e klass.) Skriv foljande fradgor pd tavian och be eleverna att
férbereda sina svar. LGt eleverna skriva ner sina svar som de kan Idmna in
om du fér ont om tid fér muntlig delning.

e L&s ratt du fatt.
o Hur ansluter din ratt till begreppet respekt?
o Hur géller det for 8:e klassare i var skola?

Na&r eleverna har hunnit svara pa dessa fragor, be eleverna lasa sin ratt till
klassen och forklara sina svar.
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Reflektera

5-7 minuter

Vad &r nagot nytt du lart dig om alla manniskors rattigheter? Tror du att dessa
rattigheter tillampas réattvist 6ver hela varlden? Hur ar det i USA?

Vad &r nagot du kommer att ta bort och tillampa pa ditt privatliv ndr du arbetar
eller leker med andra? Hur forandrar eller forbattrar denna information hur du
respekterar andra manniskor?
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Det har eller det dar?

Svara kort pa foljande par. Ringa in den du identifierar eller haller med om mest och skriv sedan ner anledningarna till varfor

du gjorde det valet.

Choklad eller vanilj

Lés eller titta pa TV

Dina skal: Dina skal:
Vetenskap eller konst Kvinnor arbetar eller kvinnor stannar hemma
Dina skal: Dina skal:

Man arbetar eller man stannar hemma

Arsskola eller traditionellt 1asar

Dina skal: Dina skal:
Matematik eller engelska Skoluniform eller ingen skoluniform
Dina skal: Dina skal:

Arbeta ensam eller arbeta i grupp

Dina skal:

Skola ar obligatorisk eller skola ar valfri

Dina skal:
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