
7 grader Enhetsintroduktion

Underbegrepp som omfattas: självdisciplin, vänlighet

Vänlighet i klassrummet lär ut vänlighetsfärdigheter genom ett steg-för-steg-ramverk av
Inspire, Empower, Act, Reflect and Share. Varje lektion börjar med steget "dela" för att
förstärka lärandet från tidigare lektioner. "Akten" är invävd i lektionerna men utspelar
sig verkligen i projekten.

Detta är den femte enheten avVänlighet i klassrummetläroplan. Du har tagit dig igenom
över 75 % av läroplanen - grattis! Eleverna fokuserar på att utöka ansvaret i en mängd
olika miljöer och den här enheten dyker djupare in i vad som krävs för att verkligen ta
ansvar genom att använda självdisciplin och fastställa sunda gränser. Även om det kan
vara svårt är det viktigt att låta eleverna gå över till att äga sina beslut och de
konsekvenser som kommer med dem.

Enhetens mål

Eleverna kommer att:

● Öka det personliga ansvaret genom ord och handlingar i sociala miljöer, både fysiskt och online.
● Utvärdera ansvar i onlineutrymmen och med tekniska enheter.
● Förklara sambandet mellan frihet och ansvar.
● Analysera ansvarsfull matkonsumtion och avfall i Amerika.

Studentintroduktion

Ansvar – det här ordet är inte nytt för någon av oss just nu. Var och en av er är i viss egenskap ansvarig för att
gå upp, göra er i ordning och komma till skolan med minimala påminnelser. Du har förväntningar både hemma
och i skolan och ofta kan ditt ansvar verka mer som en börda än en gåva. Den här enheten kommer att
utmana dig att ta en andra titt på detta ord och hur det gäller ditt liv. Du kanske bara blir förvånad över att hitta
några fördelar inom alla dessa ansvarsområden. Vi kommer att fokusera på följande:

● Ökat personligt ansvar
● Evaluating Ansvarigility från olika perspektiv
● Matkonsumtion och avfall i Amerika, och vad vårt ansvar är
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Enhetslektioner

Huvudlektionens
titel

Veckomål Huvudsakliga
lektionsmaterial

Mini lektioner

Lektion 1
Tar ansvar

● Utforska hur du kommer fram
till ansvarsfulla beslut

● Utvärdera hur det är bättre att
ta vårt ansvar när vi kommer till
korta än att skylla på andra för
våra brister

❏ Ansvarsscenario remsor
(se lektion)

Liten grupp- Beslut beslut

Partners- Göra val

Enskild- Vad är jag
Ansvarig för?

Teknikfokus- Hur gör
Använder vi tekniken på ett
ansvarsfullt sätt?

Lektion 2
Ringar av ansvar

● Utvärdera hälsosamma gränser
● Identifiera ansvarsområden

som faller inom intima,
personliga, sociala och
offentliga rumsliga gränser

❏ Utdelningsblad Ringar av
ansvar

Liten grupp- Inte mitt ansvar

Partners- Det är OK att säga nej

Enskild- Mitt personliga utrymme

Teknikfokus- Sunda gränser med
teknik

Lektion 3
Hur vi ser på
ansvar

● Utvärdera vikten av att uppfylla
sitt ansvar

● Undersök ansvar ur olika
perspektiv

❏ Papper och ett
skrivredskap för
T-diagrammet

Liten grupp- Har 7:e klassare för
mycket ansvar?

Partners- Utvärdera perspektiv

Enskild- Ansvarsträd

Teknikfokus- Insta-Ansvar

Lektion 4
Ansvarets natur

● Diskutera matsvinn i Amerika, i
skolan och i deras familjer

● Relatera ansvar och respekt till
jordbruket

● Identifiera sätt att minska
matsvinnet

❏ Inget material är
krävs för denna lektion

Liten grupp- Våra lokala producenter:
Rapid Fire Research

Partners- Matregler

Enskild- Matansvar

Teknikfokus- Favoritmatutflykt
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Enhetsprojekt

Projekt Titel Projekt Överblick Material som krävs

Undersöker
matsvinnet i vår
skola

Klassen kommer att undersöka
den nuvarande processen för
matanskaffning, bortskaffande
och avfallsvanor inom skolans
cafeterian.

❏ Affischpapper och ritredskap
❏ Papper/penna eller surfplatta eller telefon för intervjuer,

forskning och datainsamling
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