
Vänlighet i klassrummet® —7 grader

Hej föräldrar och vårdnadshavare,
Välkommen till enhet 3 i vår läroplan för Kindness in the
Classroom. Under de kommande 6 veckorna kommer vi att lära
oss allt om INKLUSIVITET. Vi kommer att ägna 30 minuter en gång
i veckan till vår huvudlektion, med några 15-minuters minilektioner
under hela veckan för att hjälpa ditt barn att gå djupare med
konceptet. Vi kommer att avsluta enheten med ett projekt som vi
alla ska arbeta med tillsammans.

Eftersom detta ämne redan är känt av många av våra elever i år,
kommer vi att dyka djupare när vi utforskar följande ämnen:

MÅL FÖR DENNA ENHET

✓ Definiera inkludering som det gäller både oss
själva och vårt samhälle som helhet

✓ Utvärdera vår närmaste omgivning genom en
lins av rättvisa och rättvisa

✓ Samarbeta för att skapa ett säkert klassrum för
alla

ÄMNE FRÅGOR VI SKA UTFORSKA HUR DU KAN HJÄLP

Vänskap ● Hur kan vi bilda vänskap och inte klickar?
● Hur kan vi vara mer inkluderande av andra?

Vi inser att barn kommer att bilda tätare relationer
med vissa människor mer än andra, men vi arbetar
för att skapa en vänlig miljö där alla kan höra hemma.
Prata med din elev om vikten av att ha en mångsidig
vängrupp och att vara välkomnande av andra.

Rättvisa och
rättvisa

● Vad innebär det att vara rättvis kontra rättvis?
● Hur påverkar media våra uppfattningar om
rättvisa och rättvisa?

Om du har en situation med din elev där han eller
hon tycker att något hemma är orättvist, prata
igenom den situationen med dem. Förklara ditt
perspektiv och hjälp dem att förstå din synvinkel. Ta
dig också tid att lyssna på deras oro. Detta kan vara
en möjlighet till kompromiss eller så ger det dig en
chans att förklara hur beslutet är bäst för alla
inblandade.

Skapa en kultur av
inklusivitet

● Hur kan vi stå upp för varandra och arbeta för att
skapa inkluderande rum i skolan, där alla kan
höra hemma?

Din elev kommer att lära sig att vara en upstander,
vilket är en person som står upp för en annan person
som blir utanför eller mobbad på något sätt. Tänk på
hur du modellerar uppstående beteende hemma och
offentligt.

PROVA DET HEMMA!

Diskutera som familj hur ni visar delaktighet mot andra. Ha ett samtal den här veckan om en tradition, kultur eller synsätt
som skiljer sig från din egen. Använd språk som är öppet, icke-dömande och medkännande. Att vara inkluderande
betyder inte att du kompromissar med dina egna övertygelser eller idéer; snarare lämnar det utrymme för mångfald av tro
och tankar. Kontrollera hur du känner när du pratar och tänker på saker utan att döma.

Vi kommer att fortsätta vår läroplan för Kindness in the Classroom under hela året. Följ med oss ​​på den här resan med hjälp av
den här utdelningen och aktiviteten hemma som ett sätt att få kontakt med ditt barn angående vårt enhetskoncept. Kontakta
mig gärna med frågor eller kommentarer när vi går vidare.

Vänliga hälsningar,
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