Véanlighet i klassrummet® —6:e klass « Vecka 3 Integritetsunderkoncept
Uthallighet,Vanlighet

Integritet

Detta ar den tredje veckan av var integritetsenhet. Eleverna kommer att tillampa sin forstaelse for
integritet och 6va pa att gora val som verkligen representerar vad de vet &r ratt och snallt.

Borja enheten med hela lektionen och sikta sedan pa att slutféra minst tva av minilektionerna med
dina elever under veckan. Varje minilektion ar utformad for att presentera delar av huvudlektionen pa
nya och engagerande séatt.

Huvudlaxa

Helklasslektion
30 minuter

Gora val

Eleverna kommer att undersdka de olika typerna av mojliga val i
hoégpressade situationer och diskutera de majliga resultaten av varje
alternativ. (Se sidan 2 fér lektionsdetaljer.)

Mini lektioner

For sma grupper
15 minuter

Marshmallow Towers

Dela in i grupper om 4-6. Varje grupp kommer att behdva en lada med
tandpetare och en stor kopp marshmallows. Dela ut tandpetare till 2-3
personer i varje grupp och marshmallows till de andra. Forklara att varje
grupp har 5 minuter pa sig att arbeta TILLSAMMANS for att skapa det hdgsta
fristdende tornet. Alla maste delta. Utforska utmaningen att fuska, ta 6ver och
utesluta vissa manniskor som ett satt att vinna.

For partners
15 minuter

Integritet mellan @mnen

Valj ett @mne i skolan tillsammans med din partner och gor en lista dver
frestande omraden dér du kan "bdja sanningen" eller ignorera reglerna. Hur
kan du anvénda &rlighet och integritet for att kontrollera dig sjélv och forbli
sann mot att gora det du vet &r ratt och snallt? (Svaren kan vara: googla
matematiska svar, anvédnda onlinesammanfattningar for en bok, etc.)

For privatpersoner Brev till sig sjalv

15 minuter Anvand foljande uppmaningar och skriv ett brev till dig sjalv. Hur vill jag att
mina vanner och familj ska beskriva mig nar de pratar om mig som tonaring?
Lever jag pa ett sétt som uppmuntrar denna typ av minne? om inte, hur kan
jag éndra? Om sa ar fallet, hur kan jag utéka mina handlingar?
Teknikfokuserad Fakta eller pahitt?
15 minuter

Dela upp klassen i sma grupper om 2-3. Ge varje grupp ett enkelt amne att
undersoka relaterat till din klass (vetenskap, matematik, sprakkonst, etc.). Lat
dem vilja tva webbplatser, en som ar mest saklig och en som verkar
vilseledande och majligen oérlig. Hur kunde du se skillnad? Vilka resurser
kan du anvénda for att avgéra om en webbplats visar integritet?
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6e klass

Gora val

Hela grupplektion

Eleverna kommer att undersdka de olika typerna av mojliga val i hdgpressade
situationer och diskutera de majliga resultaten av varje alternativ.

Lektionens tidsram
30 minuter

No6dvandigt material
[ Tillgang till Internet forvideoklipp

Standardkarta

Den har lektionen 6verensstdmmer
med CASEL-kompetenser, nationella
h&lsoutbildningsstandarder,
International Society for Technology in
Education Standards, nér sa &r
tillampligt, och Common Core State
Standards. Vanligen seStandardkarta
for mer information.

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

e Undersdk deras nuvarande beslutsprocess bland kamrater och i hogt
pressade situationer.
e Trdna pa att gora val som speglar vad de vet &r ratt och snallt.

Lararanslutning/Sjalvvard

Att vara larare innebdr ofta att du séatter andras behov fore dina egna. Detta &r
en adel handling men en som langsamt kan férsdmra vara personliga
identiteter. En del av integritet, nar du har undervisat dina elever, handlar om
arlighet; fatta arliga beslut, sarskilt nar de ges mer bekvama eller 6nskvérda
alternativ. Tank i dag &arligt pa de val du gor varje dag. Tar du beslut som
endast tjanar dina elever eller tjanar de dig och dina professionella behov
ocksa? Gor du val till stor del utifran patryckningar fran férvaltning eller
foraldrar eller kollegor? Eller star du upp for det du tror &r ratt och snalit? Om
en arlig reflektion avslojar att du fattar beslut baserat pa inflytande av eller till
forman for andra, samtidigt som du Gverger det du vet &r ett béattre val, vad
kan du gora idag for att gora sma forandringar i dina beslutsvanor? Hur kan du
hedra dina goda idéer, erfarenhet och expertis och anda arbeta for dina
elevers och skolans basta? Detta kan krava ndgra modiga samtal som kan
vara svara, men de &r varda att ha. Bérja idag.

Dela med sig
3-4 minuter

Tank pa veckan som gatt. Vilka &r nagra exempel pa enkla val du var tvungen
att gora? (Bjud in elevernas svar.)

Tank efter ordentligt: Vilket ar ett exempel pa ett tufft val du var tvungen att
gora? (Bjud in elevernas svar.)
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Inspirera

5-7 minuter

Vi har arbetat med begreppet integritet och hur det utékar var forstaelse for
arlighet. | takt med att vi blir aldre och far mer frinet och méjligheter (idrott,
fritidsaktiviteter, klubbar etc.) stalls vi ocksa infor allt svarare val att géra. Vissa
val &r snabba och enkla, som att bestdmma vilken tid man ska ga upp och vad
man ska ha till efterrétt; andra ar mycket svarare och har langsiktiga
konsekvenser, som att bestémma vem du ska umgas med och vad du ska
spendera dina pengar pa.

Lat oss titta pa den har videon av Kid President for att utforska var makt i de
val vi gor.https://www.youtube.com/watch?v=gdsCUEXLE-Y

Nar du stod infor ett tufft beslut, agerade du impulsivt, gjorde ingenting eller
spenderade lite tid pa att verkligen fundera pa vilket alternativ som var bast?

Att g6ra svara val kan vara extremt svart. Det ar valdigt frestande att fatta
impulsiva beslut utan att tdnka pa konsekvenserna, eller att vara for radd for

att gora ett val och helt enkelt félja mangden. Men bada dessa alternativ later
dig inte bestémma baserat pa arlighet och integritet.

Bemyndiga

15 minuter

Forklara att klassen nu kommer att utforska konsekvenserna av att géra
impulsiva val, félja publiken och besluta med integritet. Las scenariot nedan.
Dela in klassen i sma grupper. Lat varje grupp diskutera resultatet for varje typ
av val med hjalp av fragorna. Avséatt 3-5 minuter per scenario for
gruppdiskussion och samlas sedan igen for att dela i hela klassmiljon. Det ska
bli intressant att se hur olika manniskor ser pd samma scenario!

Scenario: Butikssnatteri

Du och flera vdnner gar ner till bensinstationen. Din vén inser att de ldmnat
sina pengar hemma, men de vill verkligen ha ett tuggummi. Du har en stor
kappa pa dig och kan enkelt ldgga tuggummit i fickan.

Impulsivt val: Nar ingen tittar far du tuggummi i fickan.

Fo6lj Crowd Choice: Du gor ingenting och din van stoppar in tandkottet i
pélsen.

Integral Choice: Du beréattar for din van att det inte &r vart risken. Du gar
tillbaka hem fér pengarna.

Fragor:

e Vad kan handa om du bestammer dig for att stjdla tandkottet?
(fangad/inte fangad)

e Om du aker fast, vilka konsekvenser kan fa?
(gripna, foréldrar underrattade, domstol, etc.)

e Om du inte fangas, vilken typ av person kan dina vénner anta att du
ar? (Iognare, tjuv, villig att ga emot regler)
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e Vad kan hdanda om din van bestammer sig for att stjdla tuggummi?
(fangad/inte fangad)

e Om de fangas, vilka konsekvenser kan DU fa?
(skyldig av férening, samma juridiska problem, etc.)

e Om de inte fangas, vilken typ av person kan dina vdnner anta att du
ar? (latt svajad, foljer, bryr sig inte om regler, etc.)

o Vad kan handa om du star upp mot din van?
(de kan skratta at dig, kasta bort dig osv.)

e Om de vagrar att folja med dig hem, vilket val har du da? (ga utan
dem, gor ingenting)

e Om du gar utan dem, vilken typ av person kan dina vanner anta att du
ar? (ndgon som vardesatter &rlighet, en forlorare, etc.)

e Vad &r viktigare: ditt rykte hos dina foraldrar/rattssystem/gemenskap
ELLER ditt rykte hos manniskor som forsokte fa dig att snatta?

Reflektera
5-7 minuter

Diskutera som klass vikten av att géra val som VERKLIGEN aterspeglar vad du
anser ar ratt och snallt. Ibland betyder det att dina val kanske inte stammer
oOverens med dina vanners eller klasskamraters val, och det &r okej. Forsdk
den hér veckan att géra val som du kénner dig séker pa varje gang. Om du
marker att du for andra gangen gissar ett gruppbeslut eller kdnner press att
gora nagot som kanns fel eller "off", ge dig sjélv tid att verkligen ténka pa valet
innan du dyker in!
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