
Vänlighet i klassrummet® —6e klass Enhetsintroduktion

Underbegrepp som omfattas: Rättvisa, Rättvisa, Vänlighet

Vänlighet i klassrummet lär ut vänlighetsfärdigheter genom ett steg-för-steg-ramverk av
Inspire, Empower, Act, Reflect and Share. Varje lektion börjar med steget "dela" för att
förstärka lärandet från tidigare lektioner. "Akten" är invävd i lektionerna men utspelar
sig verkligen i projekten.

Detta är den tredje enhetenavVänlighet i klassrummetläroplan. Genom att kombinera
respekt och omsorgskoncept som de tidigare lärt sig, kommer eleverna att utforska
inkludering, rättvisa och rättvisa från både ett personligt och kommunalt perspektiv.
Detta kan snabbt bli ett hett ämne i dagens miljö, så det är oerhört viktigt att skapa ett
säkert utrymme för elever att dela och diskutera sina egna tankar och åsikter.

Enhetens mål

Eleverna kommer att:

● Definiera inkludering som det gäller både dem själva och deras samhälle som helhet.
● Utvärdera deras omedelbara omgivning genom en lins av rättvisa och rättvisa.
● Öva inkludering när de arbetar tillsammans för att skapa ett säkert klassrum för alla.

Studentintroduktion

Inkludering – det betyder bara att alla ska inkluderas, eller hur? I de yngre årskurserna var denna förenklade
definition allt som behövdes. Men när vi växer upp har denna term många nivåer av förståelse. Denna enhet
kommer att utforska inkludering genom en lins av rättvisa och rättvisa. Håll ett öppet sinne och var beredd att
lära dig något nytt om både framgångarna och kampen för dem runt omkring dig och inom denna gemenskap.
Vårt fokus under denna enhet inkluderar:

● Inkludering
● Skapa säkra utrymmen
● Rättvisa vs. Jämlikhet
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Enhetslektioner

Huvudlektionens
titel

Veckomål Huvudsakliga lektionsmaterial Mini lektioner

Lektion 1
Vänskap vs klick:
Utvärdera vår nivå
av delaktighet

● Definiera inkludering.
● Jämför och kontrastera

vänskap och klick.
● Utvärdera nivåer av inkludering

både socialt och personligt.

❏ Clique Survey (kan skriva ut
kopior eller helt enkelt läsa
frågorna/KEY högt)

Liten grupp- Hur går det för oss?

Partner- Introduktionstal

Enskild- Självreflektion

Teknikfokus- FOMO & sociala
medier

Lektion 2
Är det rättvist,
rättvist, båda eller
ingetdera?

● Förstå definitionerna av rättvisa
och rättvisa.

● Identifiera situationer av
rättvisa och rättvisa.

● Utvärdera hur media påverkar
vår uppfattning om inkludering,
rättvisa och rättvisa.

❏ Situationshandout Liten grupp- Fairness Fix-It

Partner- Ordens kraft

Enskild- Reagera på orättvisa
situationer

Teknikfokus- Medieanalys

Lektion 3
Var en upstander

● Förstå rollen som en
upstander.

● Öva uppstående beteenden.
● Diskutera mobbningsbeteende

och hur man kan vara mer
inkluderande i situationer där
människor blir mobbad eller
avsiktligt utestängda.

❏ Whiteboard eller annat
enhet för att spela upp filmen
klipp (kan betyda säkrande
DVD och en
DVD-spelare/TV-kombo)

Liten grupp- Uppstående rollspel

Partner- Upstander Acrostic

Enskild- Upstander Påminnelse

Teknikfokus- Stör mobbning oss
verkligen?

Lektion 4
Skapa
inkluderande
skolrum

● Utvärdera skolmiljön för
inkluderande design.

● Utvärdera skolkulturen för
inkludering.

❏ Stora klisterlappar eller stora
bitar av slaktar-/affischpapper
tejpade på väggen)

❏ Mörka markörer för att skriva
på noterna

❏ Timer för att hålla
grupparbetet i tid

Liten grupp- Hinderbana för
inkludering

Partner- Klassrumsinspektion

Enskild- Gå en mil

Teknikfokus- Utvärdera Tech

Enhetsprojekt
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Projekt Titel Projekt Överblick Material som krävs

Nytt
studentvälkomstp
aket

Klassen kommer att arbeta
tillsammans för att designa och
utveckla ett välkomstpaket som
kan ges till nya elever som går
med i klassen. Det övergripande
målet är att hjälpa nya elever att
känna sig välkomna från första
dagen och under resten av
läsåret!

❏ Papper och konstmaterial
❏ Tillgång till dator och utskrift
❏ Material för paketmontering (kan vara så enkelt som ett

manillakuvert, men kan vara en 3-ringspärm eller något mer
robust)

© The Random Acts of Kindness Foundation. Alla rättigheter förbehållna. www.randomactsofkindness.org sida3


