Vanlighet i klassrummet® —6arskurs « Vecka3 Ansvarsunderkoncept
Sjalvdisciplin, vanlighet

Ansvar

Lektionerna denna vecka fokuserar mest pa hur vi uppvisar ett ansvarsfullt beteende med andra
manniskor i sociala situationer. Vi kommer att undersoka hur vi kan ta ansvar i vara handlingar och
genom var kommunikation. Vi diskuterar ocksa begreppet sjdlvsdkerhet och hur man ansvarsfullt
engagerar sig med andra i bade fysiska och onlinemiljoer.

Borja enheten med hela lektionen och sikta sedan pa att slutféra minst tva av minilektionerna med
dina elever under veckan. Varje minilektion ar utformad for att presentera delar av huvudlektionen pa
nya och engagerande sétt.

Huvudlaxa

Helklasslektion
30 minuter

Socialt ansvar

| den hér lektionen diskuterar vi satt att svara ansvarsfullt i olika sociala
situationer. Vi diskuterar hur ansvarsfullt beteende inte &r reserverat for
endast vissa platser eller med vissa grupper av manniskor. Istéllet maste vi ta
ansvar varje gang vi interagerar med andra. (Se sidan 2 for lektionsdetaljer.)

Mini lektioner

For sma grupper
15 minuter

Social kommunikation

Diskutera i sma grupper hur vi kommunicerar ansvarsfullt och effektivt med
familj, vanner och larare. Vad mojliggor ansvarsfull och effektiv
kommunikation och vad star i vdgen for ansvarsfull och effektiv
kommunikation?

For partners
15 minuter

Lagarbete

Prata med din partner om team som du har varit med i tidigare (eller ar i for
narvarande) och hur du behdver/ar ansvara for din roll i ett team. Hur I&ser
du problem nar nagon inte uppfyller sitt ansvar i teamet?

For privatpersoner Att vara sjalvsaker: sjalvreflektion

15 minuter Definiera "haftig". Hur skiljer sig detta fran andra termer som "patrangande”,
"bossig" eller "aggressiv"? Nar du pressas av dina vdnner att géra nagot du
inte vill gora, hur kan du vara sjalvsaker och sta upp for dig sjélv? Hur ar det
egentligen ansvarsfullt att vara sjdlvséker under grupptryck?

Teknikfokuserad Netikett

15 minuter

Definiera "netikett" som en grupp och diskutera varfor det &r viktigt.
Diskutera och skriv ner 5-10 néatetikettsregler som ni alla kan folja och ldgg
upp dem i klassrummet.
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6e klass

Hela grupplektion

Socialt ansvar

| den héar lektionen diskuterar vi satt att svara ansvarsfullt i olika sociala situationer. Vi
diskuterar hur ansvarsfullt beteende inte ar reserverat for endast vissa platser eller
med vissa grupper av manniskor. Istédllet maste vi ta ansvar varje gang vi interagerar

med andra.

Lektionens tidsram
30 minuter

Nodvandigt material
[d Smartboard for att projicera
situationerna (valfritt)

Standardkarta

Den har lektionen dverensstammer
med CASEL-kompetenser, nationella
h&lsoutbildningsstandarder,
International Society for Technology in
Education Standards, nar sa ar
tillampligt, och Common Core State
Standards. Véanligen seStandardkarta
for mer information.

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

e Utvardera ansvarsfulla ord och handlingar i sociala miljcer, bade
fysiska och online.

e Diskutera assertivt beteende som ett sétt att visa personligt ansvar.

e Ova ansvarsfull kommunikation.

Lararanslutning/Sjalvvard

Ibland kan mangden ansvar som vi har vara 6vervaldigande. Vi kan kanna att
det finns for mycket att gora och vi har inte tillrackligt med tid. Baksidan &r
naturligtvis dran av vart ansvar. Tank pa hur manga foraldrar som har anfortrott
dig sina barn. Ténk pa den framtida varld dina elever kommer att bygga. Du
har ett av det storsta ansvaret av alla nar det géller att forma ditt samhélle, din
stat, ditt land och din vérld. Du har en direkt linje till framtiden! Vilket
privilegium! Aven under svara dagar, kom ihdg hur mycket makt och inflytande
du har genom ditt ansvar som larare. Det ar ocksa bra att ta sig tid att komma
ihag varfor du borjade med undervisningen fran borjan. Da visste du
férmodligen inte hur mycket ansvar du skulle ha. Du kénde inte till de langa
dagarna, langa nétterna, snabba helgerna och myriaden av studentbehov,
formagor och intressen. S& paminn dig sjélv om de basta delarna av jobbet.
Vilket &r ditt favoritundervisningsansvar?

Dela med sig
5-7 minuter

Forra veckan pratade vi om skillnaden mellan en rattighet och ett ansvar. Kan
ndgon granska dessa definitioner at oss?

Vad &r en réattighet? (Bjud in elevsvar.)
Vad &r ett ansvar? (Bjud in elevsvar.)

Bra! Vad &r férhallandet mellan dessa tva saker? (Bjud in elevernas svar.)
Inspirera

3-5 minuter
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Vi har rattigheter som skyddas av lag eller vissa regler eller policyer, men fér
att vi ska kunna dra full nytta av vara rattigheter maste vi vara ansvariga for att
respektera alla médnniskors rattigheter och for att folja reglerna som skyddar
och sékerstéller vara egna réttigheter.

Den hér veckan kommer vi att véxla till socialt ansvar, vilket hanvisar till vart
ansvar for att engagera andra ménniskor i olika sociala utrymmen, sarskilt hur
vi kommunicerar med andra ansikte mot ansikte och online, hur vi deltar i ett
team och hur vi star upp for oss sjdlva med andra méanniskor.

Bemyndiga
15 minuter

S4 14t oss ténka pa olika sociala situationer vi befinner oss i och vad vart
ansvar &r i dessa situationer. Jag kommer att projicera olika situationer pa
tavlan (eller lasa dem hogt om det inte finns en smartboard-projektor) och vi
ska prata om vad du tycker att ditt ansvar ar i den situationen.

e Du ari mataffaren och marker att en burkar har slagits omkull och nu
ligger over hela ganggolvet. Det ar en kvinna med rullator som
kommer nerfor gangen mot réran. Hon kommer uppenbarligen inte
att kunna ta sig igenom roran. Har du nagot socialt ansvar i den har
situationen? Om sa ar fallet, vad och varfor? Om inte, varfor inte?

e Du drien godisaffar och ser att ett annat barn i din alder stoppar lite
godis i hennes ficka. Hon fangar ditt 6ga nar hon borjar ga mot
dorren. Har du nagot socialt ansvar i den hér situationen? Om sa ar
fallet, vad och varfor? Om inte, varfor inte?

e Du ater ute pa en restaurang med dina vdnner och deras féréldrar.
Dina vanner beter sig riktigt vilt. De skriker, spiller drinkar, skrattar och
kastar matbitar pa varandra. Foréldrarna verkar inte ha nagot emot
det. Har du nagot socialt ansvar i den hér situationen? Om sa ar fallet,
vad och varfor? Om inte, varfor inte?

e Du arinbjuden till en fodelsedagsfest i ndagon annans hus. Vilket &r
ditt sociala ansvar i den har situationen?

o Du ar en del av skolkdren. Den har veckan ska du ha en speciell
konsert for boende pa ett lokalt dldreboende. Vilket ar ditt sociala
ansvar i den har situationen?

Lagg till ytterligare sociala situationer som galler mer direkt for din
studentgrupp ellerom du behover fylla mer tid.
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Reflektera

5-7 minuter

Det &r viktigt att komma ihag att vi har ett visst ansvar bara for att vi lever med
och bland andra manniskor. De ansvarsomraden vi pratade om idag &r inte
nodvandigtvis 6:e klass ansvar eller jobb och arbetsuppgifter som specifikt
har tilldelats dig personligen. Det har &r saker vi forvantas gora eftersom det
ar sd manniskor forvantas agera i sociala rum. N&r du befinner dig i olika
sociala situationer den har veckan, tdnk pa vad dina ansvarsomraden kan vara
och se till att du agerar utifran dem.
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