Véanlighet i klassrummet® —64arskurs « Vecka4 Delkoncept for delaktighet
Réttvisa, rattvisa, vanlighet

Inkludering

Den hér veckan tar vi en titt pa skolans byggnad och kultur for att utvardera dem for inkludering. Har
skolan inkluderande skolplatser for alla elever? Erbjuder det en vdalkomnande miljo? Denna vecka
kommer att runda av inkluderingsenheten och forbereda eleverna for slutprojektet, som &ar att skapa
ett valkomstpaket for nya studenter.

Borja enheten med hela lektionen och sikta sedan pa att slutféra minst tva av minilektionerna med
dina elever under veckan. Varje minilektion ar utformad for att presentera delar av huvudlektionen pa
nya och engagerande sétt.

Huvudlaxa
Helklasslektion Skapa inkluderande skolrum
30 minuter Den hér lektionen &r utformad for att fa eleverna att ténka pa hur

inkluderande — eller exklusiv — skolan &r néar det géller utrymme, design och
kultur. Genom att arbeta i grupper kommer de att utvardera skolans fysiska
utrymmen och mé&nniskorna, sakerna och aktiviteterna i dessa utrymmen,
bedoma var och en for sin niva av inkludering och brainstorma hur man kan
vara mer inkluderande. (Se sidan3 fér lektionsdetaljer.)

Mini lektioner

Fér sma grupper
15 minuter

Hinderbana for inkludering

Lat eleverna gora uppgifter som &r mer utmanande om du inte kan g4, se
eller lasa. Ge eleverna till exempel nagot att lasa hogt som inte &r pa deras
modersmal. Ogonbind dem och be dem ta anteckningar frén tavlan. Bind
deras armar bakom ryggen och be dem skriva sina namn. S&ag at dem att |6sa
ett komplicerat matematiskt problem utan en minirdknare (eller 1at tva
grupper l6sa matematiska problem; en grupp far miniraknare och den andra
inte - det kommer snabbt att bli uppenbart att situationen ar orattvis). Lat dem
sedan reflektera over hur dessa och andra typer av utmaningar kan paverka
eleverna i var skola. Har alla elever réttvis tillgang till skolutrustning, material
pa sitt modersmal, etc? Om inte, hur skulle detta paverka deras formaga att
lyckas?

For partners
15 minuter

Klassrumsinspektion

Para ihop eleverna och 1t dem "runda" klassrummet. Lat par observera olika
delar av rummet. Eleverna bor identifiera eventuella hinder som de ser. Lat
dem ocksa notera om rummets estetik kdnns inkluderande och inbjudande.
Vilka bevis finns det for att alla elever &r vdlkomna? Vad kan saknas?

For privatpersoner
15 minuter

Walk A Mile
Latsas att du &r en ny elev i din klass. Vad skulle fa dig att kdnna dig mest
vdlkommen och inkluderad direkt? Journalfor dina idéer.
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Teknikfokuserad Utvardera Tech
15 minuter Hur mycket av ditt skolarbete eller skolrelaterad information (betyg etc.) finns
online? Anvédnder du denna teknik? Gor dina foraldrar? Har du tillgang till bra
internet? Vad hander med eleverna som inte har tillgang till internet eller
datorer hemma? Diskutera vad skolan skulle kunna gora for att sékerstalla att
alla elever har rattvis tillgang till teknik for att lyckas i skolan.

Som en férlangning av hemmet, bjud in eleverna att fraga sina foraldrar hur
mycket de anvander skolans webbplats eller campusportaler for att titta pa
betyg etc. Ar deras féraldrar engagerade i skolans anvandning av teknik?
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6e klass

Hela grupplektion

Skapa inkluderande skolrum

Den hér lektionen ar utformad for att fa eleverna att tdnka pa hur inkluderande — eller
exklusiv — skolan ar nar det galler utrymme, design och kultur. Genom att arbeta i
grupper kommer de att utvardera skolans fysiska utrymmen och manniskorna, sakerna
och aktiviteterna i dessa utrymmen, beddma var och en for sin niva av inkludering och
brainstorma hur man kan vara mer inkluderande.

Lektionens tidsram
30 minuter

Nodvandigt material
4 Stora klisterlappar (som de som

finns har, eller stora bitar av
slaktar-/affischpapper tejpade pa
vaggen)

[ Morka markorer for att skriva pa
noterna

[ Timer for att halla grupparbetet i tid

Standardkarta

Den har lektionen 6verensstéammer
med CASEL-kompetenser, nationella
halsoutbildningsstandarder,
International Society for Technology in
Education Standards, nér sa &r
tillampligt, och Common Core State
Standards. Véanligen seStandardkarta

for mer information.

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

e Utvérdera skolmiljon for inkluderande design.
e Utvérdera skolkulturen for inkludering.

Lararanslutning/Sjalvvard

Det finns ett stort tryck pa lararna: press att fa elever som klarar sina statliga
prov, press att minska prestationsgapet, press att se till att alla ar pa eller 6ver
arskursnivan och press att bli bast. Ibland &r pressen vi kdnner positiv och den
driver oss mot forbattringar, den utmanar oss att védxa i vart hantverk och den
inspirerar oss att prova nya saker. Ibland &r pressen vi kdnner negativ och den
far oss att bli sjélvkritiska, framkallar tvivel pa oss sjalva eller leder oss mot
daliga val.

Nar du kanner press, identifiera nagra saker:
1) Ar pressen du kdnner positiv eller negativ?
2) Leder pressen dig att véaxa eller forbattra dig?
3) Utmanar trycket dig pa ett satt som kéanns bra eller daligt?
4) Leder pressen du kanner till storre delaktighet?

Att identifiera hur trycket far dig att kdnna eller vart det kommer att leda dig &r
det forsta steget for att veta hur du ska svara. Ibland kommer vi att behdva
avvisa trycket direkt, och ibland maste vi acceptera dess utmaning. Ibland kan
du &ndra negativt grupptryck sa att det tjanar dig pa ett positivt s&tt. Oavsett
s& har du kontroll éver hur du svarar!

Dela med sig
5-7 minuter

Den héar veckan ska vi prata om hur inkluderande var skola ar (eller inte &r!)
och brainstorma hur vi kan goéra var skolkultur annu mer inkluderande. Varfor
ar det sarskilt viktigt for en skola att vara en inkluderande miljo for alla elever?
(Bjud in elevernas svar. Uppmuntra dem att tdnka pa sina rattigheter som
elever att ldra sig i ett sakert utrymme. Tank pa "respekteffekten" fran den
forsta enheten och hur vi trivs i miljéer dar vi respekteras och omhandertas
och dér vanlighet ar viktig. Vi kan l&ra oss béattre om vi kédnner att vi hor
hemma.)
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Inspirera
15 minuter

For den har lektionen kommer vi att ta en ordentlig titt pa de olika utrymmena
i var skolbyggnad och utvardera hur inkluderande de &r for alla elever.

Till exempel, om du har lunchrum: personerna, som vi ndmnde, &r studenter,
lunchpersonal, l&rare; en aktivitet kan vara att sitta vid ett bord och &ta. Detta
kan fa dig att kanna dig inkluderad om du har véanner att sitta med, men du
kanske ocksa tycker att lunchrummet &r en plats dér barn &r utestangda
eftersom de inte har vanner att sitta med. Eller 1at oss séga att lunchrummet
inte har nagra rullstolsanpassade bord. Detta &r ett attribut for layouten och
"saker" i rummet. Detta kan fa nagon i rullstol att kdnna sig utestangd eftersom
det inte finns nagot bra stélle for dem att dta. (Har du nagonsin ens méarkt om
det finns rullstolsanpassade bord tidigare?!)

Eller, om klassrummet ar platsen du utvarderar, ar l[araren en person som du
kan lista, och en aktivitet kan vara nar lararen hélsar alla nar de gar in genom
dorren. Detta &r en inkluderande aktivitet som far alla att kdnna att de ar en
inkluderad, viktig del av klassen.

Bemyndiga
15 minuter

Jag kommer faktiskt att dela upp er i sma grupper for denna aktivitet, men vi
kommer tillbaka tillsammans i slutet for att dela med oss av vara idéer. Pa
vdggarna ser du mycket stora klisterlappar och dverst pa varje lapp finns en
plats i skolan: lunchrum, klassrum, hall, omkladningsrum/gym, skolomrade
(utomhus) och skolkontor.

| dina sma grupper vill jag att du ritar ett trekolumndiagram pa din lapp.
Overst, i kolumn 1, skriv PEOPLE/THINGS; i kolumn 2, skriv
AKTIVITETER/ATRIBUT; och i kolumn 3, skriv INKLUDERA/EXKLUDERA. Fyll
sedan i lamplig information under varje kolumnrubrik. Sa for lunchrum kan du
under "manniskor/saker” skriva elever, larare, lunchrumspersonal, bankar,
bord, stolar etc. Skriv sedan vad du (eller andra, som personal och larare) gor i
lunchrummet. Eller kanske du kan utvardera layouten pa lunchrummet under
"aktiviteter/attribut", lista dina idéer i en filordning. Bestdm sedan vad varje
aktivitet/attribut gor bést, inklusive eller exkluderar (eller kanske bada) och
varfor.

Na&r du brainstormar dina idéer, forsok att tdnka pa sd manga saker du kan;
sluta inte med bara ett exempel. Och forsok att tdnka utanfér ramarna, som
det rullstolsanpassade bordet eller hur var skola frémjar en mangd olika
religiosa kulturer eller traditioner (till exempel — pyntar vi bara till jul eller ingar
judiska traditioner ocksa?)! Malet med denna aktivitet &r att mata hur
inkluderande dessa viktiga utrymmen i var skola &r.

Na&r du &r klar med din brainstorm och anteckningar, betygsatt ditt utrymmes
inkludering pa en skala fran 1-5, dar 1 &r Idgst och 5 ar hogst. Detta kommer att
hjalpa oss att bedoma vilka omraden vi behdver arbeta mest med nér vi
skapar vart valkomstpaket for nya studenter i projektet for den har enheten.
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Sa i vart lunchrumsexempel ovan kanske du tycker att lunchrummet handlar
om en "3" eftersom méanniskor ofta bade &ar inkluderade men ocksa
exkluderade.

Om dina elever gjorde minilektionen "Fairness Fix-It" fran vecka 2, kan de
anvdnda nagra av sina idéer fran den lektionen for att hjalpa dem med den
har évningen.

Ge grupperna cirka 8 minuter pa sig att arbeta och atervand sedan for att dela
hela gruppen. Lat de sma grupperna dela med sig av sina idéer och sitt betyg;
diskutera betyget och se om andra haller med eller inte.

Reflektera
5-7 minuter

Hela klassdiskussionen kan spilla in i avslutningen och det &r okej! Pdminn
eleverna om att de har ett ansvar att vara inkluderande dverallt, men speciellt
i skolan. Om det fanns omraden pa skolan som kanns mindre inkluderande &n
andra, utmana eleverna att fa just dessa platser att kédnnas och vara mer
inkluderande for andra.
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