Vanlighet i klassrummet® —Integritet

5:e klass « Lektion4

Konsekvenser av fusk

Den har lektionen ger eleverna en majlighet att utforska inte bara begreppet fusk utan
aven konsekvenserna som kommer med fusk och annat oéarligt beteende. Eleverna
kommer att arbeta i sma grupper for att identifiera olika former av fusk (bade i skolan
och utanfor) och sedan diskutera de mdjliga konsekvenserna av varje incident. Malet ar
att visa att fusk kan ta sig manga former och att det alltid finns konsekvenser, &ven om
fuskaren aldrig grips. Integritet borjar inifrdn och ar inte en produkt av att "bli fast". Den
har lektionen hjalper till att visa det.

Integritetsunderkoncept
Uthallighet, vanlighet

Lektionens tidsram
25-30 minuter

Nodvandigt material

[ Affischpapper och konsttillbehoér
(eller atminstone en stor, mork
markor sa att T-diagrammet visas
tydligt)

[d Smartboard for att spela upp
videoklippet

Standardkarta

Den har lektionen 6verensstammer med
CASEL-kompetenser, nationella
halsoutbildningsstandarder och
gemensamma centrala statliga

standarder. Vanligen seStandardkarta

for mer information.
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DESIGNERAD AV CASEL

SOM ETT REKOMMENDERAT PROGRAM

FOR SOCIALT OCH EMOTIONELLT LARANDE.
Se sista sidan for detaljer.

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

e Utforska en mangd olika satt som manniskor fuskar och
konsekvenserna av deras handlingar.

Lararanslutning/Sjalvvard

Det sista I6ftet i ditt klassrum relaterar tillbaka till vart forsta koncept i ar —
Respekt. Lofte #4: "Jag lovar att alltid visa respekt for mina elever." Detta kan
tyckas sjalvklart. Sjalvklart respekterar vi vara elever! Om vi ska vara riktigt
arliga mot oss sjalva kan vi inse att det alltid kommer att finnas nagra elever
som &r en kamp for oss pa ett eller annat séatt. Vi kan ha motsatta
personligheter, de kan kdmpa for att vara i en gruppmiljo, det kan finnas
beteendeutmaningar etc. Oavsett orsaken bakom det maste du arbeta for att
sdkerstédlla samma niva av respekt for dem som for resten av klassen . Ta dig
tid med veckans I6fte. Undersok exakt HUR du visar respekt for varje elev.
Formedlar dina ord och handlingar bade i och utanfér klassrummet respekt for
varje elev? Nér du diskuterar svara fragor relaterade till en elev, kan du goéra
det pa ett arligt, men dnda respektfullt och medkannande satt? Fortsatter du
att forespraka for dina elever aven nar nivan av respekt du ger inte atergéldas
av studenten och/eller familjen? Integritet borjar med dig. Sdg vad du menar
och mena vad du sager. Dina vanliga ord och handlingar gor hela skillnaden!

Tips for olika elever

e Anvand en grafisk arrangor for att skriva ner viktiga tankar fran
affischerna som en forskrivningsstrategi.

e Ga igenom de viktigaste ordférradsorden pa affischarken; detta kan
fungera som en ordbank nér de skriver.
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Dela med sig

3-5 minuter

Berdtta for personen bredvid dig om en gdng du férsékte komma undan med
ndgot antingen i skolan eller hemma, men det fungerade inte. Elever kan
kdnna sig mer bekvédma med att dela om du (IGraren) delar ndgot som du
férs6kte komma undan med ndr du var barn och det inte fungerade.

Inspirera
5-7 minuter
Titta pad Fusk i skolanhttps://www.youtube.com/watch?v=BjPZ42UJtkk

Om du inte kan spela upp videon kan du l&dsa transkriptionen.
Lat oss prata om detta korta videoklipp.

e Befter vad du hért, varfor dr det s@ farligt att IGta ndgon komma till
sin 20:e gdng som fusk? Vad dr skillnaden mellan férsta gdngen en
person fuskar och 20:e géngen? (Vid 20:e gangen bryr de sig inte
ens om att de fuskar; de gor det automatiskt som en mycket dalig
vana.

e Vilka dr ndgra anledningar till att barn fuskar i skolan, férutom att de
bara inte vill gora sitt eget arbete? (For upptagen, gillar inte lararen,
vill komma in pa college, alla gor det, etc.)

®  Hur skadar fusk andra ménniskor och inte bara dig sjélv? (De barn
som studerar och gor sitt eget arbete har en orattvist underldage, aven
om de gor ratt. Det berdvar ldraren hans eller hennes férmaga att
vara sitt basta, eftersom de tycker att de undervisar bra och eleverna
ar det gar bra, men om barnen fuskar kan ldraren inte méta sin egen
effektivitet.)

e Hur kan du &ndra ditt beteende om du har fuskat tidigare? Hur
hdnger uthdllighet ihop med detta?
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Bemyndiga
15-20 minuter

Fusk far konsekvenser, Gven om man aldrig Gker fast eller gér det s@ ofta att
det inte Idngre ens kédnns som att fuska. Det féréndrar inte verkligheten i vad
du gor och det finns alltid konsekvenser for vdara handlingar Gven om du inte
dker fast; minns Idrarens uppfattning om effektivitet? Vad dr ndgra
konsekvenser av fusk?

Fusk kan goéra andra arga, de kanske inte litar pa ndgon som fuskar, det kan
leda till att ljuga, det kan bli en dalig vana, det paverkar hur du lar dig, det kan
till och med resultera i att nagon skadas osv.

Dela in eleverna i grupper om fyra och ge varsitt stort affischpapper; Lat
eleverna rita ett stort T-diagram pa pappret. Till vdnster, Iat dem skriva
"Exempel pa fusk" och pa andra sidan "Konsekvenser av fusk."

| dina grupper ska du tdnka p& sG manga exempel pd fusk som du kan och
skriva dem i den kolumnen pd& bladet. Det kan vara exempel i skolan, i
samhdllet, i var nation eller saker du har hért talas om fran nyheterna. Sedan
ska du skriva ner konsekvenserna av det exemplet.

Tilldela roller i dina grupper:

e |edare: person som styr diskussionen

e Recorder: person att skriva pa pappret

® Reporter: person som berattar for resten av klassen vad gruppen
skrivit

e Timer: person som tittar pa gruppens tid

Ga runt i rummet och uppmuntra eleverna néar de tanker pa idéer och
konsekvenser. (Om elever har problem med att ténka pa fusk kan nagra
exempel vara: att gémma anteckningar, stjgla svar, dela testfragor eller svar,
fortkora, anvdanda samakningsfilen, olagligt ladda ner musik eller filmer, inte
anvénda overgangsstallet, sjunga med auto -tuna, smyga in i en annan film
efter att du har sett en, etc.) Nar de har skrivit klart, be reportern fran en grupp
att ge ett exempel och en konsekvens, |at sedan en reporter fran en annan
grupp ge ett annat exempel, etc. Om om du har tid kan du ga runt i rummet
igen. Ldgg upp arken runt om i klassrummet (timern kan ocksa tilldelas denna

uppgift).

RANDOM ACTS 9F KINDNESS

FOUNDATION®

© The Random Acts of Kindness Foundation. Alla rattigheter forbehallna.www.randomactsofkindness.org | Sida3


http://www.randomactsofkindness.org

Reflektera
5 minuter

Fusk &r ndgot vi formodligen ser andra mdénniskor géra hela tiden. Vi kanske
tror att det bara dr ndgot litet, men alla dessa smd saker kan bryta ner var
integritet. Fusk dr inte ett sndllt sdtt att agera mot andra mdénniskor. Ménga
gdnger ndr vi fuskar mdste ndgon annan betala fér véra handlingar. Kom ihdg
vdra affischer frén forra lektionen; ndr du dr frestad att fuska eller ndr ndgon
vill lura dig, har du stéd och ord att sdga for att gora ett drligt val och fér att
bevara din integritet. Gor rdtt val nér det gdller fusk: ség bara nej! Det dr
aldrig for sent.

For att bedoma forstaelsen av materialet, valj fran antingen utvarderings- eller
reflektionsfrdgorna som diskussions-, skriv- eller journaluppmaningar. Overvig
att ge ytterligare tid for djupare utvardering och reflektion vid behov.

Utvéarderingsfragor

e Vilka &r nagra sé&tt som folk fuskar utanfor skolan? Vilka &r
konsekvenserna av dessa?

e Vem paverkar fusk?

e Vilka ar konsekvenserna av fusk?

Reflektionsfragor

e Vad kan du gora for att motverka fusk?

Hotar fusk din integritet?

e Hur far det dig att kdnna nar du ser eller hoér om ndgon som &r
otrogen?

Forlangningsidéer

o Be eleverna forsoka fanga sig sjélva pa att géra sma fusk som du
tycker inte dr ndgon storre grej (som att ta tva kakor fran kakfatet vid
lunch nér du vet att eleverna bara far en) och utmana dig sjélv att
anvanda din integritet for att folja alla regler.

Lat eleverna skriva om ett exempel.
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DESIGNATED

SELect
Program

DESIGNERAD AV CASEL
SOM ETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT
OCH EMOTIONELLT
LARANDE.

Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller

CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiva sociala och kénsloméssiga

ldrandeprogram.

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller évertraffade alla CASELs kriterier for
hogkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hogsta
beteckning for hogkvalitativ SEL-programmering.
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