Vanlighet i klassrummet® —Ansvar

5:e klass « Lektion4

Mediernas inflytande

Den har lektionen introducerar eleverna till idén att det de ser eller upplever pa TV
(eller pa radio eller i tryck) kan paverka hur de kdnner och, darefter, hur de agerar.
Media ar en kraftfull influencer, och vara studenter utsatts for media regelbundet, om
inte kontinuerligt. Den har lektionen far barn att tdnka och prata om hur, vad de
upplever genom media, paverkar deras kanslor och beteenden.

Vanlighets underkoncept
Sjalvdisciplin

Lektionens tidsram
30-35 minuter

Nodvandigt material

d Arbetsblad for media och kénslor

[ Whiteboard eller nagon form av
projektor for att projicera klippen for
klassen att se; iPads eller andra
handhallina enheter skulle ocksa vara
bra.

d For larare: Artikel: Impact of Media
Use on Children and
Youthhttp://www.ncbi.nlm.nih.gov/
pmc/articles/PMC2792691/pdf/pch08
301.pdf

Standardkarta

Den hér lektionen 6verensstdammer med
CASEL-kompetenser, nationella
halsoutbildningsstandarder och
gemensamma centrala statliga
standarder. Vanligen seStandardkarta
for mer information.

Val

DESIGNATED

SELect
Program

DESIGNERAD AV CASEL

SOM ETT REKOMMENDERAT PROGRAM

FOR SOCIALT OCH EMOTIONELLT LARANDE.
Se sista sidan for detaljer.

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

e Utvdrdera medias inverkan pa kanslor och ansvarsfullt
beslutsfattande.

Lararanslutning/Sjalvvard

Det &@r ingen slump att den forsta halften av ordet ansvar &r ordet svar. Vi &r
ansvariga for hur vi reagerar pa andra. Aven om det kan vara en kamp, &r att
svara i vanlighet en sann gava som vi kan erbjuda till dem omkring oss. Det
fina med detta svar &r att det &r helt gratis for bade dig och mottagaren! En
forandring i attityd, en justering i ditt perspektiv, ett djupt andetag innan du
reagerar; alla dessa handlingar gor att du kan reagera med vénlighet oavsett
situationen. Som sagt, vissa manniskor och situationer kan krédva att du gréaver
lite djupare for att trolla fram den véanlighet som behé6vs for att halla tonen
uppe. Misstrosta intel Du kan leda med vanlighet i alla situationer. Nyckeln &r
att planera i forvag. Den héar veckan, brainstorma tuffa situationer som ofta
leder till att du kdmpar med ett vanligt svar. Hur kan du l&gga till ett vanligt ord
i dessa scenarier? Har dr nagra exempel for att fa dina juicer att floda. 1) Om
nagon ar bendgen att klaga, bygg upp dem med vanlighet och féresla att de
tar ett hugg for att skapa nagot for att fixa/justera/byta ut det omradde som &r
oroande. 2) Om ett teammote ofta slutar med att bada sidor blir
konfronterande, planera i forvag for att skriva ner alla medlemmars
bidragande tankar och lyft sedan fram likheter inom gruppen for att 6ka
inkdpet. Nu ar det din tur. Hur kan du svara med véanlighet?

Tips for olika elever

e Pausa sa att eleverna kan spela in sina svar.

e Slutfor den har aktiviteten mer sjalvstandigt pa en klassrumsdator med
film- och klippsajter bokmarkta och horlurar. Nagra barn kunde goéra
den hér aktiviteten at gdngen och diskutera svaren pa fragorna
tillsammans i sma grupper
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Dela med sig
3-5 minuter

Berdtta for personen bredvid dig om din favoritannons pa tv eller radio.
Férklara annonsen (vad den sdljer) och vad du gillar med den.

Inspirera
15-20 minuter

Obs! Om du inte kan spela upp klippen kommer den har aktiviteten att
slutforas pa ett annat satt.
Se "Utan video" nedan.

MED VIDEO:

Nu ska vi se lite tv och filmklipp. Anvénd det hér arbetsbladet for att skriva
ner vilka kénslor du ser uttryckas hos karaktdrerna, om du kénner att
kdnslorna dr trovdrdiga och om du ser att karaktédrerna &r sndlla.

Dela ut arbetsbladet "Media och kéanslor".
Visa de tva forsta klippen ett i taget:

Hur man ater stekta maskar:

h J//IWWW. .com/watch?v= F82VJTsE
Tooth Fairy:
h J//IWWW. .com/watch?v=JgnjK79fGSw

Na&r du ar klar med klippen, be eleverna dela med sig av nagra av
observationerna de skrev ner.

Varfér tror du att skGdespelarna eller karaktdrerna i dessa klipp uttrycker
kdnslor pd ett mer dramatiskt sétt én vad vi kanske gor i

verkligheten?(M&jliga svar: att vara rolig, att fa fram en poéng, att ldra ut nagot,

att agera galen.) Att se mdnniskor agera pd galna sétt kan géra tv-program
eller filmer roliga att titta pd, men det kan ocksd fg oss att tro att det dr rétt
sdtt att agera. LGt oss nu titta pd resten av klippen och jag vill att du svarar
pd samma fragor igen.

Visa resten av klippen:

Stiftelsen for ett battre liv,
JIWWW. iton.

Chronicles of Narnia:
h J//IWWW. .com/watch?v=T m92phl

The Watsons Go To Birmingham:

h J//IWWW. .com/watch?v=u-oXVDMw6t4
Charlottes webb:
h J//IWWW. .com/watch?v=vCHD IiM

Na&r du ar klar med klippen, be eleverna dela med sig av nagra av
observationerna de skrev ner.
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Om du inte kan komma at ovanstaende videor, be eleverna tédnka pa sin
favoritreklam i TV eller radio eller en intressant skylt som de har sett runt om i
stan. Eller sa kan du skriva ut exempel fran webbplatser som den har:50
briljanta skyltannonser som kommer att stoppa dig i dina spar (och vad du kan
lara dig av dem). Lat eleverna skriva ner vad annonsen séljer och hur de
forsoker fa folk att kdpa varan, tjgnsten eller upplevelsen. Du kommer inte att
ge eleverna arbetsbladet "Media och kénslor".

Bemyndiga
10-15 minuter

Dela in eleverna i grupper om fem eller sex och tilldela varje grupp ett klipp
(som ni precis har sett); se till att de skriver namnet pa programmet, filmen
eller annonsen pa sitt ark. Alternativt kan du projicera aktivitetsbladet pa
tavlan och lata dem skriva sina svar i sina RAK-journaler dér de skulle fa mer
utrymme. Denna aktivitet kan ocksa géras om du tillhandahaller ahorarkopior
eller bilder av olika annonser.

Nu ska vi dgna lite tid Gt att fundera mer Gver hur karaktérerna i de olika
klippen agerade. Varje grupp har fétt titeln pa en film, ett tv-program eller en
annons, och jag vill att ni diskuterar och sedan besvarar, som grupp, frdgorna
som dr skrivna Idngst ned i avsnitt 3 i ditt utdelade dokument. Se till att du
visar respekt och integritet nér du diskuterar med din grupp.

e Hur fick scenen dig att kdnna? Skrattade du?
Blev du forvanad Gver vad som hénde?
o Visade alla karaktéarer respekt och integritet? Om inte, hur kunde
karaktarerna ha visat vanlighet eller hanterat situationen annorlunda?
e Hur tror du att det har paverkar hur vi behandlar varandra?

Ge eleverna tid att diskutera och svara pa fragorna. Lat dem sedan presentera
sina svar for resten av klassen.

UTAN VIDEO:

Alternativ utan video: Om du inte spelade upp klippen kommer den har
aktiviteten att goras pa ett annat sétt. Anvdnd annonsen som eleverna valde
och skrev om i avsnittet Inspire eller leta efter tryckta annonser i tidningar, be
eleverna att ytterligare skriva om eller diskutera foljande:

e Vilka kénslor kdnner du nar du ser den har annonsen?

e Paverkar den har annonsen din onskan att kdpa eller engagera
produkten?

o P4 vilka satt pdverkar media hur du ténker och kéanner? Vilken
inverkan kan detta ha pa din formaga att fatta ansvarsfulla beslut?

Eleverna kan diskutera dessa i sma grupper, skriva om dem individuellt eller
diskutera i en stor grupp.
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Reflektera
5-7 minuter

Idag har vi tittat p& ndgra klipp frén media. Vissa var lite 6verdrivna, men
dessa karaktdrer pdverkar ibland hur vi agerar eller vad vi ser som ett
lGémpligt sétt att agera. Det dr viktigt att IGgga mdrke till om karaktérer agerar
med respekt och integritet s@ att vi kan kdnna igen dessa i oss sjdlva och i
andra. Viénlighet mot sig sjélv och andra &r djupt rotad i att behandla alla
med respekt och integritet.

For att bedoma forstaelsen av materialet, valj fran antingen utvarderings- eller
reflektionsfrdgorna som diskussions-, skriv- eller journaluppmaningar. Overvig
att ge ytterligare tid for djupare utvardering och reflektion vid behov.

Utvéarderingsfragor

e Visar media kdnslor hos karaktarer pa ett realistiskt s&tt?

e Hade alla medlemmar i din grupp samma asikt eller sag karaktédrerna
samma kanslor uttryckta?

e Vilka karaktéarer visade respekt och integritet?

Reflektionsfragor

e Tror du att filmer, tv-program, datorspel eller musik kan paverka hur
du kanner eller hur du behandlar andra eller fattar beslut?

e Tycker du att detta &r ett ansvarsfullt satt for media att gestalta
karaktdrer?

e Kan eller ska vi anvdnda karaktarerna i media som forebilder for att
inspirera till respekt och integritet?

Forlangningsidéer

e Lat eleverna utforska hur media har anvénts pa ett positivt satt for att
frdmja idéer om att vara en ansvarsfull medborgare. Du kan visa
nagra av Schoolhouse Rock-klipp (du kan Googla dem) eller visa
trailers fran senaste filmer som dokumenterar social réttvisa eller
dokumentérer om viktiga historiska personer/hdndelser, och diskutera
hur media kan ha ett positivt inflytande. P4 samma satt kan du
introducera en lektion om "falska nyheter" och utforska hur media
forsoker manipulera ménniskor; detta &r ett bra tillfalle att introducera
kritiskt tdnkande och utvarderingsformaga nar det galler
mediabudskap.

e Bjud in eleverna att vara medvetna hemma, nar de &ar online, tittar pa
TV osv. om hur media paverkar dem bade positivt och negativt. Lat
dem rapportera tillbaka pa morgonmoétet.
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Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiva sociala och kénsloméssiga

SELect ldrandeprogram.
Program

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller 6vertraffade alla CASELs kriterier for
hogkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hogsta
beteckning for hogkvalitativ SEL-programmering.

DESIGNERAD AV CASEL
SOMETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT h : |.or i kindn -in-the-cl room
OCH EMOTIONELLT

LARANDE.
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Media och kanslor

Vagbeskrivning: N&r du tittar pa varje videoklipp fyller du i tabellen nedan.

Vilka kdnslor visar Ar det trovardigt? (Ja eller nej) | Visar karaktérerna vanlighet?
karaktdrerna? (Ja eller nej)

Hur man ater stekta maskar

Tandfen

"N&" PSA

Berattelsen om Narnia

The Watsons aker till
Birmingham

Charlottes webb

Annan film, TV-program, spel

Svara som grupp pa frdgorna nedan om tv-programmet, filmen eller annonsen som du har tilldelats:

Hur fick scenen dig att kdnna? Skrattade du? Blev du férvanad 6ver vad som hande?

Var ndgon av karaktarerna oférskdmd eller ovanlig? Om sa &r fallet, hur kunde karaktarerna ha visat vanlighet eller hanterat situationen
annorlunda?

Hur tror du att se den har scenen paverkar hur vi behandlar varandra?
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