Vanlighet i klassrummet® —5:e klass

Respektenhet

Denna standardkarta sammanfattar var och en av de standarder som alla lektioner inom den hér enheten uppfyller.
AlltVanlighet i klassrummet® lektionsplaneringar har kartlagts till de femCASEL Karnkompetenser for socialt emotionellt
ldrande (SEL)., Centers for Disease Control and PreventionNational Health Education Standards (NHES), och det
nationellaGemensamma centrala statliga standarder for engelsksprakig konst och laskunnighet och matematik. Anvandning
och antagande av dessa nationella standarder och kompetenser varierar beroende pa stat. Larare kan anvanda den héar
resursen for att anpassa sina egna statliga standarder med varje lektion.

Lektion 1: Ta fem

CASEL

NHES

Standardkarta

Gemensam karna

Sjalvkannedom
Identifiera kénslor
Exakt sjalvuppfattning
Sjalvfortroende
Sjalvférmaga

Social medvetenhet
Perspektivtagande
Empati

Uppskattar mangfald
Respekt for andra

Relationsférmaga
Kommunikation
Socialt engagemang
Relationsbyggande

Ansvarsfullt beslutsfattande
Analysera situationer
Utvarderar

Reflekterar

Standard 1. Férsta begrepp
1.5.2 - Identifiera exempel pa
emotionell, intellektuell, fysisk
och social halsa.

Standard 2. Analysera
influenser

2.5.1 - Beskriv hur familjen
paverkar personliga halsopraxis
och beteenden.

2.5.3 - Identifiera hur kamrater
kan paverka halsosamma och
ohdlsosamma beteenden.
2.5.5 - Forklara hur media
paverkar tankar, kanslor och
halsobeteenden.

2.5.6 - Beskriv hur teknik kan
paverka personlig hélsa.

Standard 4. Interpersonell
kommunikation

4.51- Visa effektiva verbala och
icke-verbala
kommunikationsformaga for att
forbattra halsan.

Standard 8. Féresprakande
8.5.1 - Uttrycka asikter och ge
korrekt information om
halsofragor.

Engelska sprakkonststandarder

Skrift

Texttyper och syften:

CCSS.ELA-LITERACYW.5.1

Skriv asikter om @mnen eller texter som stédjer en synpunkt med skal
och information.

CCSS.ELA-LITERACY.W.5.2

Skriv informativa/forklarande texter for att undersdka ett @mne och
férmedla idéer och information tydligt.

Prata och lyssna

Forstaelse och samarbete:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.51

Engagera dig effektivt i en rad samarbetsdiskussioner (en-mot-en, i
grupper och larareledda) med olika partner om @mnen och texter i
arskurs 5, bygga pa andras idéer och uttrycka sina egna tydligt.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.5.1.B

Folj overenskomna regler for diskussioner och utfora tilldelade roller.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.5.1.D

Ga igenom de nyckelidéer som uttryckts och dra slutsatser i ljuset av
information och kunskap fran diskussionerna.

Sprak

Konventioner fér standardengelska:

CCSS.ELA-LITERACY.L.51

Demonstrera behédrskning av konventionerna for standard engelsk
grammatik och anvandning nar du skriver eller talar.
CCSS.ELA-LITERACY.L.5.2

Demonstrera behéarskning av konventionerna for vanlig engelsk
versaler, skiljetecken och stavning nar du skriver.

Kunskaper i sprak:

CCSS.ELA-LITERACY.L.5.3

Anvéand kunskaper om spraket och dess konventioner nar du skriver,
talar, laser eller lyssnar.

Ordférradsinhamtning och anvéandning:

CCSS.ELA-LITERACY.L.5.5

Visa forstaelse for bildsprak, ordrelationer och nyanser i ordets
betydelser.

CCSS.ELA-LITERACY.L.5.5.C

Anvand forhallandet mellan sarskilda ord (t.ex. synonymer, antonymer,
homografer) for att battre forsta vart och ett av orden.
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Lektion 2: Respektera vara (kdnslomdssiga) jag

CASEL

NHES

Gemensam karna

Sjalvkannedom
Identifiera kénslor
Exakt sjélvuppfattning
Sjalvfortroende
Sjalvformaga

Social medvetenhet
Perspektivtagande

Relationsférmaga
Kommunikation

Ansvarsfullt beslutsfattande
Analysera situationer
Utvéarderar

Reflekterar

Standard 1. Forsta begrepp
1.5 - Beskriv sambandet mellan
halsosamt beteende och
personlig halsa.

1.5.2 - Identifiera exempel pa
emotionell, intellektuell, fysisk
och social hélsa.

Standard 4. Interpersonell
kommunikation

4.51 - Visa effektiva verbala och
icke-verbala
kommunikationsformaga for att
forbattra halsan.

Standard 5. Beslutsfattande
5.5.1 - Identifiera halsorelaterade
situationer som kan krava ett
genomtankt beslut.

Standard 7. Utova halsosamma
beteenden

7.51 - |dentifiera ansvarsfulla
personliga halsobeteenden.
7.5.2 - Demonstrera en mangd
olika hdlsosamma metoder och
beteenden for att uppréatthalla
eller forbattra personlig hélsa.

Engelska sprakkonststandarder

Skrift

Texttyper och syften:

CCSS.ELA-LITERACYW.5.2

Skriv informativa/forklarande texter for att undersoka ett @mne och
férmedla idéer och information tydligt.

Prata och lyssna

Forstaelse och samarbete:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.5.1

Engagera dig effektivt i en rad samarbetsdiskussioner (en-mot-en, i
grupper och larareledda) med olika partner om @mnen och texter i
arskurs 5, bygga pa andras idéer och uttrycka sina egna tydligt.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.5.1.B

Folj 6verenskomna regler fér diskussioner och utfora tilldelade roller.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.5.1.C

Stall och svara pa specifika frdgor genom att kommentera som bidrar
till diskussionen och utveckla andras kommentarer.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.5.1.D

Ga igenom de nyckelidéer som uttryckts och dra slutsatser i ljuset av
information och kunskap fran diskussionerna.

Sprak

Konventioner fér standardengelska:

CCSS.ELA-LITERACY.L.51

Demonstrera behdrskning av konventionerna for standard engelsk
grammatik och anvandning nar du skriver eller talar.

Kunskaper i sprak:

CCSS.ELA-LITERACY.L.5.3

Anvand kunskaper om spraket och dess konventioner nér du skriver,
talar, laser eller lyssnar.

Ordférradsinhamtning och anvandning:
CCSS.ELA-LITERACY.L.5.5

Visa forstaelse for bildsprak, ordrelationer och nyanser i ordets
betydelser.
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Lektion 3: Erkanna och aterstélla respekt

Sjalvkannedom
Identifiera kénslor
Exakt sjalvuppfattning

Sjélvhantering
Impulskontroll
Sjalvdisciplin
Sjalv motivation

Social medvetenhet
Perspektivtagande
Empati

Uppskattar mangfald
Respekt for andra

Relationsférmaga
Kommunikation
Socialt engagemang
Relationsbyggande
Lagarbete

Ansvarsfullt beslutsfattande

Identifiera problem
Analysera situationer
L6sa problem
Utvarderar
Reflekterar

Etiskt ansvar
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Standard 1. Férsta begrepp
1.5.2 - Identifiera exempel pa
emotionell, intellektuell, fysisk
och social halsa.

Standard 2. Analysera
influenser

2.5.2 - Identifiera kulturens
inverkan pa hélsopraxis och
beteenden.

2.5.3 - Identifiera hur kamrater
kan paverka halsosamma och
ohalsosamma beteenden.
2.5.5 - Forklara hur media
paverkar tankar, kanslor och
hédlsobeteenden.

2.5.6 - Beskriv hur teknik kan
paverka personlig hélsa.

Standard 7. Utova hdlsosamma
beteenden

7.5 - Identifiera ansvarsfulla
personliga halsobeteenden.

Standard 8. Féresprakande
8.5.1 - Uttrycka asikter och ge
korrekt information om
halsofragor.

Engelska sprakkonststandarder

Skrift

Texttyper och syften:

CCSS.ELA-LITERACYW.51

Skriv asikter om @mnen eller texter som stédjer en synpunkt med skal
och information.

CCSS.ELA-LITERACYW.5.2

Skriv informativa/forklarande texter for att undersdka ett @&mne och
férmedla idéer och information tydligt.

Prata och lyssna

Forstaelse och samarbete:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.51

Engagera dig effektivt i en rad samarbetsdiskussioner (en-mot-en, i
grupper och larareledda) med olika partner om @mnen och texter i
arskurs 5, bygga pa andras idéer och uttrycka sina egna tydligt.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.51.B

Folj overenskomna regler for diskussioner och utfora tilldelade roller.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.5.1.D

Ga igenom de nyckelidéer som uttryckts och dra slutsatser i ljuset av
information och kunskap fran diskussionerna.

Sprak

Konventioner for standardengelska:

CCSS.ELA-LITERACY.L.51

Demonstrera behdrskning av konventionerna for standard engelsk
grammatik och anvandning nar du skriver eller talar.
CCSS.ELA-LITERACY.L.5.2

Demonstrera behéarskning av konventionerna for vanlig engelsk
versaler, skiljetecken och stavning nar du skriver.

Kunskaper i sprak:

CCSS.ELA-LITERACY.L.5.3

Anvand kunskaper om spraket och dess konventioner nar du skriver,
talar, laser eller lyssnar.

Ordférradsinhamtning och anvandning:
CCSS.ELA-LITERACY.L.5.5

Visa forstaelse for bildsprak, ordrelationer och nyanser i ordets
betydelser.
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Lektion 4: Jag ar ledsen + Hur kan jag hjalpa?

CASEL

NHES

Gemensam karna

Sjalvhantering
Impulskontroll
Sjalvdisciplin
Sjalv motivation

Social medvetenhet
Perspektivtagande
Respekt for andra

Relationsférmaga
Kommunikation
Socialt engagemang
Relationsbyggande
Lagarbete

Ansvarsfullt beslutsfattande

Identifiera problem
Analysera situationer
Losa problem
Utvarderar
Reflekterar

Etiskt ansvar

Standard 1. Férsta begrepp
1.5.2 - Identifiera exempel pa
emotionell, intellektuell, fysisk
och social halsa.

Standard 2. Analysera
influenser

2.5.2 - Identifiera kulturens
inverkan pa halsopraxis och
beteenden.

Standard 4. Interpersonell
kommunikation

4.51- Visa effektiva verbala och
icke-verbala
kommunikationsformaga for att
forbattra halsan.

Standard 5. Beslutsfattande
5.5.1 - Identifiera halsorelaterade
situationer som kan krava ett
genomtankt beslut.

Standard 7. Utova hdlsosamma
beteenden

7.5 - Identifiera ansvarsfulla
personliga halsobeteenden.

Standard 8. Féresprakande
8.5.1 - Uttrycka asikter och ge
korrekt information om
halsofragor.

8.5.2 - Uppmuntra andra att géra
positiva halsoval.

Engelska sprakkonststandarder

Skrift

Texttyper och syften:

CCSS.ELA-LITERACYW.5.1

Skriv asikter om @mnen eller texter som stédjer en synpunkt med skal
och information.

CCSS.ELA-LITERACY.W.5.2

Skriv informativa/forklarande texter for att undersdka ett @&mne och
férmedla idéer och information tydligt.

Prata och lyssna

Forstaelse och samarbete:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.51

Engagera dig effektivt i en rad samarbetsdiskussioner (en-mot-en, i
grupper och larareledda) med olika partner om @mnen och texter i
arskurs 5, bygga pa andras idéer och uttrycka sina egna tydligt.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.51.B

Folj overenskomna regler for diskussioner och utfora tilldelade roller.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.5.1.D

Ga igenom de nyckelidéer som uttryckts och dra slutsatser i ljuset av
information och kunskap fran diskussionerna.

Sprak

Konventioner fér standardengelska:

CCSS.ELA-LITERACY.L.51

Demonstrera behdrskning av konventionerna for standard engelsk
grammatik och anvandning nar du skriver eller talar.
CCSS.ELA-LITERACY.L.5.2

Demonstrera behéarskning av konventionerna for vanlig engelsk
versaler, skiljetecken och stavning nar du skriver.

Kunskaper i sprak:

CCSS.ELA-LITERACY.L.5.3

Anvéand kunskaper om spraket och dess konventioner nar du skriver,
talar, laser eller lyssnar.

Ordférradsinhamtning och anvandning:
CCSS.ELA-LITERACY.L.5.5

Visa forstaelse for bildsprak, ordrelationer och nyanser i ordets
betydelser.

Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt [arande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingér iCASEL Guide till effektiva sociala och kdnsloméassiga

SELect ldrandeprogram.
Program

DESIGNATED

Kindness in the Classroom® uppfylide eller dvertraffade alla CASELs kriterier for
hogkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hogsta
beteckning for hogkvalitativ SEL-programmering.

DESIGNERAD AV CASEL
SOMETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT
OCH EMOTIONELLT
LARANDE.

https://casel.org/quide/kindness-in-the-classroom/
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