
Vänlighet i klassrummet® —5:e klass

Hej föräldrar och vårdnadshavare,
Välkommen till enhet 4 i vår läroplan för Kindness in the Classroom. Under de kommande 4-6 veckorna kommer vi
att lära oss allt om INTEGRITET. Eftersom detta är ett ganska nytt koncept för barn i denna ålder kommer vi att
fokusera på följande ämnen:

ÄMNE FRÅGOR VI SKA UTFORSKA HUR DU KAN HJÄLPA HEMMA

Ärlighet ● Varför är ärlighet den bästa policyn?
● Vad händer när vi börjar berätta små
lögner?

● Hur börjar dessa lögner bygga på
varandra?

Prata med ditt barn om vikten av att alltid berätta
sanningen, även när det är svårt. Små lögner
bygger ofta på varandra och leder till större
lögner!

Uthållighet ● Hur håller vi oss till saker, även när de
är svåra för oss?

● Hur kan vi använda ärlighet för att nå
våra mål?

● Hur skadar fusk oss i det långa
loppet?

Träna på att identifiera små mål med ditt barn.
Lista de steg som krävs för att de ska nå det
målet. Fira med dem när de lyckas! Att sätta mål
är en livslång färdighet.

Integritet ● Vad är sambandet mellan ärlighet och
integritet?

● Hur kan vi göra det som är rätt och
snällt i varje situation?

● Varför är det viktigt att vara ärlig i sina
handlingar, även när ingen annan är i
närheten?

Prata med ditt barn om vikten av att vara ärlig,
även när ingen är i närheten. Hur ser integriteten
ut i ditt hem? Hur kan vi göra val som återspeglar
ärlighet och integritet?

Nyckelaktiviteter vi kommer att göra:

● Skapa en personlig definition av ärlighet och integritet!
● Identifiera nivåer av ärlighet i olika scenarier!
● Utforska motiven bakom fusk!
● Diskutera konsekvenserna av fusk!

Om du har några frågor om vårVänlighet i
klassrummet lektioner, vänligen kontakta mig när som
helst. Vi är på denna vänlighetsväg tillsammans!

Vänliga hälsningar,

PROVA DET HEMMA!

Håll utkik efter Home Extension Handout
angående ärlighet. Arbeta igenom
frågorna tillsammans med ditt barn och
vägled en diskussion om vikten av att vara
ärlig. Hur kan vi visa ärlighet i vårt hem?
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