Vanlighet i klassrummet® —Integritet

5:e klass « Lektion2

Hur arlig ar du?

Den har lektionen innehaller en video och ett dynamiskt spelhjalp eleverna téanker pa
hur de skulle reagera i flera verkliga situationer dar de behdver gora arliga val.

Integritetsunderkoncept
Vanlighet

Lektionens tidsram
25-30 minuter

Nodvandigt material

[ Lararforberedande resurser: Skapa
en integritetskultur i
klassrummethttps://www.edutopia.or

A "Hur &rlig &r du?" arbetsblad

Standardkarta

Den har lektionen 6verensstammer med
CASEL-kompetenser, nationella
halsoutbildningsstandarder och
gemensamma centrala statliga

standarder. Vanligen seStandardkarta

for mer information.

DESIGNATED

SELect
Program

DESIGNERAD AV CASEL

SOM ETT REKOMMENDERAT PROGRAM

FOR SOCIALT OCH EMOTIONELLT LARANDE.
Se sista sidan for detaljer.

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

e Utvardera a olika uttalanden om &rlighet.

Lararanslutning/Sjalvvard

Nar vi fortsatter att ga igenom var enhet om integritet, 13t oss ta lite tid att
fokusera var uppmarksamhet pa de foraldrar som vara elever har. Den har
veckans |6fte paminner oss om att se pa foraldrar i ett lite annorlunda ljus.
Lofte #2: "Jag kommer ihdg att forédldrar gor sa gott de kan och &r féraldraskap
pa det enda s&tt de vet hur" Som larare tar vi emot barn fran alla mojliga
bakgrunder, socioekonomisk status och beredskapsniva. Det ar latt att ldgga
skulden ellerdom nar ett barns hemliv framstar som undermaligt enligt vara
egna personliga matt. Vi har dock en skyldighet att gora ett positivt antagande
om att foraldrar gor sa gott de kan. Vi maste respektera var de kommer ifran
och anvénda utbildningens gemensamma grund som en bro for att méta dem
halvvags under denna gemensamma ldranderesa vi ar pa under detta |dsar.
Att oroa sig for vad man inte kan forandra ar improduktivt. Visa upp, var
narvarande och folj dina ord.

Tips for olika elever

e Komplett denna aktivitet i en motescirkel, dar de haller upp
byggpappersskyltar som sédger Instémmer helt och hallet och inte
haller med for att ta en omréstning inom gruppen. Klassrorelser kan
vara overvaldigande och distraherande for vissa elever.

e Diskutera svaren pa scenarierna i sma grupper; detta kan fungera som
en forskrivningsstrategi for de elever som behéver mer tid for att
bearbeta informationen innan de skriver.
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Dela med sig
3-5 minuter

Lat nagra elever erbjuda sig att dela med klassen deras arlighetscitat fran
lektionen "Definiera &rlighet och integritet". Alternativt kan du be eleverna
dela med sig av en tid da de gav nagot till de férlorade och hittade eller nar
de hittade ndgot de hade tappat som nagon hade lamnat in till forlorat och
hittat.

Inspirera

5-7 minuter

Pausa berattelsen efter att kvinnan kliver pa bussen och pojken inser att hon
lamnade sin handvéaska.

Vad tror du att pojken kommer att géra? Vad skulle du géra?

En viktig del av den hér videon ar den implicita fordomen mot ett barn som ser
ut att vara likgiltig for andra: kladd i helt svart, lyssnar pa musik och en
surmulen/ointresserad blick i ansiktet.

Detta &r viktigt eftersom det instinktiva svaret pa denna situation sannolikt
skulle vara annorlunda om personen som satt dar var en valkladd tjej eller en
vuxen som ser professionellt ut. Vi gér antaganden baserade pa fysiskt
utseende, oavsett om vi inser det eller inte. Om du beréttar den har historien
muntligen (mot att titta pa videon), kommer det att vara viktigt att beskriva
situationen som den presenteras.

Bemyndiga
10-15 minuter

Idag ska vi be om din dsikt om tre olika berdttelser. Din grupp kommer att
stdlla upp ldngs vdggen mellan dessa skyltar baserat pd hur mycket du hdller
med eller inte hdller med om hur personerna i beréttelserna agerar. Om du
inte kan bestdmma dig bér du std i mitten eller nGgonstans mellan de tvd
skyltarna.

Dela in klassen i tre grupper med lika manga elever. Folj denna procedur for
varje beréttelse pa det bifogade arket:

e |L3&s berattelsesituationen fran "Hur &rlig ar du?” aaktivitet sheet.

e Stall de tre fragorna och 1at eleverna i gruppen ga till skyltarna
beroende pa om de haller med eller inte. Fraga sedan ett par av
eleverna varfor de valde att std dar de gjorde. Lat gruppen atervanda
till sina platser.

e  Stall fragor till klassen och skriv svaren pa tavlan om sa 6nskas. For
att utdka denna aktivitet, be eleverna skapa och utféra rollspel med
exempel pa vad det innebar att vara arlig och ha integritet.
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Reflektera

5-7 minuter

Att leva sitt liv med integritet kan ibland vara svdrt och dr inte alltid
okomplicerat. Att vara trogen dina vérderingar och vara drlig ér nyckeln till att
leva ett liv i integritet. Det Gr sndllt att vara drlig mot andra och sig sjélv.

For att bedoma forstdelsen av materialet, valj fran antingen utvarderings- eller
reflektionsfrdgorna som diskussions-, skriv- eller journaluppmaningar. Overvag
att ge ytterligare tid for djupare utvardering och reflektion vid behov.

Utvarderingsfragor

e Vilka atgarder vidtog personerna i scenarierna som visade integritet?
e Vad &r sjalvdisciplin?
e Vad har sjélvdisciplin med integritet att géra?

Reflektionsfragor

o Vad var mest meningsfullt fran var diskussion om &rlighet och
integritet idag? Larde du dig nagot nytt?

e Skulle du ha gjort ndgot annorlunda an karaktarerna i dessa
scenarier?

o Gor det ndgon skillnad om vi lamnar tillbaka saker om vi kdnner
personen eller om vi inte vet vem nagot tillnor? Till exempel en jacka
kontra pengar hittade pa gatan?

Forlangningsidéer

e Tilldela dina elever den bifogade hemtillaggsaktiviteten.

Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
: evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
OESIGNATED CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiv. ial h kdnslomassi

SELect ldrandeprogram.
Program

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller dvertraffade alla CASELs kriterier for

hdgkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hdgsta
DESIGNERAD AV CASEL

SOM ETT beteckning for hdgkvalitativ SEL-programmering.
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT https://casel.org/quide/kindness-in-the-classroom/
OCH EMOTIONELLT
LARANDE.
RANDOM ACTS OF KINDNESS
FOUNDATION®

© The Random Acts of Kindness Foundation. Alla rattigheter forbehallna.www.randomactsofkindness.org | Sida3


https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
https://casel.org/
https://casel.org/guide/
https://casel.org/guide/
https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
http://www.randomactsofkindness.org

Blad med berattelse och
fragor

Ga igenom varje situation; diskutera

pastdendena och svara pa frdgorna.

Hur arlig ar du?

Berattelse 1: "Lana" en basket

Efter skolan en dag sdg Beth nagra barn spela basket pa lekplatsen. Hon
horde dem sé&ga att de skulle "lana" basketbollarna och ta hem dem eftersom
skolan hade massor. Plotsligt insag Beth att hon hade glomt sin troja pa
gymmet. Nar hon kom tillbaka till gymmet sag hon lararen leta 6verallt efter
basketbollarna. Nar lararen fragade Beth om hon visste var basketbollarna
fanns sa Beth att hon inte visste.

Haller du helt med eller inte haller med om féljande pastaenden eller &r du
osaker?

1. Beth var sanningsenlig i sitt svar.
2. Beth borde ha foreslagit pojkarna att de skulle lamna tillbaka bollarna.
3. Om du vet att nagon har gjort nagot fel, ska du inte beréatta for dem.

Klassfragor:

e Varfor tror du i den hér historien att det var svart for Beth att beratta
for lararen vad hon visste? (Mgjliga svar: Hon ville inte snatta pa de
andra barnen. Hon var radd for att berdtta sanningen.)

e Tycker du att hon visade integritet? Ansvar? Sjélvdisciplin? Varfor eller
varfor inte?

e Vad skulle du géra om du var i den hér situationen?

Berattelse 2: De saknade pengarna

N&r eleverna lamnade sin klass sdg Greg $5 ligga pa golvet néra dérren. Han
tog upp den och stoppade den i fickan. N&r han gjorde sig redo att dka hem
insdg Greg att han fortfarande hade pengarna och borde Iamna in dem innan
dagens slut. Han funderade pa det en stund och bestdmde sig sedan for att
behalla det for sig sjalv.

Haller du helt med eller inte haller med om féljande pastaenden eller &r du
osaker?
1. Det &r OK att Greg behdll de fem dollarna eftersom ingen fragade
honom om han hittade den.
2. Greg borde ha lamnat in de fem dollarna sa fort han hittade den.
3. Att hitta en kappa eller ndgot som du vet tillhér ndgon &r annorlunda
an att hitta pengar.

Klassfragor:

e Varfor beholl Greg pengarna i den har historien? (Mgjliga svar: Greg
trodde inte att ndgon skulle fa reda pa det. Han trodde att ingen
skulle méarka att pengarna saknades.)

e Tycker du att han visade integritet? Ansvar? Sjalvdisciplin? Varfor eller
varfor inte?

e Vad skulle du géra om du var i den har situationen?

Beréattelse 3: Svarsnyckeln
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Alicia klarar sig inte bra i matteklassen. Hennes pappa beréattade for henne att
om hon inte fick upp sitt betyg pa nésta prov, skulle hon vara avstangd i en
manad. Nagra dagar senare sag Alicia sin mattelarare tappa nagot i hallen.
Ingen var i ndrheten. Alicia tog upp lappen och insag att det var nyckeln till
matteprovet. Alicia tror att om hon memorerar hur man gor problemen kan
hon 3 ett "A" vid n&sta test.

Haller du helt med eller inte haller med om féljande pastaenden eller &r du
osdker?

1. Alicia borde beratta for sin larare att hon hittade provet.
2. Alicia borde gora vad som kravs for att fa "A"
3. Det skulle vara fel av Alicia att memorera svaren.

Klassfragor:

e Varfor behdll Alicia svarsnyckeln? (Mgjliga svar: Hon ville inte bli
jordad. Eftersom ingen skulle fa reda pa det, tyckte hon att detta var
ett enkelt satt att fa ett A.)

e Tycker du att hon visade integritet? Ansvar? Sjalvdisciplin? Varfor eller
varfor inte?

e Vad skulle du géra om du var i den héar situationen?
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Hemtillaggsaktivitet

Som en del av programmet Random Acts of Kindness har vi pratat i klassen
namn om vad det innebaér att vara arlig och ha integritet.

Vagbeskrivning: Fraga din elev vad han eller hon har lart sig om dessa
begrepp. Diskutera sedan féljande fragor och skriv eller 1at din elev skriva svar
nedan eller pa baksidan och atervanda till skolan fore det datum som visas:

Aterkom férbi

Vad betyder det for dig att ha arlighet eller integritet?

Hur kan vi visa arlighet och integritet i vart hushall?
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