Vanlighet i klassrummet® —Inkludering

5:e klass « Lektion 4

Rattvis men lika

| den har lektionen diskuterar eleverna skillnaden mellan rattvisa, jamlikhet och rattvisa.
De kommer att anvanda verkliga situationer for att hjalpa dem att ténka pa begreppen
rattvisa, jamlikhet, jamlikhet och inkludering. Lektionen hjélper dem ocksa att spdnna
sina muskler i empati och tédnka pa vissa utmanande situationer ur andras perspektiv.

InkluderingUnderkoncept
Réttvisa, rattvisa, vanlighet

Lektionens tidsram
35-40 minuter

No6dvandigt material

[ Skriv ut fran Equality/Equity-bilden
eller smartboarden som bilden ska
projiceras pa

[d Smartboard eller annan datorskarm
for att projicera "léaxgap"-videon.

Standardkarta

Den har lektionen 6verensstdmmer med
CASEL-kompetenser, nationella
halsoutbildningsstandarder och
gemensamma centrala statliga
standarder. Vanligen seStandardkarta

for mer information.

DESIGNATED

SELect
Program

DESIGNERAD AV CASEL

SOM ETT REKOMMENDERAT PROGRAM

FOR SOCIALT OCH EMOTIONELLT LARANDE.
Se sista sidan for detaljer.

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

e Definiera rattvisa och jamlikhet.
e Tillampa problemldsningsstrategier for att gora olika situationer
rattvisa, jamlika och/eller rattvisa for alla inblandade.

Lararanslutning/Sjalvvard

Hur paverkar rattvisa oss som ldrare? Du maste bryta upp
meningsskiljaktigheter flera ganger om dagen och léra andra hur man utovar
rattvisa i en mangd olika sammanhang, men konceptet verkar svarfangat for
dven vuxna ibland. Aven om réttvisa har tvd betydelser, fokuserar vi fér denna
enhet pa formagan att inkludera andra utan att visa gunst. Men denna
fardighet forbises ofta i vuxen alder. Favoritism kan inte ignoreras eftersom de
flesta har upplevt bada sidor av detta tveeggade svéard. Hur kan du medvetet
vélja réttvisa i din dagliga interaktion med andra? Vilka undermedvetna
tendenser har du som kan grumla dindom? Det kan vara en viss typ av
personlighet, en klick som har bildats med néara vanner, eller till och med
fastnat i samma rutin varje dag under lunchen. For att utdva rattvisa i din egen
vérld maste du forst bryta dig ur din komfortzon och séka bortom det
"vanliga". Stall dig sjélv den har fragan varje dag denna vecka: "Hur kan jag
behandla manniskor pa ett satt som inte visar gunst for vissa och inte andra?"
Identifiera ett steg du kan ta for att ga vidare i din strévan efter rattvisal

Tips for olika elever

e Eleverna kan rita sina svar pa situationerna istallet for att skriva ner
dem eller sa kan eleverna spela rollspel.

e Lds igenom varje situation forst och se till att varje elev/grupp forstar
konflikten.
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Dela med sig
5-7 minuter

| vdr senaste lektion skapade vi vart klassrumsmissionsférklaring angdende
inkludering. LGt oss Idsa det tillsammans.

Las akrostikonen som klass.

Kan ndgon dela med sig av hur de antingen har fullgjort detta uppdrag eller
sett andra 5:e klassare uppfylla det denna vecka?

Bjud in elevsvar.
Inspirera
12-15 minuter

Idag ska vi prata om en viktig del av inkludering: réttvisa, jGdmlikhet och
réttvisa. Dessa kan kédnnas som stora termer. LGt oss definiera dem:

Kan ndgon férklara idén om "réttvist” for klassen?

Bjud in elevsvar.

Ok, hur &r det nu med jamstdlldheten. Vad betyder det?
Bjud in elevsvar.

Hur &r det nu med eget kapital. Ar det ndgon som vet vad eget kapital
betyder?

Bjud in elevsvar; detta kommer sannolikt att bli utmanande. Erbjud foljande
eller en liknande definition: Equity &r nér alla har vad de behover for att lyckas.

LGt oss titta pd en bra visuell representation av dessa begrepp.

(Bildkalla: "Interaktionsinstitutet fér social férandring | Konstnédr:Angus Maquire.”.)
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Vad dr "lika" pé bilden till vinster?

Svar: Varje person har en ldda att sta pa.
Varfér ér detta fortfarande inte rdéttvist?

Svar: Aven med en 1ada kan inte alla se.
Vaad gor bilden till héger réttvis?

Svar: Alla har vad de behdver for att lyckas och ha en lika och rattvis
mojlighet.

Bemyndiga
25-30 minuter

Eget kapital dr knepigt. Vi ténker ofta att om alla helt enkelt har samma saker
- om saker och ting d&r lika - sG dr det réttvist. Vi vet dock att ibland &r saker
lika men de dr fortfarande inte réttvisa eller réttvisa, som vi sdg i
basebollbilden.

Del 1:

[Foljande aktivitet kraver videospelares kapacitet (Smartboard skulle fungera
bra); om detta inte ar ett alternativ, hoppa ner till den andra delen av
Empower-avsnittet.]

Vi ska titta pd ett annat exempel. Det hér dr en video av tvd gymnasielag som
tdviade mot varandra i en kunskapsutmaning. Se vad som hénder:

Laxgap (4:14)
https://www.youtube.com/watch?v=ygkAlwGsxwE

Aven om bdda lagen fick "ytterligare resurser". varfér var detta en ordttvis
situation? Hade de samma typer av resurser?

Nej. Ett lag fick datorer och andra hade bocker.
Varfér var inte bokresurserna anvdndbara?
De kunde inte sla upp saker snabbt nog, jamfért med en dator.

Del 2:

Idag ska vi underséka ndgra situationer ddr saker och ting dr lika men de inte
dr rdttvisa. Vart jobb blir att ta reda pd vad vi kan géra for att ge alla samma
mdéjlighet att lyckas. Det hdr kommer att vara situationer som vi till och med
kan se hénda i vart klassrum.

Detta kommer att vara mest effektivt om du kan anvanda verkliga exempel.
Har ar nagra du kan anvénda om du inte kan komma pa nagra tillampliga
situationer.

1. Lee flyttade till din stad fran Sydkorea. Han pratar lite engelska men
lar sig fortfarande. Under testerna kdmpar Lee for att [&sa alla
fragorna och svara pa dem, och lararen talar ingen koreanska. Alla
gor samma test sa det &r lika, men det &r inte rattvist for Lee. Vad kan
goras for att gora testet mer rattvist for Lee?
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2. Sam kan inte ga. Han sitter i rullstol. Datorsalen finns pa vaning 2 och
din klass har tangentbord en gang i veckan. Sam brukar stanna i
klassrummet och arbeta pa en barbar dator medan resten av klassen
gar uppfor trappan. Det har fungerar okej, men Sam missar
instruktionen fran keyboardlararen. Han har lika tillgang till datorerna
men inte till instruktionen, sa det &r inte rattvist.

3. Lara ar 11 och hennes yngre syster, Ava, & 6. Hemma har tjejerna
varsin sysslor att gora. Lara maste diska, stada badrummet och sopa
verandan néar den blir smutsig. Ava maste plocka upp sina leksaker
och lagga undan sina klader efter att Lara har tvattat deras tvatt. Lara
blir frustrerad eftersom Ava gor s& mycket mindre &n hon gor.
Situationen &r inte jamstalld. Ar det rattvist? Ar det rattvist?

Reflektera
5 minuter

Lat eleverna formedla sina svar till de situationer du angett. Genomfor en
gruppdiskussion kring svaren.

Ldt oss se Over definitionerna av rdttvis, jamlik och rdttvis igen, eftersom de
alla dr relaterade men de ér olika.

Granska definitioner.

Ndr du ser en situation som inte &r réttvis, inte dr jGmlik eller inte &r réttvis,
fundera p& hur du kan hjélpa till om det ér rimligt att géra det. Dessutom, om
du dr i Laras situation och du ké&nner att du gér mer &n dina yngre syskon,
fundera pé om den ojdmlikheten faktiskt Gr rdttvis. Om det ér det mdste du
justera hur du ténker om den situationen. Om det inte dr det, kanske du kan
prata med en fordlder eller vardnadshavare om det. Kom ihdg att du kan
féresprdka for dig sjdlv lika Idtt som du kan féresprdka fér ndgon annan. Kom
ihdg vart uppdrag och om du ser ndgon bli utestédngd pd grund av ojédmlikhet
eller en ordttvis situation, arbeta for att inkludera dem och ge dem verktygen
for att lyckas.

Forlangningsidéer

e Du kan skriva beréttelseproblem for matematik som inkluderar
begrepp kring rattvisa, jamlikhet och inkludering (som exemplen
ovan).

e Elever och foraldrar kan undersdka denna frdga hemma, sérskilt om
det finns syskon hemma. P4 vilka sétt ar hushallsregler rattvisa men
inte lika eller bade rattvisa och lika.
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DESIGNATED

SELect
Program

DESIGNERAD AV CASEL
SOM ETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT
OCH EMOTIONELLT
LARANDE.

Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiva sociala och kénslomassiga
ldrandeprogram.

Kindness in the Classroom® uppfylide eller dvertraffade alla CASELs kriterier for
hogkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hogsta
beteckning for hogkvalitativ SEL-programmering.

https://casel.org/quide/kindness-in-the-classroom/
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