Responsi

Hej foraldrar och vardnadshavare,
Vdlkommen till enhet 5 i var laroplan fér Kindness in the Classroom. Under de kommande 4-6 veckorna kommer vi
att lara oss allt om ANSVAR. Eftersom detta ar ett vdlbekant koncept for barn i denna alder, kommer vi att dyka

djupare nér det géller féljande d&mnen:

AMNE

FRAGOR VI SKA UTFORSKA

Vanlighet i klassrummet® —5:e klass

ility

HUR DU KAN HJALPA HEMMA

Ansvar

Svara vanligt

Sjalvdisciplin

e Vad &r du ansvarig for hemma, i skolan
och i vart samhalle?

e Hur tar du ansvar for vad du sé&ger och
gor?

e Hur dger du ditt beteende och gor
gott nér det behovs?

o Varfor ar det ett sa viktigt ansvar att
vara snall?

e Hur kan vara véanliga svar fordndra en
svar situation?

e Vad ar sjalvdisciplin?

e Hur hanger sjalvdisciplin och ansvar
ihop?

e Hur kan du ta ansvar for ditt beteende
och vara verkligt ansvarig for dina
handlingar?

Nyckelaktiviteter vi kommer att goéra:

e Skapa ansvarsaffischer!

e Utforska var deras influenser kommer ifran!

e Brainstorma séatt att vara en positiv inflytande!
e Undersok vilken effekt media har pa vara liv!

Om du har nagra fragor om varVénlighet i
klassrummet lektioner, vidnligen kontakta mig nar som
helst. Vi &r pa denna vanlighetsvég tillsammans!

Vanliga hélsningar,

Arbeta med ditt barn for att skapa ett T-diagram med
skolansvar pa ena sidan och hemansvar pa den andra.
Diskutera med dem vad som skulle handa om
fordldrarna inte fullfoljde sina skyldigheter.

Diskutera vikten av att reagera vanligt mot andra,
aven i svara situationer. Undersok nagra svara
situationer som du eller ditt barn har upplevt
nyligen. Kunde du visa vanlighet? Om inte, vad
hdnde? Om sa &r fallet, hur reagerade den andra
personen?

Prata med ditt barn om hur sjélvdisciplin ser ut i
deras klass. Vilka ar grundreglerna for beteende
i skolan? Lat dem forklara reglerna och beskriva
olika satt de anvander sjalvdisciplin for att f6lja
dem.

PROVA DET HEMMA!

Diskutera hur media kan vara bade
positiva och negativa. Hur kan vi snabbt fa

information? Hur kan media vara negativa?
Som familj, tank pa hur mycket media du
anvander den har veckan. Hur kdnner du
dig efter att ha spenderat tid online?
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