Vanlighet i klassrummet® —4:e klass Standardkarta

Denna standardkarta sammanfattar var och en av de standarder som alla lektioner inom den hér enheten uppfyller.
AlltVanlighet i klassrummet® lektionsplaneringar har kartlagts till de femCASEL Karnkompetenser for socialt emotionellt
ldrande (SEL)., Centers for Disease Control and PreventionNational Health Education Standards (NHES), och det
nationellaGemensamma centrala statliga standarder for engelsksprakig konst och laskunnighet och matematik. Anvandning
och antagande av dessaDe nationella standarderna och kompetenserna varierar beroende p3 stat. Larare kan anvdnda den
h&r resursen for att anpassa sina egna statliga standarder med varje lektion.

Lektion 1. Utredning av inkludering

Sjalvkannedom Standard 1. Forsta begrepp Engelska sprakkonststandarder
Att ké&nna igen styrkor 1.5.2 - Identifiera exempel pa Skrift
Sjalvfortroende emotionell, intellektuell, fysisk Texttyper och syften:

och social hélsa. CCSS.ELA-LITERACY.W.4.2
Sjalvhantering 1.5.3 - Beskriv satt pa vilka sakra Skriv informativa/forklarande texter for att undersoka ett &mne och
Impulskontroll och halsosamma skol- och férmedla idéer och information tydligt.
Sjalvdisciplin samhallsmiljéer kan framja CCSS.ELA-LITERACYW.4.2 A
Sjalv motivation personlig héalsa. Introducera ett @mne tydligt och gruppera relaterad information i stycken
Malséattning och avsnitt; inkludera formatering (t.ex. rubriker), illustrationer och
Organisationsformaga Standard 5. Beslutsfattande multimedia nér det &r anvandbart for att underlatta forstaelsen.

5.5.1- Identifiera hélsorelaterade = CCSS.ELA-LITERACYW.4.2.B
Social medvetenhet situationer som kan krava ett Utveckla @mnet med fakta, definitioner, konkreta detaljer, citat eller annan
Perspektivtagande genomtankt beslut. information och exempel relaterade till &mnet.
Empati 5.5.3 - Lista hdlsosamma CCSS.ELA-LITERACY.W.4.2.C
Uppskattar mangfald alternativ till halsorelaterade Lanka idéer inom informationskategorier med hjélp av ord och fraser
Respekt for andra fragor eller problem. (t.ex.annan,till exempel,ocksd,dérfor att).

CCSS.ELA-LITERACY.W.4.2.D
Relationsférmaga Standard 8. Féresprakande Anvand exakt sprak och doménspecifikt ordférrad for att informera om
Kommunikation 8.5.2 - Uppmuntra andra att géra  eller forklara @mnet.
Socialt engagemang positiva halsoval. Produktion och distribution av skrivande:
Relationsbyggande CCSS.ELA-LITERACYW.4.4
Ta fram tydliga och sammanh&ngande skrifter dar utvecklingen och

Ansvarsfullt beslutsfattande organisationen &ar anpassad till uppgift, syfte och malgrupp.
Identifiera problem Forskning for att bygga och presentera kunskap:
Analysera situationer CCSS.ELA-LITERACYW.4.7
Losa problem Genomfoéra korta forskningsprojekt som bygger kunskap genom att
Utvéarderar undersoka olika aspekter av ett &mne.
Reflekterar CCSS.ELA-LITERACY.W.4.8
Etiskt ansvar Aterkalla relevant information fran erfarenheter eller samla in relevant

information fran tryckta och digitala kallor; ta anteckningar och
kategorisera information och tillhandahalla en lista dver Kkallor.
CCSS.ELA-LITERACY.W.4.9

Dra bevis fran litterara eller informativa texter for att stodja analys,
reflektion och forskning.

Tala & Lyssna

Forstaelse och samarbete:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.41

Engagera dig effektivt i en rad samarbetsdiskussioner (en-mot-en, i
grupper och ldrareledda) med olika partner om @&mnen och texter i
arskurs 4, bygga pa andras idéer och uttrycka sina egna tydligt.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.41.B

Folj overenskomna regler for diskussioner och utfora tilldelade roller.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.41.C

Stall och svara pa specifika fragor for att fortydliga eller folja upp
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information, och lamna kommentarer som bidrar till diskussionen och
lankar till andras kommentarer.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.41.D

Ga igenom nyckelidéerna som uttrycks och forklara sina egna idéer och
forstaelse i ljuset av diskussionen.

Presentation av kunskap och idéer:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.4.4

Rapportera om ett @mne eller en text, beréatta en historia eller berétta om
en upplevelse pa ett organiserat satt, med hjélp av Iampliga fakta och
relevanta, beskrivande detaljer for att stodja huvudidéer eller teman; tala
tydligt i en begriplig takt.

Sprak

Konventioner fér standardengelska:

CCSS.ELA-LITERACY.L.4.1

Demonstrera behdrskning av konventionerna for standard engelsk
grammatik och anvandning nar du skriver eller talar.
CCSS.ELA-LITERACY.L.4.1.B

Forma och anvénd de progressiva (t.ex. jag gick; jag gar; jag kommer att
gd) verbtid.

CCSS.ELA-LITERACY.L41.C

Anvand modala hjélpmedel (t.ex. kan, kan, maste) for att formedla olika
tillstand.

CCSS.ELA-LITERACY.L.41.F

Skapa kompletta meningar, kénna igen och korrigera olédmpliga fragment
och pakdérningar.

CCSS.ELA-LITERACY.L.41.G

Anvand ord som ofta forvaxlas pa ratt satt (t.ex. till tva, dar, deras).
CCSS.ELA-LITERACY.L.4.2

Demonstrera beharskning av konventionerna for vanlig engelsk versaler,
skiljetecken och stavning nar du skriver.

CCSS.ELA-LITERACY.L.4.2.A

Anvand ratt versaler.

CCSS.ELA-LITERACY.L.4.2.C

Anvand ett kommatecken fore en koordinerande konjunktion i en
sammansatt mening.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.2.D

Stava betyg som &r lampliga ord korrekt, konsultera referenser vid behov.
Kunskaper i sprak:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.3

Anvand kunskaper om spraket och dess konventioner nér du skriver,
talar, laser eller lyssnar.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.3.A

V&lj ord och fraser for att férmedla idéer exakt.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.3.C

Skilj mellan sammanhang som kraver formell engelska (t.ex. att
presentera idéer) och situationer dar informell diskurs &ar lamplig (t.ex.
diskussion i sma grupper).

Ordférradsinhdmtning och anvéndning:
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.4

Bestam eller klargér innebdrden av okédnda ord och fraser med flera
betydelser baserat pa Iasning och innehall i arskurs 4, valj flexibelt fran en
rad strategier.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.4.A

Anvand sammanhang (t.ex. definitioner, exempel eller omformuleringar i
text) som en ledtrad till betydelsen av ett ord eller en fras.
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Lektion 2: Att korsa det giftiga trasket

Sjalvkannedom
Identifiera kénslor

Att kdnna igen styrkor
Sjalvfortroende

Sjalvhantering
Impulskontroll
Stresshantering
Sjalvdisciplin
Mals&ttning
Organisationsférmaga

Social medvetenhet
Perspektivtagande
Empati

Uppskattar mangfald
Respekt for andra

Relationsférmaga
Kommunikation
Socialt engagemang
Relationsbyggande
Lagarbete

Ansvarsfullt beslutsfattande
Identifiera problem
Analysera situationer

Losa problem

Utvarderar

Reflekterar

Etiskt ansvar

Standard 1. Foérsta begrepp
1.5.2 - Identifiera exempel pa
emotionell, intellektuell, fysisk
och social hélsa.

Standard 5. Beslutsfattande
5.5.1 - Identifiera hélsorelaterade
situationer som kan krava ett
genomtankt beslut.

5.5.3 - Lista hdlsosamma
alternativ till hdlsorelaterade
fragor eller problem.

Standard 8. Féresprakande
8.5.2 - Uppmuntra andra att géra
positiva halsoval.

Engelska sprakkonststandarder

Lasning: Informationstext

Viktiga idéer och detaljer:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.RI.41

Héanvisa till detaljer och exempel i en text nér du forklarar vad texten
uttryckligen sager och nar du drar slutsatser fran texten.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.RI.4.2

Bestdm huvudidén for en text och forklara hur den stods av viktiga
detaljer; sammanfatta texten.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.RI.4.3

Forklara hdndelser, procedurer, idéer eller begrepp i en historisk,
vetenskaplig eller teknisk text, inklusive vad som h@nde och varfor,
baserat pa specifik information i texten.

Lasning: Grundlaggande fardigheter

Klang och ordigenkdnning:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.RF.4.3

K&nna till och tilldmpa fonik och ordanalys pa hogskoleniva vid
avkodning av ord.

Flytande:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.RF.4.4

Las med tillracklig noggrannhet och flyt for att stodja forstaelsen.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.RF.4.4.A

Las text pa hogskoleniva med syfte och forstaelse.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.RF.4.4.C

Anvand sammanhang for att bekréfta eller sjalvkorrigera ordigenkanning
och forstaelse, 1ds om vid behov.

Tala & Lyssna

Forstaelse och samarbete:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.41

Engagera dig effektivt i en rad samarbetsdiskussioner (en-mot-en, i
grupper och larareledda) med olika partner om @&mnen och texter i
arskurs 4, bygga pa andras idéer och uttrycka sina egna tydligt.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.41.B

Folj overenskomna regler for diskussioner och utfora tilldelade roller.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.4.1.C

Stéll och svara pa specifika fragor for att fortydliga eller folja upp
information, och lamna kommentarer som bidrar till diskussionen och
lankar till andras kommentarer.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.4.1.D

Ga igenom nyckelidéerna som uttrycks och forklara sina egna idéer och
forstdelse i ljuset av diskussionen.

Presentation av kunskap och idéer:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.4.4

Rapportera om ett amne eller en text, berdtta en historia eller beratta om
en upplevelse pa ett organiserat satt, med hjélp av Iampliga fakta och
relevanta, beskrivande detaljer for att stodja huvudidéer eller teman; tala
tydligt i en begriplig takt.

Sprak

Konventioner for standardengelska:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.41

Demonstrera behdrskning av konventionerna for standard engelsk
grammatik och anvandning nar du skriver eller talar.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.2

Demonstrera behéarskning av konventionerna for vanlig engelsk versaler,
skiljetecken och stavning néar du skriver.

Kunskaper i sprak:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.3

Anvand kunskaper om spraket och dess konventioner nar du skriver,
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talar, laser eller lyssnar.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.3.A

V&lj ord och fraser for att formedla idéer exakt.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.3.C

Skilj mellan sammanhang som kréver formell engelska (t.ex. att
presentera idéer) och situationer dar informell diskurs &ar lamplig (t.ex.
diskussion i sma grupper).

Ordférradsinhamtning och anvandning:
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.4

Bestam eller klargér innebérden av okdnda ord och fraser med flera
betydelser baserat pa lasning och innehall i arskurs 4, vélj flexibelt fran
en rad strategier.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.4.A

Anvand sammanhang (t.ex. definitioner, exempel eller omformuleringar i
text) som en ledtrad till betydelsen av ett ord eller en fras.
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Lektion 3: Inkludera dig sjalv

Sjalvkannedom
Identifiera kénslor
Exakt sjalvuppfattning
Att k&nna igen styrkor
Sjalvfortroende
Sjalvféormaga

Sjalvhantering
Stresshantering
Sjalvdisciplin

Sjalv motivation

Social medvetenhet
Perspektivtagande
Empati

Respekt for andra

Relationsférmaga
Kommunikation
Socialt engagemang
Relationsbyggande
Lagarbete

Ansvarsfullt beslutsfattande
Analysera situationer

L6sa problem

Reflekterar

Standard 1. Férsta begrepp
1.5.2 - Identifiera exempel pa
emotionell, intellektuell, fysisk
och social halsa.

Standard 2. Analysera
influenser

2.5.3 - Identifiera hur kamrater
kan paverka hélsosamma och
ohalsosamma beteenden.

Standard 4. Interpersonell
kommunikation

4.5.4 - Demonstrera hur man ber
om hjélp for att forbattra
personlig héalsa.

Standard 5. Beslutsfattande
5.5.1 - Identifiera halsorelaterade
situationer som kan krava ett
genomtéankt beslut.

Standard 7. Utova hdlsosamma
beteenden

7.5.2 - Demonstrera en mangd
olika hdalsosamma metoder och
beteenden for att uppratthalla
eller forbattra personlig hélsa.

Engelska sprakkonststandarder

Lasning: Informationstext

Viktiga idéer och detaljer:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.RI.4.2

Bestdm huvudidén for en text och forklara hur den stéds av viktiga
detaljer; sammanfatta texten.

Lasning: Grundlaggande fardigheter

Klang och ordigenk&@nning:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.RF.4.3

K&nna till och tilldmpa fonik och ordanalys pa hogskoleniva vid avkodning
av ord.

Flytande:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.RF.4.4

Las med tillrdacklig noggrannhet och flyt for att stodja forstaelsen.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.RF.4.4.A

Las text pa hogskoleniva med syfte och forstaelse.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.RF.4.4.C

Anvand sammanhang for att bekréfta eller sjalvkorrigera ordigenkanning
och forstaelse, Ias om vid behov.

Tala & Lyssna

Forstdelse och samarbete:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.4.1

Engagera dig effektivt i en rad samarbetsdiskussioner (en-mot-en, i
grupper och ldrareledda) med olika partner om @mnen och texter i rskurs
4, bygga pa andras idéer och uttrycka sina egna tydligt.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.4.1.B

Folj overenskomna regler for diskussioner och utfora tilldelade roller.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.41.C

Stall och svara pa specifika fragor for att fortydliga eller folja upp
information, och Idmna kommentarer som bidrar till diskussionen och
lankar till andras kommentarer.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.4.1.D

Ga igenom nyckelidéerna som uttrycks och forklara sina egna idéer och
forstdelse i ljuset av diskussionen.

Presentation av kunskap och idéer:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.4.4

Rapportera om ett @mne eller en text, beréatta en historia eller beratta om
en upplevelse pa ett organiserat satt, med hjélp av lampliga fakta och
relevanta, beskrivande detaljer for att stodja huvudidéer eller teman; tala
tydligt i en begriplig takt.

Sprak

Konventioner for standardengelska:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.41

Demonstrera beharskning av konventionerna for standard engelsk
grammatik och anvandning nar du skriver eller talar.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.2

Demonstrera beharskning av konventionerna for vanlig engelsk versaler,
skiljetecken och stavning nar du skriver.

Kunskaper i sprak:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.3

Anvand kunskaper om spraket och dess konventioner nér du skriver, talar,
laser eller lyssnar.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.3.A

Va&lj ord och fraser for att férmedla idéer exakt.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.3.C

Skilj mellan sammanhang som kraver formell engelska (t.ex. att presentera
idéer) och situationer déar informell diskurs ar lamplig (t.ex. diskussion i
sma grupper).
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Lektion 4: Rattvis vs

Sjalvkannedom Standard 1. Foérsta begrepp
Identifiera kanslor 1.5.2 - Identifiera exempel pa
Exakt sjalvuppfattning emotionell, intellektuell, fysisk

och social hélsa.
Sjalvhantering

Impulskontroll Standard 2. Analysera
Stresshantering influenser
Sjalvdisciplin 2.5.1 - Beskriv hur familjen
paverkar personliga halsopraxis
Social medvetenhet och beteenden.
Perspektivtagande 2.5.2 - Identifiera kulturens
Empati inverkan pa hélsopraxis och
Uppskattar mangfald beteenden.
Respekt for andra 2.5.3 - Identifiera hur kamrater
kan paverka hdlsosamma och
Relationsférmaga ohdlsosamma beteenden.
Kommunikation 2.5.4 - Beskriv hur skolan och
Socialt engagemang samhallet kan stodja personliga
Relationsbyggande hélsopraxis och beteenden.

Ansvarsfullt beslutsfattande Standard 5. Beslutsfattande

Identifiera problem 5.5.1 - Identifiera halsorelaterade
Analysera situationer situationer som kan krava ett
Losa problem genomtankt beslut.

Utvérderar

Reflekterar Standard 7. Utéva halsosamma
Etiskt ansvar beteenden

7.5.2 - Demonstrera en mangd
olika hdlsosamma metoder och
beteenden for att uppréatthalla
eller forbattra personlig hélsa.

Engelska sprakkonststandarder

Lasning: Informationstext

Viktiga idéer och detaljer:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.RI.4.2

Bestdm huvudidén for en text och forklara hur den stods av viktiga
detaljer; sammanfatta texten.

Lasning: Grundlaggande fardigheter

Klang och ordigenkdnning:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.RF.4.3

Ké&nna till och tilldmpa fonik och ordanalys pa hégskoleniva vid avkodning
av ord.

Flytande:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.RF.4.4

Las med tillrdacklig noggrannhet och flyt for att stodja forstaelsen.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.RF.4.4.A

Las text pa hogskoleniva med syfte och forstaelse.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.RF.4.4.C

Anvand sammanhang for att bekréfta eller sjalvkorrigera ordigenkanning
och forstaelse, 1as om vid behov.

Tala & Lyssna

Forstdelse och samarbete:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.4.1

Engagera dig effektivt i en rad samarbetsdiskussioner (en-mot-en, i
grupper och ldrareledda) med olika partner om @mnen och texter i arskurs
4, bygga pa andras idéer och uttrycka sina egna tydligt.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.4.1.B

Folj dverenskomna regler for diskussioner och utfora tilldelade roller.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.41.C

Stall och svara pa specifika fragor for att fortydliga eller folja upp
information, och lamna kommentarer som bidrar till diskussionen och
lankar till andras kommentarer.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.41.D

Ga igenom nyckelidéerna som uttrycks och forklara sina egna idéer och
forstdelse i ljuset av diskussionen.

Presentation av kunskap och idéer:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.SL.4.4

Rapportera om ett amne eller en text, beréatta en historia eller beratta om
en upplevelse pa ett organiserat satt, med hjélp av lampliga fakta och
relevanta, beskrivande detaljer for att stodja huvudidéer eller teman; tala
tydligt i en begriplig takt.

Sprak

Konventioner for standardengelska:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.41

Demonstrera beharskning av konventionerna for standard engelsk
grammatik och anvandning nar du skriver eller talar.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.2

Demonstrera beharskning av konventionerna for vanlig engelsk versaler,
skiljetecken och stavning nar du skriver.

Kunskaper i sprak:

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.3

Anvand kunskaper om spraket och dess konventioner nér du skriver, talar,
laser eller lyssnar.

CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.3.A

V&lj ord och fraser for att férmedla idéer exakt.
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.3.C

Skilj mellan sammanhang som kraver formell engelska (t.ex. att presentera
idéer) och situationer dar informell diskurs &r lamplig (t.ex. diskussion i
sma grupper).
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Ordférradsinhdmtning och anvandning:
CCSS.ELA-LASVERIGHET.L.4.4.A

Anvand sammanhang (t.ex. definitioner, exempel eller omformuleringar i
text) som en ledtrad till betydelsen av ett ord eller en fras.

SELect
Program

DESIGNERAD AV CASEL
SOMETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT
OCH EMOTIONELLT
LARANDE.

Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiv. ial h kdnslomassi

ldrandeprogram.
Kindness in the Classroom® uppfyllde eller dvertraffade alla CASELs kriterier for

hdgkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hdgsta
beteckning for hdgkvalitativ SEL-programmering.

https://casel.org/quide/kindness-in-the-classroom/
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