Vanlighet i klassrummet® —Ansvar

Bli gron!

4:.e klass « Lektion 3

Den har lektionen paminner eleverna om deras ansvar gentemot miljon. Eleverna
kommer att utvardera hur miljdansvar de ar i skolan genom att géra en
miljéinventering. De kommer att undersdka hur material anvands, hur elektricitet sparas
och vad som kan goras béattre for att minska miljépaverkan.

Vanlighets underkoncept
Sjalv-disciplin

Lektionens tidsram
35-40 minuter

No6dvandigt material
A Arbetsblad for miljdinventering

Standardkarta

Den har lektionen 6verensstdmmer med
CASEL-kompetenser, nationella
halsoutbildningsstandarder och
gemensamma centrala statliga
standarder. Vanligen seStandardkarta
for mer information.

SELect
Program

DESIGNERAD AV CASEL

SOM ETT REKOMMENDERAT PROGRAM

FOR SOCIALT OCH EMOTIONELLT LARANDE.
Se sista sidan for detaljer.

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

e Utvardera hur man tar miljdansvar hemma och i skolan.
e |dentifiera hur val skolutrymmen anvénder och bevarar material och
resurser.

Lararanslutning/Sjalvvard

Varje manniska pa jorden har ett personligt koldioxidavtryck som de lamnar
nar de upplever varlden. Du ar ansvarig for din paverkan pa miljon. Det basta
sdattet att verkligen acceptera detta &ar att utvardera denna effekt. Hur mycket
vatten anvédnder du varje dag? Ar du medveten om elanvandningen i ditt hem?
Ar du med i ett atervinnings- eller komposteringsprogram? De flesta av oss &r
medvetna om dessa enkla satt att 1&tta var paverkan. Veckans utmaning &ar
dock att identifiera unika satt att minska ditt koldioxidavtryck i skolan. Finns
det satt att minska ditt avfall? Hur hanterar din skola atervinningen? Dina
vanliga handlingar &r ett fantastiskt exempel for eleverna i din klass!

Tips for olika elever

e Arbetsbladet kraver mycket observation, kritiskt tdnkande och
skrivande. Overvag att para ihop eleverna i férvdg sa att paren
matchas jamnt och varje grupp har mojlighet att bli framgangsrika och
lara varandra.

e Om du inte kaénner att dina elever kan hantera friheten att observera
andra skolutrymmen eller till och med prata med personal som
hanterar dessa utrymmen, hall sedan projektet begransat till dina
klassrumsutrymmen.

e Om du kanner att dina elever behdver en storre grad av
sjalvstandighet och utmaning kan inventeringen innehalla formella
intervjuer och utredningar av de foretag skolan har avtalat med for
saker som vatten, varme och kyla och andra verksamhetssystem.
Eleverna kan undersdka om skolan samarbetar med "grona" foretag
och vad skolan skulle kunna gora mer effektivt. Eleverna kan ocksa
undersoka det storre skolans sopor och atervinningssystem; hur
mycket komposterbart avfall genereras och vad gérs med det?
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Dela med sig

5-7 minuter

Hittills i den hdr enheten har vi pratat om vad det innebdir att vara ansvarig
fér ndgot, vad vdrt ansvar dr och vad som hdnder ndr vi inte fullféljer vart
ansvar. Férhoppningsvis ser du hur viktig du &r och hur vi alla arbetar
tilsammans for att fa saker att fungera smidigt!

Det finns ndgot annat som alla i vdrlden &r ansvariga fér tillsammans. Kan
ndgon komma pd vad det kan vara? Vad dr det enda som alla har ett ansvar
att ta hand om?

Bjud in elevernas svar. Svar: Jorden!

Lat oss snabbt géra en omgdng "popcorn” om varfér det dr viktigt att ta hand
om jorden. Jag bérjar och sedan, som popcorn, kan du bara "poppa" med
dina idéer. HGll dem korta sdG att vi alla kan f& en chans att "poppa!” Okej, IGt
0ss bérja.

Lararen borjar med sitt svar, som "Sa vi har rent vatten att dricka", och
eleverna hoppar darifran.

Inspirera
5-7 minuter

Foljande kan goras antingen som en stor gruppdiskussion, i sma grupper eller
som en skriftlig aktivitet.

Paé vilka sdtt visar vi ansvar hdr i skolan for att hjdlpa till att ta hand om
jorden?

Bjud in elevsvar. Svaren kan vara: ateranvandning av skrotpapper, kan vara
atervinning, energikallor (anvander skolan solpaneler?), kollektivtrafik (bussar
kontra enskilda bilar pa véagarna), plocka skrap pa skolomradet, lampor som
slacks automatiskt osv.

Om eleverna har svart att tdnka pa nagot kan du anvanda dessa eller andra
forslag for att jogga deras idéer. Du kanske vill besdka en administrator for att
lara dig om alla de miljovanliga element som &r inbyggda i skolans design
eller verksamhet (eller for att [&ra dig mer om var bristerna finns).

P& vilka sdtt visar du ansvar och omsorg om jorden och miljén utanfér
skolan?

Bjud in elevsvar.

Vad dér det fér ndgot du gér pd en ganska regelbunden basis som kanske dr
lite oansvarigt, och inte sG bra fér miljén?

Du kan ge eleverna exempel som: att inte anvénda ateranvdndbara matkassar,
anvanda vatten pa flaska kontra en pafyliningsbar vattenkanna, anvdnda
plastpasar kontra ateranvandbara snackspasar, inte atervinna, ldmna lampor
tdnda i rummen efter att du lamnat dem, etc.
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Bemyndiga
15-20 minuter

Vi ska taGo Green Challenge i vart klassrum ochinventera av alla sétt vi kan
6ka vdrt ansvar och férbdttra var miljiépaverkan hér i klassrummet. Du
kommer att ga in i grupper om 3-4 och géra en miljéinventering. Nér du dr
klar kommer vi att Gterkomma for att diskutera fGréndringar vi kan géra for att
bli mer miljbansvariga.

Om du kan skicka elever till andra delar av skolan och bredda detta till en Go
Green Challenge i skolan, skulle det sprida ut barnen mer och ge dem en
mojlighet att prata med andra anstéallda (vardnadshavare, bibliotekarier,
matserveringspersonal) , kontorspersonal) och lar dig om vad andra viktiga
aspekter av skolan gor for att minska avfallet och vara miljomedveten.

Att skicka elever runt i skolan kraver dock forplanering och kan forlanga
denna lektion déver mer &n en dag.

Reflektera
5-7 minuter

Samla alla grupper igen och lat dem presentera resultatet av sin inventering.
Diskutera i grupp 1-3 sma féréandringardu kan gora tillsammans som en klass
som kommer att ha en positiv inverkan pa miljon, jorden eller skolans
koldioxidavtryck.

Koppla begreppet sjalvdisciplin till detta @&mne; hur anvander vi sjélvdisciplin
for att ta hand om miljon? (Exempel ar: Det kan vara lattare att bara slanga
saker kontra att ta dem till atervinningscentralen, det krévs sjélvdisciplin att
komma ihag att ta med ateranvandbara pasar till butiken varje gang, det kravs
sjalvdisciplin att komma ihag att sldcka lamporna varje gang du lamnar ett
rum, etc.)

Forlangningsidéer

e Om dina elever har tillgang till teknik (datorer eller iPads) kanske de
tycker om att spela nagra av de naturvetenskapliga spelen som finns
har:NNOAA SciJinks: Spel

e Beroende pa inventeringsresultaten kan eleverna bli inspirerade att
starta ett storre klass- eller skolomfattande initiativ som atervinning
(eller utoka det nuvarande atervinningsprogrammet) eller plantera en
skoltrddgard eller ha en komposthdg. Tank pa hur nagot stérre som
detta ocksa skulle kunna ansluta till vetenskapliga standarder och
passa in i innehallslaroplanen for resten av aret. Eleverna kan i alla fall
rapportera sina resultat till rektor, administratorer eller till och med till
skolstyrelsen!

e Skicka miljdinventeringar hem med eleverna och lat dem slutféra
inventeringen for sina hem.

e Boka en naturvandring for att plocka skrap eller besdk en lokal
anldggning som &r sarskilt miljomedveten. Eller, om det finns foretag
som tillverkar solpaneler eller andra miljévanliga verktyg och
produkter, schemalédgg en rundtur eller 1at en av deras personal
komma och prata med klassen.
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Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiva sociala och kénsloméssiga

SELect ldrandeprogram.
Program

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller 6vertraffade alla CASELs kriterier for
hogkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hogsta
beteckning for hogkvalitativ SEL-programmering.

DESIGNERAD AV CASEL
SOMETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT h : |.or i kindn -in-the-cl room
OCH EMOTIONELLT

LARANDE.
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Arbetsblad for miljdinventering

P& en skala fran 1-10 (1 &r sémst, 10 &r bést),
hur bra &r papper och plast att ateranvanda
eller atervinna?

Vad &ar ndgra metoder i det har utrymmet
som leder till onodigt pappers- eller
plastavfall?

Hur anvands el i detta utrymme?

P& en skala fran 1-10 (1 &r sémst, 10 &r bést),
hur val sparas elektriciteten nér ingen
anvander utrymmet (dvs. &r lampor tanda
nar ingen &r i rummet)?

Finns det nagra "grona ytor" (véxter eller
andra grona/naturliga element) i rummet?
Om s4 &r fallet, vilka &r de? Om inte, vad kan
laggas till?

Pa en skala fran 1-10 (1 &r inte mycket, 10 &r
mycket), hur manga saker i detta utrymme
ar ateranvédndbara (mot anvdndning en gang
och slang)?

Vad &r det for saker som ateranvéands och
vad ar det for saker som bara kan anvandas
en gdng? Ar engdngsartiklar bortkastade
eller maste de slangas?

Vad gor detta utrymme (eller mé@nniskor i
utrymmet) bra for att hjalpa miljon?

Vad kan detta utrymme (eller manniskorna i
utrymmet) gora battre for att hjalpa miljon?
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