Vanlighet i klassrummet® —Omtanksam

4:e klass « Projekt 1

Omtanksam Lapbook

Till detta projekt ska eleverna géra en lapbook om vad de har lart sig pa Vardenheten.
De stora @mnena inkluderar omtanke, vanlighet, egenvard, minskad stress, medkansla
och empati. Eleverna kan ta med sd manga av dessa @mnen som de vill eller sa kan de
fokusera pa den eller tvd som de tycker ar viktigast for dem. Syftet med lapbooken &r
att 1ata eleverna reflektera 6ver och dela sitt larande pa ett kreativt och praktiskt satt.

Omtanksam under-Koncept
Medkansla, Empati, Vanlighet

Projektets tidsram
25-30 minuter

Nodvandigt material

[d Mappar eller stora bitar byggpapper
d Sax

d Markérer

A Tidningar (for att klippa ut bilder/ord)
[ Lapbook-mallar (om sa onskas)

Notera: Lapbooks tar verkligen lararens
riktning och fungerar bést i en stor
grupp (eller liten grupp om du kan
hantera detl) med lararen som flyttar
runt for att kontrollera framstegen nér
han/hon har demonstrerat nésta
komponent. Du kanske vill géra 1-3
stycken varje pass, spendera cirka 30
minuter varje pass. Total tid for en
varvbok ar cirka 1,5 timme. Denna
handledning &r ett bra stélle att
borja.https://www.youtube.com/watch?v
=FUAcgXayODg

Du kan organisera lapbook-materialet pd en mangd olika bordsstationer s att
eleverna kan arbeta lite samarbetande eller sa kan du |ata eleverna arbeta
sjalvstandigt vid sina skrivbord. Att ha en modell av barbar dator kan vara
vardefullt om du har tid att skapa en. Lat eleverna veta att malet &r att de ska
dela med sig av vad de har lart sig om att ta hand om, genom sin lapbook. Du
kanske vill skriva ner de stora enhetsamnena pa tavlan for att paminna
eleverna om huvudidéerna, men Iat dem kommunicera dessa idéer pa sitt
eget satt genom sina bocker.

Exempel Lapbook:
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Du kan se andra héar:Pinterest: Hur man gér en Lapbook

Sammanfatta:
For att 6va ytterligare fardigheter kan du lata eleverna gora en klass- eller
liten grupppresentation av sin varvbok.

Foreslagna lektionsresultat:
Studenter kommer cgora en visuell visning for att visa sin forstaelse for
begreppet omsorg.

Valfri tillaggsdiskussionsaktivitet
e LAt eleverna goéra en presentation hemma av sin lapbook for féréldrar
eller vardnadshavare; Iat féréldern eller vardnadshavaren skriva under
boken eller ett ark som du kan skicka hem for att verifiera
presentationen eller, battre, be dem arbeta pa en familjedefinition av
"varda" sitt hem.
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Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiva sociala och kénsloméssiga

SELect ldrandeprogram.
Program

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller 6vertraffade alla CASELs kriterier for
hogkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hogsta
beteckning for hogkvalitativ SEL-programmering.

DESIGNERAD AV CASEL
SOMETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT h : |.or i kindn -in-the-cl room
OCH EMOTIONELLT

LARANDE.
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