
Vänlighet i klassrummet® —Integritet 4:e klass • Projekt2

Uthållighet bokmärken
Detta projekt ger eleverna en möjlighet att ge uppmuntran till andra och dela budskap
om uthållighet genom elevdesignade bokmärken som de kommer att sätta i böcker i
skolans bibliotek och/eller ge till byggnadslärare och personal.

Integritetsunderkoncept
Uthållighet, vänlighet

Projektets tidsram
25-30 minuter

Nödvändigt material
❏ Utklippt bokmärke (se bifogat)
❏ Markörer eller andra färgmedel
❏ Band eller garn om du vill att elever

ska sätta en tofs på sina bokmärken

Ge varje elev ett bokmärkesklipp och förklara att de ska designa bokmärken
om uthållighet. Ta dig tid att granska uthållighet och olika ord eller fraser som
de kan använda för att uppmuntra någon att fortsätta, förbli stark, arbeta hårt,
etc.

Varje bokmärke bör ha ett ord eller en fras som uppmuntrar uthållighet och en
färgstark design eller presentation. Om du har tid skulle det vara värdefullt att
skapa ett bokmärke som exempel.

Sammanfatta:

Be eleverna under nästa bibliotekstimme tyst att infoga sitt bokmärke i en
bok. Om detta inte är tillåtet med bibliotekspersonal kan du också ta
bokmärkena och berätta för eleverna att du i hemlighet kommer att
distribuera dem i personalens brevlådor; eller så kan eleverna aktivt dela ut
sina bokmärken till andra lärare eller elever på måfå.

Föreslagna lektionsresultat:

Eleverna kommer att:
● Sprid budskap om uppmuntran för uthållighet.

DESIGNERAD AV CASEL
SOM ETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FÖR SOCIALT
OCH EMOTIONELLT
LÄRANDE.

Samarbetet för akademiskt, socialt och emotionellt lärande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingår iCASEL Guide till effektiva sociala och känslomässiga
lärandeprogram.

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller överträffade alla CASELs kriterier för
högkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs högsta
beteckning för högkvalitativ SEL-programmering.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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