Vanlighet i klassrummet® —Integritet

4.e klass « Lektion 2

Integritet genom arlighet

Den har lektionen introducerar eleverna till integritetsenheten genom att anvanda Pass
It On-videor som visar att barn gor arliga val i svara situationer. Eleverna kommer att
analysera integritet genom arlighetens lins nar de tittar pa och gor forutsagelser om
beteende. De kommer ocksa att spela rollspelssituationer som de skulle kunna méta
och underlatta stora gruppdiskussioner kring deras utforande och de val de far sina

karaktarer att gora.

Integritetsunderkoncept
Vanlighet

Lektionens tidsram
35-40 minuter

Nodvandigt material
d Dator eller hogtalare
for att spela upp videorna

Standardkarta

Den har lektionen 6verensstammer med
CASEL-kompetenser, nationella
halsoutbildningsstandarder och
gemensamma centrala statliga

standarder. Vanligen seStandardkarta

for mer information.

DESIGNATED

SELect
Program

DESIGNERAD AV CASEL

SOM ETT REKOMMENDERAT PROGRAM

FOR SOCIALT OCH EMOTIONELLT LARANDE.
Se sista sidan for detaljer.

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

o Analysera integritet genom &rlighetens lins.

Lararanslutning/Sjalvvard

Nar vi fortsatter att ga igenom var enhet om integritet, 13t oss ta lite tid att
fokusera var uppmarksamhet pa de fordldrar som vara elever har. Den héar
veckans |6fte paminner oss om att se pa foraldrar i ett lite annorlunda ljus.
Lofte nr 2 ar: "Jag kommer ihdg att foraldrar skickar mig de bésta barnen de
har" Som larare tar vi emot barn fran alla méjliga bakgrunder, socioekonomisk
status och beredskapsniva. Det &r |&tt att Iagga skulden ellerdom nér ett barns
hemliv framstar som undermaligt enligt vara egna personliga matt. Vi har dock
en skyldighet att gora ett positivt antagande om att féréldrar gor s gott de
kan. Vi maste respektera var de kommer ifran och anvéanda utbildningens
gemensamma grund som en bro foér att méta dem halvvags under denna
gemensamma laranderesa vi &r pd under detta lasar. Du har bara varje barn
under ett 1asar. Att oroa sig for vad man inte kan foréandra ar improduktivt. Visa
upp, var narvarande och folj dina ord.

Tips for olika elever

e Dela in grupperna i heterogena grupper sa att alla kan delta.

e Tilldela roller i gruppen vid behov.

e Eliminera fragefaciliteringen om grupperna inte kan hantera den delen
eller om det inte finns tid.
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Dela med sig
3-5 minuter

| var forsta enhet pratade vi om integritet genom vdnlighet. Kan ndgon ge en
kort sammanfattning av historien vi hérde i lektion ett?

Be eleverna att sammanfatta berattelsen om softbollspelarna och hur tva
spelare hjélpte en motstandare i laget att gora sitt forsta homerun efter att hon
skadats |6parbaser.

Bra! I férra lektionen tittade vi pd hur att visa vdnlighet ocksd kan visa
integritet. | den hdr lektionen ska vi prata om hur vi visar integritet genom
drlighet. Kan ndgon berdtta for oss vad drlig betyder?

Bjud in elevernas svar.

Inspirera
12-15 minuter

LGt oss titta pa tvad situationer ddr ménniskor har val att antingen géra det
som dr rétt och drligt eller att géra det som dr fel och odrligt. Vi ska titta pd
den férsta delen av varje kort video och sedan ska jag stoppa videon och be
dig skriva ner vad du tror att karaktdren som stdr infor valet kommer att géra
och vad du skulle géra om du var i den positionen . DG delar vi med oss av
vdra tankar.

Lat eleverna antingen ta fram sina klassdagbocker eller ett papper som de
kan skriva sina svar pa. Du behdver en smartboard eller dator for att visa
videorna. Det finns dock transkriptioner for varje video, och du kan beskriva
situationen eller beréatta historien om det inte &r ett alternativ att visa videorna.
Stoppa varje video eller aterberattande av historien vid féljande punkter och
stall de tillhérande fragorna:

1. FuskVideo: (1 minut)
https://www.passiton.com/inspirational-stories-tv-spots/91-classroom

Pausa beréttelsen efter att pojken (som blev ombedd att fuska) har skrivit
lappen och viker dver den.Vad tror du det stdr pd lappen? Vad skulle du
gora?

2. Grupptrycksvideo: (1
minut)https://www.passiton.com/inspirational-stories-tv-spots/115-peer-

pressure

Pausa berattelsen efter att tjejerna sager: "Du maste gora det om du vill hdnga
med oss."Vad tror du att de vill att pojken som tittar pd CD-skivorna ska géra?
Vad skulle du géra?

Detta har ett underbart 6verraskande slut dér de tvd barnen faktiskt
uppmuntrar huvudpersonen att Idgga tillbaka tvg CD-skivor som han
antagligen hade stoppat in i avsikten att stjéla. Budskapet &r att vi kan
pressa vdara vdnner att géra det drliga lika mycket som vi kan pressa
mdnniskor att géra en odrlig sak; den férra kdnns mycket bdéttre &dn den
senare. Ta dig tid att underséka de icke-verbala budskapen: Idttnaden i
pojkens ansikte nédr han Idgger tillbaka CD-skivorna, stoltheten &ver flickans
ansikte och icke-démandet ndr de gdr ut tillsammans.
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Bemyndiga
20-25 minuter
Arlighet rolispel

Sétt eleverna i grupper om 4-5 och ge varje grupp ett av foljande scenarier.
Ge grupperna 5-7 minuter for att férbereda sin korta sketch och en eller tva
forutseende eller reflekterande fragor som de kommer att stalla till publiken.
Liksom videoaktiviteten kan grupper pausa sitt rollspel for att fraga klassen
vad de tror att huvudpersonen som star infor det svara valet kommer att gora.
Pa samma satt kan de stélla uppfoljande reflektionsfragor efter sketen for att
fa publikens reaktioner och tankar. En av gruppmedlemmarna ska fungera
som handledare som ldser situationen de fatt och underlattar publikens fragor.

Observera att eleverna kan vélja att deras karaktar gor fel. De kan rollspela
konsekvenserna av att gora ett daligt val och vara oérlig. Detta kommer att
overraska publiken och mgjliggora ytterligare diskussioner om varfor valet var
fel. Mindre karaktérer i situationerna (kompisarna, foraldrarna, larare, etc.) kan
ocksa spela en roll for att paverka resultatet.

Situation #1:

Du har ett matteprov pa fredag. Matematik &r svart for dig, oavsett hur hart du
studerar. Du &r sarskilt orolig for att du ska ga bra pa veckans test eftersom
dina foraldrar har sagt att du kan ga till vattenparken pa l16rdag med dina
vénner om du far ett A pa testet. Du har goda vanner i en annan del av arskurs
4 och de &r alla fantastiska pa matte. Deras klass ska géra samma prov, men
de ska gora det pa fredag morgon. Du gor ditt prov pa fredag eftermiddag. Du
fragar dina vanner om de kan visa dig sina prov vid lunch sa att du kan se
fragorna och svaren i férvag. Rollspel denna situation; hur slutar den héar
historien?

Situation #2:

Dina foraldrar vill verkligen att du ska prova pa skolpjdsen. Du har inte varit
med om nagra aktiviteter pa nagra manader och de vill att du ska fa nagra nya
véanner. Dessutom tror de att du &r riktigt bra pa teater; i sjélva verket har du
gjort en del skaddespeleri i en lokal teaterpjéas och njutit av det. Du vill dock
inte gora skolpjasen. Ingen av dina vanner provar och du kénner inte nagon
av de andra barnen som &r med. Du har sagt till dina foraldrar att du inte vill
gora det, men de insisterar. Provet &r efter skolan idag. Dina foréaldrar &r dock
utanfor stan i affarer och du bor hos din mormor, som inte kdnner till pjasen
och planerar att hamta dig efter skolan. Rollspel denna situation; hur slutar
den hér historien?

Situation #3:

Du gar i kbpcentret med dina vanner nar du ser en kvinna sléppa en
tjugodollarsedel nar hon stoppar tillbaka sin planbok i sin handvéska. Hon
maérker inte och dina vanner marker inte heller. Du var precis i en butik med
nagra videospel som du har ldngtat efter att skaffa. De kostar $15. Du har bara
$10. Dessa $20 skulle géra det enkelt att fa ditt spel och till och med fa ett till
din syster. Rollspel denna situation; hur slutar den hér historien?
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Situation #4:

Du aker buss till skolan varje dag. Du gillar att aka buss eftersom dina vanner
ar pa bussen och du kan prata och lyssna pa musik och bara umgas. Och
medan du normalt féljer reglerna, gillar du att vara hogljudd och ha kul. Du
skriker ofta bak i bussen pa andra vénner dér och sa smaningom reser du dig
upp och gar tillbaka. Du spelar spel som gar ut pa att byta plats eller sta upp,
trots att bussreglerna tydligt séger att du maste sétta dig ner och stanna i din
plats. Busschaufféren har pratat med dig om detta manga ganger och ett tag
sitter du kvar pa din plats, men sa smaningom rér du pa dig igen och &r
ganska hogljudd. Slutligen skriver busschaufféren upp en beteenderapport at
dig och ber dig att ge den till dina fordldrar nér du kommer hem den dagen.
Nar din mamma kommer hem fran jobbet fragar hon dig hur din dag har varit.
Rollspel denna situation; hur slutar den har historien?

Situation #5:

Dina foraldrar skaffade dig en smart telefon sa att du kan ringa for att dka efter
skolan och checka in nér du spelar hemma hos en kompis. Det &r tillatet att
lIdgga musik pa telefonen, men det &r inte meningen att du ska ladda ner
nagra spel. Dina foraldrar kollar dock aldrig din telefon. De skulle aldrig veta
om du lade till nagra spel och din van visade dig detta riktigt coola spel som
finns pa hennes telefon. Du kan ladda ner den, spela den en stund och sedan
radera den om dina foraldrar fragade om det. Dessutom &r det gratis, s vad
ar skadan? Rollspel denna situation: hur slutar den har historien?

Reflektera

5 minuter

I var och en av dessa situationer, ddrvar en riktig fanns inte konflikten dér?
Det dr inte s@ att huvudkaraktdrerna i varje situation var ddliga ménniskor
eller ens att de regelbundet gjorde ddliga val. Det var bara det att de befann
sig, som vi alla gor, i situationer ddr vi stdlls infér alternativ att vara drliga eller
alternativ att vara odrliga. Nér vi @r drliga har vi integritet; vi visar andra att vi
kan lita pd, att vi fattar kloka beslut och att vi tinker pg konsekvenserna av
vara handlingar. Ndr vi gér odrliga val betyder det dock inte att vi dr ddliga
mdnniskor eller att vi saknar integritet. Det betyder dock att vi kan behbva
sdga att vi dr ledsna och arbeta for att géra ndgot rétt. Det betyder ocksa att
vi har ett ansvar att Idra av vara misstag och géra bdttre ifrdn oss ndsta

gang.

Kom ihdg att dessa lektioner kommer in i ndsta vecka. Tdnk pd alla val du gér
dagligen och fréga dig sjélv om det dr drliga val som leder till integritet. Om
de inte dr det, 6vervdg dina alternativ. Leta efter ett annat sdtt eller be andra
hjélpa dig att hitta det. Att vara en person med integritet dr inte ndgot man
nédvidndigtvis dr fodd med; det kréver medvetenhet, évning och stéd. Vi
kommer alla att géra misstag men med lektioner som dessa och hjélp av
andra som arbetar hdrt fér att vara ménniskor med integritet ocksd, kan vi
bygga upp de fdrdigheter vi behoéver for att géra drliga val hela tiden.
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Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiva sociala och kénsloméssiga

SELect ldrandeprogram.
Program

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller 6vertraffade alla CASELs kriterier for
hogkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hogsta
beteckning for hogkvalitativ SEL-programmering.

DESIGNERAD AV CASEL
SOMETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT h : |.or i kindn -in-the-cl room
OCH EMOTIONELLT

LARANDE.
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