Vanlighet i klassrummet® —Ansvar 3:e klass « Projekt 1

Personligt ansvar ar ofta begransat till frekventa dagliga sysslor och sysslor pa denna
aldersniva. Ett roligt satt att utforska foraldrarnas ansvar ar dock att 6va pa att ta hand

om en "aggbebis".

Vanlighetskoncept
Integritet, vanlighet

Projektets tidsram
25-30 minuter

Nodvandigt material

A 1&gg for varje elev

[d Sharpie markor for att skriva namn
pé &gg

A material for att skapa d&ggpasar

1 Plaster

Malet med detta projekt &r att ta hand om din "aggbebis" under en hel
skoldag samtidigt som du deltar fullt ut i skolan UTAN att skada din bebis pa
nagot satt.

e Forklara att varje elev kommer att bli mamma eller pappa for hela dagen! Vi
kommer att ta hand om speciella &ggbebisar for att utdva ansvar och i
slutdndan visa medkénsla och empati for de méanniskor som hjalpte till att
ta hand om dig som bebis.

e Varje dgg ar hardkokt sa det blir ingen réra om agget rakar tappa. Men ditt
barns skal kommer att spricka om du inte tar extra hand om det. Att tappa
den, sla den, lamna den utomhus for lange, etc. kommer att orsaka skada
pa din lilla bebis. VAR FORSIKTIG.

e Brainstorma satt som en klass for att skydda &ggbebisarna under hela
dagen.

o Vad behover en bebis for att vara saker?

o Hur kan du vara mild och karleksfull mot din &ggbebis idag?

o Vilken del av var dag kan vara sarskilt svar for ditt &ggbarn? (P.E.,
fordjupning, etc.)

o Vilka forsiktighetsatgarder kan vi vidta for att hjalpa vara aggbebisar under
dessa farliga tider?

e Dela upp klassen i 2 grupper. Be eleverna pa en station att dekorera sin
aggpase till sin bebis. Pa den andra stationen, |at eleverna anvénda
spetsar for att rita ett ansikte och har pa sin baby. Lat dem skriva barnets
namn och dess forélders initialer pa baksidan av dgget (ifall de skulle tappa
bort sitt barn).

e Nar varje elev har en dggbebis i pdsen, fortsatt med din dag som vanligt. |
borjan kan det vara bra att pdminna din klass att inte gldmma sina barn.
Men allt eftersom din dag fortskrider, forsék att pdminna dem mindre och
mindre. Kolla in med jamna mellanrum med hela klassen under storre
overgangar, som raster, specialerbjudanden, lunch osv.

e | slutet av dagen, kolla in med klassen. Hur m&dde din bebis? Blev ndgra
bebisar kndckta? Vad hande i sa fall? Har du av misstag glomt din bebis
nagonstans? Var det svart att minnas din nya lilla dlskade?

o Oroa dig inte! Jag beréattade precis om din bebis idag! Riktiga mammor och
pappor har 9 hela manader pé sig att férbereda sig fér sina bebisar. Aven
da gor vi fortfarande inte allt perfekt den forsta dagen. Ge dig sjalv en
klapp péa axeln for att du ar ansvarig for din lillasad gott du kan! Alla ni gjorde
ett fantastiskt jobb och jag ar verkligen stolt 6ver de vanliga och
ansvarsfulla val ni gjort!

* Peka ut exempel pa dessa val for varje person om tiden tillater.
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Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiva sociala och kdnslomassiga
SELect laran rogram.

Program

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller dvertraffade alla CASELs kriterier for
hdgkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hogsta

ggﬂiﬁRAD AV CASEL beteckning fér hdgkvalitativ SEL-programmering.
REKOMMENDERAT

PROGRAM FOR SOCIALT https://casel.org/quide/kindness-in-the-classroom/
OCH EMOTIONELLT

LARANDE.
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