
Vänlighet i klassrummet® —årskurs 3

Hej föräldrar och vårdnadshavare,

Välkommen till enhet 1 i vår läroplan för Kindness in the Classroom. Under de kommande 4-6 veckorna kommer vi
att lära oss allt om RESPECT. Eftersom detta ämne redan är känt av många av våra elever i år, kommer vi att dyka
djupare in i följande ämnen:

ÄMNE FRÅGOR VI SKA UTFORSKA HUR DU KAN HJÄLPA HEMMA

Självrespekt ● Hur kan vi visa oss själva respekt?
● Hur behandlar vi oss själva med
vänlighet?

Prata med ditt barn om vikten av att respektera
dig själv i allt
du tänker, säger och gör! Respekt börjar med
DIG.

Respekt för andra ● Hur behandlar vi våra klasskamrater,
vår familj, våra vänner?

● Hur påverkar våra ord och handlingar
andra?

Hjälp ditt barn att se på hur de använder vänliga
ord och handlingar för att visa respekt för andra i
sin omedelbara värld.

Respekt för vår
skola

● Hur tar vi hand om vårt klassrum och
sakerna i det?

● Hur visar vi respekt för vår skola?

Prata med ditt barn om vikten av att respektera
skolans egendom, inklusive skolmaterial, teknik
(som datorer/surfplattor) och leksaker.

Nyckelaktiviteter vi kommer att göra:

● Designa ett hantverk med respekt för spåkonst!
● Skapa ett självrespektcollage!
● Träna på att ta timeout under svåra samtal!
● Använd lagarbete för att bygga en respektfull
gemenskap!

Om du har några frågor om vårVänlighet i
klassrummet lektioner, vänligen kontakta mig när som
helst. Vi är på denna vänlighetsväg tillsammans!

Vänliga hälsningar,

PROVA DET HEMMA!

Håll utkik efter ditt barns self-respect
collage. Diskutera de olika föremålen på
collaget och anledningen till deras val.
Dela ett sätt du utövar självrespekt
dagligen också för att uppmuntra detta
beteende utöver denna enhet!
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