Vanlighet i klassrummet® —Inkludering

3:e klass « Lektion 4

Rattvis kontra lika

Den har lektionen utforskar skillnaden mellan rattvis och jamlik. Elever i den har aldern
kampar verkligen med att skilja mellan dessa tva begrepp eftersom de korrelerar
rattvist som att vara detsamma som lika. Den har lektionen kommer att belysa vad varje
koncept betyder och hur det manifesterar sig i en klassrumsmiljo.

Delkoncept for delaktighet
Rattvisa,Vanlighet

Lektionens tidsram
45 minuter

No6dvandigt material

A Fair is Fair av Sonny
Varelahttps://www.youtube.com/watc
h2v=kVqZzL N9eQU

4 Stor bit papper/affischtavla

4 30 klisterlappar

[d Rattvis vs. lika utdelning (se nedan)

4 Svart markor

Standardkarta

Den har lektionen 6verensstdmmer med
CASEL-kompetenser, nationella
halsoutbildningsstandarder och
gemensamma centrala statliga
standarder. Vanligen seStandardkarta

for mer information.

DESIGNATED

SELect
Program

DESIGNERAD AV CASEL

SOM ETT REKOMMENDERAT PROGRAM

FOR SOCIALT OCH EMOTIONELLT LARANDE.
Se sista sidan for detaljer.

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

e Utforska begreppen réttvisa och jamlikhet genom litteratur.
o Forklara exempel pa rattvisa och jamlikhet i klassrummet.

Lararanslutning/Sjalvvard

Hur paverkar rattvisa oss som ldrare? Du maste bryta upp
meningsskiljaktigheter flera ganger om dagen och léra andra hur man utovar
rattvisa i en mangd olika sammanhang, men konceptet verkar svarfangat for
dven vuxna ibland. Aven om réttvisa har tvd betydelser, fokuserar vi fér denna
enhet pa formagan att inkludera andra utan att visa gunst. Men denna
fardighet forbises ofta i vuxen alder. Favoritism kan inte ignoreras eftersom de
flesta har upplevt bada sidor av detta tveeggade svéard. Hur kan du medvetet
vélja réttvisa i din dagliga interaktion med andra? Vilka undermedvetna
tendenser har du som kan grumla dindom? Det kan vara en viss typ av
personlighet, en klick som har bildats med néara vanner, eller till och med
fastnat i samma rutin varje dag under lunchen. For att utdva rattvisa i din egen
vérld maste du forst bryta dig ur din komfortzon och séka bortom det
"vanliga". Stall dig sjélv den har frdgan varje dag denna vecka: Hur kan jag
behandla manniskor pa ett satt som inte visar gunst fér vissa och inte andra?
Identifiera ett steg du kan ta for att ga vidare i din strévan efter rattvisal

Tips for olika elever

e Bilda grupper med olika nivaer av engelska kunskaper for att
underl&tta forstaelsen.

e Rita enkla bilder pa sidan av varje klisterlapp.

e Uppmuntra eleverna att spela ut klisterlappar som verkar forvirrande
for medlemmarna i deras grupp.
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Dela med sig
5-7 minuter

Be om 4 volontérer att komma fram till klassrummet. Forklara att varje person
gar till doktorn for ndgot annat.

Elev nr 1 har hostat

Elev nr 2 har ett brutet ben
Elev nr 3 skrapade sitt kna
Elev nr 4 har ont i magen

Efter att ha forklarat vad varje elev har fel, beratta for dem att du har den
perfekta Iosningen: ett plaster! (Du kommer sannolikt att héra kommentarer
som att det inte ar rattvist, etc.)

e Fick alla samma behandling? Ja, det var lika.

e Vad skulle handa om alla fick samma behandling nar de gick till
lakaren? Hoger! Bara ett barn skulle fa vad de behéver, och det &r inte
rattvist!

Idag ska vi prata om skillnaden mellan réattvist och jamlikt i vart klassrum och
hur det ser ut for var speciella, unika tredjeklass.

Inspirera
15 minuter

Rattvis kontra lika

Den héar enheten har fokuserat pa inkludering néar vi arbetar for att inkludera
alla, aven nar vi inte kanner dem sa val. Idag ska vi prata om réttvis kontra
jamlik eftersom detta @mne kommer upp mycket nar vi férsdker inkludera
andral! Forklara att lika betyder att alla far exakt samma sak.

Som en klass, brainstorma nagra exempel pa detta. (Detta kan vara svart, och
det ar forvantat. Korrigera dem forsiktigt vid behov.) Forklara att rattvist
betyder att alla far exakt vadde behdver.

Som en klass, brainstorma ndgra exempel pa rattvisa. (Detta &r ofta en kamp i
den har aldern. Styr samtalet tillbaka till din 6ppningsaktivitet om eleverna
fastnar).

Rdttvist och jamlikt dr inte samma sak. Ndr vi inkluderar andra i vdr tid mdste
vi komma ihdg vad de behéver for att inkluderas. Vi dr alla speciella och
unika och var och en av oss har behov som bara dr lite annorlunda én resten
av klassen. Det &r viktigt att vi vardesdtter de skillnaderna.

Beréttelse:Fair is Fair av Sonny Varela

Las hogt lank-https://www.youtube.com/watch?v=kVgZzL N9eQU

Den har historien illustrerar skillnaden mellan rattvis och lika och hur ibland
nér vi behandlar alla lika kan det f3 allvarliga konsekvenser!
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Na&r du har I&st boken (eller sett videon), stéll foljande fragor:

e Vad mdrkte haren och giraffen om méngden mat de fick i jGmforelse
med elefanten?

Hur kénde de ndr de insdg att de fick mindre mat?

Vad var deras 16sning?

Hur pGverkade det var och en av dem?

Vilket dr ett exempel i ditt eget liv nér jGmlikhet kan leda till en osdker
situation? (mata dig sjélv lika mycket mat som ditt lilla syskon, béra
kidder i samma storlek som pappa osv.)

Bemyndiga
15 minuter

Forklara att klassen nu kommer att arbeta med att identifiera hur rattvist och
jamlikt ser ut i vart klassrum. Vi kommer att dstadkomma detta genom att
skapa ett T-diagram som illustrerar tillféllen da vi behéver vara rattvisa och
andra tillféllen da vi alla ar lika. Varje grupp kommer att fa en bunt med
klisterlappar. Var och en har ett scenario skrivet pa sig. Din uppgift ar att
sortera alla dina klisterlappar i tva kategorier: Fair eller Equal. N&r vihar
avslutat var sortering kommer vi att samlas och lagga till vara klisterlappar till
den gigantiska T-diagrammet.

o Dela upp klassen i 6 grupper om 5. Obs: om du har farre an 30 elever,
justera dina grupper sa att de blir ganska jamna.

e Dela ut sina klisterlappar néar de ar klara.

e Tillsatt 5-7 minuter for varje grupp att sortera sina klisterlappar
baserat pa rattvisa och jamlikhet.

e Sammankalla klassen igen och presentera det tomma T-diagram som
du har skapat. Markera rubrikerna FAIR och EQUAL for att hjélpa
eleverna att forstd var de ska placera sina klisterlappar nér de sorterar
dem.

e Be varje grupp att placera sina klisterlappar under motsvarande
rubrik. N&r sorteringen sker, markera omraden i ditt specifika klassrum
som &r mer kdmpiga, se till att upprepa HUR nagot &r réattvist, dven
nar det inte ar lika. Exempel: Alec har en extra paustid eftersom han
behover tid for att fokusera om innan var mattelektion.

Hang upp ditt Fair vs Equal-diagram pa en framtradande plats. Hanvisa till det
under hela aret nar du hor "Det ar inte rattvist!". Du kan till och med lagga till
foremal nar de dyker upp!

Reflektera
2-3 minuter

Att f6rsté skillnaden mellan réttvis och jémlik kan ibland vara en kamp. Aven
vuxna kdmpar med detta koncept! Ndrhelst du kénner att du blir frustrerad
over att ndgot inte dr "réttvist’, stanna upp och fréga dig sjélv om den
personenbehov exakt samma sak som jag ELLER behéver de ndgot annat sd
att vi bdde kan ha kul och Idra oss? Ndér du svarar pd den fradgan dr det
mycket lGttare att se varfor olika ménniskor behéver olika saker.
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Forlangningsidéer

e Hemtillagg: Lat eleverna undersoka sitt hemliv. Vilka omraden kan
vara rattvisa men inte lika? Lat dem gora ett T-diagram fér hemmet
och dela det med klassen foljande dag.

RAK Notebook Prompt (se RAK Notebook Project i Respect-enheten for mer
information):

e Valj en speciell van i ditt liv. Rita en bild av dig pa ena sidan och dem
pa den andra.

e Vad &r en sak som ni tva gor olika som gor saker mer rattvist? Ett
exempel kan vara: Néar vi spelar foursquare slépper jag henne alltid
forst eftersom hon fortfarande Iar sig hur man spelar spelet.

e Skriv detta mellan dina tva bilder. Skriv ordet FAIR med stora
bokstaver under din foérklaring.

Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
R evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
OESIGNATED CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiv. ial h kdnslomassi

SELect ldrandeprogram.
Program

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller dvertraffade alla CASELs kriterier for
hdgkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hdgsta

DESIGNERAD AV CASEL

SOM ETT beteckning for hdgkvalitativ SEL-programmering.
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT https://casel.org/quide/kindness-in-the-classroom/
OCH EMOTIONELLT
LARANDE.
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Anvand den tomma for att skapa ett personligt alternativ for din klass.

Skriv (eller klipp ut och limma) varje pastaende pa en lapp.
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