Vanlighet i klassrummet® —Respekt Arskurs 2 « Projekt 1

Detta projekt ar utformat for att dela med skolsamhallet vad eleverna har lart sig och
Ovat pa nar det géller respekt, lyssnande, kommunikation och lagarbete.

Respektera underkoncept
Egenvard, vanlighet

Projektets tidsram
25-30 minuter

Nodvandigt material
d Material for anslagstavla
A Fargade markorer

Larare forbereder eleverna for lektionen genom att paminna dem om alla lektioner de
har gatt igenom pa Respektenheten och hur de val de gor for att respektera och vara
snélla mot oss sjalva, mot varandra och mot var omgivande klassrumsmiljo skapar en
ringeffekt som paverkar allt omkring oss. Det &r viktigt att vi inte bara gor vanliga och
respektfulla val sjalva, utan att vi ocksa soker efter andra som goér vanliga och
respektfulla val. Detta projekt kommer att ge oss majlighet att leta efter och hylla andra
som gor vanliga och respektfulla val nar det géller lyssnande, kommunikation och
lagarbete!

Projekt detaljer:

Sétt upp en anslagstavla utanfor klassrummet som ser ut som en rund damm eller sjo. |
mitten av sjon ritar du en bla prick eller sétter en liten cirkel. Ha markorer hdngande pa
tavlan eller placerade vid tavlan pa nagot satt: guld (eller gul/orange) for respektfullt
lyssnande; bla for respektfull kommunikation; gront for respektfullt lagarbete.

Varje gang en elev ser ndgon i sin skola delta i respektfullt och vénligt lyssnande,
kommunikation eller lagarbete, kan han/hon rita en krusning med den tilldampliga fargen
runt den bla pricken. Varje krusning &r en specifik farg som representerar den
observerade handlingen av vanlighet och respekt.

Det skulle vara anvandbart att ha en kort forklaring av tavlan och varfor andraklassare &r
"pa utkik" efter dessa specifika handlingar av respekt och vanlighet. Du bor ocksa
forklara den "krusningseffekt" som respekt och vanlighet har, och att den héar tavlan
representerar de ringar av respekt som du letar efter i din skola!l

Tillagg:

e Satt upp ett mal for hur manga krusningar dammen ska ha i slutet av manaden
och se om klassen kan na det.

e Du kan gora en "damm"-tavla for varje omrade av respekt (istallet for en enda
damm) och klassen skulle spara monster for vilket omrade av respekt/vanlighet
som &r storst och vilket omrade som behdver mer uppmarksamhet. (Detta skulle
gora det lattare att jamfora krusningarna i flera dammar jamfort med alla
krusningarna i en enda damm.)

e Lat eleverna hjalpa lararen att skriva en "blurb" om anslagstavian som kan finnas
pa skolans hemsida, i ett skolnyhetsbrev eller ett skolmeddelande. En grupp
andraklassare kan till och med leverera tillkdnnagivandet sjélva om
meddelanden ges dver ett hdgtalarsystem! Berétta for hela skolan vad
anslagstavlorna ar till for och att andra klass kommer att titta!

e Du kan ocksa bjuda in andra larare och klasser att delta och satta tavlor i skolans
lobby eller lunchrum sa att manga kan delta. Satt upp skolévergripande mal for
att visa respekt och vanlighet! Om aldre barn/I&rare &r inblandade kan eleverna
skriva namnet pa den person som de observerade engagera sig i ett
respektfullt, vanligt beteende och skriva ner vad de gjorde.
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Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiva sociala och kdnslomassiga
SELect larandeprogram.

Program

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller dvertraffade alla CASELs kriterier for
hdgkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hogsta
beteckning fér hdgkvalitativ SEL-programmering.

DESIGNERAD AV CASEL
SOMETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT - i i _in-the-
OCH EMOTIONELLT

LARANDE.

RANDOM ACTS 9F KINDNESS

FOUNDATION®
© The Random Acts of Kindness Foundation. Alla rattigheter forbehallna.www.randomactsofkindness.org | Sida2


https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
https://casel.org/
https://casel.org/guide/
https://casel.org/guide/
https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
http://www.randomactsofkindness.org

