
Vänlighet i klassrummet® —2:a klass Enhetsintroduktion

Underbegrepp som omfattas: Rättvisa, vänlighet

Vänlighet i klassrummet lär ut vänlighetsfärdigheter genom ett steg-för-steg-ramverk av
Inspire, Empower, Act, Reflect and Share. Varje lektion börjar med steget "dela" för att
förstärka lärandet från tidigare lektioner. "Akten" är invävd i lektionerna men utspelar
sig verkligen i projekten.

Inclusiveness Unit är vår tredje enhet i en serie om sex. Vi kommer främst att fokusera på att hjälpa
elever att uttrycka vänlighet genom att inkludera andra och behandla dem rättvist. Vi kommer också
att utforska vad det innebär att vara annorlunda, speciell och likadan. I slutändan hoppas vi kunna
koppla begreppen i denna enhet tillbaka till respekt och omtanke, som var de två första enheterna i
den här serien.

Enhetens mål

Eleverna kommer att:

● Se över begreppen respekt och omtanke.
● Diskutera vad som gör två saker lika och vad som gör dem olika.
● Förstå skillnaden mellan inkludera och exkludera.
● Utforska hur rättvisa bidrar till inkludering.
● Utvärdera sambandet mellan vänlighet och inkludering.

Studentintroduktion

Välkommen till Inkluderingsenheten! Under de kommande veckorna kommer vi att bygga några superkrafter
kring inkludering och vänlighet, vilket innebär att vi visar andra vänlighet genom att inkludera dem i de saker vi
gör och genom att behandla dem som vi skulle vilja bli behandlade! Specifikt vill vi känna igen vad som gör oss
speciella och vad som gör andra speciella. Vi vill också öva oss på att inse hur även om vi är olika så kan vi alla
delta i samma aktiviteter, vi kan vara rättvisa och vi kan vara snälla. Vi kommer att fokusera på dessa viktiga
områden:

● Bygg färdigheter för att vara inkluderande!
● Behandla andra rättvist!
● Var snäll genom att inkludera andra människor!
● Att känna igen vad som gör oss speciella och vad som gör oss unika!

Låt oss komma igång med vår första lektion!
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Enhetslektioner

Lektionens titel Lektionens mål Material som krävs

Lektion 1
Vi är alla underverk!

● Se över begreppen respekt och omtanke.
● Utforska begreppet inkludering genom

berättelse och självuttryck.
● Dela något som gör dem unika och

underbara för att bygga en nivå av komfort
och förståelse inom klassen.

❏ BokenVi är alla underverk av R.J. Palacio
eller YouTube läser
högt:https://www.youtube.com/watch?v=I
WOuoaAtXGE

❏ I Am a Wonder rymdhjälm (en för varje
elev)

❏ Kritor/Marker - för studenter

Lektion 2
Vi ser!

● Förstå skillnaden mellan inkludera och
exkludera.

● Engagera dig i en text på ett dynamiskt sätt
som kontrollerar förståelsen.

● Utvärdera sambandet mellan vänlighet och
inkludering.

❏ Den osynlige pojken av Tracy Ludwig
-https://www.youtube.com/watch?v=okAJ
62ia63Q

❏ Läs högt frågor som tillhandahålls
på lektionen.

Lektion 3
Vård + Dela = Rättvist

● Jämför och kontrastera rättvist vs orättvist.
● Utforska hur rättvisa bidrar till inkludering
● Identifiera rättvisa situationer.
● Korrigera orättvisa situationer.

❏ Papperstallrikar
❏ Röda/gröna kritor eller markörer för varje

elev

Lektion 4
Bortom våra skal

● Använd kemi för att personifiera idén om att
se bortom någons yttre och till vad som
verkligen betyder något på insidan.

● Bygg färdigheter i jämförelse och kontrast.
● Diskutera vad som gör två saker lika och

vad som gör dem olika.

❏ Barn kommer att behöva papper/pennor
❏ Två ägg: 1 vitt ägg och 1 brunt ägg
❏ Skål (för att bryta äggen)
❏ Ägg(ar), skål(ar), vinäger, kylning - för

experimentet med "nakna ägg".

Enhetsprojekt

Projekt Titel Projekt Överblick Material som krävs

Projekt 1
Bra ägg

Detta projekt bygger på lektion 4 i enheten för
inkludering. Det här är en anslagstavla som
påminner eleverna om vad som gör dem olika
och lika. Strukturen på tavlan - alla ägg i
kartongen - är utformad för att påminna
eleverna om att de alla ingår i samma grupp
tillsammans och att var och en har en speciell
plats att fylla.

❏ "Äggform" utdelning - en för varje elev.
Bäst om det trycks på ett robust kartong.

❏ Markörer, kritor eller tidningar/sax för
dekoration.

❏ Pennor/markörer för att skriva på
baksidan.

❏ Grå anslagstavlapapper och andra
tillbehör för att skapa anslagstavlan för
äggkartong.

Projekt 2
Verktygslåda för
inkludering och rättvisa

Ofta märker barn orättvisor - som att någon blir
utesluten eller att någon behandlas orättvist - och
de vet att de borde göra något men känner sig inte
utrustade med de rätta verktygen för att hjälpa. Den
här lektionen är utformad för att ge eleverna dessa
verktyg - särskilt enkla ord och handlingar - så att
de är redo att gå in för att hjälpa barn som lämnas
utanför eller orättvist behandlade.

❏ Verktygshandout
❏ Färgat papper för att skapa en stor eller

flera mindre verktygslådor
❏ Markörer för att skriva på verktygen
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