Vanlighet i klassrummet® —Ansvar

2:a klass « Lektion 2

Vara delade livsmiljoer

Denna grundldaggande lektion i Ansvarsenheten fokuserar pa sjalvdisciplin och hur
ansvarsfulla handlingar paverkar oss sjalva forst och framst. Det kommer att finnas ett
genomgadende tema genom hela denna enhet som fokuserar pa ansvarsfullt
beslutsfattande och sjalvdisciplin pa ett satt som visar ansvar for sig sjalv, andra och
miljon. Life science och musikstandarder kommer att behandlasgenom studien av
livsmiljoer och miljopaverkan av buller. Varje lektion kommer att dra paralleller med
ansvar, sjalvdisciplin och, i slutdndan, vanlighet. Fokus fér denna andra lektion ar att
fatta ansvarsfulla beslut for att ta hand om andra och de platser vi bor och arbetar;
dessa ar vara gemensamma livsmiljoer.

Vanlighetskoncept
Ansvar, sjdlvdisciplin,
Habitat, vanlighet

Lektionens tidsram
35-45 minuter

Nodvandigt material

[ Stokigt klassrum men barn
jobbartyst:https://cl.staticflickr.com/4/3
557/3694091475_5f91e64680_b.ipg

A Stokigt sovrum (tecknad
serie):.hitps:/pixabay.com/en/messy-be
droom-home-bed-room-1459688/

A Lekplats med
barn:https://media.defense.gov/2007/J
506C-051.JPG

1 Relativt organiserat
lunchrum:h Jiwww flickr,
Wwworks/6235929961

4 Bildcitat: CC-BY-2.0
Woodleywonderworks:https://www.flick
r.com/photos/wwworks/6235929961/

a E.
Musikframstéllning:https://www.flickr.co
m/photos/wwworks/5992005426/in/ph
otostream/

[ Bildcitat: CC-BY-2.0
Woodleywonderworks:https://www.flick
r.com/photos/wwworks/5992005426/i
n/photostream/

Standardkarta

Den har lektionen dverensstammer med
CASEL-kompetenser, nationella
halsoutbildningsstandarder och

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

e Forklara skillnaden mellan ansvarsfulla och oansvariga beslut nér det
géller delade livsmiljoer.

e |dentifiera delade livsmiljoer (sovrum, badrum, skolbussar, klassrum,
lunchrum, bibliotek, etc.) och utvdrdera sétt att halla dem s&kra och
friska.

e Utforska hur vi kan fatta ansvarsfulla beslut om vara gemensamma
livsmiljoer.

Lararanslutning/Sjalvvard

Ansvar definieras som att vara palitlig att géra de saker som forvédntas och
krévs av dig.Ofta, tenderar vi att fokusera pa de uppgifter som paverkar oss
personligen. Jag betalar mitt bolan sa jag har en plats att bo. Jag tar hand om
min kropp sa att jag blir frisk. Fokusera den har veckan pa de handlingar du
genomfor som kan och har en omedelbar effekt pa andra. Vilket ansvar har du
i ditt lararteam, pa din skola, inom ditt samhélle? Hur kan du arbeta hardare for
att sakerstalla att andra kan lita pa dig hela tiden? Verkligheten &r att ingen &r
perfekt. Var och en av oss kommer att slappa bollen ndgon gang. Hur du
véljer att hantera dessa tider sdger mycket om hur du ser pa ditt ansvar. Ta dig
tid den hér veckan for att undersoka ditt svar pa naturliga manskliga misstag.
Var snéll mot dig sjélv och ga framat.

Tips for olika elever

e Tanken med bemyndigandet och avslutningen ar att ge larare en mojlighet
att samla in skrivprover (utdver de vardefulla diskussionselementen for
eleverna). Proverna bor vara en sann aterspegling av formaga, sa eleverna
ska inte kanna sig belastade med ovidkommande korrekturlasning etc. Du
kan valja att ge eleverna ett undantag fran detta och dra hans/hennes svar
om ett skrivprov inte ar nédvandigt vid denna tidpunkt eller skulle vara
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gemensamma centrala statliga

standarder. Vanligen seStandardkarta

for mer information.

DESIGNATED

SELect
Program

DESIGNERAD AV CASEL
SOM ETT REKOMMENDERAT
PROGRAM

FOR SOCIALT OCH
EMOTIONELLT LARANDE.

Se sista sidan for detaljer.

nddvandigt. for utmanande/frustrerande for en framvéaxande forfattare att
producera.

Dela med sig
5-7 minuter

| vdr senaste lektion talade vi om vdra kroppar, sinnen och hjértan som véra
personliga livsmiliéer. Kan ndgon pédminna klassen om vad en livsmili6 Gr?

Bjud in elevernas svar.

Korrekt! En livsmiljé &r ett livsrum f6r ménniskor, djur och organismer. Det
finns alla typer av livsmiljéer. Idag ska vi prata om vdra gemensamma
livsmiljber som mdénniskor; de livsrum som vi delar med andra mdnniskor. |
forra lektionen pratade vi om livsmiljén som bara dr till fér oss: vdra kroppar,
sinnen och hjdrtan. Men utanfér vér egen kropp delar vi mycket utrymme med
mdnga ménniskor!

Vilka &r ndgra delade livsmiljer som du bor och verkar i?

Bjud in elevernas svar. Leta efter svar som hem, bussar, lekplatser, skola och
klassrum.

Inspirera
5-7 minuter

Ndér vi delar habitatutrymme med andra har vi ibland saker som vi &r
ansvariga for for att upprdtthdlla habitatet pd ett sékert, lyckligt och
hdélsosamt sdtt. Till exempel, om din hemmiljé har vatten, elektricitet och TV,
betyder det att dina férdldrar eller vardnadshavare har varit ansvariga fér att
installera och betala fér dessa tjénster. Om du Gker buss till skolan har den
livsmilién regler som du ansvarar for att félja sG att féraren kan fé alla till
skolan pa ett sdkert sdtt. | vart klassrum, vad &r ndgra saker du och jag
ansvarar for sg att vi far en framgdngsrik och trygg Idrodag?

Bjud in elevernas svar. De bor peka pa klassrummets regler, pa det faktum att
de haller sina arbetsutrymmen organiserade och stadade, pa tanken att alla
kommer forberedda och redo att lara sig, och lararen redo att undervisa!

Vdr framgdng i vdra gemensamma livsmiljéer beror pd vdra livsmiljéers hdlsa.
Om vdra delade utrymmen dr rériga och smutsiga, eller om mdnniskor i dessa
livsmiljéer inte respekterar reglerna eller behandlar andra med vénlighet och
réttvisa, da kan vi inte trivas som mdnniskor och vdra livsmiliGer blir platser
som ingen vill vara!
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Bemyndiga

15-20 minuter

Vi kommer att arbeta i sma grupper for att identifiera de ansvarsfulla beslut vi
behdver fatta for att hdlla vara gemensamma livsmiljéer sékra och
hdélsosamma. Lat oss dock gora ett exempel tillsammans.

Projicera den forsta klassrummets livsmiljobild (Stokigt klassrum men barn
arbetar tyst)pa den smarta tavlan eller ga runt med den sa att alla kan se.

Vilken livsmiljé delar dessa elever just nu?
Bjud in elevernas svar.

Vad mdrker du med denna delade livsmiljé?
Bjud in elevernas svar.

Vad dr négra ansvarsfulla val dessa mdnniskor gor for att hdlla denna
livsmiljé sdker och frisk? Vad kan de gdra bdttre?
Bjud in elevernas svar.

Projicera resten av bilderna som visas i materiallistan eller s manga du hinner
med. Be eleverna skriva ner sina idéer om féljande for varje bild:

Identifiera den delade livsmiljon.

Identifiera de ansvarsfulla val ménniskorna paG bilderna verkar géra och hur
du vet detta.

Identifiera ndgot de skulle kunna géra bdttre.

Reflektera
7-10 minuter

Férhoppningsvis hade dina grupper roligt att géra dessa observationer! Jag
skulle vilja att du skickar in dina papper sG att jag kan se dina idéer. Det dGr
intressant att ténka pd alla de val vi gér som pdverkar vdra delade utrymmen.
Kom ihdg att hdlsan och ordningen i vdra livsmiliGer hjdlper oss att vara friska
och att véxa och Iéra oss.

Vi kommer att gora en sista bild individuellt. Jag vill att du gér ditt bdsta for
att skriva dina svar, och du ska Iémna in dina papper nér du &r klar, sd se till
att sétta ditt namn 6verst!

Rita ett T-diagram pd ditt papper. For att géra detta, rita en linje frdn vénster
till héger Idngst upp pd ditt papper och Idmna lite utrymme Sverst. Rita sedan
en vertikal linje frén mitten av din horisontella linje ner till botten av sidan.
Rita ett exempel pa tavlan.

Till vénster skriver du det hdr stora ordet: Publik.Gor detta pa tavlan.
Till héger skriver du detta ord: Spelare.Gor detta pa tavlan.
Under "Publik" vill jag att du skriver minst tre val du mdste géra fér att vara en

ansvarsfull publikmedlem och respektera spelarna som kommer att ge
recitalen.
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Under "Spelare” vill jag att du ska férestdlla dig att du ér en av musikerna och
att du kommer att spela med det hdr bandet. Vilket ér ditt ansvar gentemot
den hdr gruppen sa att ni far ett mycket lyckat recital tillsammans? Lista minst
tre.

Om det finns tid att se 6verstuderande svar i den stora gruppmiljon, det ar
idealiskt; Om inte, kan du samla papperen och se om idéerna nasta dagunder
morgonen mote eller annan tid. Férhoppningsvis kommer eleverna att inse att
bada grupperna har ett unikt ansvar. Publiken ska sitta tyst, lyssna med
intresse, klappa efter forestaliningen, vara uppmarksam etc. Spelaren maste
Ova, spela sin unika roll, dyka upp till konserten (i tid eller tidigt!), fortsatta om
de gor en misstag, och se snygg ut om det férvéantas.

Du kan ocksa anvanda insamlade papper som skrivprover.
Forlangningsidéer

e Be eleverna skapa ett liknande T-diagram for sina hem; till vanster kan
de lata sina foraldrar skriva ner allt (eller de tre eller fyra Oversta
sakerna) de ar ansvariga for och till hoger kan de skriva ner vad de &r
ansvariga for.

e Larare kan gora detta med sina klassrum (T-diagram: L&araransvar och
Elevansvar). Detta kommer att ge lararen en mdjlighet att granska
nagra viktiga klassrumsregler.

SELect
Program

DESIGNERAD AV CASEL
SOMETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT
OCH EMOTIONELLT
LARANDE.

Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiv. ial h kdnslomassi

ldrandeprogram.
Kindness in the Classroom® uppfyllde eller dvertraffade alla CASELs kriterier for

hdgkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hdgsta
beteckning for hdgkvalitativ SEL-programmering.

https://casel.org/quide/kindness-in-the-classroom/
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