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Vänlighet gram
Det här projektet är ett roligt och enkelt sätt för din klass att sprida vänlighet till andra
som har hjälpt dem under året.

Vänlighetskoncept
Mod, vänlighet

Projektets tidsram
25-30 minuter

Nödvändigt material
❏ Vänlighet gram tryckt på kartong

eller kraftigt papper
❏ konstmaterial
❏ kuvert

Förstaklassarna kommer att ge sina läskompisar vänlighetsgram, och lyfta
fram ett sätt som deras kompis har visat vänlighet mot dem under året. Obs:
Om du inte har läskompisar, välj en annan klass som du har arbetat med i år
istället eller låt eleverna välja ensärskild lärare som de tyckte om.

Instruktioner:

Låt varje elev fylla i skrivdelen av vänlighetsgrammet. Brainstorma som en
klass några svar på följande meningsuppmaningar:

Jag tycker du är fantastisk för att...

Jag blev imponerad när du...

Du får mig att må bra när du...

Ge eleverna gott om tid att slutföra illustrationsdelen på baksidan av
vänlighets-grammet. Erbjud om möjligt unika konstmöjligheter för att visa upp
hur speciell aktiviteten är med oljepastell, scrapbooking, färg, etc.
Hjälp varje elev att lägga sitt vänlighetsgram i ett kuvert och adressera det till
sin läskompis. Se till att namnet är rättstavat.

Leverera din vänlighet-gram! (Se nästa sida för utskrivbara vänlighetsgram.)

DESIGNERAD AV CASEL
SOM ETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FÖR SOCIALT
OCH EMOTIONELLT
LÄRANDE.

Samarbetet för akademiskt, socialt och emotionellt lärande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingår iCASEL Guide till effektiva sociala och känslomässiga
lärandeprogram.

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller överträffade alla CASELs kriterier för
högkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs högsta
beteckning för högkvalitativ SEL-programmering.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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