
Vänlighet i klassrummet® —1:a klass Enhetsintroduktion

Underbegrepp som omfattas: Rättvisa, vänlighet

Vänlighet i klassrummet lär ut vänlighetsfärdigheter genom ett steg-för-steg-ramverk av
Inspire, Empower, Act, Reflect and Share. Varje lektion börjar med steget "dela" för att
förstärka lärandet från tidigare lektioner. "Akten" är invävd i lektionerna men utspelar
sig verkligen i projekten.

Inclusiveness Unit är vår tredje enhet av de sex enheterna. Fokus i vår enhet för inkludering ligger på
att utforska sätt att inkludera andra genom vänlighet. Denna enhet ger eleverna möjlighet att öva på
begreppen vänlighet, respekt och omtanke genom konkreta aktiviteter som vägleds av lärare.
Lektionerna är inriktade på både tidigare koncepttillämpning och utforskning kring vad som gör varje
person speciell, hur vi kan hedra varje persons unika och inkludera andra som kan vara annorlunda
än dig.

Enhetens mål

Eleverna kommer att:

● Se över begreppen respekt och omtanke.
● Förklara skillnaden mellan inkludera och exkludera.
● Utforska hur rättvisa är kopplat till inkludering.
● Förstå förhållandet mellan vänlighet och inkludering.

Studentintroduktion

Vi är nu respektfulla och omtänksamma medlemmar i vår klass! Med hjälp av dessa färdigheter är det dags för
oss att utforska inkludering och hur vi kan inkludera andra. När vi inkluderar andra i det vi gör och genom att
behandla dem vänligt, utövar vi inkludering!

Vi kommer också att fira det som gör var och en av oss speciell och det som gör andra speciella också.
Även om vi är olika kan vi alla vara med! Vi kommer att lära oss om dessa huvudämnen:

● Det som gör var och en av oss speciell på vårt unika sätt!
● Använd vänlighet för att inkludera andra varje dag!
● Att öva på samarbete som en metod för att inkludera andra!

Låt oss börja med att lära oss om våra speciella och unika egenskaper som klass!
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Enhetslektioner

Lektionens titel Lektionens mål Material som krävs

Lektion 1
Kooperativa musikaliska
stolar

● Förklara vikten av rättvisa när du spelar
samarbetsspel.

● Demonstrera sätt att inkludera andra som
skiljer sig från dem själva.

❏ Horace och Morris, men mest Dolores
av James Howe

❏ Musik för aktiviteten
❏ Stolar för varje elev minus en

Lektion 2
Instrumentsången

● Öva samarbetsaktiviteter och inkludering
genom musik.

● Reproducera riktningar uppåt och nedåt
med rösten.

● Upplev musik från olika historiska perioder
och kulturer.

❏ Internet
❏ Högtalare för att spela musik
❏ Musikaliska delar (se lektion)
❏ Noter (valfritt, se lektion)
❏ Bilder på instrument (se lektion)

Lektion 3
Odd One Out

● Öva samarbetsaktiviteter och inkludering
under en mattelektion.

● Demonstrera en förståelse för inkludering
genom att använda jämna och udda
matematiska grupperingar.

● Förklara hur addition fungerar med hjälp av
fysiska band med andra elever.

❏ Sifferkort (se lektion)
❏ Tomt papper
❏ Kritor

Lektion 4
Lagarbete för att vinna!

● Träna på samarbetsaktiviteter och
delaktighet genom gruppspel.

● Visa förståelse för inkludering genom
partner-, smågrupps- och större
gruppaktiviteter.

❏ Bats stora spel
av Margaret Läs MacDonald

❏ En påse med 15 ballonger

Enhetsprojekt

Projekt Titel Projekt Överblick Material som krävs

Projekt 1
MinPersonligt hänge

Eleverna kommer att skapa ett personligt
hängsmycke för att markera vad som gör dem
till ett speciellt tillägg till
klassrumsgemenskapen.

❏ Ett hänge tryckt på kartong
❏ robust halm eller popsicle stick
❏ tejp
❏ lim fastnar
❏ roliga konsttillbehör (fjädrar, glitter, etc.)

för att anpassa hänget
❏ bild på varje barn

Projekt 2
Bygga delaktighet –
Lego Style!

Eleverna kommer att använda Legos för att
brainstorma sätt att inkludera andra under hela
skoldagen.

❏ En skål med lego för varje elev
❏ En Lego-matta för varje elev (valfritt)
❏ Sekvenseringskort (se lektion)
❏ Duplo Legos för barn med rörelseförmåga
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