Vanlighet i klassrummet® —Integritet

1:aBetyg « Lektion2

En arlig recension

Detta &r den andra lektionen av Integritetsenheten. | den har dldern kan begreppet
integritet vara svart att forsta. Som sddan kommer fokus att ligga pa att lara sig om
arlighet och uthallighet. Den har lektionen kommer att ga djupare in i arlighet genom
en genomgang av bedréagliga handlingar och en brainstorming om hur manniskor kan
vara mer drliga, aven nar de gor daliga val.

Integritetsunderkoncept
Vanlighet

Lektionens tidsram
45 minuter

Nodvandigt material

d Berenstain Bears och sanningen av
Stan och Jan Berenstain

A Internetdtkomst om Youtube-lank
anvands

d Tomt papper

d Grundlaggande konsttillbehor

Standardkarta

Den hér lektionen 6verensstammer med
CASEL-kompetenser, nationella
halsoutbildningsstandarder och
gemensamma centrala statliga
standarder. Vanligen seStandardkarta
for mer information.
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Program

DESIGNERAD AV CASEL

SOM ETT REKOMMENDERAT PROGRAM

FOR SOCIALT OCH EMOTIONELLT LARANDE.
Se sista sidan for detaljer.

Lektionens mal
Eleverna kommer att:

e Utforska satt att vara arlig i svara situationer.
e Anvand konst for att identifiera hur oarlighet paverkar dig negativt.

Lararanslutning/Sjalvvard

Nar vi fortsatter att ga igenom var enhet om integritet, 1at oss ta lite tid att
fokusera var uppmarksamhet pa vara elevers foraldrar. Den har veckans I6fte
paminner oss om att se pa foréldrar i ett lite annorlunda ljus. Lofte #2 &r, "Jag
kommer ihag att foradldrar gor sa gott de kan och &r fordldraskap pa det enda
sattet de vet hur!" Som larare tar vi emot barn fran alla mojliga bakgrunder,
socioekonomisk status och beredskapsniva. Det ar |att att Iagga skulden
ellerdom nér ett barns hemliv framstar som undermaligt enligt vara egna
personliga matt. Vi har dock en skyldighet att gora ett positivt antagande om
att foraldrar gor sa gott de kan. Vi maste respektera var de kommer ifrdn och
anvanda utbildningens gemensamma grund som en bro for att mdta dem
halvvégs under denna gemensamma ldranderesa vi ar pa under detta I&sar.
Att oroa sig for vad man inte kan foréndra ar improduktivt. Visa upp, var
narvarande och folj dina ord.

Tips for olika elever

e Kopiera bilder av boken som visar Idgnen som beréttas (eller anvand
skarmdumpar pa din smartboard om majligt) for att hjalpa visuella
elever och elever med uppmarksamhetsbrist att fokusera pa sin
specifika uppgift.

e Uppmuntra starka forfattare att skriva ner en beskrivning av sin bild
med hjalp av sina egna ord och stavning.

RANDOM ACTS OF KINDNESS

FOUNDATION®

© The Random Acts of Kindness Foundation. Alla rattigheter foérbehallna.www.randomactsofkindness.org | Sida1


https://www.randomactsofkindness.org/lesson-plans/Grade_1_Integrity_Unit_Standards_Map.pdf
https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
http://www.randomactsofkindness.org

Dela med sig
3-5 minuter
Granska The Lie Snowball-berattelsen fran férra veckan.

e Vad var en l6gn Lisa beréttade for sin mamma?
e Varfor bestamde sig Lisa for att ljuga?
e Varfor fortsatte hon att ljuga om och om igen?

Inspirera
15 minuter

Forra veckan pratade vi om I6gn och hur "smd vita I6gner” kan Iégggas ihop
och férvandlas till en fantastisk stor I6gnsnobolll Den hér veckan ska vi
tréna pd att vdlja drlighet Gven ndr andra redan har bestdmt sig for att ljuga.
En del av att vara en sndll vén d&r att hjGlpa andra att vara drliga i alla
situationer!

LGt oss se 6ver vad det innebdr att vara drlig.

Bjud in elevernas svar.

Ja, att vara drlig betyder att alltid tala sanning, oavsett vad! Detta dr inte
alltid IGtt, men det &r det vénliga valet att géra, dven ndr vi ér réddda for att vi
kan hamna i trubbel.

Hur visar vara ord drlighet?
Hur visar vara handlingar drlighet?
Varfor ar det viktigt att alltid vara &rlig och berdtta sanningen?

Bjud in elevernas svar.

Det &r bra svar! Kom ihdg att drlighet dr den bdsta policyn! Detta dr alltid
sant, oavsett vad som hdnder. Det kan kénnas Idskigt, men det ér alltid
bdttre att vara drlig én att ljuga och fa problem tva génger!

Lasa hogtBerenstain-bjérnarna och sanningen
av Stan och Jan Berenstain

Youtube lank: @ The Berenstain Bears and the Truth - Read Aloud

For att hjdlpa oss forstd vikten av drlighet kommer vi att Idsa en berdttelse
om tva bjérnar som hamnar i problem genom att skapa en stor I6gn for att
ddlja ett ddligt val de gjort.

Na&r du har avslutat boken, styr en diskussion med hjalp av foljande fragor:

e Vilket daligt val gjorde de sma bjornarna i berattelsen? (lekade med
bollen i huset)

e Vilka Iogner skapade de for att dolja sitt daliga val?

Hur reagerade deras foraldrar pa alla logner?

e Tror du att deras foraldrar visste att de ljog fran borjan?
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Bemyndiga
10-15 minuter

Forklara att varje elev nu ska skapa en bild for att illustrera 1-2 exempel pa
odrlighet och légner de hort i boken.

Steg 1
Lat varje elev vika sitt papper pa mitten.

Steg 2:

Instruera eleverna att rita ett exempel pa en 16gn de hort i boken. Om tiden
tilldter, uppmuntra dem att lagga till ett andra exempel pa den andra halvan
av papperet.

Steg 3:

Lat varje elev forklara vad de ritade och varfor de ritade det. Hur illustrerar
din bild oarlighet? Hur kunde de sma bjornarna ha varit mer arliga i det som
verkligen hdnde? Skriv ner deras svar pa pappret.

Reflektera

3 minuter

Om tiden tillater, be flera elever att dela sina bilder med resten av klassen.
Hang upp bilderna pa vdggen som en paminnelse om oarlighet. Anvand

illustrationerna i framtiden nar du uppmuntrar &rlighet som den basta policyn
i ditt klassrum!

Forlangningsidéer

e  Skriv ordet arlighet pa tavlan med varje bokstav nedat.
Som en klass, brainstorma situationer dar du kan vara arlig.

Program

DESIGNERAD AV CASEL
SOMETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FOR SOCIALT
OCH EMOTIONELLT
LARANDE.

Samarbetet for akademiskt, socialt och emotionellt larande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller

CASELs SELECT-program och ingar iCASEL Guide till effektiv. ial h kdnslomassi

ldrandeprogram.
Kindness in the Classroom® uppfyllde eller dvertraffade alla CASELs kriterier for

hdgkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs hdgsta
beteckning for hdgkvalitativ SEL-programmering.

https://casel.org/quide/kindness-in-the-classroom/
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