Respo

Hej foraldrar och vardnadshavare,

Vanlighet i klassrummet® —1:a klass

ity

Vilkommen till enhet 5 i var ldroplan for Kindness in the Classroom. Under de kommande 4-6 veckorna kommer vi
att lara oss allt om ANSVAR. Eftersom detta fortfarande ar ett ganska nytt koncept for barn i denna alder kommer vi

att fokusera pa féljande amnen:

AMNE FRAGOR VI SKA UTFORSKA HUR DU KAN HJALPA HEMMA
Ansvar e Vad innebar det att ta ansvar for sina Skapa en lista 6ver skol- och hemuppgifter
handlingar? tillsammans med ditt barn. Betona hur deras
e Hur tar du ansvar for vad du sdger och  ansvar faktiskt hjalper deras klass. Vad ansvarar
gor? de for hemma? Utforska det ocksa!l
Svara vanligt e Hur reagerar vi pa andra? Diskutera vikten av att reagera vanligt mot andra,

e Hur kan vi anvanda véanlighet for att
svara pa ett vanligt satt, oavsett vad?

e Varfor ar det ett sa viktigt ansvar att
vara snall?

Sjalvdisciplin e Vad &r sjalvdisciplin?
e Hur anvéander vi sjalvkontroll i vart
klassrum?
e Vad kan handa om vi inte behaller
kontrollen dver oss sjdlva?

Nyckelaktiviteter vi kommer att goéra:

e Ordna personligt utrymme i skolan!
e Utforska samhallsbaserat ansvar!

e Utfor miljdansvar!

e Skapa vanlighetskuponger!

Om du har nagra fradgor om varVénlighet i
klassrummet lektioner, vianligen kontakta mig nar som

helst. Vi &r pa denna vanlighetsvég tillsammans!

Vanliga hélsningar,

dven i svara situationer.
Om moijligt, identifiera nagra svara scenarier och
Ova pa att svara vénligt.

Prata med ditt barn om hur sjélvdisciplin ser ut i
deras klass. Hur sitter vi i vara stolar/vid bordet?
Hur svarar vi pa en fraga? Hur rér vi oss genom
byggnaden? Betona vanliga, sdkra handlingar
hela tiden.

PROVA DET HEMMA!

Fraga ditt barn hur de organiserade sitt
utrymme i klassrummet. Arbeta med dem
for att organisera deras rum/del av
rummet. Nar det ar klart, ta en bild for att
paminna dem om hur det ser ut nar de
ansvarar for sitt hemutrymme.
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