
Vänlighet i klassrummet® —Dagis till 5:an Kvalitet

Snabbstartsguide:
Hur man lär ut vänlighet i klassrummet®

Tack för att du valdeVänlighet i klassrummet® som din nivå 1
evidensbaserade sociala emotionella läroplan! Vi är glada att få följa med
dig på din pågående vänlighetsresa. Nedan finns en enkel handledning om
hur du använder den här läroplanen i din grund- och gymnasiumth

klassrummet.

Översikt

Vänlighet i klassrummet är en årslång läroplan som täcker sex begrepp (omsorg, mod, respekt, ansvar,
integritet och inkludering) som kopplar direkt tillbaka till vänlighet. Varje koncept utforskas i ett
sexveckorsformat, med fyra veckors lektioner och två veckors projekt. Vi har avsiktligt strävat efter att
införliva vanliga ELA-, Math- och CASEL-standarder i ett försök att tillåta dig att uppnå flera mål.

Läroplanen är skriven med en konsekvent ram i åtanke som förklarashär.

Det första pedagoger kommer att se när de tittar på en lektion är en egenvårdsavdelning. Vi tror på att ta
hand om dig själv först så att du kan vara den bästa läraren för dina elever!

Varje enhet innehåller en enhetsintroduktion för att hjälpa dig förstå målen, individuella lektions- och
projektmål och det material som behövs för varje lektion/projekt. Det är en ögonblicksbild av vad du
kommer att lära ut och lära dig i varje enhet.

Dessutom innehåller enheterna ett brev som kan skickas hem till föräldrar som beskriver vad deras barn
ska lära sig om och hur man skapar ett gemensamt språk hemma.

Alla våraträningsmaterial erbjuds också helt gratis och finns tillgängliga online för nedladdning. Vi
uppmuntrar dig att ta en titt och träna hela din skola eller distrikt!

Så här ser det ut i klassrummet

De sex koncepten är uppdelade i sex enheter som sträcker sig över 36 veckors undervisning. Inom varje
enhet ges du fyra huvudlektioner och två projekt. Varje lektion är utformad för att presenteras varje vecka.
Lektionerna är 30-45 minuter långa.

Efter att ha slutfört alla fyra lektionerna, påbörja projekten som tillhandahålls för att låta eleverna tillämpa
sin nyfunna kunskap kring konceptet.

© The Random Acts of Kindness Foundation. Alla rättigheter förbehållna.www.randomactsofkindness.org

https://www.randomactsofkindness.org/kindergarten-grade-5-lesson-plans#approach
https://www.randomactsofkindness.org/kindergarten-grade-5-lesson-plans#training
http://www.randomactsofkindness.org

