
Vänlighet i klassrummet® —1:a klass Enhetsintroduktion

Underbegrepp som omfattas: uthållighet, vänlighet

Vänlighet i klassrummet lär ut vänlighetsfärdigheter genom ett steg-för-steg-ramverk av
Inspire, Empower, Act, Reflect and Share. Varje lektion börjar med steget "dela" för att
förstärka lärandet från tidigare lektioner. "Akten" är invävd i lektionerna men utspelar
sig verkligen i projekten.

Denna enhet är den fjärde av våra sex enhetsserier. Vara på utkik! Den presenterar ett
nytt och svårt koncept för små barn. Målet är att introducera begreppet ärlighet som en
föregångare till integritet, och sedan bygga vidare på det när vi introducerar
integritetens språk. Fokus för denna enhet är dubbelt - att förstå vikten och värdet av
ärlighet när det gäller vänlighet och att använda ärliga metoder för att hålla ut i svåra
situationer.

Enhetens mål

Eleverna kommer att:

● Se över respekt, omtanke och delaktighet.
● Definiera ärlighet, oärlighet och uthållighet.
● Förstå begreppet "vita lögner" och hur de bygger på varandra.
● Identifiera strategier som hjälper människor att hålla ut genom utmaningar.
● Introducera begreppet integritet.

Studentintroduktion

Tack för att du utövar inkludering i vårt klassrum när jag observerar andra inklusive nya vänner och prövar nya
idéer på ett vänligt, omtänksamt och respektfullt sätt! Vi är redo att utforska integritet. Det här är ett avancerat
ord som kopplar tillbaka till ärlighet och att alltid tala sanning, även när andra inte är i närheten. Vi kommer
också att använda ärlighet och uthållighet för att göra vårt bästa, även när något verkar för tufft och vi hellre ger
upp! Det kan vara frestande att berätta "vita lögner" för att gå vidare eller undvika problem - men vårt slutmål är
ett snällt klassrum och ärlighet är den bästa policyn! Vår huvudsakligafokus på detta enhetär på följande
områden:

● Att göra ärliga val, varje gång!
● Använd vänlighet och respekt genom att vara sanningsenlig!
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● Att hålla ut genom svåra tider...du klarar det!

Låt oss börja med vår första lektion!

Enhetslektioner

Lektionens titel Lektionens mål Material som krävs

Lektion 1
Lögnsnöbollen

● Använd omtanke och vänlighet för att
utveckla ärliga alternativ till bedrägliga
handlingar.

● Öva på att visa ärlighet i sociala situationer.
● Förstå hur man säger upp när vi har

berättat en vit lögn.

❏ Vit, röd, blå, grön och gul lera/lekdeg
❏ En kniv
❏ Den lilla vita lögnen av Lisa Rose

Lektion 2
En ärlig recension

● Utforska sätt att vara ärlig i svåra
situationer.

● Använd konst för att identifiera hur
oärlighet påverkar dig negativt.

❏ Berenstain Bears och sanningen av Stan
och Jan Berenstain

❏ Internetåtkomst (om Youtube-länk
används)

❏ Tomt papper
❏ Grundläggande konsttillbehör

Lektion 3
Uthållighet pussel

● Visa uthållighet genom en
matematikövning.

● Förklara hur att vara ärlig hjälper andra att
lita på dig.

❏ Tangram för varje grupp
❏ Det lilla fröet av Eric Carle

Lektion 4
En gemenskap av
integritet

● Skapa en steg-för-steg-plan för att bygga
en integritetsgemenskap inom skolan.

● Undersök områden som behöver förbättras
inom skolan när det gäller integritet.

❏ Grundläggande konsttillbehör
❏ Andra förnödenheter
❏ (beroende på ditt klassmål)
❏ Action Step Mall

Enhetsprojekt

Projekt Titel Projekt Överblick Material som krävs

Projekt 1
Perseverance Pirates

Eleverna kommer att arbeta i små grupper och
hitta 12 föremål som motsvarar de 12
bokstäverna i ordet PERSEVERANCE, och
dokumentera sina skatter på en
klassrumskarta.

❏ Karta över klassrummet
❏ Olika föremål (redan i ditt klassrum)
❏ Tom bok med 12 sidor i

Projekt 2
Integritetshandbok

Detta projekt fokuserar på integritet genom
ärlighet och uthållighet. Eleverna är en
värdefull del av klassrumsteamet och deras
ärlighet och uthållighet gör att det går smidigt.
För att lyfta fram deras värde och visa olika
sätt att visa integritet i skolan kommer klassen

❏ Integritetshandboksidor
(se projekt)
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att skapa en Integritetshandbok som ska
användas under hela läsåret.
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