
Vänlighet i klassrummet® — Inkludering 1:a klass • Projekt2

Bygga delaktighet – legostil!
Elever älskar att använda sina händer för att lära sig, förklara och utforska. Detta
projekt ger dem ett konkret sätt att illustrera hur de kan utöva inkludering i
klassrummet.

Delkoncept för delaktighet
Vänlighet

Projektets tidsram
25-30 minuter

Nödvändigt material
❏ En skål med lego för varje elev
❏ Legomatta för varje elev (valfritt)
❏ Sekvenseringskort (se nedan)
❏ Använd större Duplo Legos för barn

som har svårigheter med
fingerfärdighet

Projektet är enkelt: Visa ett av korten nedan (att förstora det på din
whiteboard skulle vara det bästa alternativet) och ställ den här korta frågan:

"Hur skulle du inkludera den här studenten?"

Eleverna kommer att använda sina legos för att skapa svar på frågan. I denna
ålder, begränsa dem inte till endast genomförbara alternativ. Ofta skapar våra
fantasifulla, omöjliga svar okonventionella lösningar i verkligheten under
konversationer efter skapandet.

Det enda kravet är att varje elev kan förklara vad de skapat och HUR det
kommer att inkludera personen. De måste använda de bitar de fick. Ingen
handel och inget klagomål; bara bygga.

Avsätt 10-20 minuter för byggtid.

När tiden är ute låter du varje elev presentera sin lösning. Skapa en
konversation kring inkludering när eleverna är närvarande.

● Vilket gemensamt tema kom de på?
● Vilket nytt tillvägagångssätt kan fungera bra i din klass?
● Vad var svårt med det här uppdraget?
● Har du någonsin känt dig utanför? Vad gjorde du?
● Har någon någonsin försökt att inkludera dig när du var helt ensam?

Om så är fallet, hur kände det dig?

Om möjligt, ställ ut dina legos på ett bord i korridoren med en förklaring av
aktiviteten. Skapa en förslagslåda och låt förbipasserande lägga till sina egna
idéer för inkludering också!

DESIGNERAD AV CASEL
SOM ETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FÖR SOCIALT
OCH EMOTIONELLT
LÄRANDE.

Samarbetet för akademiskt, socialt och emotionellt lärande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingår iCASEL Guide till effektiva sociala och känslomässiga
lärandeprogram.

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller överträffade alla CASELs kriterier för
högkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs högsta
beteckning för högkvalitativ SEL-programmering.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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