
Vänlighet i klassrummet® —Respekt 1:a klass • Projekt1

Cirklar av respekt
Under denna enhet har vi fokuserat på de tre nivåerna av respekt: ​​Självrespekt,
Respekt för andra och Respekt för gemenskapen. För att hjälpa till att genomsyra
denna idé i vardagliga samtal kommer klassen att skapa en anslagstavla för att
uppmuntra uttrycket av respekt på alla tre nivåerna.

Respektera underkoncept
Egenvård, vänlighet

Projektets tidsram
25-30 minuter

Nödvändigt material
❏ Material för anslagstavlor

Utformningen av brädan är enkel: rita en bullseye med tre nivåer. Märk den
innersta cirkeln SJÄLV, den mittersta ringen ANDRA och den yttre ringen
GEMENSKAP.

I slutet av dagen, avsluta din lektionstid med en RESPECT RUND UP. Varje
elev har möjlighet att identifiera ett sätt de visade respekt inom ett av de tre
områdena (Själv, Andra, Gemenskap). Skriv ner deras svar och låt dem placera
lappen i motsvarande cirkel. Utmana din klass att fylla alla 3 cirklar av respekt i
slutet av veckan eller månaden (bestäm om tidslinjen i förväg). Om ett område
verkar vara mindre fullt, uppmuntra hela klassen att fokusera mer på den
aspekten av respekt.

Exempel på Bullseye Board:
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DESIGNERAD AV CASEL
SOM ETT
REKOMMENDERAT
PROGRAM FÖR SOCIALT
OCH EMOTIONELLT
LÄRANDE.

Samarbetet för akademiskt, socialt och emotionellt lärande (CASEL) har granskat
evidensbaserade SEL-program sedan 2003. Kindness in the Classroom® uppfyller
CASELs SELECT-program och ingår iCASEL Guide till effektiva sociala och känslomässiga
lärandeprogram.

Kindness in the Classroom® uppfyllde eller överträffade alla CASELs kriterier för
högkvalitativ SEL-programmering. Kindness in the Classroom® fick CASELs högsta
beteckning för högkvalitativ SEL-programmering.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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