
Att välja Respekt VÄNLIGHET UTOM CLASSROOM™
HELA GRUPPEN • ALTERNATIV 2 •RESPEKT

Lektionens tidsram
25-30 mins

Material
❏ Papper med ett scenario

skrivet på (se
bemyndigandeavsnittet för
en lista över scenarierna).
Skriv var och en på ett
separat papper.

❏ Respektaffisch (valfritt)

Dela med sig
Diskutera vikten av att använda respekt under hela dagen! Definierarespect: RESPEKT ÄR ATT BEHANDLA
MÄNNISKOR, PLATSER OCH SAKER MED VÄNLIGHET. (Visa Respektaffischen om så önskas.) Diskutera som
grupp olika sätt du kunde använda respekt under dagen.
Hur agerade du under frukosten? På bussen? På lektionen? På lekplatsen?
Be volontärer dela med sig av ett sätt att visa respekt i skolan den dagen. Sikta på 2-3 volontärer, varav minst en
från årskurs 4-6.

Inspirera
Vi har många möjligheter att vara respektfulla under varje dag;allt vi behöver göra är att uppmärksamma och
fokusera på vänlighet och respekt kommer naturligtvis att följa! Diskutera olika sätt att vara respektfull: vänliga ord
och handlingar, turas om, hjälpa andra, lyssna på vuxna osv.

Gruppen kommer att delas in i mindre åldersblandade grupper om 3-4 elever per grupp. Varje grupp kommer att
arbeta tillsammans för att skapa ett rollspel för att visa respekt inom sitt tilldelade scenario.

Bemyndiga
Dela in gruppen i åldersblandade grupper om 3-4 elever. Se till att det finns minst en stark läsare i varje grupp. Ge
varje grupp ett av följande scenarier (ge två grupper samma scenario om du får slut på alternativ):

• Äta middag • Leker i rasten •Att utöva en sport • Prata med dina föräldrar • Be om hjälp i skolan

Varje lag kommer att arbeta tillsammans för att öva ett rollspel som visar respekt inom sitt tilldelade ämne. Låt alla
öva på sitt rollspel i 5-10 minuter. Samla hela gruppen igen och låt varje lag presentera sitt rollspel. Uppmuntra
resten av gruppen att gissa scenen.

Reflektera
Styr ett hel gruppsamtal kring RESPECT.

● Vilka respektfulla handlingar observerade du under våra rollspel?
● Vilken situation är svårast för dig att visa respekt i?
● Varför är det viktigt att visa respekt när man ber om hjälp?
● Vad kan hända om vi är ovänliga och inte visar respekt för andravår utanför skoltid program?
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