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VANLIGHET UTOM CLASSROOM™

Reagera med vanlighet rolispel VANLIGHETSBOOST - ALTERNATIV 3 -ANSVAR

Lektionens tidsram
25-30 mins

Dela med sig

Diskutera sambandet mellan VANLIGHET och ANSVAR. Definiera ansvar: ANSVAR AR ATT VARA TILLFORLITLIG
ATT GORA DE SAKER SOM FORVANTAS ELLER KRAVS AV DIG. (Visa ansvarsaffischen om s dnskas.) Vi kan
utdva véanlighet genom att beméta andra pa ett vanligt satt, aven om de &r oférskdmda eller ovéanliga.

Som grupp, brainstorma séatt att svara med vanlighet ndr ndgon valjer detutesluta dig fran ett spel.
Fraga efter volontérer. Sikta pa 2-3 personer fran olika aldersgrupper.

Inspirera

Den forsta delen av ordet ANSVAR &r egentligen SVAR. Ett svar &r ett annat ord for val. Vi kan svara vénligt eller
elakt. Vi kan vélja snallhet eller elakhet. Du har detta val manga ganger under dagen! Tank tillboaka pa nér var och
en av oss kom hit idag. Vilka val gjorde du? Hur kunde du svara med vanlighet nar du kom hit? Alla situationer &r
dock inte lika latta. Ibland kan det vara mycket utmanande att svara med vénlighet.

ldag kommer vi att utarbeta satt att svara med véanlighet nér andra valjer att vara detelak, ovanlig och till och med
oansvarig.

Bemyndiga
Dela upp gruppen i lag om 5-8 med blandade aldrar och férmagor. Varje grupp kommer att ha 5 minuter pa sig att
skapa ett rollspel baserat pa scenariokortet de tillhandahalls. Se till att avbryta tiden pa 5 minuter for att halla

saker och ting igang.

Ge varje grupp tid att presentera sitt rollspel.

Reflektera
Styr en diskussion om hur man SVARAR MED VANLIGHET.

e Finns det nagra sétt vi kan svara med vénlighet dven nar ndgon ar elak mot 0ss?
e Hur kan vi anvanda vanlighet for att hjédlpa andra att ta mer ansvar?
e Hur kdnns det ndr ndgon svarar dig med vanlighet trots att du &r elak och kanske inte "fortjanar" det?
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SCENARIO 1

En grupp barn spelar ett
spel i skolan och later
dig inte vara med.

SCENARIO 2

Du och din van kommer
till parken och en grupp
barn sager at dig att ga
hem.

SCENARIO 3

Du arbetar med dina
laxor med flera andra
elever och en av dem
kallar dig ett elak namn
eftersom du inte forstar
uppgiften.

SCENARIO 4

Du satts i en ny
lasgrupp i skolan och
ingen kommer hjalpa
dig att forstd vad boken
de har Iast handlar om.

SCENARIO 5

Du gar till
rullskridskobanan och
en grupp barn gor narr
av dig for att du
snubblade.

SCENARIO 6

Du ser barn som lamnar
en enda rora ilunchrum
och inte plocka upp
efter sig som de
forvantas.

SCENARIO 7

Ditt syskon ar alltid
langsamt med att gora
sig redo for skolan och
det gor att du blir sen till
busshallplatsen vilket
gor dig orolig och
upprord.

SCENARIO 8

Du och din bror ska
stdda rummet som ni
delar men han sitter
bara pa sin sang och
lyssnar pa musik.
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