
Respektera Rap VÄNLIGHET UTOM CLASSROOM™
LITEN GRUPP • ALTERNATIV 3 •RESPEKT

Lektionens tidsram
25-30 mins

Material
❏ Whiteboard och markör
❏ 1 bit stort

byggpapper/affischtavla
och kritor/markeringar för
varje liten grupp

❏ Respektaffisch (valfritt)

Dela med sig
Förklara i en hel grupp att respekt är att behandla människor, platser och saker med vänlighet. Tänk på hur du
behandlar andra. När du respekterar dem och visar dem vänlighet, känner de sig lyckligare och kommer att vilja
vara omkring dig oftare! Diskutera HUR vi visar respekt för andra:kind ord/gester, hjälpa andra etc. Skriv ner
svaren på whiteboard/slaktpapper om så önskas.

Inspirera
Introducera begreppet rap: En rap är bara ett rim satt till ett specifikt beat. För att demonstrera detta koncept,
sjungnågot liknandeHumpty Dumpty. Skriv om möjligt det välbekanta barnrimmet på en whiteboard eller ett stort
papper. Ringa in slutorden och betona hur de RIMER. Varje grupp kommer att skapa en rapminst 6-8 rader
långaför att illustrera HUR man visar respekt för andra. Som en hel grupp, brainstorma olika nyckelord som visar
respekt: snäll, kärlek, trevlig, hjälp, etc. Ge exempel på hur man skapar rap: Jag visar respekt när jag kommer in!
Jag tar av mig skorna och lägger dem i papperskorgen!Förklara att våra ord har makt. Hur vi talar till andra bör
alltid visa respekt och vänlighet.

Bemyndiga
Dela upp din stora grupp i två små grupper utifrån årskurs och/eller ålder: 4-8 (PK-2:a klass) och 9-12 (3:e-6:a
klass).

För den yngre gruppen: Skriv följande meningsstartare på din affischtavla (varje mening ska vara på en ny rad).
1. Jag visar respekt när jag ________. Jag använder ________ ord och jag ________. (Uppmuntra rimmade

ord.)
2. Jag visar respekt genom att ________. Mina handlingar är ________. (Dessa två ändelser borde också

rimma.)
3. Respekt är snällt eftersom ________. Låt oss visa respekt när ______. (Använd rimmade ord igen.)

Gå igenom definitionen av respekt igen för att öka förståelsen.

För den äldre gruppen: Låt deltagarna arbeta tillsammans för att skapa sin respektrap. Uppmuntra deras slut att
rimma. Varje liten grupp kommer att dela sin rap med hela gruppen. Häng upp rapparna om det finns plats.

Reflektera
När den musikaliska delen är klar, vägleda en hel gruppsamtal kring RESPECT.

● Vad är respekt?
● Hur visar vi respekt med våra ord? med våra handlingar?
● Hur kan våra ord och handlingar inte respektera någon? Vad kan vi göra om vi sårar deras känslor?
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