
Vänlighet affischer VÄNLIGHET UTOM CLASSROOM™
VÄNLIGHETSBOOST • ALTERNATIV 2 •RESPEKT

Lektionens tidsram
25-30 mins

Material
❏ Kommer att variera

beroende på vilken
vänlighetshandling du
röstar på

❏ Respektaffisch (valfritt)

Dela med sig
Diskutera sambandet mellan VÄNLIGHET och RESPEKT. Definiera Respekt: ​​RESPEKT ÄR ATT BEHANDLA
MÄNNISKOR, PLATSER OCH SAKER MED VÄNLIGHET. (Visa Respekt-affischen om så önskas.)

Identifiera som grupp vänliga beteenden som visar respekt för våra saker. Hur känns det när en vän behandlar
dina leksaker/prylar vänligt? Hur behandlar du ditt klassrum med vänlighet? Be volontärer att dela med sig av ett
sätt att visa vänlighet när de använder konsttillbehör (var försiktig, byt ut kepsar, etc). Sikta på 2-3 volontärer i olika
åldrar.

Inspirera
När vi är snälla mot vårt utrymme visar vi naturligtvis respekt för det.Vårt utrymme inkluderar rummen vi använder,
byggnaden vi är i och till och med staden där vi bor!Vi har många möjligheter att vara snälla varje dag. Idag ska vi
träna på att visa vår byggnad lite vänlighet.

Att välja att vara snäll i hur du behandlar ditt utrymme är ett sätt att visa respekt för våra saker.Som en hel grupp,
brainstorma exempel på vänliga handlingar som kan hjälpa din specifika byggnad och utomhusområde.

Bemyndiga
Använd exemplen som brainstormas ovan och rösta som en hel grupp på 2-3 specifika åtgärder som du vill
uppmuntra i ditt utrymme, byggnad, campus, etc.Dela upp gruppen i mindre, blandade åldersgrupper om 3-4
elever. Varje grupp kommer att arbeta för att skapa en affisch som framhäver ett sätt att visa respekt för ditt
utrymme, din byggnad, etc. Obs: du kan ha flera affischer för varje åtgärd du väljer beroende på din gruppstorlek.

Se till att alla elever kan delta i dina vänliga affischskapelser. Para ihop äldre elever med yngre elever för att hjälpa
dem efter behov. Uppmuntra yngre elever att rita bilder om det inte går att skriva ännu.

Reflektera
Det är lika viktigt att respektera vårt utrymme genom vänliga handlingar som det är att respektera andra med
vänliga ord.

● På vilka sätt kan människor av misstag inte respektera vårt utrymme?
● Hur kan vi använda vänlighet för att hjälpa andra att behandla vårt utrymme mer vänligt?
● Vad är några sätt du kan använda vänlighet för att göra vårt samhälle lite bättre varje dag?
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