
Vi är alla speciella! VÄNLIGHET UTOM CLASSROOM™
HELA GRUPPEN • ALTERNATIV 2 •INKLUSIVITET

Lektionens tidsram
25-30 mins

Material
❏ Bildramsmall (se nedan)
❏ Inkludering affisch (valfritt)

Dela med sig
Definiera delaktighet: INKLUSIVITET ÄR ATT INKLUDERA ANDRA, ATT BJUDA IN DEM OCH VÄLKOMNA DEM
MED ÖPPNA ARMAR. (Visa inkluderingsaffischen om så önskas.) Diskutera att inkludering egentligen bara
betyder viomfattaandra! Vi är alla speciella och unika. Var och en av oss har speciella egenskaper som inte är som
någon annan. Vi bör sträva efter att hylla varje persons unika egenskaper! Brainstorma olika talanger du har sett
hos andra här i vårt program. Sikta på 3-5 svar från olika åldrar.

Inspirera
Betona vikten av att respektera andra för deras unika egenskaper. Inga två människor är exakt lika i hur de ser ut,
agerar, känner. Även tvillingar har sina speciella talanger! Vi är var och en vår speciella individ och det är viktigt att
vi värdesätter varandra därför. När vi övar inkludering bjuder vi in ​​andra med öppna armar, oavsett hur de ser ut,
agerar, klär sig, talar osv.

Idag kommer vi att skapa våra egna speciella tavelramar för att lyfta fram våra speciella talanger och unika
egenskaper. Alla är välkomna till vårt program! Låt oss fira våra talanger och öva på delaktighet genom att se till
att alla känner sig välkomna här.

Bemyndiga
Dela ut en bildramssida till varje elev (se nedan för en mall). Låt varje elev rita en bild av sig själv och/eller en av
sina speciella talanger. Uppmuntra dem att använda färger och bilder som verkligen representerar deras unika
karaktär. därär nej rätt eller fel bilder eller ord så länge de är vänliga och respektfulla.
Låt varje elev presentera sin bild och dela minst en speciell egenskap och/eller talang som de inkluderade.

Reflektera
Om utrymme tillåter, häng upp alla tavelramar i en sammanhängande enhet (som en "specialvägg").
Styr ett samtal kring INKLUSIVITET.

● Vilken är en unik egenskap eller talang du lärde dig om någon idag?
● Hur kan du inkludera andra när de inte delar dina intressen?
● Hur kan någon känna sig om du lämnar dem utanför?
● Hur kan du träna inkludering under din tidhär?
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