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VANLIGHET UTOM CLASSROOM™

Vé n I i g h et a ffi SC h e r VANLIGHETSBOOST . ALTERNATIV 2 -RESPEKT

Lektionens tidsram
25-30 mins

Dela med sig
Diskutera sambandet mellan VANLIGHET och RESPEKT. Definiera Respekt: RESPEKT AR ATT BEHANDLA
MANNISKOR, PLATSER OCH SAKER MED VANLIGHET. (Visa Respekt-affischen om s& 6nskas.)

Identifiera som grupp vénliga beteenden som visar respekt fér vara saker. Hur kdnns det nar en van behandlar
dina leksaker/prylar vanligt? Hur behandlar du ditt klassrum med vénlighet? Be volontérer att dela med sig av ett
sétt att visa vanlighet nar de anvander konsttillbehér (var forsiktig, byt ut kepsar, etc). Sikta pa 2-3 volontarer i olika
aldrar.

Inspirera

Na&r vi &r snalla mot vart utrymme visar vi naturligtvis respekt for detVart utrymme inkluderar rummen vi anvéander,
byggnaden vi &r i och till och med staden dér vi bor!Vi har mdnga majligheter att vara snélla varje dag. Idag ska vi
trana pa att visa var byggnad lite vanlighet.

Att vélja att vara snall i hur du behandlar ditt utrymme &r ett satt att visa respekt for vara saker.Som en hel grupp,
brainstorma exempel pa vanliga handlingar som kan hjalpa din specifika byggnad och utomhusomrade.

Bemyndiga

Anvand exemplen som brainstormas ovan och résta som en hel grupp pa 2-3 specifika atgarder som du vill
uppmuntra i ditt utrymme, byggnad, campus, etc.Dela upp gruppen i mindre, blandade aldersgrupper om 3-4
elever. Varje grupp kommer att arbeta for att skapa en affisch som framhéaver ett satt att visa respekt for ditt
utrymme, din byggnad, etc. Obs: du kan ha flera affischer fér varje atgard du véljer beroende pa din gruppstorlek.

Se till att alla elever kan delta i dina vanliga affischskapelser. Para ihop dldre elever med yngre elever for att hjdlpa
dem efter behov. Uppmuntra yngre elever att rita bilder om det inte gar att skriva &nnu.

Reflektera
Det &r lika viktigt att respektera vart utrymme genom véanliga handlingar som det ar att respektera andra med
vanliga ord.

e P4 vilka satt kan manniskor av misstag inte respektera vart utrymme?
e Hur kan vi anvanda véanlighet for att hjalpa andra att behandla vart utrymme mer vanligt?
e Vad &r nagra satt du kan anvanda vénlighet for att géra vart samhalle lite battre varje dag?
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