VANLIGHET UTOM CLASSROOM™
An Sva r S h 0 Ut O Ut HELA GRUPPEN . ALTERNATIV1 ANSVAR

Lektionens tidsram
15-20 mins

Material

A En boll (vilken typ som
helst fungerar)

A Ansvar affisch (valfritt)

O
O
O

Dela med sig

Definiera ansvar: ANSVAR AR ATT VARA TILLFORLITLIG ATT GORA DE SAKER SOM FORVANTAS ELLER KRAVS
AV DIG. (Dela ansvarsaffischen om sa 6nskas.) Det betyder att folk kan lita pa dig! Du séger vad du gor och gor
som du sager. Lat oss 6va ansvar genom att arbeta tillsammans for att avsluta dessa meningar:

Nar jag forstordet, __ (stddar upp det).

Na&r jag 6ppnarden ______ (stédnger den).

Nér jag gar sonder nagot, (fixar det, beratta for en vuxen).
Nar jag hittar ndgot som inte tillhér mig, (lamnar det).

Som grupp, brainstorma ytterligare satt att visa ansvar under hela dagen. Sikta pa 2-3 volontarer i olika aldrar.

Inspirera

Var och en av oss har personligt ansvar; det har &r saker som vi maste gora for att ta hand om oss sjélva, vara
dgodelar och vart utrymme. Nér vi ar ansvariga for oss sjdlva och vara handlingar hjélper det andra ocksa.
Manniskor kan lita pa att vi gor var del och de kan fokusera pa sitt eget ansvar utan att oroa sig for vart!Alla har
nagot han eller hon &r ansvarig for. Vi &r alla beroende av oss sjdlva och andra for att gora det rétta, att gora det
som efterfrdgas och férvdntas och att gora det som ar till hjélp. Det ar det som haller vart program igdng smidigt!
Det viktigaste du &r ansvarig for ar du!

Bemyndiga

Hela gruppen ska nu spela ett spel for att lyfta fram vad vi personligen ansvarar fér pa hemmaplan. Forma tva
linjer med ett mellanrum pa cirka 2-3 fot mellan varje linje. Férsok att ha olika dldrar vénda mot varandra sa att du
inte hamnar med fér manga yngre barn vdnda mot varandra. Lat en ledare meddela féljande meningsuppmaning:
"Hem &r jag ansvarig for..." Borja med den forsta personen pa hoéger sida, varje person kommer att halla bollen i
sina hander, svara pd meningsuppmaningen och sedan kasta den till personen 6ver fran dem. Denna person
kommer sedan att skrika ut sitt svar och kasta bollen till ndsta person pa den andra linjen (diagonal kast). Fortsatt
att ropa ut svar och kasta bollen till ndsta person pa andra sidan tills du har natt slutet av linjen.

Reflektera
Styr en diskussion kring ANSVAR hemma.
e Vihar precis listat manga saker vi ansvarar for hemma! Vad skulle handa om du inte tog hand om dessa
saker?
e Hur kdnns det ndr ndgon i ditt hem struntar i sitt ansvar?
e Hur kan du anvanda vénliga ord och handlingar for att hjalpa andra att fullfdlja sitt ansvar?
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