Lektionens tidsram
15-20 mins

Material

[d Popsicle Sticks eller
Index-kort

d Mlakan

d Mod affisch (valfritt)

VANLIGHET UTOM CLASSROOM™

Led a re i Utbi Id n i n g HELA GRUPPEN . ALTERNATIV 3 .MOD

Dela med sig
Definiera mod: MOD AR ATT VARA MODIG VID NYA ELLER SVARA OMSTANDIGHETER. (Visa Courage-affischen
om sd 6nskas.) Det krdvs mod att vara en snall ledare nir man sétts i en ledarroll. Aven om det finns en mangd
olika aldrar har, &r var och en av oss en ledare pa nagot satt. Det kan vara med yngre systrar och broder, med
véanner, med klasskamrater under skolan eller med lagkamrater. Lat oss brainstorma nagra scenarier dar var och
en av oss ar en ledare.

e Nar ar du ledare?
Om tiden tilldter, ga runt i gruppen och fa svar fran varje elev. Om tiden &r knapp eller om du har en mycket stor
grupp, sikta pa 5-10 svar fran olika aldrar.

Inspirera

Vad gor en fantastisk ledare? Vi tanker ofta pa styrka, mod, tapperhet och sjélvfértroende som goda egenskaper
att ha som ledare. Det Iater som att vara ledare innebér att du maste ha klart for dig, att du inte behover hjalp och
kan gora allt sjalv. Men en sann ledare &r 6ppen for vad andra har att sdaga, ar &rlig nar han eller hon inte vet svaret
och &r villig attarbeta med att vara den bésta versionen av sig sjalva ocksa. De soker efter andra for att hjalpa dem
att ga vidare. De arbetar tillsammans med sitt team for att uppna ett mal. De vet att vissa personer i deras grupp &r
béttre pa vissa saker an de &r, och de &r villiga att be om hjalp sé att hela gruppen kan ha kul och l&ra sig.

Bemyndiga
Vi &r alla ledare. Vissa av oss kanske har tranat mer pa att leda andra, men vi kan alla bli bra pa denna fardighet
om vi anvander mod for att sta upp och helt enkelt forscka. For att hjélpa oss 6va pa denna fardighet kommer
varje elev i vart program att ha en chans att leda oss under en annan del av var dag. (Detta kan vara under dagen
eller under de nérmaste dagarna eller veckorna. Du bestammer hur lang tid det tar for din grupp att lata varje elev
en tur att leda en aktivitet). For att komma igang, 1at oss brainstorma HUR du kan vara en bra ledare nar din tur
kommer.

e Hur kan jag vara en bra ledare? Hur kan jag anvdnda mod for att leda med vénlighet?
Skriv varje elevs namn pa en popsicle stick eller registerkort. Valj slumpméssigt en ny elev for att leda en aktivitet
under hela din programmeringstid. Se till att inkludera varje elev som ledare i ndgon egenskap inom den tidsram
du har bestamt.

Reflektera
Styr en diskussion kring MOD och LEDARSKAP:
e Hur kravs det mod att leda andra med vénlighet?
e Vad kan vi gbra om vi inser att vi har lett andra utan att ta med dem i besluten?
e Vad kan vi sdga om vi marker att ndgon annan leder utan vanlighet? Hur kan vi anvanda mod for att ndrma
oss dem av vanlighet?
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