
Предшколски • 1. циклус Увод у јединицу

Наше лекције Млада љубазност у учионици подучавају вештине љубазности
кроз комбинацију писмености, математике и науке, грађанства и
музичке/покретне активности које пружају шансу нашим најмлађим ученицима
да истражује тешке апстрактне концепте кроз различите конкретне
могућности.

Ова јединица је финале наше серије од шест јединица, која траје шест месеци. Ако ваша школа
ради током целе године, постоји други шестомесечни циклус који ће покривати исте концепте,
али на вишем нивоу. Фокус у овом младом добу је излагање вези између храбрости и
љубазности. Ученици ће се такође фокусирати на то да имају храбрости да се уздигну
користећи позитивне афирмације. Сваки циклус се такође завршава унисоно у последњој
лекцији довршавањем забавног случајног чина љубазности.

Преглед јединице за храброст
Овај пакет садржи све што ће вам требати да завршите ову четворонедељну јединицу. Ово је подељено
на три основне компоненте:

● Преглед јединице Ово укључује снимак свега што је покривено у следећа четири домена
учења:

○ Писменост Постоје четири активности за читање наглас ПЛУС и за штампање
○ Математика/Наука Бројање, обрасци, експерименти итд.
○ Држављанство/Друштвене студије Наш тематски лик РАК водиће ученике кроз

активности ЦОУРАГЕ у заједници
○ Музика и покрет Риме, игре прстима, напеви, итд. да појачају ХРАБРОСТ
○ ЈЕДАНПРОЈЕКАТ ТАКОЂЕ ЈЕ УКЉУЧЕН СВАКЕ НЕДЕЉЕ!

● Недељни планови-Свака недеља укључује сва 4 домена и покрива следећеТеме:
○ Недеља 1:Храброст, веровање у себе
○ 2. недеља:Храброст, љубазност
○ 3. недеља:Храброст, љубазност
○ 4. недеља:Храброст, малтретирање, љубазност

● Штампа-Сваки домен учења укључује најмање једну могућност за штампање која помаже у
јачању концепта и вежбању основних финих и грубих моторичких вештина. Јединица ХРАБРОСТ
укључује следеће:

○ К је за ЉУБАЗНОСТ табака за бојење(писменост)
○ Плутајући и тонући чамци(Наука)
○ Ја сам специјални постери(држављанство)
○ Себичне против љубазних плоча за лице(музика и покрет)
○ И још..!
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Предшколски • 1. циклус Преглед јединице

РАК
концепт:
ХРАБРОСТ

Читајте наглас
/ писменост

Математика/
Наука

Друштвене
студије/
Држављанство
РАК АНИМАЛ
Камила храбра
свиња

Музика и покрет

Недеља 1
Теме:
Храброст,
Храброст,
Доброта

ПРОЈЕКАТ-
Постер „Ја сам
посебан“.

Буди храбар, мали
пингвине од
Рацхел Еллиот

хттпс://ввв.иоутубе.
цом/ватцх?в=ф4Тн
Дма78Оо

Плутајући и
тонући чамци

Камила почиње
нови час плеса.

Специал Ме Сонг би
Кидз Соуп

2. недеља

Теме:
Храброст,
Храброст,
Доброта

ПРОЈЕКАТ-
Кутија
храбрости

храбра мала сова
од Пени Литл

хттпс://иоуту.бе/хД
ССмхС47св

Игра горе, доле,
стани, крени

Камила помаже
својој пријатељици
да превазиђе страх
од великог
тобогана на
игралишту.

Игра прстију 10 малих
чудовишта

3. недеља
Теме: храброст,
малтретирање,
љубазност

ПРОЈЕКАТ:
Себичне
против
љубазних
плоча за
емоције

Себични крокодил
од Мајкла Терија
хттпс://иоуту.бе/0-Н
хјфЈ_РЗИ

Кинднесс
Хопсцотцх

Камила је љубазна
према насилнику у
школи.

Певање Три врсте
мишева
од Катхрин Рателифф
Барр
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4. недеља
Теме:
Храброст,
Доброта

ПРОЈЕКАТ:
Случајна дела
љубазности

Љубазност ме чини
јачим од Елизабет
Кол
хттпс://иоуту.бе/БВг
К7-м0Мкв

Ствари у
заједничком
мечу

Камила чини
насумична дела
љубазности код
куће.

Песма Хајде да нађемо
пријатеља
би Анонимоус

Предшколски • 1. циклус Лекције прве недеље

Тема: Храброст, храброст, љубазност
Књига недеље:Буди храбар, мали пингвине од Рацхел Еллиот
Материјали:Књига недеље, основни уметнички материјал, алуминијумска фолија, кликери (или пултови),
Ја сам специјални за штампање (погледајте доле)

Писменост Објави
читатиБуди храбар, мали пингвине од Рацхел Еллиот
Линк за читање наглас:хттпс://ввв.иоутубе.цом/ватцх?в=ф4ТнДма78Оо
Разговарајте заједно о страху који је пингвин имао у књизи. Чега сте се
уплашили, али сте искористили храброст да превазиђете?

Математика и наука Инспире
ПЛУТАЈУЋИ И ТОНУЋИ ЧАМЦИ. Напуните прозирну канту водом. Нека
ученици направе мале чамце намотавањем ивице алуминијумске
фолије. Сваки ученик ће ставити свој чамац у воду. Ставите кликере
(или друге пултове) у чамац. Изброј колико је кликера било потребно
пре него што је сваки чамац потонуо!

Цитизенсхип &
Социал Студиес

Оснажити
Представите КАМИЛУ ХРАБРУ Свињу. Камила је увек храбра када се
суочи са нечим новим или тешким. Камила увек има храбрости да
изабере љубазност у свему што ради. Камила ће нас пратити цео месец.
Кад год видимо КАМИЛУ (одаберите СВИЊУ која ће постати Храбра
Камила) помислимо ХРАБРОСТ. Камила има храбрости и ти
такође!Прочитајте 1. НЕДЕЛУ 'ХРАБРОГ КАМИЛОГ сценарија' који се
налази на крају ове јединице.

Музика и покрет Одразити
Користећи лист Сингалонг на крају јединице, певајте следеће:

Специал Ме
би Кидз Соуп

Посебна, посебна, посебна ја,

Како се питам шта ћу бити.

У овом великом свету могу бити,

Све што желим да будем.

Посебна, посебна, посебна ја,
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Како се питам шта ћу бити.

ОПЦИЈСКИ
ПРОЈЕКАТ

Пројекат
Користећи лице које се може одштампати у наставку, нека сваки ученик
креира своје лице користећи основне уметничке потрепштине. Након
што заврше, питајте их шта им се највише свиђа код себе. Шта их чини
посебним? Напишите њихове одговоре дуж спољашње стране њиховог
лица. Окачите готова лица по соби да бисте подсетили ваш разред да је
потребна ХРАБРОСТИ да бисте били свој!

Предшколски • 1. циклус Лекције 2. недеље

Тема:Храброст, храброст, љубазност
Књига недеље:храбра мала сова од Пени Литл
Материјали:Књига недеље, уметнички прибор, траке од грађевинског папира, маркер, кутије ( једна по
ученику)

Писменост Објави
читатихрабра мала сова од Пени Литл
Линк за читање наглас:хттпс://иоуту.бе/хДССмхС47св
Заједно разговарајте о томе како се храбра мала сова суочава са
својим страховима. Шта му браћа и сестре кажу? Како користи храброст
да се пробије?

Математика и наука Инспире
ГОРЕ, ДОЛЕ, СТАНИ, ИДЕ: Храбра мала сова проводи много времена
идући горе-доле, заустављајући се и иде док учи како да лети. Сада је
на тебе ред! Нека ученици устану. Покажите ученицима како да прате
сваку команду (горе-флап армс;доле-чучнути,зауставити- устани, руке
уз бокове;иди- лепршати по соби).

Цитизенсхип &
Социал Студиес

Оснажити
Храбра Камила се вратила! Камила је увек храбра када се суочи са
нечим новим или тешким. Камила увек има храбрости да изабере
љубазност у свему што ради. Ове недеље Камила помаже својој
пријатељици да савлада страх на игралишту. Како можете помоћи
пријатељима када су уплашени?Прочитајте 2. НЕДЕЛУ 'ХРАБРОГ
КАМИЛОГ сценарија' на крају ове јединице.

Музика и покрет Одразити
Користећи лист Фингер Плаи на крају јединице, певајте следеће:

10 ЛИТТЛЕ МОНСТЕРС
би Анонимоус

На мелодију "10 малих Индијанаца"

1 мала, 2 мала, 3 мала чудовишта,
(покажите 1, 2 и 3 прста док певате сваки број)

4 мала, 5 мала, 6 малих чудовишта,
(покажите 4, 5 и 6 прстију док певате сваки број)

7 малих, 8 малих, 9 малих чудовишта,
(покажите 7, 8 и 9 прстију док певате сваки број)
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10 малих чудовишта НЕ МОЖЕ МЕ Уплашити!
(покажите свих 10 прстију, а затим одмахните главом не!)

10 малих, 9 малих, 8 малих чудовишта,
(поновите покрете руку, али обрнутим редоследом)

7 малих, 6 малих, 5 малих чудовишта,
4 мала, 3 мала, 2 мала чудовишта,

1 мало чудовиште НЕ МОЖЕ МЕ УПЛИТИ!

ОПЦИЈСКИ
ПРОЈЕКАТ

Пројекат
Кутија храбрости! Користећи кутије при руци, нека ученици украсе
спољашњост. Затим запишите 1-3 примера њихове личне храбрости на
папирима и ставите их у њихове кутије!

Предшколски • 1. циклус Лекције 3. недеље

Тема:Храброст, малтретирање, љубазност
Књига недеље: Себични крокодил од Мајкла Терија
Материјали:Књига недеље, папирни тањири, хефталица, штапићи за сладолед, основни уметнички
прибор

Писменост Објави
читатиСебични крокодил од Мајкла Терија
Линк за читање наглас:хттпс://иоуту.бе/0-НхјфЈ_РЗИ
У разреду разговарајте о томе како је миш искористио храброст да помогне
крокодилу. Шта мислиш, какав је био осећај пењати му се у уста? Зашто је миш
изабрао да буде љубазан уместо себичан? Како је крокодил реаговао?

Математика и наука Инспире
ЉУТОСТ ХОПСЦОТЦХ: Нацртајте основни узорак поскока на тлу (или
користите траку на поду изнутра). Нека ученици баце камен на један од
бројева. Док скачу до тог броја, нека узму камен и именују једну љубазну
радњу коју су урадили данас пре него што заврше поскоке.

Цитизенсхип &
Социал Студиес

Оснажити
ХРАБРА КАМИЛА помаже школском насилнику!! Камила је увек храбра
када се суочи са нечим новим или тешким. Камила увек има храбрости
да изабере љубазност у свему што ради. Хајде да сазнамо како Камила
користи ХРАБРОСТ ове недеље!Прочитајте 3. НЕДЕЉУ 'ХРАБРОГ
КАМИЛОГ сценарија' који се налази на крају ове јединице.

Музика и покрет Одразити
Користећи лист за игру прстију на крају јединице, певајте следеће:

Три врсте мишева
од Катхрин Рателифф Барр
Пева се на мелодију "Три слепа миша"

Три љубазна миша, Три љубазна миша
(Држите 3 прста)

Љубазни колико може бити, Љубазан колико може бити.
Загрли се)

Увек деле свој кукуруз и сир,
(Претварајте се да дајете храну)
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Увек кажу 'хвала' и 'молим',
(Скупите руке да кажете молим вас)

Сећају се да није лепо задиркивати,
(користите показивач да кажете „не“)

Они су три љубазна миша,
(Држите 3 прста)

Они су три љубазна миша!
(Држите 3 прста)

ОПЦИЈСКИ
ПРОЈЕКАТ

Пројекат
СЕЛФИСХ вс КИНД Фацес. Дајте сваком ученику 2 папирна тањира.
Нека нацртају себично лице на једном и љубазно лице на другом.
Спајајте их један уз други штапићем од сладоледа у средини. Поново
прочитајте књигу и нека гласају о себичним и љубазним поступцима
користећи лица која су направили.

Предшколски • 1. циклус Лекције 4. недеље

Тема:Храброст, насумична дела љубазности
Књига недеље: „Доброта ме чини јачим од Елизабет Кол
Материјали:Књига недеље, случајни мали предмет, мала торба, грађевински папир, основни уметнички
прибор (може варирати, погледајте пројекат)

Писменост Објави
читатиЉубазност ме чини јачим од Елизабет Кол
Линк за читање наглас:хттпс://иоуту.бе/БВгК7-м0Мкв
Прегледајте заједно све различите примере храбрости и доброте
приказане у књизи. Затим направите листу свих начина на које можете
бити љубазни у школи.

Математика и наука Инспире
ЗАЈЕДНИЧКЕ СТВАРИ - Ставите случајне предмете у торбу. Нека сваки
ученик одабере два предмета. Шта им је заједничко? Иста боја? Исти
облик? Исте величине? Потребна је храброст да будемо љубазни према
другима, чак и када у почетку изгледамо другачије. Прво потражите
ствари које су вам заједничке!

Цитизенсхип &
Социал Студиес

Оснажити
Причати са КАМИЛА ХРАБРА Свиња о томе колико је ваш разред
научио о храбрости. Кад год видимо КАМИЛУ помислимо ХРАБРОСТ.
Иако је ово наша последња недеља на Храбрости, Камила ће остати са
нама ове године да нас подсети да увек бирамо храброст тако што ћемо
бити љубазни према себи и другима.Прочитајте 4. део БРИЖНЕ
КЛОскриптана крају ове јединице.

Музика и покрет Одразити
Користећи лист за певање на крају јединице, певајте следеће:

Хајде да нађемо пријатеља
Аутор Анонимоус

Пева се уз: "Фармер у бунилу"

Формирајте круг са свима окренутим ка унутра.
То:
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Хајде да нађемо пријатеља,
Ох хајде да нађемо пријатеља

Хеигх-Хо тхе Дерри-О!
Хајде да нађемо пријатеља!
*Изаберите дете за почетак у центру*

(______) наћи пријатеља,
(______) наћи пријатеља,

Хеигх-Хо Дерри-о!
(______) наћи пријатеља.

(Нека дете изабере партнера који ће бити у средини круга.)

*Понављајте све док свако дете не нађе пријатеља.*

ОПЦИЈСКИ
ПРОЈЕКАТ

Пројекат
РАЦс:„Насумична дела љубазности“ (или РАК) су места где радите
љубазне ствари за друге без разлога. То могу бити велике ствари или
мале ствари.Ученици ће заједно радити на неочекиваном чину
љубазности у школи. Ваш разред може изабрати било шта. Једна идеја
је да направите картице за особље. Све пролази!

Предшколска установа Ц1 “ХРАБРА КАМИЛА Сценариј недеље 1-4

Храбра Камила Сценарио- 1. НЕДЕЉА

Упознајте Камилу, она је 4-годишња свиња која је део наше РАК породице! Камила увек
показује храброст својим лепим речима и поступцима. Камила ће нас пратити до краја
месец дана. Кад год видимо КАМИЛУ (Покажи свињу), мислимо на ХРАБРОСТ. Камила је
храбар. Храбра Камила воли да испробава нове ствари, превазилази своје страхове и помаже
и други се осећају храбри и храбри! Понекад се Камила уплаши када почне
нешто ново, али то је не спречава да покуша! Данас је њен први дан наставе плеса.
Она не познаје ниједну другу животињу у свом разреду. У почетку, Камила мирно стоји
и заправо не зна шта да ради. Њена учитељица види да се осећа мало уплашено
па она пружа руку Камили. Камила се смеје и осећа се храбро. Она је хвата
руку учитеља и почиње да плеше уз музику. Она воли ударце бубњева и плес је чини тако срећном
изнутра. Камила користи ХРАБРОСТ да превазиђе своје страхове. Шта можете да урадите када сте на
новом месту и осећате се уплашено?

Храбра Камила Скрипта- НЕДЕЉА2

Камила се вратила! Ко се сећа ХРАБРЕ КАМИЛЕ? Камила је храбра. Храбра Камила воли да испробава
нове ствари, превазилази своје страхове и помаже другима да се осећају храбро и храбро!
Једног дана Камила се игра на игралишту у свом комшилуку. Тамо је и њен пријатељ Рафаел. Гледа
велики тобоган. „Волео бих да могу да идем на тај тобоган“, каже он. „Тако је високо и брзо! Превише
сам уплашен.” Камила воли велики тобоган. У ствари, то је њен омиљени део игралишта. „О Рафаеле,
не бој се. Велики тобоган само одавде изгледа застрашујуће. То је заправо супер забавно! Прво ћу
клизнути испред тебе ако желиш. То је моја старија сестра урадила за мене!" Рафаел размишља о
томе и одлучује да то испроба. Док се полако пење на врх великог тобогана, поново се осећа
уплашено. „Имам ХРАБРОСТ, да, имам! Ако Камила то може, могу и ја да склизнем доле!” каже у себи.
Камила и Рафаел заједно клизе доле и он брзо схвата да је била у праву. Велики тобоган је био супер
забаван! Камила је искористила своју храброст да помогне Рафаелу да превазиђе своје страхове.
Како можете помоћи пријатељу?
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Храбра Камила Скрипта-3. НЕДЕЉА

Камила је данас у школи. Хајде да видимо шта овај пут ради ХРАБРА КАМИЛА. Она игра у блок центру.
Већи, старији студент стално руши њене зграде. Камила се осећа веома узнемирено, али зна да је
љубазност увек најбољи и најхрабрији избор са насилницима. Камила тражи од насилника да
престане да руши њене зграде. Затим га позива да се игра са њом. „Видим да стално рушите моје
зграде. Да ли уместо тога желите да градите ЗАЈЕДНО?“ она пита. Насилник размишља о томе. Он
подиже блок и ставља га на њен. Она се смеје и захваљује му. Остатак јутра проводе градећи
огроман замак са свим блоковима у центру. ХРАБРА КАМИЛА се љубазно супротставила насилнику.
Шта је друго могла да каже? Да ли сте икада користили ХРАБРОСТ да се супротставите насилнику?
Шта се десило?

Храбра Камила Скрипта-НЕДЕЉА 4

Камила се враћа кући ове недеље. Научила је све о ХРАБРОСТИ која је потребна да се буде ДОБАР.
Њена учитељица је причала разреду о „Насумичном делу љубазности“ (или РАК-овима) где без
разлога чините љубазне ствари за друге. То могу бити велике ствари или мале ствари. Камила
одлучује да уради неке РАК код куће за чланове своје породице. Она погледа около и види гомилу
посуђа како се суши на тезги. Одлучује да их осуши и склони, иако је то нико није тражио. Њена мама
долази мало касније и види РАК свих посуђа одложених у ормаре. “Вау, какво лепо изненађење!”
каже она док прелази на свој следећи задатак. Камила не говори ништа, само се смеје. Затим одлази
у двориште и види огромну гомилу ципела помешаних. „Могу их сортирати за свакога да им
помогнем!“ она мисли. Она их брзо сортира и излази напоље. Те ноћи њена породица одлази, а сва
њена браћа и сестре трче напоље по ципеле. „Вау! Тако лако могу да пронађем ципеле“, каже њен
брат. Камила се поново само смешка док излази кроз врата. Шта је Камила још могла да учини за
своју породицу? Које РАК-ове можете учинити у свом дому да бисте ширили доброту према другима?
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Предшколска установа Ц1 Недеља 1 СПЕЦИАЛ МЕ ЦХАНТ за
штампање

Специал Ме
би Кидз Соуп

Посебна, посебна, посебна ја,

Како се питам шта ћу бити.

У овом великом свету могу бити,
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Све што желим да будем.

Посебна, посебна, посебна ја,

Како се питам шта ћу бити.

Предшколска установа Ц1 ЈА САМ СПЕЦИЈАЛАН за штампање 1.
недеља

Упутства: Нека ученик попуни лице испод да би личио на себе. Затим их замолите за личне
афирмације. Напишите њихове одговоре дуж спољашње стране њиховог лица.

ЈА САМ ПОСЕБАН!
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Предшколска установа Ц1 2. недеља игре прстију малих
чудовишта
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10 ЛИТТЛЕ МОНСТЕРС
би Анонимоус

На мелодију "10 малих Индијанаца"

1 мала, 2 мала, 3 мала чудовишта,
(покажите 1, 2 и 3 прста док певате сваки број)

4 мала, 5 мала, 6 малих чудовишта,
(покажите 4, 5 и 6 прстију док певате сваки број)

7 малих, 8 малих, 9 малих чудовишта,
(покажите 7, 8 и 9 прстију док певате сваки број)

10 малих чудовишта НЕ МОЖЕ МЕ Уплашити!
(покажите свих 10 прстију, а затим одмахните главом не!)

10 малих, 9 малих, 8 малих чудовишта,
(поновите покрете руку, али обрнутим редоследом)

7 малих, 6 малих, 5 малих чудовишта,
4 мала, 3 мала, 2 мала чудовишта,

1 мало чудовиште НЕ МОЖЕ МЕ УПЛИТИ!

Предшколска установа Ц1 Тхрее Кинд Мице Фингер Плаи Веек 3
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Три врсте мишева
од Катхрин Рателифф Барр

Пева се на мелодију "Три слепа миша"

Три љубазна миша, Три љубазна миша
(Подигните 3 прста)

Љубазни колико може бити, Љубазан колико може
бити.

Загрли се)

Увек деле свој кукуруз и сир,
(Претварајте се да дајете храну)
Увек кажу 'хвала' и 'молим',

(Стави руке да кажеш молим те)
Сећају се да није лепо задиркивати,
(користите показивач да кажете „не“)

Они су три љубазна миша,
(Држите 3 прста)

Они су три љубазна миша!
(Држите 3 прста)

Предшколска установа Ц1 4. недеља песме Хајде да нађемо
пријатеља
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Хајде да нађемо пријатеља
Аутор Анонимоус

Пева се уз: "Фармер у бунилу"

Формирајте круг са свима окренутим ка унутра.
То:

Хајде да нађемо пријатеља,
Ох хајде да нађемо пријатеља

Хеигх-Хо тхе Дерри-О!
Хајде да нађемо пријатеља!

*Изаберите дете за почетак у центру*
(______) наћи пријатеља,
(______) наћи пријатеља,

Хеигх-Хо Дерри-о!
(______) наћи пријатеља.

(Нека дете одабере партнера који ће бити у средини круга.)

*Понављајте све док свако дете не нађе пријатеља.*
Онда певај:

Сви смо нашли пријатеља,
Сви смо нашли пријатеља,

Хеигх Хо! Дерри-о!
Сви смо нашли пријатеља.
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Ц је за храброст
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