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Парада љубазности
Ова лекција у јединици Храброст се фокусира на љубазност у школском
окружењу креирањем транспарента љубазности. Ваш разред ће тада
искористити храброст да започне параду љубазности, позивајући друге да
потпишу обећање љубазности и придруже се паради.

Под-концепт(и) храбрости
Љубазност

Временски оквир лекције
45 минута.

Потребни материјали
❏ 2 типле или метле
❏ Дугачак комад месарског папира

од 6 стопа
❏ Основни уметнички прибор
❏ Мека лопта за бацање једно

другом

Мапа стандарда
Ова лекција је у складу са ЦАСЕЛ
компетенцијама, националним
стандардима здравственог
образовања и заједничким основним
државним стандардима. Молимо
погледајте наМапа стандарда за више
информација.

ДЕСИГНЕД БИ ЦАСЕЛ
КАО ПРЕПОРУЧЕНИ ПРОГРАМ
ЗА СОЦИЈАЛНО И ЕМОЦИОНАЛНО УЧЕЊЕ.
Погледајте последњу страницу за детаље.

Циљ лекције

Ученици ће:

● Обећајте се да ћете свакодневно користити љубазност у школи.
● Објасните како је потребна храброст да се буде љубазан према

нашој школи.

Веза са наставником/негу самога себе

Крајњи циљ сваког наставника је љубазан и пун поштовања разред. Када
окружење у коме проводимо 8-10 сати дневно природно реагује
љубазношћу као подразумеваним, можемо лакше да подучавамо
академске компоненте које се од нас захтевају. Док улазите у последњих
неколико недеља и месеци школске године, позитивно окружење које
сте успоставили на почетку можда помало опада јер ученици постају све
нервознији због летњег распуста.

Сада је савршено време за љубазност, да тако кажем. Иако сте
заглибљени у тестирању на крају године, оценама и забавама, одвајање
неколико тренутака на почетку сваког дана са мало фокусиране
љубазности учиниће чуда за окружење у вашој учионици. Једна идеја је
да напишете гомилу узбудљивих белешки на индексним картицама и да
свако дете изабере једну из чиније током вашег јутарњег састанка. Нека
наглас прочитају своју картицу љубазности док се извињавају за својим
столовима. Не само да ће свако дете бити охрабрено, већ ћете можда
открити да је љубазност заразна!

Савети за различите ученике

● Дозволите ученицима да нацртају слику како се љубазно односе
према школи.

● Изаберите ученике који лако ометају пажњу као носиоце
љубазних транспарента да бисте повећали пажњу на задатку.

● Направите једноставну љубазну песму да повећате учешће током
ваше параде.
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Објави

5 минута

Користећи лопту, играјте љубазно бацање.

Нека разред направи круг у простору за састанке.

Изговорите име особе и једну ствар на којој сте захвални/захвални о њој
пре него што јој баците лопту. Пример: Кинсли ме увек укључује током
четири квадрата!

Једном када баците лопту, извлачите се из игре.

Особа која је ухватила лопту мора изабрати другу особу, рећи њено име
и једну љубазну ствар о њој, а затим јој бацити лопту.

Када последња особа прими лопту, рећи ће нешто лепо о учитељу,
бацити лопту и игра ће се завршити.

Инспире

Храбро љубазни према нашој школи

5-7 минута

Прегледајте објашњење Доброта према животној средини (школа)
представљено у првом часу ове јединице.

Љубазност према животној средини (школа): Наша школа је сјајно место
за учење сваког дана. Зашто? Зато што свако од нас чини свој део да
буде безбедно, срећно и пријатно сваког дана. Ваш храбар избор да
покажете љубазност према томе како бринете о школи тако што ћете се
љубазно опходити према нашим материјалима, поштовати наш простор
и бити безбедан на игралишту, све су то начини који помажу да наша
школа постане дивно окружење за учење које данас имамо!

Школа храбрости

5-7 минута

Нацртајте једноставну слику школске зграде на табли. Питајте разред
како могу да искористе храброст да покажу доброту према нашој школи.
Напишите речи и/или нацртајте једноставне слике у вашој школи док
одговарају.

● Претворите своје одговоре у једноставну листу ако желите.
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Оснажити

20 минута

Објасните да ћете направити транспарент љубазности као разред да
покажете школи како могу имати храбрости да буду љубазни према
школском простору сваки дан. Сваки ученик (и наставник!) потписаће
транспарент као знак јединства. Затим ћемо кренути на параду
љубазности позивајући целу школу да нам се придружи у нашем
обећању да ћемо се према нашој школи односити љубазно!

● Користећи дугачки комад месарског папира (пожељно је 6 стопа
или више), запишите следећу реченицу за почетак:

„Обећавам да ћу показати љубазност према нашој школи до…“

● Раширите папир на под и нека сваки ученик потпише своје име и
нацрта/напише одговор на почетак реченице.

● Наведите своју активност Школе храбрости од раније ако су
ученици збуњени.

● Након што су сви имали прилику да додају на банер и потпишу своја
имена, залепите предњу и задњу страну банера за 2 типле (или две
ручке метле) да бисте направили банер.

● Одредите два ученика као носиоце банера и започните своју
љубазну параду!

● Док пролазите поред људи у ходнику, позовите их да потпишу ваш
транспарент љубазности и придруже се вашој потрази да покажете
љубазност према школи!

● Покажите свој транспарент љубазности у ходнику испред вашег
разреда или чак испред школе ако је дозвољено!

Одразити

5-7 минута

Потребна је храброст да започнете нешто ново и позовете друге да вам
се придруже. Наша данашња парада доброте је била забавна, али и
храбра! Успели смо да искористимо нашу храброст да инспиришемо
љубазност у целој школи. Сада морамо да искористимо храброст да
испунимо своје обећање и унесемо доброту у нашу школу сваки дан!

Идеје за проширење

● Код куће, нека сваки ученик направи мањи мини банер и за своје
домове. Почетна реченица може да каже: „Обећавам се да ћу
показати љубазност према свом дому тако што ћу...” Нека ученик
дода свој одговор, а затим позовите друге људе са којима живе
да га такође потпишу!
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ДЕСИГНЕД БИ ЦАСЕЛ
КАО ПРЕПОРУЧЕНИ
ПРОГРАМ ЗА
СОЦИЈАЛНО И
ЕМОЦИОНАЛНО УЧЕЊЕ.

Сарадња за академско, социјално и емоционално учење (ЦАСЕЛ) прегледа СЕЛ
програме засноване на доказима од 2003. Кинднесс ин тхе Цлассроом® испуњава
ЦАСЕЛ-ов СЕЛЕцт програм и укључен је уЦАСЕЛ Водич за ефикасне програме
социјалног и емоционалног учења.

Љубазност у учионици® је испунила или премашила све критеријуме ЦАСЕЛ-а за
висококвалитетно СЕЛ програмирање. Кинднесс ин тхе Цлассроом® је добио
највишу ознаку ЦАСЕЛ-а за висококвалитетно СЕЛ програмирање.

хттпс://цасел.орг/гуиде/кинднесс-ин-тхе-цлассроом/
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