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НашеПриручник за поштење
Ово је друга лекција јединице Интегритет. У овом узрасту, концепт интегритета
може бити тешко разумети. Као такав, фокус ће бити на учењу о поштењу и
истрајности.Ова лекција ће омогућити ученицима да истакну поштено понашање у
различитим ситуацијама у школи. Приручник ће такође бити представљен вишим
разредима у настојању да се инспирише поштено понашање у школи!

Подконцепт(и) интегритета
Истрајност, љубазност

Временски оквир лекције
45 минута

Потребни материјали
❏ Картон или папир за штампач са

почетном реченицом: „Искрен
сам у ______ када…“

❏ Основни уметнички прибор
❏ Часописи
❏ маказе
❏ Лепак

Мапа стандарда
Ова лекција је у складу са ЦАСЕЛ
компетенцијама, националним
стандардима здравственог
образовања и заједничким основним
државним стандардима. Молимо
погледајте наМапа стандарда за више
информација.

ДЕСИГНЕД БИ ЦАСЕЛ
КАО ПРЕПОРУЧЕНИ ПРОГРАМ
ЗА СОЦИЈАЛНО И ЕМОЦИОНАЛНО УЧЕЊЕ.
Погледајте последњу страницу за детаље.

Циљ лекције

Ученици ће:

● Направите приручник за искреност који илуструје различите
начине да будете искрени у тешким ситуацијама.

● Вежбајте да будете искрени, чак и када су у искушењу да лажу.

Веза са наставником/негу самога себе
Док настављамо да се крећемо кроз нашу јединицу о интегритету,
одвојимо мало времена да усмеримо пажњу на родитеље које наши
ученици имају. Овонедељно обећање нас подсећа да на родитеље
гледамо у мало другачијем светлу. Обећање број 2 гласи: „Памтићу да
родитељи дају све од себе и да су родитељство једини начин на који
знају и умеју“. Као наставници, примамо децу из свих могућих средина,
социо-економског статуса и нивоа припремљености. Лако је окривити
илипресуда када се дечији живот у кући чини испод стандарда према
нашим личним мерама. Међутим, ми смо дужни да позитивно
претпоставимо да родитељи раде најбоље што могу. Морамо поштовати
одакле долазе и користити заједничку основу образовања као мост да
их дочекамо на пола пута током овог заједничког пута учења на којем
смо током ове школске године. Брига о томе шта не можете да
промените је непродуктивна. Појавите се, будите присутни и пратите
своје речи.

Савети за различите ученике

● Дозволите ученицима да исеку исечке из часописа како би
илустровали своју страницу приручника о искрености уместо да
је цртају

● Охрабрите јаке писце да додају речи на своју страницу
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. Објави
5-7 минута

Играј телефон.
Нека волонтер каже учитељу једну истиниту реченицу о себи. (Пример:
„Идем у вртић“ или имам брата.“ Учитељ ће записати реченицу пре него
што игра игру.

● Нека ваш разред седи у великом кругу на поду (или у столицама
ако је простор ограничен)

● Почевши од наставника, шапните реченицу на уво особе која
седи са ваше десне стране.

● Наставите док реченица не буде изречена скроз око круга.
● На крају нека последња особа изговори реченицу коју је чула

наглас групи.
Важно је да увек будете искрени у својим речима и делима. Ако овде
нешто не звучи како треба или нема смисла, постављајте питања.

Инспире
20 минута

Прошле недеље смо причали о лажи и о томе како је поштење најбоља
политика. Ове недеље ћемо радити на томе да будемо поштени све
време. Део бити љубазан пријатељ је помагање другима да буду
искрени у свим ситуацијама!
Хајде да размотримо шта значи бити искрен!

Позовите ученике да одговоре.

Да, бити искрен значи увек говорити истину, без обзира на све! Ово
није увек лако, али је добар избор, чак и када се плашимо да бисмо
могли упасти у невоље.

Како наше речи показују искреност?
Како наши поступци показују поштење?
Зашто је важно увек бити искрен и говорити истину?

Позовите ученике да одговоре.

Ово су сјајни одговори! Запамтите, поштење је најбоља политика!

Оснажити

5-7 минута

Објасните да ће разред радити заједно на стварању Приручника за
поштење који ће помоћи другима у школи да то упамте"Искреност је
најбоља политика"Без обзира шта.

Корак 1:

Као разред, смислите начине да будете искрени током школског дана.

● Хкако можемо бити искрени када први пут стигнемо у школу?
● Како можемо бити искрени током времена за ужину?
● Како можемо бити искрени током паузе?
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● Како да будемо искрени када се пакујемо у
Крај дана?

Напишите и/или нацртајте једноставне одговоре на табли док ученици
дају одговоре.

Корак 2:

Дајте сваком ученику комад картона (или обичан папир ако је
потребно). Док делите папир, прочитајте наглас почетну реченицу:
„Показујем искреност у ________ када сам _______.“ Подстакните
сваког ученика да попуни место у школи у првом празном месту и да
искористи остатак странице да допуни реченицу. Пример: „Показујем
искреност уудубљење кад самубацимо све лопте пре него што се
вратимо.”

Корак 3:

Кружите по соби и помозите ученицима који се можда муче са својом
страницом. Након што сви ученици заврше, нека окрену своје странице.

Одразити

5-7 минута

Направите насловну и задњу страницу за свој приручник и спојите целу
књигу заједно. Прочитајте наглас завршени приручник разреду тако
што ћете позвати сваког ученика да приђе и прочита своју страницу
остатку разреда.

Идеје за проширење

● Направите копије приручника да их пошаљете кући, тако да
родитељи могу да започну разговор о томе како би могли да
изгледају поштени избори код куће.

● Представите свој приручник разреду 5. разреда како бисте их
подстакли да користе искреност и током свог школског дана!

ДЕСИГНЕД БИ ЦАСЕЛ
КАО ПРЕПОРУЧЕНИ
ПРОГРАМ ЗА
СОЦИЈАЛНО И
ЕМОЦИОНАЛНО УЧЕЊЕ.

Сарадња за академско, социјално и емоционално учење (ЦАСЕЛ) прегледа СЕЛ
програме засноване на доказима од 2003. Кинднесс ин тхе Цлассроом® испуњава
ЦАСЕЛ-ов СЕЛЕцт програм и укључен је уЦАСЕЛ Водич за ефикасне програме
социјалног и емоционалног учења.

Љубазност у учионици® је испунила или премашила све критеријуме ЦАСЕЛ-а за
висококвалитетно СЕЛ програмирање. Кинднесс ин тхе Цлассроом® је добио
највишу ознаку ЦАСЕЛ-а за висококвалитетно СЕЛ програмирање.

хттпс://цасел.орг/гуиде/кинднесс-ин-тхе-цлассроом/
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