
НАСТАВНИ ПРОГРАМ СРЕДЊЕ ШКОЛЕ — 7. НЕДЕЉА

Храброст 1. дан • Увод
РАК Дефиниција: Храброст је бити храбар када се суочите са новим или тешким околностима.

Ова лекција уводи појам храбрости и даје ученицима прилику да успоставе нову везу са нечим о чему су вероватно
чули целог живота.

Недељни циљеви

Ученици ће:
❏ Идентификујте симболе и

дела храбрости.
❏ Процените разлику између

рањивости и претераног
дељења.

❏ Процените њихову
заједницу кроз сочиво
храбрости.

Ресурси / Материјали

❏ Прибор за
писање:Папир/прибор за
писање

Рефлецт / Ассесс

Испорука:
❏ Дневни бодови за учешће

❏ Унос у дневник храбрости:
Понекад мислимо о
храбрости као да увек
радите тешку ствар и никада
не одустајете. Мислимо да су
храброст и истрајност иста
ствар. Али понекад је храбра
ствар престати да радиш
нешто или одлучити да
одустанеш. Које су неке
околности које сте искусили
или бисте могли да
замислите где је заправо
најхрабрија ствар да
престанете или одустанете
од нечега?

Објави

● Прегледајте РАК дефиницију храбрости

Почетници дискусије:
● Када размишљате о храбрости како је дефинисала Фондација

Рандом Ацтс оф Кинднесс, која дела храбрости сте учинили или
сте били сведоци у свом животу?

Инспире

Када размишљате о храбрости уопште, који симболи храбрости
вам падају на памет?Почетници идеја могу укључивати симбол
Црвеног крста, Љубичасто срце, војнике, ватрогасце, полицајце,
људе који се боре против болести.

Постоји ли универзални симбол за храброст?

Оснажити

О храбрости ћемо размишљати кроз сочиво претходних пет
концепата љубазности. Шта вам пада на памет када додате
храброст на осталих пет концепата? Решите „једначину храброст +
љубазност“ [Концепт храбрости + љубазности = ?].

Пример: Храброст + Брига = Радник прве болнице током пандемије

Пример: Храброст + Интегритет = Рећи не варању на тесту када
сви твоји пријатељи то раде и притискају и тебе да вараш.

Нека ученици раде на овим једначинама храбрости или сами или у
групама и нека своје одговоре врате великој групи када заврше за
размену и дискусију.

Пет концепата: поштовање, брига, инклузивност, интегритет и
одговорност
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