
Љубазност у учионици® —8тх Граде

Здраво родитељи и старатељи,

Добродошли у јединицу 5 нашег наставног плана и програма
Доброта у учионици. У наредних 6 недеља учићемо све о
ОДГОВОРНОСТИ. Посветићемо 30 минута једном недељно за
нашу главну лекцију, са неколико 15-минутних мини лекција
које ћемо посипати током целе недеље како бисмо помогли
вашем детету да дубље уђе у концепт. Јединицу ћемо
завршити пројектом на којем ћемо сви заједно радити. Будући
да је ова тема већ позната многим нашим ученицима ове
године, ми ћемо заронити дубље док будемо истраживали
следеће теме:

ЦИЉЕВИ ЗА ОВУ ЈЕДИНИЦУ

✓ Вежбајте стратегије да побољшате своју
самодисциплину

✓ Разумети различите изворе одговорности
✓ Процените како донети одлуку када постоји
сукоб у одговорностима

ТЕМА ПИТАЊА КОЈА ЋЕМО ИСТРАЖИВАТИ КАКО МОЖЕТЕ ПОМОЋИ

Повећање
личних
одговорности

● Како можемо донети још одговорније изборе
кроз самодисциплину?

Како ваше дете буде старије, оно ће имати све
веће одговорности - код куће, у школи, у
клубовима или тимовима, иу заједници. Може
постати неодољиво ако немате вештине
самодисциплине да управљате свиме што се од
вас тражи или очекује. Одвојите време да питате
своје дете о стратегијама самодисциплине о
којима учи у овој јединици.

Извори
одговорности

● Одакле долази наша одговорност?
● Како нам познавање извора одговорности
може помоћи да одредимо приоритете наших
акција и како испуњавамо своје
одговорности?

Питајте своје ученике о његовим или њеним
изворима одговорности. Погледајте да ли прво
могу да идентификују за шта су одговорни, а
затим одакле те одговорности долазе.

Сукоб у
одговорности

● Шта да радимо када су две одговорности у
сукобу?

● Како користимо критичко размишљање и
доношење одлука да бисмо дошли до
добрих, одговорних избора?

Питајте своје дете о стратегијама решавања
сукоба о којима учи у овој јединици, у погледу
одговорности.

ПРОБАЈТЕ ОВО КОД КУЋЕ!

Нека ваше дете испланира јеловник ове недеље са (или за!) вама. Охрабрите га или њу да планира оброке који
се могу припремити унапред или где остаци могу бити значајни делови другог оброка. На пример - ако у
понедељак једете такосе са пиринчем, можда можете да једете пржење у уторак користећи остатак пиринча.
Пустите своје дете да буде креативно и заиста размисли о томе како да буде одговоран за планирање и
потрошњу хране своје породице.

Наставићемо са програмом Доброта у учионици током целе године. Молимо вас да нам се придружите на овом
путовању користећи овај материјал и активност код куће као начин да се повежете са својим дететом у вези са
концептом наше јединице. Слободно ме контактирајте са било каквим питањима или коментарима док идемо даље.

С поштовањем,
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