
Љубазност у учионици® —3. разред Увод у јединицу

Покривени подконцепти: Брига о себи,Љубазност

Лекције љубазности у учионици подучавају вештине љубазности кроз оквир
корак по корак Инспиришите, Оснажите, Делујте, Размишљајте и Делите. Свака
лекција почиње кораком „дели“ да би се ојачало учење из претходних лекција.
Комад „чин“ је уткан у лекције, али се заиста дешава у пројектима.

Добро дошли у нову школску годину! Ово је наша прва јединица од шест које
ћемо покрити ове године. У свакој јединици постоје четири лекције и два
пројекта. Фокус ове јединице за поштовање је да ученици науче како да поштују
себе, друге и своју заједницу. Лекције ће омогућити ученицима да истраже бригу
о себи, комуникацију са поштовањем и решавање проблема.

Циљ јединице

Ученици ће:

● Научите како да покажете поштовање према другима и у учионици и код куће.
● Покажите како да користите комуникацију са другима са поштовањем.
● Радите са поштовањем током самосталних и радних активности.

Увод за студенте

Добродошли у нашу нову школску годину! Требаћемо ових првих неколико недеља да истражимо
концепт поштовања. То значи да размишљамо о томе како наше речи и дела утичу на наше пријатеље,
наше породице и било кога другог са ким се сретнемо у данашње време. Веома је важно да се према
другима односимо са љубазношћу и поштовањем, чак и када се можда не слажемо са оним што говоре
или раде. Да бисмо нам помогли да научимо како то да урадимо, истражићемо ове области:

● Поштујући себе, друге и нашу заједницу!
● Користећи речи поштовања у нашим разговорима!
● Вежбајте љубазне начине за решавање проблема у тешким временима!

Заронимо дубље и истражимо Респецт!

Напомена - РАК интерактивне свеске су опциона активност специфична за 3. разред која је овде
представљена као пројекат под Респект. Међутим, ако се одлучите за ову активност, свеске можете
користити као природну рефлексију/независну активност вођења дневника након сваке лекције током

© Фондација Рандом Ацтс оф Кинднесс. Сва права задржана.ввв.рандомацтсофкинднесс.орг | Страна1

http://www.randomactsofkindness.org


целе године. Под насловом проширења потражите посебна упутства у свакој лекцији о томе како да
уградите ове забавне свеске! Активности под овим насловом су различите и укључују писање, поезију,
занате, уметност и графичко организовање. Ово омогућава сваком ученику да има свеобухватну свеску
која илуструје њихово љубазно путовање од почетка до краја!

Јединичне лекције

Наслов лекције Циљеви лекције Потребни материјали

Лекција 1
Поштујте гатаре

● Идентификујте три нивоа поштовања
који се свакодневно испољавају у
школи.

● Демонстрирати конкретне методе за
практиковање самопоштовања,
поштовања других и поштовања у школи

❏ Папир
❏ маказе
❏ Оловке

2. лекција
Третирајте себе са
љубазношћу

● Објасните како брига о себи показује
поштовање према себи.

● Идентификујте начине на које могу да се
опходе са љубазношћу и поштовањем.

❏ Картон или картон за сваког ученика
❏ Часописи или штампане слике
❏ Лепак Штапићи
❏ маказе
❏ Основни уметнички прибор

3. лекција
Пауза у утакмици!

● Развити интерперсоналне вештине које
се користе у решавању конфликата и
тимском раду.

● Истрајте улажући додатне напоре и
тражећи помоћ од других. (СЕЛ циљ под
самоуправом)

● Схватите да је слушање важан део
решавања сукоба.

❏ Интернет приступ за
видео:хттп://ввв.валуес.цом/инспирати
онал-сториес-тв-спотс/121-тимеоут

❏ Велики екран за гледање видео клипа

4. лекција
Изградња заједнице
поштовања

● Испитајте њихову заједницу у потрази за
могућностима да покажу поштовање
током свог свакодневног живота.

● Објасните како показати поштовање у
различитим контекстима унутар своје
локалне заједнице.

❏ „Шта ако су сви то урадили?“
од Еллен Јаверницк

❏ Легос (могу користити глину као
алтернативу)

❏ Шоље или чиније

Јединични пројекти

Назив пројекта Преглед пројекта Потребни материјали

Пројекат 1
Интерактивна РАК
свеска

Ученици ће креирати сопствену РАК
интерактивну свеску за коришћење током
целе школске године. Овај пројекат ће се
фокусирати на дизајнирање насловнице и
израду садржаја и картица потребних за
остатак године.

❏ Свеска за композицију (функционишу и
стандардне свеске)

❏ основни уметнички прибор
❏ грађевински папир
❏ лепак
❏ картице (можете користити љепљиву

траку за
направите табове ако је потребно)

Пројекат 2 Час ће направити огласну таблу која ће
илустровати како поштовање изгледа (и

❏ Основни прибор за огласну таблу
❏ 1 кутија чепова
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Шта поштује
Изгледати?

кроз илустрације и кроз речи) према
сваком од њих. Пролазници су такође
позвани да додају своје тумачење.

❏ индекс картице
❏ џеп (може се направити од

грађевинског папира)
❏ 2 маркера или оловке за

писање/цртање
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