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Интерактивна РАК свеска
Један од начина да примените принципе Случајних дела љубазности током целе
године је стварањеан Интерацтиве РАК Нотебоок почиње у оквиру ове прве
јединице. Ова једноставна свеска за композицију ће вам омогућити да
свакодневно унесете време у дневник/писање са вокабуларом овог програма
како бисте проширили љубазни разговор на више од 45 минута лекција једном
недељно!

Поштујте подконцепт(е)
Брига о себи, љубазност

Временски оквир пројекта
25-30 минута

Потребни материјали
❏ Свеска за композицију

(функционишу и стандардне
свеске)

❏ Основни уметнички прибор
❏ Грађевински папир
❏ Лепак
❏ Картице (можете користити траку

за маскирање да направите
језичке ако је потребно)

Корак 1:
Нека сваки ученик дизајнира корице своје РАК свеске. На насловној
страни мора бити на неки начин њихово име. Охрабрите их да додају
ствари које их чине посебним или их издвајају од других. Примери могу
укључивати хобије, лична интересовања, омиљене боје, предмете,
животиње итд.

Да бисте направили корице, нека сваки ученик измери комад
грађевинског папира величине свеске и залепи га. Затим нека украсе
корице.

Корак 2:
Направите табелу садржаја на првој страници. Означите га са свих 6
тема јединица:

❏ Поштовање
❏ Брижан
❏ Инклузивност
❏ Интегритет
❏ Одговорност
❏ Храброст

Корак 3:
Поставите картицу на следећу страницу и означите је Поштовање.
Мораћете да додате нову картицу док уносите нову јединицу.

4. корак:
Потражите упутства о томе када да користите ову РАК свеску у одељку
Додатне активности сваке лекције за овај наставни план и програм за 3.
разред. Можете да радите онолико мало или више активности колико
желите. Једна идеја је да користите РАК свеске уместо ваших
уобичајених упитника за вођење дневника. Ово омогућава вашем
разреду више излагања концептима и улива вашем разреду љубазност
кроз свакодневне активности!
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ДЕСИГНЕД БИ ЦАСЕЛ
КАО ПРЕПОРУЧЕНИ
ПРОГРАМ ЗА
СОЦИЈАЛНО И
ЕМОЦИОНАЛНО УЧЕЊЕ.

Сарадња за академско, социјално и емоционално учење (ЦАСЕЛ) прегледа СЕЛ
програме засноване на доказима од 2003. Кинднесс ин тхе Цлассроом® испуњава
ЦАСЕЛ-ов СЕЛЕцт програм и укључен је уЦАСЕЛ Водич за ефикасне програме
социјалног и емоционалног учења.

Љубазност у учионици® је испунила или премашила све критеријуме ЦАСЕЛ-а за
висококвалитетно СЕЛ програмирање. Кинднесс ин тхе Цлассроом® је добио
највишу ознаку ЦАСЕЛ-а за висококвалитетно СЕЛ програмирање.

хттпс://цасел.орг/гуиде/кинднесс-ин-тхе-цлассроом/
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