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Кинднесс Јар
Када смо љубазни према другима, практикујемо инклузивност. Наше љубазне
речи и поступци помажу им да се осећају добродошли и укључени. Овај пројекат
се фокусира на истицање љубазности код сваког појединца у одељењу (да, чак и
код вас, наставника!) стварањем тегле љубазности.

Подконцепт(и) инклузивности
Љубазност

Временски оквир пројекта
25-30 минута

Потребни материјали
❏ мале комадиће папира
❏ оловке
❏ бистра тегла
❏ лепак

Корак 1:

Направите своју теглу љубазности. Ово може бити једноставно или
сложено колико желите на основу вашег времена и креативне
стручности! Обавезно га на неки начин означите са „тегла љубазности“.

Корак 2:

Објасните да ће ова недеља бити фокусирана на истицање свих
љубазних речи и поступака које видимо и чујемо у нашој учионици.
Сваког јутра, свака особа ће изабрати име колеге ученика или
наставника и добити парче папира. Њихов задатак је да „ухвате“ ту особу
како тог дана говори или ради нешто лепо. Када виде љубазно дело,
написаће га или нацртати на папиру, додати име особе на полеђину и
ставити га у теглу љубазности.

Корак 3:

Да бисте помогли ученицима да се сете да запишу своју љубазну поруку,
питајте ученике да ли су завршили своју белешку као излазно питање
пре одмора или отказа за ручак.

4. корак:

На крају сваког дана дајте 2-3 минута да сви напишу своју љубазну
поруку ако већ нису. Када имате све љубазне белешке у тегли,
прочитајте сваку наглас и дајте је идентификованој особи. Понављајте
ову активност сваки дан током целе недеље!

ДЕСИГНЕД БИ ЦАСЕЛ
КАО ПРЕПОРУЧЕНИ
ПРОГРАМ ЗА
СОЦИЈАЛНО И
ЕМОЦИОНАЛНО УЧЕЊЕ.

Сарадња за академско, социјално и емоционално учење (ЦАСЕЛ) прегледа СЕЛ
програме засноване на доказима од 2003. Кинднесс ин тхе Цлассроом® испуњава
ЦАСЕЛ-ов СЕЛЕцт програм и укључен је уЦАСЕЛ Водич за ефикасне програме
социјалног и емоционалног учења.

Љубазност у учионици® је испунила или премашила све критеријуме ЦАСЕЛ-а за
висококвалитетно СЕЛ програмирање. Кинднесс ин тхе Цлассроом® је добио
највишу ознаку ЦАСЕЛ-а за висококвалитетно СЕЛ програмирање.

хттпс://цасел.орг/гуиде/кинднесс-ин-тхе-цлассроом/

© Фондација Рандом Ацтс оф Кинднесс. Сва права задржана.ввв.рандомацтсофкинднесс.орг | Страна1

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
https://casel.org/
https://casel.org/guide/
https://casel.org/guide/
https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
http://www.randomactsofkindness.org


© Фондација Рандом Ацтс оф Кинднесс. Сва права задржана.ввв.рандомацтсофкинднесс.орг | Страна2

http://www.randomactsofkindness.org

