Jby6a3HocT y yYnoHnun® —OgroBopHOCT

[ouHr ['peeH

3. paspea « 3. nekumja

OBa nekuuja ce pokycHpa Ha Halle OAroBOPHE MOCTYrNKe y O4HOCY Ha Halle
OKpYXeHse. YueHnum he Hayuyntm o ToMe Kako ga noctaHeMo 3e/1eHun, a 3aTum he
CMUCINTN 3 HAYMHA Ha KOja MOry Aa NpoOMeHe CBOje NnoHalare Kako 6mn 6unu

€KO/I0LWKW OArOBOPHMUjN.

KoHuenT(u) my6asHocTun
OaroBopHOCT, /by6a3HOCT

BpemeHcku okBUp nekuuje
45 muHyTa

MoTpe6Hn maTtepujanu
[d OCHOBHW YMETHUYKN Npudop
[ lMakeT MHOEKCHMX KapTuua

Mana craHpapaa

OBa nekuuja je y cknagy ca LACES
KomneTeHumjama, HauMOHaTHUM
cTaHaapanma 34paBCTBEHON
o6pa3oBarba U 3aje4HNYKUM OCHOBHUM
ap>XaBHUM CTaHAapanma. Monumo

nornegajte HaMana cranaapaa 3a sue

nHdopmauuja.

DESIGNATED

SELect
Program

OECUTHEQ BU LIACEN

KAO MPEMOPYYEHU NMPOIrPAM

3A COUMJATTHO N EMOLIMOHAJTHO YYEHSE.
Mornepajte nocnegmy CTpaHULy 3a geTare.

Line nekunje
Yyenunuu he:

o OO6jacHUTe KOHUENT 3€/1eHOr KA0 METOA 3a CMatbeHse oTnaga.
o lpeHTUdKMKyjTe HaUYMHE Ha Koje aeua Mory 6UTK oaroBopHa 3a
XXMBOTHY CpeauHYy KPO3 NIMYHE NOCTYMKE.

Beza ca HaCTaBHl/IKOM/Her camora cebe

CBaka ocofa Ha 3eM/bM MMa INYHN YITbEHUYHM OTUCAK Aa 0f4/1a3€e Kako
[OXVB/baBajy cBeT. Bu cTe 04roBoOpHM 3a CBOj yTULAj Ha XXMBOTHY CPEANHY.
Haj6orbm HaunH ga ce 0OBO 3amMcTa NMpuxXBaTK je Aa ce NPOoLEHN OBaj edhekar.
Konuko Boge kopuctute ceaku aaH? [a nu cte cBeCHM ynoTpebe enekTpuyHe
eHepruje y Bawem gomy? [la in CTe geo nporpamMa peumkiaxe um
KomnocTnpama? BehuHa Hac je cBecHa 0BUX je4HOCTaBHUX HavMHa aa
y6naxumo CBoj ytmuaj. Mehytnm, oBOHee/bHN M3a30B je Aa naeHTndukyjete
jeOVHCTBEHE HaYMHe Aa CMamuTe CBOj YITbEHNYHM OTUCAK Y WKOoNU. lNocToje
N HaYMHKW da cMarbuTe cBoj otrnaa? Kako Balua Wwkona rnocryna ca
peumknaxoMm? Bawm rmey6a3zHm NnocTynuu npeacTaBrbajy oannyaH npumep 3a
YYEHUKE Y BaLLEM Ofe beHY!

CaBeTtu 3a pasnuyuuTe y4eHuke

e [103BO/IMTE YYeHMLUMMA Aa HanpaBe caMo jeHY KapTuLy €KOJIOLIKK
OArOBOPHOT.

e [losBo/nTE yYeHMLUMMa Aa HaLpTajy CBOje naeje Ha cBoje KapTtuue.

e PaguTe ca yyeHuUMMa jefaH Ha jegaH ga 6ucTte UM noMornun ga
OCMUCNE NNYHE naeje Kako Aa NOCTaHy 3e/1eHU ako je NoTPeBbHO.
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Ob6jaBu
5 MuHyTa

HanopHo cmMo paanam Aa NOCTAHEMO OArOBOPHU rpahaHM HaLLE yUMOoHMLE,
wikone u 3ajegruue! Xajae Aa nornegamo Kako CMO MOKA3aAM OA4rOBOPHOCT
[0 cafa oBor meceya:

® Kako cTe KOpUCTU/IN CaMOANCLMIINHY M OArOBOPHOCT A4A 3aBpLUNTE
CBOj fomahu 3a4ATAK v peaare ra Ha speme?

o Koju je jeqaH ogroBopaH n360p Koju CTe JOHEU jyde HA UrpaamLTty?
Ha cneyujanymma?

o Koju je jenaH og HQYMHA HA KOju CTe ycresnv A4a yrnotpeéure
camoancuynnanHy 4a 6MCTe Yekasm HeLTo Kaga cTe 10 3amcta
xenenu?

o Kako cre ycnenu Aa 6yhete o4roBOPHM 3a HALLY LLKO/TY MpoLL/ie
Hepes/be?

CBu 0BM U360PU Cy HAOYMHU HA KOje MOXEMO 44 OArOBOPUMO /byGA3HO
npema cebu, ApYruMa 1 CBOM OKpyXersy!

NHcnnpe
OAroBOpHOCT 3a XXUBOTHY CpeauHy
10-12 MuHyTa

Pazrosapasin cMO 0 04roBOPHOCTU U HALUMM M3060pUMa. Hatim n3éopu ytudy
Ha Hac came, apyre, rna Yak n Ha cBeT oko Hac! Tako je; nsbopwu koje
AOHOCUMO MOry rnomMohu /i HaLLIKOANTY HALLOj OKO/IMHW. LLITa je okpyxeH-e?
O6jacHuTe ga je TO CBET OKO HAC: MPUPOAa, XMBOTUHE, OU/bKE, BOAA UTA.

Yutatn Harnac:Knaca rocnohuye Pokc nocraje 3eneHa op Enneexn
CnuHennm

MNoyTybe nuHk-x1Tnc://BBB.moyty6e.uom/Batux?e=P-YHKasOlr

OBa Npu4a nokasyje Kako HALLM N360PU YTUYY HA XUBOTHY CPEANHY U KAKO
MOX€eMO OAroBOPHO M3a6PATHU A4 HAMPABUMO PA3/IUKY.

o Koje 3 ugeje je rocnofmya @oOKC HABE/1Q KAO HAYMHE AQ NOCTAHE
3es1eHa’?

e Hasegute 3 pasmMunTa HAQYMHA HA KOja Cy Aeua Mor/1a 44 rnoCTaHy
3es1eHa’?

OcHaxuntn
20 MuHyTa

Opesrberse y HaLIOoj npuyy paaunsio je 3ajegHo Ha ToMe Aa rNOoCTaHe 3€/1eHO U
AOHece o4roBOpHe of/lyKe 3a Ynwhere Hawe OKo/IMHe, Kopuwhere MaHe
eHepruje u odyBar-e eHepruje. Caga je peg Ha Hac! Xajge aa npernegamo 3
naeje koje je rocrnohuya @okc Hagesa:

o KopucTtuTe Makse CTBapu (peunknmpajte)
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e Kopuctute mame eHepruje
e Kopuctute mare Boge

Baw gaHawrn n3a308 je 4a cMucnTe jeaaH HaYuH Ha Koju Moxere noctmuhu
CBOKM Of OBUX UN/bEBA KAKO OUCTE MMOMOI/IN HALIOJ XUBOTHOj CPEANHM.
Lobuhere Tpu nHaekcHe kapTuye. Ha npasHy CTpaHy HanuwnTe jegaH og Tpu
ro/ia Ha CBAKOj Kaptuumn. Ha apyroj CTpaHu cBake Kaptuye pasMuc/inTe o
je4HOM o4 Ha4YMHA HA KOju MOXeTe rnocTuhu T1aj Ynsb.

e [lpumep: Kopuctute marbe ctBapu- (peunknupajte) ,lMyHuhy ceojy
hnawy Boge CBakKW aH npe WKose yMecTo Aa y3umam HOBY Of
kyhe.

e [lajte 10-15 MUHyTa y4YeHMUMMa da HaNWLWY/M3BYKY CBOje 3 KapTuue.

e [loacTtakHMTE YYEHUKE a yKpace CBOje KapTuLe ako Bpeme
A03BO/baBaA.

Ogpasutn

5 MuHyTa

NoHOBO ce oKynuTe Ha Kpajy Nekuunje n 3aMoinTe BOMOHTEPE Aa nogene
jeaoHy o[l CBOjUX €KOMOLWKN OAroBOpHUXMAEgje.

e Kako hete ocrBaputi oBQj Un/b?
® Ha koje Telkohe moxete Hamhu [OK MOKyLIaBATe A4d MNOCTaHeTe
3e/1eHN? (MCKyLLeHs€, 1eH-0CT, 6€3 3e/1eHMX 0nyuja, 1Ta.)

CBaku HOBEK UM OA4rOBOPHOCT MIPEMA HALLEM OKPYXEHY, YaK 1 MAaaun
nionyT Bac! Moxete oasyuntn 4a noMorHeTe y Ynihersy CBOr KOMLUN/IYKA,
3aTBOpUTE BPATA AA BUCTE CAYyBa/IM TOM/IOTY UM YOK 440 CMAHUTE
rnoTpoLuHy Boge kpahum tywmparem. CBaku ogroBOopaH v /by6a3aH n360p
romMaxke y 3aLUTUTY HALLE XUBOTHE CPEANHE M OAPXKABA HALL CBET COMO MA/I0
YNUCTUjUM HEro LUTO je 6uo rpe!

Npoeje 3a npowmperse

e Kao paspep, ocMucnute ngeje koje he nomohu Bawloj WKom aa
nocraHe 3eneHa. JegHa ngeja 61 Mmorna 6uTn NnokpeTarse (Mm
nosehamse!) nporpama peumknaxe. NoyHuTe jegHOCTaBHO 1 paguTe
Ha CBOj HaUMH M NO30BUTE ApYyre paspede Aa BaMm ce npuapyxe.

e HanpasuTte ,Hac rocnogmHa/rocrnone nocraje senexHun!”
ornacHy 1absny 1 3anenuTe CBaky €KO/OLKN O4FOBOPHY KapTuLy Ha
Tabny AOK YYEHUUW Aene CBOje yCrnexe.

e 3anoyHuTe MHAEKCHY KapTtuuy ,[o MpeeH® ga 6un yueHnum
ofjaB/bMBanu CBaKor netka u ncnpobanu HoBy [0 MpeeH” naejy ko
kyhe TokOM BukeHga!

e [Ipowwmperse kog kyhe: lNowarbnte Kyhn 3 NpasHe KapTmue u
Nno30BUTE NOpoAMLE Aa 3aBpLUe OBY aKTMBHOCT Kopuctehu cBoj 4oM
M KOMLUMTYK Kao hOKyC 3a CBOje 3eneHe nsbope!

PAK Hotebook lNpomnT (nornepajte PAK Hote600k npojekart y jeamHnum
Pecneur 3a Buwe geTaa):
e (OO6ojuTe cTpaHMLUy CBETNO Nn1aBom 60jOM nn ofioBkama y 60ju, nonyt
BoAe.
e Ycpepn Boae, KOPUCTUTE MapKep Aa HanuLweTe HauMH Ha KOoju Balla
nopoauua Moxe cadyBaTu BOAy OBe Hegerbe!
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SELect
Program

AECUIHEQN BU LIACEN
KAO MPEMOPYYEHU
MPOrPAM 3A
COUMJATTHO U

EMOLIMOHA/THO YYEHLE.

CapapgHba 3a akageMcKo, coumjanHo U eMoumnoHanHo yverse (LWACEJT) npernega CEJ1
nporpame 3acHoBaHe Ha goka3uma og 2003. KungHecc uH txe Linaccpoom® ncnyraBa
LIACE/1-oB CEJIEUT nporpam 1 ykrbydeH je yLIACEJ] Boauny 3a edvkacHe nporpame
CcoumjanHor N eMOLMOHA/THOL YYeH-a.

Jby6a3HOoCT y yunoHmum® je ncnyHuna nnu npemawnna cee kputepujyme LIACE/-a 3a
BncokokBanuteTHo CEJ1 nporpammparse. KuHgHecc nH txe Linaccpoom® je gobuo
HajBuwy o3Haky LIACE/T-a 3a BucokoksanutetHo CEJ1 nporpammparse.

XITnc://uacen.opr/rynae/KMHAHECC-UH-TXe-L1accpoom/
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