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Носите своју храброст
У овом пројекту ученици ће креирати за себе мајицу са краватом користећи боје
које представљају све ствари које су научили током године. Црвена = поштовање;
Наранџаста = Брижна; Жута = Инклузивност; Плава = правичност; Зелена =
одговорност;
Љубичаста = храброст. Када га ученици носе, могу се подсетити да је за то
потребна храброст
да раде ове ствари за себе и за друге, али они то могу!

Концепт(и) љубазности
Храброст, љубазност

Временски оквир пројекта
25-30 минута

Потребни материјали
❏ Мајица од 100% памука (све што

садржи 5% или више полиестера
неће се добро обојити)

❏ Сода
❏ Гумице
❏ Сталак (за фарбање) - може бити

пластична врећа за смеће или
неки други пластични поклопац за
заштиту столова и подова. То
можете урадити и напољу.

❏ Пластична канта, или, опет, нека
врста јефтине пластике (да ухвати
боју)

❏ Фибер Реацтиве Дие - Ово би
требало да буду боје љубазности
као што је горе наведено; неки
комплети не захтевају сода Асх -
вода ће учинити! Овај комплет из
Амазона би добро
функционисао:Тие Дие Кит

❏ Зиплоц торбе (за стављање
кошуља) - опционо; то не захтевају
сви процеси умирања; кошуље су
могле једноставно да седе на
пластичним површинама преко
ноћи.

❏ Оштри маркер (за писање имена
или других охрабрујућих порука;
будите сигурни да је свака кошуља
барем означена на етикети како
би ученици знали чија је мајица!)

У овом пројекту ученици ће креирати за себе мајицу са краватом
користећи боје које представљају све ствари које су научили током
године.
Црвена = поштовање; Наранџаста = Брижна; Жута = Инклузивност; Плава
= правичност;
Зелена = одговорност; Љубичаста = храброст.

Да бисте ојачали идеју љубазности као боја, покажите следећи видео:
Color Your World With Kindness

питања:

● Када је дечак дао девојчици своју јабуку, у коју боју се она
променила? Црвени

● Шта је дечак показао девојчици дајући јој своју јабуку?
Љубазност, брига, поштовање

● У коју боју се претворио новац када је та иста девојка помогла
многима који су испустили његов новац? Зелен

● Шта је девојка показивала човеку када је вратила новац?
Љубазност, одговорност

● Које боје се променио кофер када је мушкарац помогао жени да
унесе торбу у авион? Оранге

● Шта је мушкарац показивао жени када је помогао око торбе?
Љубазност, брижност

● Када је жена помогла мами и беби у авиону, шта се догодило?
Окренули су се у различите боје и сви су се смејали.

● Зашто је жени била потребна храброст да помогне да се беба
насмеје? Сви остали су били љути на бебу јер је била гласна;
одлучила је да се заузме за мајку и помогне јој да усрећи бебу.
Тешко је када ваша беба плаче и не можете му помоћи да се
смири; жена је знала да мора да се заузме за маму и помогне.

Упутства

Сваки ученик треба да понесе обичну белу мајицу. Често се продају у
продавницама у кутијама од 2 или 3 комада, па размислите о куповини за
разред и подели трошкова по ученику или предложите родитељима да
заједно купују кошуље. Или, ако ће трошкови бити потешкоћа за ваше
ученике, разговарајте са администратором о коришћењу школских
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https://youtu.be/mdA2sByFX1I
https://www.amazon.com/Just-My-Style-Tie-Dye-Projects/dp/B08M95FCZK/ref=sr_1_40?crid=1PUV8X5W8C832&keywords=tie+dye+shirt+kit+cheap&qid=1685659587&sprefix=tie+dye+shirt+kit+cheap%2Caps%2C201&sr=8-40
http://www.randomactsofkindness.org


Можда ћете желети да сарађујете са
наставником уметности за овај
пројекат јер он/она можда има
одговарајући простор и материјале за
помоћ у процесу умирања.

средстава за ову врсту активности. (На пример: на Амазону можете
набавити пакет од 5 белих мајица од Фруит оф тхе Лоом за око 7,50
долара; за разред од 25, ово би одговарало ученику од око 1,50 долара.
Ако користите Амазон Смиле да направите ову куповину, проценат ваше
куповине може бити дониран вашој школи!).

Овај видео приказује неколико једноставних начина за савијање кошуља
за умирање:

Tips for Tie Dye With Kids

Овај сајт такође пружа упутства:

инструцтаблес.цом/ид/Хов-то-тие-дие-ан-олд-вхите-схирт-ор-а-нев-схирт-/

Овај сајт приказује упутства и листу материјала; упутства су такође
специфична за употребу у учионици:

тхеартофед.цом/2016/06/13/степ-степ-гуиде-тие-дие-цлассроом/

Када завршите, сваки ученик ће имати шарену кошуљу која ће га
подсетити да је љубазан током целог лета! Ученици су такође могли
једни другима да потпишу мајице и напишу љубазне речи или фразе како
би охрабрили једни друге!

ДЕСИГНЕД БИ ЦАСЕЛ
КАО ПРЕПОРУЧЕНИ
ПРОГРАМ ЗА
СОЦИЈАЛНО И
ЕМОЦИОНАЛНО УЧЕЊЕ.

Сарадња за академско, социјално и емоционално учење (ЦАСЕЛ) прегледа СЕЛ
програме засноване на доказима од 2003. Кинднесс ин тхе Цлассроом® испуњава
ЦАСЕЛ-ов СЕЛЕцт програм и укључен је уЦАСЕЛ Водич за ефикасне програме
социјалног и емоционалног учења.

Љубазност у учионици® је испунила или премашила све критеријуме ЦАСЕЛ-а за
висококвалитетно СЕЛ програмирање. Кинднесс ин тхе Цлассроом® је добио
највишу ознаку ЦАСЕЛ-а за висококвалитетно СЕЛ програмирање.

хттпс://цасел.орг/гуиде/кинднесс-ин-тхе-цлассроом/
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https://youtu.be/T-oKM6ksj-o
http://www.instructables.com/id/How-to-tie-dye-an-old-white-shirt-or-a-new-shirt-/
https://www.theartofed.com/2016/06/13/step-step-guide-tie-dye-classroom/
https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
https://casel.org/
https://casel.org/guide/
https://casel.org/guide/
https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
http://www.randomactsofkindness.org

