
Љубазност у учионици® —Брижан 1. разред • Пројекат 1

У реду је. осетити
Ова интерактивна огласна табла наглашава фразу У реду је осећати се ______....
И ја сам се тако осећао. Изаберите различите емоције и замолите ученике да
раде заједно како би створили визуелне елементе који ће пратити емоције. Да
бисте помогли у овом пројекту, изаберите одељење 4. или 5. разреда које ћете
упарити са сваким учеником 1. разреда.

Брижни под-Концепт(и)
Саосећање, Кинднесс

Временски оквир пројекта
25-30 минута

Потребни материјали
❏ Основни уметнички прибор
❏ Плакат одбор
❏ Папир у боји
❏ Маказе, трака итд.
❏ Предиво
❏ Паинт

Ова огласна табла је најприкладнија за ваш ходник ако је могуће.
Дизајнирајте огласну таблу тако да фраза: „У реду је осећати се _____….
И ја сам се тако осећао." Налази се у средини.

● Додијелите сваком пару емоцију да заједно илуструју. Користећи
мале папирне тањире (најбоља величина десерта), нека сваки
пар направи једно лице како би изразио додељену емоцију. Ако
време дозвољава, користите различите медије да завршите лице
(предиво, картон, боје, итд.).

Белешка: То повежите овај пројекат са лекцијом емпатије, фокусирајте се
на следеће емоције: Срећан, тужан, љут, изненађен, нервозан и уплашен.

● Након што су сва лица са емоцијама завршена, нека ученици
покажу пример времена када су се тако осећали. Имају студенти
старији партнер запиши пример на алепљива белешка. Старији
ученици могу додати и алепљива белешка и личним примером.

Обезбедите малу кутију са упутствима за пролазнике да такође учествују.
Позовите их да на табли напишу тренутак када су осетили једну од
емоција користећи приложене лепљиве белешке и поставе је на огласну
таблу. Обавезно оставите простор на огласној табли за друге да додају
своја лична искуства са сваком емоцијом!

Ектенсион Ацтивити

Као разред, прочитајте наглас сваки пост-то крајем недеље. Не само да
можете да саосећате са њиховим искуствима, они су били у стању да
саосећају са вашим!

ДЕСИГНЕД БИ ЦАСЕЛ
КАО ПРЕПОРУЧЕНИ
ПРОГРАМ ЗА
СОЦИЈАЛНО И

Сарадња за академско, социјално и емоционално учење (ЦАСЕЛ) прегледа СЕЛ
програме засноване на доказима од 2003. Кинднесс ин тхе Цлассроом® испуњава
ЦАСЕЛ-ов СЕЛЕцт програм и укључен је уЦАСЕЛ Водич за ефикасне програме
социјалног и емоционалног учења.

Љубазност у учионици® је испунила или премашила све критеријуме ЦАСЕЛ-а за
висококвалитетно СЕЛ програмирање. Кинднесс ин тхе Цлассроом® је добио
највишу ознаку ЦАСЕЛ-а за висококвалитетно СЕЛ програмирање.

хттпс://цасел.орг/гуиде/кинднесс-ин-тхе-цлассроом/
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ЕМОЦИОНАЛНО УЧЕЊЕ.
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