
Љубазност у учионици® —Одговорност 1. разред • 3. час

Еколошки одговорне шараде
Ова лекција се фокусира на наше одговорно деловање према животној средини
кроз игру шараде.

Концепт(и) љубазности
Концепт, концепт, концепт

Временски оквир лекције
45 минута

Потребни материјали
❏ Основни уметнички прибор
❏ Празан папир
❏ Сценарио Цардс

Мапа стандарда
Ова лекција је у складу са ЦАСЕЛ
компетенцијама, националним
стандардима здравственог
образовања и заједничким основним
државним стандардима. Молимо
погледајте наМапа стандарда за више
информација.

ДЕСИГНЕД БИ ЦАСЕЛ
КАО ПРЕПОРУЧЕНИ ПРОГРАМ
ЗА СОЦИЈАЛНО И ЕМОЦИОНАЛНО УЧЕЊЕ.
Погледајте последњу страницу за детаље.

Циљ лекције

Ученици ће:

● Идентификујте начине на које деца могу бити одговорна за
животну средину кроз личне поступке.

● Истражите начине да будете одговорни користећи шараде.

Веза са наставником/негу самога себе

Свака особа на земљи има лични угљенични отисак да одлазе како
доживљавају свет. Ви сте одговорни за свој утицај на животну средину.
Најбољи начин да се ово заиста прихвати је да се процени овај ефекат.
Колико воде користите сваки дан? да ли сте свесниоф потрошњу
електричне енергије у вашем дому? Да ли сте део програма рециклаже
или компостирања? Већина нас је свесна ових једноставних начина да
ублажимо свој утицај. Међутим, овонедељни изазов је да идентификујете
јединствене начине да смањите свој угљенични отисак у школи. Постоје
ли начини да смањите свој отпад? Како ваша школа поступа са
рециклажом? Ваши љубазни поступци представљају одличан пример за
ученике у вашем одељењу!

Савети за различите ученике

● Користите картице сценарија да бисте им помогли да разумеју
сваки одговорни сценарио.

● Нека напредни ученици сами креирају сценарије како би глумили
са партнером.

● Будите део групе током шарада ако тим није у стању да
самостално одглуми сцену.
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Објави

5 минута

Нацртајте Венов дијаграм на белој табли и пређите прекосличности и
разлике између одговорности наставника и одговорности ученика:

● Исто: дођите на време, будите спремни, једите здраво,
одржавајте учионицу чистом, користите љубазне речи, покажите
поштовање, бригу за друге итд.

● Различите: завршите школске задатке, разредне радове, идите
на састанке, идите на специјалне програме итд.

Иако имамо неке разлике у нашим обавезама, сви морамо да радимо
заједно на стварању љубазне и срећне учионице!

Инспире

Одговорност за животну средину

10-12 минута

Разговарали смо о одговорности и нашим изборима. Наши избори утичу
на нас саме, друге, па чак и на свет око нас! Тако је! Избори које
доносимо могу помоћи или наштетити нашој околини. Шта је окружење?
Објасните да је то свет око нас: природа, животиње, биљке, вода итд.

Читати наглас:10 ствари које могу да урадим да помогнем свом свету
од Мелани Волш

5 минута

ИоуТубе линк-хттпс://ввв.иоутубе.цом/ватцх?в=кТН6Т74В4Л8

Ова прича показује како наши избори утичу на животну средину и како
можемо одговорно изабрати да направимо разлику.

● Која су 3 примера из приче да и ви чините да бисте помогли
нашој животној средини?

● Како можете помоћи нашој школи у својим одговорним
изборима?

● Шта је најтеже о чему су причали у књизи?

Оснажити

20 минута

Ученици ће кроз игру вежбати доношење одговорних избора за животну
срединушараде. У зависности од нивоа вашег разреда/ученика, можете
им дати доле наведене фразе написане на комаду папира ИЛИ користити
картице сценарија на крају лекције. Поделите разред на пола и нека се
ученици у сваком тиму упарују да одглуме свој сценарио. Сваки тачно
идентификован сценарио добија поен. Користите тачке за разговор да
бисте проширили одговорност која је повезана са сваким сценаријем.
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1) Храњење животиње.
● Кућни љубимци се ослањају на нас да бисмо их одржали

храњени, чисти и здрави.
2) Покупи смеће.

● Када би сви одбили да покупе и само једно ђубре, наша
школа би била затрпана ђубретом!

3) Искључивање воде приликом прања зуба.
● Можете уштедети преко 10 галона воде тако што ћете га

искључити.
4) Затварање врата.

● Када оставите отворена врата, топлота одлази и ваша пећ
мора да ради више да би ваша кућа била топла.

5) Садња дрвета.
● Дрвеће нам даје кисеоник. Ако посадите дрво, другима

дајете прилику за леп, чист ваздух!
6) Вожња аутобусом.

● Када користимо јавни превоз користимомање аутомобили
у целини. Мање аутомобила значи мање загађења и
срећније дрвеће и животиње!

Одразити

5 минута

Нека сваки ученик нацрта слику једног начина на који може преузети
одговорностза нешто у свом окружењу/свету. Како можете помоћи?

Сваки човек има одговорност према нашем окружењу, чак и млади
попут вас! Можете одабрати да помогнете животињама када им је
потребна, затворите врата да бисте сачували топлоту или чак
одржавате наше игралиште чистим када видите смеће разбацано около.
Сваки одговоран и љубазан избор помаже у заштити наше животне
средине и одржава наш свет само мало чистијим него што је био пре!

Идеје за проширење

● Као разред, истражите један начин да направите разлику у
очувању воде у школи. Започињање плана за подучавање
других о томе колико воде се троши када перемо зубе, перемо
руке итд. је одличан начин да помогнемо другима да смање
употребу.

● Позовите ученике да понове ову активност са својом породицом
код куће! Они могу да измере колико воде уштеде тамо и онда да
поднесу извештај разреду. Ако желе, могли би да нацртају
разлику између куће и школе.

ДЕСИГНЕД БИ ЦАСЕЛ
КАО ПРЕПОРУЧЕНИ

Сарадња за академско, социјално и емоционално учење (ЦАСЕЛ) прегледа СЕЛ
програме засноване на доказима од 2003. Кинднесс ин тхе Цлассроом® испуњава
ЦАСЕЛ-ов СЕЛЕцт програм и укључен је уЦАСЕЛ Водич за ефикасне програме
социјалног и емоционалног учења.

Љубазност у учионици® је испунила или премашила све критеријуме ЦАСЕЛ-а за
висококвалитетно СЕЛ програмирање. Кинднесс ин тхе Цлассроом® је добио
највишу ознаку ЦАСЕЛ-а за висококвалитетно СЕЛ програмирање.
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ПРОГРАМ ЗА
СОЦИЈАЛНО И
ЕМОЦИОНАЛНО УЧЕЊЕ. хттпс://цасел.орг/гуиде/кинднесс-ин-тхе-цлассроом/

Храњење животиње
Кућни љубимци се ослањају на нас да бисмо их

одржали храњени, чисти и здрави.

Пицкинг Уп Трасх
Када би сви одбили да покупе и само једно ђубре, наша

школа би била затрпана ђубретом!
Трећа линија.

Искључивање воде
када перете зубе

Можете уштедети преко 10 галона воде тако што ћете
га искључити!

Затварање врата
Када оставите отворена врата, топлота одлази и ваша
пећ мора да ради више да би ваша кућа била топла.
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Садња дрвета
Дрвеће нам даје кисеоник. Ако посадите дрво,
дајете другима прилику за леп, чист ваздух!

Вожња аутобусом
Када користимо јавни превоз, генерално користимо
мање аутомобила. Мање аутомобила значи мање

загађења и
срећније дрвеће и животиње.
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