
Љубазност у учионици® —1. разред Увод у јединицу

Обухваћени подконцепти: рањивост, понизност, љубазност

Лекције љубазности у учионици подучавају вештине љубазности кроз оквир
корак по корак Инспиришите, Оснажите, Делујте, Размишљајте и Делите. Свака
лекција почиње кораком „дели“ да би се ојачало учење из претходних лекција.
Комад „чин“ је уткан у лекције, али се заиста дешава у пројектима.

Јединица Храброст је последња јединица у овој серији. Фокусира се првенствено
на инспирисање ученика да буду храбри својим љубазним мислима, речима и
поступцима, чак и када други то не признају. Сваки разред ће се такође завршити
унисоно у завршној лекцији испуњавањем случајног чина љубазности за
одређени разред. Будите на опрезу шта вам други разреди у вашој школи
спремају на крају ове јединице!

Циљ јединице

Ученици ће:

● Идентификујте начине да покажемо храброст за себе и за друге.
● Вежбајте насумична дела љубазности.
● Покажите храброст кроз помагање себи и другима.
● Разговарајте о томе како је потребна храброст да бисте били љубазни према другима без

признања.

Увод за студенте

Добродошли у нашу последњу јединицу - Храброст!! Током наредних неколико недеља, користићемо
нашу храброст да будемо љубазни и према себи и према другима. Научићемо како да се изграђујемо
кроз позитивне речи, инспиришемо друге путем љубазних порука, па чак и да вртићарима дајемо
љубазне пелерине да и они буду храбри! Фокусираћемо се на ове важне области:

● Имамо храбрости да будемо љубазни према себи!
● Имајте храбрости да будете љубазни према другима!
● Имати храбрости да нашу школу учинимо местом где људи воле да буду!

Време је да се љубазност шири храброшћу - хајде да почнемо!
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Јединичне лекције

Наслов лекције Циљеви лекције Потребни материјали

Лекција 1
Кутија са благом моје
љубазности

● Направите 5 личних афирмација да
бисте показали љубазност према себи.

● Објасните како је потребна храброст да
бисмо били љубазни према себи.

❏ Кутија са поклопцем за сваког ученика
❏ Уметнички прибор (зависиће од

способности/жеља у учионици и нивоа
сложености за овај прибор)

❏ Траке папира (5 по детету)
2. лекција
Ухватите љубазност

● Истакните љубазне речи и радње које су
други користили кроз кинестетичку
активност.

● Објасните како је потребна храброст да
бисте били љубазни према другима.

❏ Блов Уп Беацх Балл
❏ Схарпие

3. лекција
Безбедност на првом
месту!

● Идентификујте конкретне начине да се
према школи понашате љубазно кроз
свест о безбедности.

● Објасните како је потребна храброст да
се буде љубазан према нашој школи.

❏ 8 великих постер табли
❏ Грађевински папир
❏ Бели папир за цртање
❏ Лепак
❏ Основни уметнички прибор

4. лекција
Случајна дела
љубазности –
изненађења кредом

● Довршите насумичан чин љубазности.
● Објасните како је потребна храброст да

се буде љубазан према другима без
признања.

❏ Креда за тротоар
❏ Шаблоне
❏ Кинднесс Цоунтс од Брајана Смита

Јединични пројекти

Назив пројекта Преглед пројекта Потребни материјали

Пројекат 1
Кинднесс Грамс

Ученици ће креирати персонализоване
захвалнице за старије ученике који су им
помагали током целе године.

❏ 3 грама љубазности одштампана на
картону или дебелом папиру

❏ Уметнички прибор
❏ Коверте

Пројекат 2
Кинднесс Цапес

Ученици ће користити беле мајице за
израду љубазних огртача за одељење у
вртићу. Они ће затим гледати како капетан
Кинднесс (директор) испоручује огртаче.

❏ Велике беле мајице исечене на
огртаче (погледајте упутства испод)

❏ Жути и црни трајни маркери
❏ Велики рт
❏ Корпа или кутија
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