
Љубазност је кул ЉУБАЗНОСТ Изван учионице™
СМАЛЛ ГРУПА • ОПЦИЈА 2 •ХРАБРОСТ

Временски оквир лекције
20-25 минс

Материјали
❏ 2 велика комада папира
❏ Маркери
❏ Храброст постер

(опционо)

Објави
Дефинишите храброст: ХРАБРОСТ ЈЕ БИТИ ХРАБАР СУОЧАВАН СА НОВИМ ИЛИ ТЕШКИМ
ОКОЛНОСТИМА. (Покажите постер Храброст ако желите.) Потребна је храброст да се суочимо са
страховима или покушамо нешто ново, међутим, потребна је и храброст да будемо љубазни у својим
речима и делима. Као група, размислите шта је храброљубазностличи на тебе.

Циљајте на 2-3 одговора различитог узраста.

Инспире
Понекад смо у ситуацијама када не желимо да будемо љубазни. Можда је неко зао према нама или нас
искључује. Можда нас је учитељ или родитељ замолио да радимо нешто у чему не уживамо. Радије бисмо
отишли ​​или бисмо се оправдали зашто то не можемо. Када то радимо, не користимо храброст да се
суочимо са ситуацијом. Хајде да направимо листу начина на које можемо да искористимо своју храброст да
одговоримо љубазно чак и када нам се то не свиђа. Када изађете са љубазношћу, цео ваш став се мења!

Оснажити
Поделите своју групу у две групе на основу узраста (ПК-2 и 3-6). Обе групе требају одраслу особу или
тинејџера да води.

● У млађој групи, смислите начине да покажете љубазност према другој деци, укључујући ученике у
нашем програму, браћу и сестре и вршњаке у школи.

● У старијој групи, смислите начине да покажете љубазност према одраслима, чак и када не желите
да урадите оно што траже или када се не слажете са оним што они говоре. Ово укључује
наставнике, родитеље, друге чланове породице и чланове заједнице које можетесусрет.

● Када обе групе заврше, поново се удружите и поделите 3-5 идеја са целом групом.

Одразити
Водите дискусију о ХРАБРОСТИ и ЉУБАЗНОСТИ.

● Шта је храброст?
● Како је потребна храброст да се буде љубазан?
● Шта можемо да урадимо када други користе нељубазне речи према нама? Како можемо

одговорити љубазношћу?
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