
Одговарање играма улога
љубазности ЉУБАЗНОСТ Изван учионице™

КИНДНЕСС БООСТ • ОПЦИЈА 3 •ОДГОВОРНОСТ

Временски оквир лекције
25-30 минс

Материјали
❏ Картице сценарија

(погледајте доле)
❏ Одговорност постер

(опционо)

Објави
Разговарајте о вези између ЉУБАЗНОСТИ и ОДГОВОРНОСТИ. Дефинишите одговорност: ОДГОВОРНОСТ
ЈЕ БИТИ ПОУЗДАНО РАДИТИ СТВАРИ КОЈЕ СЕ ОЧЕКУЈУ ИЛИ ЗАХТЕВАЈУ ОД ВАС. (Покажите постер
Одговорност ако желите.) Можемо вежбати љубазност тако што ћемо на љубазан начин одговарати
другима, чак и ако су непристојни или нељубазни.

Као група, смислите начине да одговорите љубазно када неко то одлучиискључити вас из игре.
Питајте за волонтере. Циљајте за 2-3 особе из различитих старосних група.

Инспире
Први део речи ОДГОВОРНОСТ је заправо ОДГОВОР. Одговор је друга реч за избор. Можемо одговорити
љубазно или подло. Можемо изабрати доброту или изабрати подлост. Овај избор имате много пута током
дана! Сетите се када је свако од нас данас стигао овде. Које сте изборе направили? Како сте могли да
одговорите љубазно када сте дошли овде? Ипак, нису све ситуације тако лаке. Понекад може бити веома
изазовно одговорити љубазно.

Данас ћемо глумити начине да одговоримо љубазно када други то желеподло, нељубазно, па чак и
неодговорно.

Оснажити
Поделите групу у тимове од 5-8 мешовитих узраста и способности. Свака група ће имати 5 минута да
направи игру улога на основу картице сценарија која им је дата. Уверите се да сте прекинули време на 5
минута да би се ствари наставиле.

Дозволите свакој групи времена да представи своју игру улога.

Одразити
Водите дискусију о томе како ОДГОВОРИТИЉУБАЗОМ.

● На које начине можемо да одговоримо љубазно чак и када је неко зао према нама?
● Како можемо користити љубазност да помогнемо другима да буду одговорнији?
● Какав је осећај када вам неко реагује љубазно иако сте зли и можда то не „заслужујете“?
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СЦЕНАРИО 1

Група деце игра игру у
школи и не дозвољава
вам да се придружите.

СЦЕНАРИО 2

Ви и ваш пријатељ
стижете у парк и група
деце вам каже да
идете кући.

СЦЕНАРИО 3

Радите на свом
домаћем задатку са
неколико других
ученика и један од
њих вас зове
злочестим именом јер
не разумете задатак.

СЦЕНАРИО 4

У школи сте стављени
у нову читалачку групу
и нико вам неће
помоћи да разумете о
чему је књига коју
читате.

СЦЕНАРИО 5

Одеш на клизалиште и
група деце те исмејава
јер си се саплео.

СЦЕНАРИО 6

Видите децу како
остављају неред у
кућитрпезарија а не
покупити за собом
како се од њих
очекује.

СЦЕНАРИО 7

Твој брат и сестра се
увек споро спремају
за школу и због тога
касниш на аутобуску
станицу због чега си
узнемирен и
узнемирен.

СЦЕНАРИО 8

Ти и твој брат би
требало да чистите
собу коју делите, али
он само седи на свом
кревету и слуша
музику.
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