Yueme Ha farbuHy «JeanHuua 4 Jby6azHocr Moa-koHuenTu

Jby6asHocT
« Jby6asHocr, 1. geo Y

JbybasHocT - 1. geo

OBor Meceua hokycmpamo ce Ha [JobpoTy. Mako je 0BO TEXHUUYKM NOAKOHLeNT XpabpocTu,
oaNy4nnM CMo ga My NOCBETMMO LIeO Mecel, C 063MPOM Ha Halle TPeHYTHe noTpebe Kao
3ajegHnUe.AKTMBHOCTM y HacTaBky he BaM oMoryhmntn ga yHeceTe CBOjy YY4MOHULY CBAKOAHEBHO ako
xenute. CBe 0Be aKTMBHOCTM Cy NOCEOHO AM3ajHMpPaHe 3a pad Yy OKPYXErY 3a yYere Ha AalbuHY.

MuHu nekuuje

Nexuuja 3a yeo Jby6asHoOCT y Kpyry
paspen [a 6n Bexb6anu kopuwhere xpabpocTn Kpo3 fbybas3HocCT, pa3ped he
30 MuHyTa nrpaTn Urpy nog HasmeoM ,YxBsatun rbybasHocTt® Nomohy wranuha og

cnapgonepga (Mnm HeKor Apyror HaCyMUYHOr 6upada MMeHa) MPO30BUTE UME
y4yeHuka. 3atum 6upajy 6poj namehy 1-3.

e #1=cBuhaw mMn ce 3aTo WTO...

e #2=Bwupgeo cam ga cte /byba3Hu Kaga cTe...

e #3=[lparo mu je Wwro cTe oBAE jep...
[NoueBLlwM o HacTaBHWKA, cBaka ocoba he 6UTn No3BaHa HacyMn4yHo. Kaga
Bac no3oBy, 6poj Koju ogabepeTe je Ae0 Ha KOoju MmopaTe OAroBOpPUTH O
ocobu Koja je 6una npe Bac. lNpumep: ,,JacmuHe, jegHoO 3a6aBHO BPEME Koje
CMO NPOBENN 3ajegHo BMNO je Kaga CMO Ce Urpanan y Kytmju ca neckom!®
[eMOHCTpupajTe Kako ce urpa tako WwTo hete BONIOHTEPCKM NO3BaTh

HacTaBHMKaA.
3a mane rpyne KungHecc JleBenen ¥Yn
15 MuHyTa Pasmucnunte o HaunHMMa ga nokaxeTe /by6a3HOCT Npema ogpacnuma y

CBOM XMBOTY, YaK W Kafa He XenuTe fa paanTe OHO LWTO Tpaxe Win kaga ce
He crlaxeTe ca OHMM LITO OHM roBope. OBO yK/by4yje HacTaBHUKE,
poauTerbe, Apyre 4naHoBe NOpoAMLE M Y1aHOBE 3ajeHULE Ha Koje MoXeTe
Hauhu. MNogenuTe jegaH /byb6asaH HauMH Ha KOju Ce HOCUTE Ca OBMM Y CBOM
kyhHoM xunBoTy. CnyLajte gpyre - MOXaa OHM UMajy uaeje o KojuMa HuCTe
pasmuwbanu!

3a naptHepe
15 MuHyTa

Jby6a3HocT Ha geny

Yopyxute ce n pazroBapajte 0 Hajrby6a3HWjoj akumnju Kojy CTe CKYCUMN.
LLta je 6uno Hajrby6asHMje WTO je HEKO YUMHMO 3a Tebe? Kako cTe ce nocne
ocehanu? Ha nv je To NnpoMeHuno Baww ctas? [a v Bac je To MOTMBMCANo Aa
oyaete /by6a3HU Npema Apyruma? 3anamTuTe - rby6asHoCT je xpabpal
lNogenuTe cBOje MCKYCTBO Ca OCTaTKOM paspefa ako MMa BpeMeHa.

3a nojeguHue
15 MuHyTa

Cny4ajHa gena rby6asHoOCTU

Mornepajte okono y komwunniyky. Kako MoxeTe fa yHeceTte Mano
/by6a3HOCTM AOK CTE U Aarbe coumjanHo agncrtaHunpaHn? Pasmmcante o
jemHoOCTaBHUM naejaMa - NOpyke KpeaoM, cpLa Ha MoLUTaHCKUM
caHagy4yrhuma, y36yareme 6eneluke Ha kyhHuM nparosuma. Hebo je
rpaHmua n ceu 6McMo Mornu Aa NCKOPUCTUMO HEKY HeEOYEKMBaHY
mpy6a3HoCT oBUX aaHa! Ako xenute, nogennte ceoj PAK n kako cTe ce
ocehanu ca octaTkoM paspefa
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®dokycupaHo Ha BenHr Kung OHnuHe
TexHonorujy [a nv warsete nopyke, e-NowTy UM nrpate OHNajH urpe yxumeo? Ako jecte,
15 muHyTa Kako BalLe peyn n gena nokasyjy /bybasHocT? OueHnte cebe Ha ckanu og
1-10 y cBakoj cutyaumju. 1je notnyHo 3ao, a 10 nsysetHo /bybasaH. 3aTum
n3abepute jegHy obnact ga éucrte nosehanu HMBO /by6a3HOCTM.
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