Yuerne Ha garbuHy «JeanHunua 9
« Jby6as3HocT, 2. geo

Jby6asHocTt Noa-koHuenTn
Jby6asHocT

Jbyb6as3HocCT - 2. geo

OBaj nocnearmn mecel, NOHOBO 3aBpLuaBamMo ca [Jo6potom! Mako je 0BO TEXHMYKN NOAKOHLENT
XpabpocTn n obpaheH je jow y jeanHnum 4, ogny4vmnm cMo ga CBako MoOXe ga UCKOPUCTU 4oaaTHy
003y /by6a3HOCTU Ha Kpajy WwKosncke rognmHel AKTMBHOCTU y HacTaBky he Bam oMoryhutu ga yHecete
CBOjY YUYMOHMLY CBaKOAHEBHO aKo Xenute. CBe 0Be aKTUBHOCTW Cy NOCEOHO AM3ajHMpaHe 3a pagy
OKPYXEHbY 3a YYeH-€ Ha Ja/bUHY.

MuHu nekuuje

Nekuuja 3a yeo
paspen
30 MuHyTa

3a mane rpyne
15 MuHyTa

3a naptHepe
15 MuHyTa

3a nojeguHue
15 MuHyTa

®doKycupaHo Ha
TexXHonorunjy
15 MuHyTa

Jby6a3Hu BpLiHaLu

Koje cy ocobuHe rpybasHor BpHaka? Kopuwherne Beb naeja (KNMKHUTE
OB[€e 3a Y30pPaKXTTNc://BBB.MUHAMYM.LIOM ) HanpaBuTe anat Koju he Bam
nomohu ga naeHtTudurkyjete pybas3Hor BpwHaka. Heke ngeje 3a noverak
YK/bYUyjy - YBEK MMa HELUTO /1EeMO 3@ A0AATM Pa3roBOpY, NMpujatHo je butny
6}'IVI3I/IHI/I, N3MaMUTU OCMeEX, UTa.

HeoneBaHu xepoju

Ko je y BalLoj nopoamum nnm KoMLWNAyKy HeoneBaHn xepoj gobpote? Ha
Kora MoXeTe padyHaTu 3a sby6asHy peu, 3arpsoaj, ciywame? MHOorm xepoju
nponase 6e3 npusHama. HakoH WwTo naeHtTudmrkyjetTe ceBor xepoja,
cMmncnuTe 3 HaumMHa Aa My 3axBanuTe Ha sby6asHocTu. OHK Aajy
HeBepoBaTaH NpMMep BaMa W Apyruma Kako aa oyaete /bybasHu, Yak u'y
TeLWKNUM BpemeHmma!

Jby6a3Ha nowTa

Yapyxute ce 1 MAeHTUMUKY|TE HeKe parsmBe fbyae Yy Balloj 3aje4HnLUN KOoju
ce Moxpaa 6ope TOKOM OBOI BPEMEHA COoLMjanHoOr ANCTaHUMpar-a.
Hanpasute 3a Hux oxpabpyjyhy, rby6asHy NoLwTy 1 NoLarbUTe je Ha
CTapoOMOAaH HauMH ca nevyaToMm (UK je pyyYHO JOCTaBUTE Ha HMXOBa BpaTa
WM MOLUTAHCKO CaHAyye) Aa wupute rby6asHocT!

KvungHecc Llapac

Kopuctehu nHgekcHe kaptuue, Hanpaeute 5-10 N0O3nTUBHMX KapTuua 3a
camopasroBop Koje hete kopuctutn ceakor jytpa. CBaka usjasa mopa 6utm
cagalwHe Bpeme, ocHaxyjyha n mby6a3Ha npema Bama. lNpumep: ,Ja cam
CjajaH jaBHM roBOpHUK.” ipXXuTe Kaptiue nopeg KpeBeTa v untajte ux
Harnac CBakor jytpa TOKOM uene Hepgeroe!l

Konax cny4vajHux gena rmey6asHocTun

Kopuctehun nHtepHerT, npoHahute canke Koje npeactaB/bajy HaCyMUyHe
umMHoBe fbyb6asHocT. HE cmeTe fa Kopuctute cnvke reyan. Bal n3asos je
Aa cHuMmuTe pagmrse kopuctehu camo cnuke objekarta. Hanpasute konax y
[oorne goKyMeHTMMa 1 03HaunTe CBakM YmH. lNogenute To ca OCTaTKOM
paspepa n nsasosute cebe aa s3asplumte jeaaH og PAK-oBa Koje cte
YyK/byunnu ose Heperbe!l
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