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• Љубазност, 1. део

Љубазност Под-концепти
Љубазност

Љубазност - 1. део
Овог месеца фокусирамо се на Доброту. Иако је ово технички подконцепт Храбрости,
одлучили смо да му посветимо цео месец с обзиром на наше тренутне потребе као
заједнице.Активности у наставку ће вам омогућити да унесете своју учионицу свакодневно ако
желите. Све ове активности су посебно дизајниране за рад у окружењу за учење на даљину.

Мини лекције

Лекција за цео
разред

30 минута

Љубазност у кругу
Да би вежбали коришћење храбрости кроз љубазност, разред ће
играти игру под називом „Ухвати љубазност“. Помоћу штапића од
сладоледа (или неког другог насумичног бирача имена) прозовите име
ученика. Затим бирају број између 1-3.
● # 1 = свиђаш ми се зато што…
● #2= Видео сам да сте љубазни када сте...
● #3= Драго ми је што сте овде јер...

Почевши од наставника, свака особа ће бити позвана насумично. Када
вас позову, број који одаберете је део на који морате одговорити о
особи која је била пре вас. Пример: „Јасмине, једно забавно време које
смо провели заједно било је када смо се играли у кутији са песком!“
Демонстрирајте како се игра тако што ћете волонтерски позвати
наставника.

За мале групе
15 минута

Кинднесс Левелед Уп
Размислите о начинима да покажете љубазност према одраслима у
свом животу, чак и када не желите да радите оно што траже или када се
не слажете са оним што они говоре. Ово укључује наставнике,
родитеље, друге чланове породице и чланове заједнице на које можете
наићи. Поделите један љубазан начин на који се носите са овим у свом
кућном животу. Слушајте друге - можда они имају идеје о којима нисте
размишљали!

За партнере
15 минута

Љубазност на делу
Удружите се и разговарајте о најљубазнијој акцији коју сте искусили.
Шта је било најљубазније што је неко учинио за тебе? Како сте се после
осећали? Да ли је то променило ваш став? Да ли вас је то мотивисало да
будете љубазни према другима? Запамтите - љубазност је храбра!
Поделите своје искуство са остатком разреда ако има времена.

За појединце
15 минута

Случајна дела љубазности
Погледајте около у комшилуку. Како можете да унесете мало
љубазности док сте и даље социјално дистанцирани? Размислите о
једноставним идејама - поруке кредом, срца на поштанским
сандучићима, узбудљиве белешке на кућним праговима. Небо је
граница и сви бисмо могли да искористимо неку неочекивану
љубазност ових дана! Ако желите, поделите свој РАК и како сте се
осећали са остатком разреда
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Фокусирано на
технологију

15 минута

Беинг Кинд Онлине
Да ли шаљете поруке, е-пошту или играте онлајн игре уживо? Ако јесте,
како ваше речи и дела показују љубазност? Оцените себе на скали од
1-10 у свакој ситуацији. 1 је потпуно зао, а 10 изузетно љубазан. Затим
изаберите једну област да бисте повећали ниво љубазности.
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