
Gentileza na Sala de Aula® —Jardim da infância Introdução à Unidade

Subconceitos abordados: Perseverança, Bondade

As lições de Bondade na Sala de Aula ensinam habilidades de bondade por meio de
uma estrutura passo a passo de Inspirar, Capacitar, Agir, Refletir e Compartilhar. Cada
lição começa com a etapa "compartilhar" para reforçar o aprendizado das lições
anteriores. A peça de 'ação' está entretecida nas aulas, mas realmente ocorre nos
projetos.

Esta unidade é a quarta de nossa série de seis unidades. Este pode ser um conceito
muito difícil para crianças pequenas, por isso é apresentado com muita delicadeza.
Também exploraremos estratégias sobre como fazer escolhas honestas e perseverar
em tempos difíceis. Esta unidade segue os passos do respeito, cuidado e inclusão,
para que os alunos tenham uma base excelente para construir. Explorar a honestidade
e a perseverança naturalmente promove um nível adicional de bondade em sua sala
de aula.

Objetivo da unidade

Os alunos irão:

● Avalie o respeito, o cuidado, a inclusão e a bondade.
● Defina honestidade e perseverança.
● Pratique o uso de bondade e respeito para desenvolver ações honestas em situações difíceis.
● Trabalhe em equipe para perseverar.

Apresentação do Aluno

Chegamos à Unidade de Integridade! Esta é uma palavra avançada que se conecta à honestidade e sempre
dizendo a verdade, mesmo quando outras pessoas não estão por perto. Também usaremos honestidade e
perseverança para tentar o nosso melhor, mesmo quando algo parece muito difícil e preferimos desistir! Vamos
explorar como a honestidade e a perseverança podem nos ajudar a adicionar ainda mais bondade à nossa sala
de aula!
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Lições da unidade

Título da lição lições objetivas Materiais requisitados

Lição 1
Honestidade é a melhor
política

● Utilize o cuidado e a gentileza para
desenvolver alternativas honestas para
ações enganosas.

● Pratique mostrar honestidade em situações
sociais.

❏ Davi fica em apuros por David Shannon
❏ Cartões de Honestidade em Ação

(consulte a Lição)

Lição 2
Nosso manual de
honestidade

● Crie um manual de honestidade ilustrando
diferentes maneiras de ser honesto em
situações difíceis.

● Pratique ser honesto, mesmo quando eles
forem tentados a mentir.

❏ Cartolina ou papel para impressora com a
frase inicial: “Sou honesto em ______
quando eu…”

❏ Materiais básicos de arte
❏ revistas
❏ Tesoura
❏ Cola

Lição 3
A prática leva à
perfeição!

● Demonstre perseverança através de um
exercício de matemática.

● Explique como ser honesto ajuda os outros
a confiar em você.

❏ Materiais relacionados à matemática
(variam dependendo dos centros que
você criar)

❏ O pequeno motor que poderia
por Watty Piper

❏ Fichas de Índice com Perseverança
escritas
neles

❏ Adesivos

Lição 4
Cada trabalho conta!

● Explique como a ajuda de cada pessoa
contribui para a eficiência da sala de aula.

● Demonstrar integridade por meio da
conclusão de seu trabalho diário/semanal
atribuído.

❏ Papel em branco
❏ Materiais básicos de arte

Projetos de Unidade

título do projeto Visão Geral do Projeto Materiais requisitados

Projeto 1
Canção da Honestidade

Os alunos aprenderão uma música sobre
honestidade para enfatizar comportamentos
gentis relacionados ao uso da honestidade em
nossa sala de aula.

❏ Cartolina
❏ materiais de arte
❏ papel
❏ Melodia de ‘yankee doodle’

(opcional)https://www.youtube.com/watch
?v=8zBZkCQqIJg

Projeto 2
Perseverança nas Plantas

Promover essa conexão com crianças
pequenas pode realmente ajudar a aprofundar
sua compreensão sobre esse conceito
abstrato. Este projeto permite que você
explore o conceito de crescimento das plantas
enquanto se concentra em ser honesto e
responsável ao cuidar de outros seres vivos.

❏ sementes
❏ Envasamento solo
❏ copos de plástico pequenos
❏ fita adesiva
❏ marcador de canetinha
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