
Gentileza na Sala de Aula® —Integridade Jardim de Infância • Projeto 1

Canção da Honestidade
Para este projeto, os alunos aprenderão uma música sobre honestidade para enfatizar
comportamentos gentis relacionados ao uso da honestidade na sala de aula. A música
é uma ótima maneira de tornar os conceitos abstratos mais concretos.

Subconceito(s) de Integridade
Gentileza

Prazo do projeto
25-30 minutos

Materiais requeridos
❏ Cartolina
❏ materiais de arte
❏ papel
❏ Melodia de ‘yankee doodle’

(opcional)https://www.youtube.com/w
atch?v=8zBZkCQqIJg

Observação:A canção honesta abaixo é cantada ao som de Yankee Doodle.

Como classe, liste 3 maneiras de ser honesto na sala de aula todos os dias.
Escreva as frases no quadro. (Exemplos incluem dizer a verdade, nunca
mentir, não inventar histórias, etc.)

Peça a cada aluno que faça um desenho que mostre como eles podem
praticar a honestidade na sala de aula. Consulte os exemplos no quadro, se
necessário.

Aprenda a seguinte música sobre Honestidade (ao som de Yankee Doodle):
Crie um pôster com todas as letras para exibi-las durante o canto.

Honesto, honesto, serei, sempre direi a verdade;
Vou falar, admitir que estou errado e pedir ajuda a você!
Honesto, honesto, eu serei, pode contar comigo,
Farei o que é certo e serei sincero, apenas espere e verá!

(segure fotos pessoais no final)

Cante a música sete vezes no primeiro dia em que a criar. Lembre-se, a
pesquisa mostra que você precisa ouvir uma nova música ou jingle tantas
vezes para criar uma memória sólida. Uma maneira de fazer isso é usando
diferentes abordagens: use vozes bobas, bata palmas enquanto canta, dê as
mãos e dance enquanto canta, etc.

Se desejar, cante sua música para as outras séries. Você pode até ensiná-los
para que eles também possam praticar a honestidade!

Cante a Canção da Honestidade semanalmente encorajar esse
comportamento em sala de aula.

DESIGNADO POR CASEL
COMO PROGRAMA
RECOMENDADO PARA
APRENDIZADO SOCIAL E

O Colaborativo para Aprendizagem Acadêmica, Social e Emocional (CASEL) revisa
programas SEL baseados em evidências desde 2003. Kindness in the Classroom®
atende ao Programa SELect da CASEL e está incluído noGuia CASEL para Programas
Eficazes de Aprendizagem Social e Emocional.

Kindness in the Classroom® atendeu ou superou todos os critérios da CASEL para
programação SEL de alta qualidade. Kindness in the Classroom® recebeu a mais alta
designação da CASEL para programação SEL de alta qualidade.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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EMOCIONAL.
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