
Gentileza na Sala de Aula® —Respeito Jardim de Infância • Projeto2

rap de respeito
Para este projeto, os alunos aprenderão um rap sobre respeito para enfatizar
comportamentos gentis que se relacionam com ser um membro respeitoso da classe.
A música é uma ótima maneira de tornar os conceitos abstratos mais concretos.

Respeitar Subconceito(s)
Autocuidado, Bondade

Prazo do projeto
10-15 minutos

Materiais requeridos
❏ Cartaz grande para exibir rap

Instruções do projeto

Embora um exemplo de rap seja fornecido abaixo, sinta-se à vontade para
criar o seu próprio usando as seguintes diretrizes:

Em classe, destaque três maneiras de mostrar respeito por nós mesmos,
nossos amigos e nosso espaço todos os dias. Escreva essas respostas no
quadro.

Usando a seguinte fórmula, conecte suas ações para criar seu rap

Eu ________ meu ________ quando começo meu dia.
Eu ________ meu __________ depois de jogar.
Eu ________ meu ________ quando tenho algo a dizer.
Eu mostro respeito de tantas maneiras!
Hoje eu ________ . (Isso mudará todos os dias para personalizar o rap
diariamente.)

Cante o rap 7 vezes no primeiro dia em que o criar. A pesquisa mostra que
você precisa ouvir uma nova música ou jingle tantas vezes para criar uma
memória sólida. Uma maneira de fazer isso é usar abordagens diferentes:
cantar com uma voz boba, marchar enquanto canta, fazer com que cada
criança cante sozinha ou com um parceiro, etc.

Faça um pôster grande ou slide do PowerPoint ou use seu quadro interativo
para exibir seu rap. Dessa forma, você pode consultá-lo todos os dias para
ajudar diversos alunos a participar.

Cante o Rap do Respeito diariamente para encorajar essa habilidade como
uma segunda natureza e para destacar as diferentes maneiras pelas quais ela
está sendo demonstrada na sala de aula.

Exemplo de rap concluído para uso:

Eu penduro minha mochila quando começo meu dia.
Eu limpo minha área depois de jogar.
Levanto a mão quando tenho algo a dizer.
Eu mostro respeito de tantas maneiras!
Hoje eu ____________. (Adicione uma resposta personalizada diferente a
cada dia.)
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DESIGNADO POR CASEL
COMO PROGRAMA
RECOMENDADO PARA
APRENDIZADO SOCIAL E
EMOCIONAL.

O Colaborativo para Aprendizagem Acadêmica, Social e Emocional (CASEL) revisa
programas SEL baseados em evidências desde 2003. Kindness in the Classroom®
atende ao Programa SELect da CASEL e está incluído noGuia CASEL para Programas
Eficazes de Aprendizagem Social e Emocional.

Kindness in the Classroom® atendeu ou superou todos os critérios da CASEL para
programação SEL de alta qualidade. Kindness in the Classroom® recebeu a mais alta
designação da CASEL para programação SEL de alta qualidade.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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