
Gentileza na Sala de Aula® —Jardim da infância

Olá Pais e Responsáveis,

Bem-vindo à Unidade 3 do nosso currículo Gentileza na Sala de Aula. Nas próximas 4-6 semanas, aprenderemos
tudo sobre INCLUSÃO. Como esse é um conceito bastante novo para crianças dessa idade, vamos nos concentrar
nos seguintes tópicos:

TEMA QUESTÕES QUE ESTAREMOS
EXPLORANDO

COMO VOCÊ PODE AJUDAR EM CASA

Você é especial ● O que torna cada um de nós especial?
● Como podemos celebrar nossa
singularidade?

Converse com seu filho sobre o que torna eles e
sua família especiais? Como podevocê abraça as
coisas que são “diferentes” de todos os outros?

Trabalho em equipe ● Por que precisamos trabalhar juntos?
● Como o trabalho em equipe pode nos
ajudar quando estamos tentando
terminar algo?

Pense em maneiras de trabalhar com outras
pessoas na sala de aula, no parquinho e até
mesmo em casa. Como é o trabalho em equipe?

inclusão ● Como podemos incluir os outros,
mesmo que não os conheçamos?

● Por que é importante dar uma chance
a todos durante os jogos e outras
atividades?

Discuta a conexão entre inclusão e gentileza.
Enfatize como incluir outras pessoas requer
gentileza. Usamos nossas palavras e ações
gentis para que eles se sintam bem-vindos!

Principais atividades que faremos:

● Crie um livro “Eu sou especial”!
● Jogue jogos de construção de equipe!
● Pratique pedindo permissão para se juntar a outras
pessoas!

● Atividades de bondade para aumentar a inclusão!

Se você tiver alguma dúvida sobre o nossoGentileza
na sala de aula aulas, sinta-se à vontade para entrar
em contato comigo a qualquer momento. Estamos
juntos nesse caminho da bondade!

Sinceramente,

EXPERIMENTE ISSO EM
CASA!

Pratique o trabalho em equipe ao criar
uma refeição. Em quais tarefas cada
pessoa em sua casa pode participar para
fornecer ajuda? Mesmo se você tiver filhos
muito pequenos, todos podem ajudar. Seja
criativo ao atribuir trabalhos! O objetivo é
incluir todos.
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