Courage

Gentileza na Sala de Aula® —Jardim da infancia

Ola Pais e Responséaveis,

Bem-vindo a Unidade 6, nossa unidade final em nosso curriculo Bondade na Sala de Aula! Nas préximas 4-6
semanas, aprenderemos tudo sobre CORAGEM. Como esse € um conceito um tanto novo para criancas dessa
idade, vamos nos concentrar nos seguintes tépicos:

TEMA QUESTOES QUE ESTAREMOS COMO VOCE PODE AJUDAR EM CASA
EXPLORANDO

Coragem e O que significa mostrar coragem? Discuta a importancia de sempre ser fiel a si
Como podemos usar a coragem para mesmo primeiro. vocé é um valioso
sermos ndés mesmos? Como podemos e um importante membro da turma e desta
usar a coragem para defender os familia! Fale sobre como usar
outros? coragem para defender os outros que podem

ndo defender a si mesmos.
Gentileza o Como é preciso coragem para ser Fale sobre atos aleatérios de bondade, quando

Herdis/Lideres

gentil?

e Como podemos ser gentis mesmo
quando os outros ndo sao?

e Como podemos usar a¢gdes cotidianas
para mostrar atos aleatérios de
bondade aos outros?

® Quem vocé admira?

® Por que essa pessoa € um herdi para
vocé?

e Como eles lideram os outros?

Principais atividades que faremos:

e Crie um mébile de afirmagao!

e Entrega correio de bondade para os outros!

e Participe de um desfile de bondade em toda a escola!
e Atos aleatérios completos de bondade!

Se vocé tiver alguma duvida sobre o nossoGentileza
na sala de aula aulas, sinta-se a vontade para entrar
em contato comigo a qualquer momento. Estamos
juntos nesse caminho da bondade!

fazemos coisas gentis sem
razdo! Como pequenos atos gentis iluminam o
dia de alguém? Por que isso exige coragem?

Inicie uma conversa com seu filho sobre quem
ele admira. eles tém um

heréi? Se sim, por que eles os admiram? Como o
herdi deles é corajoso?

EXPERIMENTE ISSO EM
CASA!

Trabalhe com seu filho para criar cartas de
gentileza para outras pessoas em sua casa
ou em sua familia fora de casa. Vocé pode
decidir entregé-lo cara a cara ou coloca-lo
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Sinceramente, em sua caixa de correio como um

divertido ato aleatdrio de bondade!
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