
Gentileza na Sala de Aula® —Jardim da infância

Olá Pais e Responsáveis,

Bem-vindo aoUnidade 1 na nossaGentileza na sala de aulacurrículo. Nas próximas 4-6 semanas, aprenderemos
tudo sobre RESPEITO. Como esse ainda é um conceito relativamente novo para crianças dessa idade, vamos nos
concentrar nos seguintes tópicos:

TEMA QUESTÕES QUE ESTAREMOS
EXPLORANDO

COMO VOCÊ PODE AJUDAR EM CASA

auto-respeito ● Como podemos nos mostrar respeito?
● Como nos tratamos com bondade?

Converse com seu filho sobre a importância de
se respeitar em tudo que você pensa, fala e faz!
O respeito começa com VOCÊ.

Respeito por
Outros

● Como tratamos nossos colegas,
nossa família, nossos amigos?

● Como nossas palavras e ações
afetar os outros?

Ajude seu filho a ver como ele usa palavras e
ações gentis para mostrar respeito por
outros em seu mundo imediato.

Respeito por
Nossa escola

● Como cuidamos de nossa sala de aula
e as coisas nele?

● Como mostramos respeito
para nossa escola?

Converse com seu filho sobre a importância de
respeitar a propriedade escolar, incluindo
material escolar, tecnologia (como
computadores/tablets) e brinquedos de
playground.

Principais atividades que faremos:

● Identificar limites em nossa sala de aula usando
fita e formas.

● Explore os limites pessoais usando bambolês.
● Trabalhem juntos para criar arte.
● Crie diretrizes úteis de limpeza para nossos centros.

Se você tiver alguma dúvida sobre o nossoGentileza
na sala de aula aulas, sinta-se à vontade para entrar
em contato comigo a qualquer momento. Estamos
juntos nesse caminho da bondade!

Sinceramente,

EXPERIMENTE ISSO EM
CASA!

Experimente a atividade Hula Hoop com
outras pessoas em sua casa. Usando um
bambolê ou outro objeto circular (corda,
mangueira, etc.), decida o quão perto os
outros podem chegar de você antes que
você sinta que eles estão “na sua bolha”.
Converse com todos para discutir os
limites pessoais com base em suas
descobertas.
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