Gentileza na Sala de Aula® —Jardim da infancia Introducdo a Unidade

Respect@

Subconceitos abordados: autocuidado, bondade

As licdes de Bondade na Sala de Aula ensinam habilidades de bondade por meio de
uma estrutura passo a passo de Inspirar, Capacitar, Agir, Refletir e Compartilhar. Cada
licdo comeca com a etapa "compartilhar" para reforcar o aprendizado das licGes
anteriores. A peca de 'acdo' esta entretecida nas aulas, mas realmente ocorre nos
projetos.

Esta unidade é a primeira de nossa série de seis unidades. Coincide com o inicio do
ano letivo e permite que os professores combinem praticas padrdo associadas a
construcdo da comunidade e ao estabelecimento de regras com uma unidade de
respeito.O O foco nessa tenra idade é a exposicdo a trés niveis basicos de respeito e
tempo suficiente para praticar as habilidades relacionadas a esse conceito.

Objetivo da unidade
Os alunos irdo:
e |dentifique o conceito de respeito.

o Explique os trés tipos diferentes de respeito (eu, outros, espago)
e Ganhe experiéncia na aplicagdo do respeito em uma variedade de contextos.

Apresentacdo do Aluno

Bem-vindo ao jardim de infancia! A medida que aprendemos e brincamos juntos este ano, devemos fazé-lo
com gentileza e respeito.

Para nos ajudar a nos conhecer melhor e nos sentirmos mais a vontade como uma comunidade de sala de
aula, passaremos as proximas semanas aprendendo sobre respeito e como sermos respeitosos com nds
mesmos, com 0s outros € com 0 espago ao nosso redor.

Respeito comeca hoje!
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Licoes da unidade

Titulo da licao

licoes objetivas

Materiais requisitados

Licao 1
Trés Regras de Respeito

o Designe 4reas dentro da sala de aula que
demonstrem respeito por si mesmas,
respeito pelos outros e respeito pelo nosso
espacgo, usando formas diferentes para
denotar cada &rea.

o Explique os trés tipos diferentes de
respeito.

4 2-3 Grandes recortes das seguintes
formas - Coracdo, Triangulo, Circulo
(consulte o folheto da ligdo para ver a
op¢ao)

1 Fita adesiva

Licao 2
Qual é o tamanho do seu
bambolé?

e Explique o que sdo limites pessoais e como
eles sado diferentes para todos

e Estabelega um nivel de conforto em relagdo
aos limites pessoais para si mesmo e uma
maneira respeitosa de transmitir isso aos
outros.

d 2 conjuntos de 3 bambolés de tamanhos
diferentes (do departamento de
educacdo fisica, se possivel)

4 P4gina de reflexdo do espaco pessoal

Licao 3
Um arco-iris de respeito

e Desenvolver habilidades interpessoais
usadas em cooperagao e trabalho em
equipe

e Pratique como pedir permissdo e
compartilhar com os colegas.

d Lapis de cera - especificamente as cores
do arco-iris (vermelho, laranja, amarelo,
verde, azul, indigo e violeta)

Licao 4
Uma aula cheia de
respeito

e Crie um método padronizado para limpar
dreas comuns dentro da sala de aula e da
escola.

e Examine as dreas que exigem respeito
consistente com base no uso diario.

[ Materiais bésicos de arte
A Papel em branco

Projetos de Unidade

titulo do projeto

Visdo Geral do Projeto

Materiais requisitados

Projeto 1
Bem-vindo Embaixadores

Alunos/Professor criardo um aperto de mao
pessoal para se cumprimentar todas as
manhdas. O Embaixador de Boas-Vindas
designado usard cada aperto de mdo para
cumprimentar as pessoas que chegarem todas
as manhas.

d Nenhum Necessério

Projeto 2
rap de respeito

Os alunos aprenderdo um rap sobre respeito
para enfatizar comportamentos gentis que se
relacionam com ser um membro respeitoso da
classe.

[d Papel/lapis para professor
4 Cartolina (opcional)
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