
CURRÍCULO DE ENSINO MÉDIO — SEMANA 15

Reflexão do projeto de pedra angular da bondade • Dias 1-2

Esta semana vamos nos concentrar na reflexão em grupo e individual sobre o Kindness Capstone Project. Os alunos
processarão a experiência em nível de grupo e, em seguida, criarão um papel ou vídeo de reflexão tangível que contará
para a nota final.

Objetivos semanais

Os alunos irão:
❏ Reflita sobre todo o projeto

Kindness Capstone em um
ambiente de grupo.

❏ Crie um artigo ou vídeo de
reflexão documentando sua
experiência pessoal no
projeto Kindness Capstone.

Recursos / Materiais

❏ papel e lápis

Refletir / Avaliar

Entregáveis:
❏ T-Chart concluído
❏ Pontos de participação diária

MANTENHA O REGISTRO DE
SEUS HORÁRIOS DE SERVIÇO
COMUNITÁRIO!

Compartilhar

Início da discussão:
● Como nosso mapeamento de ativos de bondade da comunidade

pode parecer agora que concluímos quatro Projetos Capstone de
Bondade focados?

● A mudança leva tempo. Qual é uma maneira concreta de manter o
ritmo depois de sair desta aula?

Inspirar

Sua equipe acaba de planejar e trabalhar em um GRANDE projeto de
serviço comunitário! Embora você possa se sentir exausto depois de
todo o trabalho e gerenciamento do projeto, passar um tempo
refletindo sobre a experiência é tão importante quanto a própria
experiência. Nesta semana, refletiremos com nossos grupos em sala
de aula e por meio de um trabalho de 2 páginas ou de 2-3minuto vídeo
individualmente.

O foco de hoje é um debriefing em grupo sobre o processo.
Concentre-se nos seguintes aspectos como um grupo:

● O plano
● A Implementação do Projeto
● O impacto na comunidade
● A dinâmica da equipe

Empoderamento

À medida que as equipes se separam para discutir os pontos acima,
enfatize a importância de palavras gentis e respeitosas, mesmo se
estiver discutindo tópicos difíceis, como a dinâmica da equipe.

Dia 1:
Em grupo, comece um gráfico em T do que deu certo e do que você
mudaria.

Dia 2:
Complete o gráfico e circule três destaques e um desafio no gráfico.
Cada equipe apresentará suas reflexões para a turma no segundo dia.
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