Gentileza na Sala de Aula® —7 @ série

Este Mapa de Padrdes resume cada um dos padrdes atendidos por todas as licdes desta unidade. TodosGentileza na Sala de

Mapa de Padrdes

Aula®planos de aula foram mapeados para os cincoCompeténcias Fundamentais de Aprendizagem Socioemocional (SEL) da
CASEL, os Centros de Controle e Prevencdo de DoencasPadrdo Nacional de Educacdo em Saudes (NHES), oPadrdes da
Sociedade Internacional de Tecnologia em Educacdo (ISTE), quando aplicavel, e o nacionalPadrdes Estaduais Comuns do

Ndcleo para Lingua Inglesa e Alfabetizacdo, Matematica, Historia/Estudos Sociais e Ciéncias e Assuntos Técnicos. A utilizacdo

e adocdo desses padroes e competéncias nacionais variam de acordo com o estado. Os professores podem usar esse
recurso para alinhar seus préprios padrdes de estado com cada licdo.

Licdo 1: Usando I-Messages

Autoconsciéncia
Autopercepcdo precisa

Auto Gerenciamento
Controle de impulso
Autodisciplina

Consciéncia social
Perspectiva tomada
Respeito pelos outros

Habilidades de
relacionamento
Comunicacado
Compromisso social
Construgao de
relacionamento

Tomada de decisdo
responsavel
analisando situagdes
avaliando

Refletindo

2. Cidadao Digital: Os alunos
reconhecem os direitos,
responsabilidades e
oportunidades de viver,
aprender e trabalhar em um
mundo digital interconectado
e agem e modelam de
maneira segura, legal e
ética.*

Padrao 1. Entendendo os
conceitos

1.8.2 - Descrever as
inter-relagdes da saude
emocional, intelectual, fisica e
social na adolescéncia.

Padrao 2. Analise de influéncias
2.8.6 - Analisar a influéncia da
tecnologia na salde pessoal e
familiar.

Padrao 4. Comunicacao
interpessoal

4.8.1 - Aplicar habilidades de
comunicacgao verbal e ndo verbal
eficazes para melhorar a salde.
4.8.3 - Demonstrar estratégias
eficazes de gestdo ou resolucdo
de conflitos.

Padrdo 6. Definicao de metas
6.8.1 - Avaliar préticas pessoais
de saude.

Norma 7. Praticar
comportamentos saudaveis
7.8.2 - Demonstrar praticas e
comportamentos sauddveis que
irdo manter ou melhorar a satde
de si e dos outros.

*Os padrdes sdo aplicaveis ao ministrar as Miniaulas com foco em tecnologia.
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Padrées de Artes da Lingua Inglesa

Escrita

Tipos de texto e propdsitos:

CCSS.ELA-LITERACY.W.7.2

Escrever textos informativos/explicativos para examinar um tépico e
transmitir ideias, conceitos e informagdes por meio da selegdo,
organizacdo e analise de conteldo relevante.

Falar e ouvir

Compreensao e colaboracao:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.71

Envolva-se efetivamente em uma variedade de discussdes
colaborativas (individuais, em grupos e conduzidas por professores)
com diversos parceiros sobre tépicos, textos e problemas da 72 série,
desenvolvendo as ideias dos outros e expressando suas proprias
ideias com clareza.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.7.2

Analise as ideias principais e detalhes de apoio apresentados em
diversas midias e formatos (por exemplo, visualmente,
quantitativamente, oralmente) e explique como as ideias esclarecem
um tépico, texto ou questdo em estudo.

Linguagem

Convengoes do inglés padrao:

CCSS.ELA-LITERACY.L.71

Demonstrar dominio das convencgdes da gramética e uso padrdo do
inglés ao escrever ou falar.

CCSS.ELA-LITERACY.L.7.2

Demonstrar dominio das convengdes de letras mailsculas,
pontuacdo e ortografia padrdo do inglés ao escrever.
CCSS.ELA-LITERACY.L.7.2.B

Soletre corretamente.

Conhecimento da Lingua:

CCSS.ELA-LITERACY.L.7.3

Use o conhecimento da linguagem e suas convencgdes ao escrever,
falar, ler ou ouvir.

Aquisicdo e Uso de Vocabulario:

CCSS.ELA-LITERACY.L.7.5

Demonstrar compreensdo da linguagem figurativa, relacionamentos
de palavras e nuances nos significados das palavras.
CCSS.ELA-LITERACY.L.7.5.B

Use a relagdo entre palavras especificas (por exemplo,
sinbnimo/anténimo, analogia) para entender melhor cada uma das
palavras.


https://casel.org/core-competencies/
https://casel.org/core-competencies/
https://www.cdc.gov/healthyschools/sher/standards/index.htm
https://www.iste.org/standards/for-students
https://www.iste.org/standards/for-students
https://www.education.com/common-core/
https://www.education.com/common-core/

*Os padrdes sdo aplicaveis ao ministrar as Miniaulas com foco em tecnologia.
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Licdo 2: Escuta Ativa

CASEL

NHES

Nucleo comum

Autoconsciéncia
Identificando emocdes
Autopercepgdo precisa

Auto Gerenciamento
Controle de impulso
Autodisciplina

Consciéncia social
Perspectiva tomada
Empatia

Respeito pelos outros

Habilidades de
relacionamento
Comunicagado
Compromisso social
Construgdo de
relacionamento

Tomada de decisdo
responsavel
analisando situagdes
avaliando

Refletindo

DESEJADO

Padrao 2. Andlise de influéncias
2.8.6 - Analisar a influéncia da
tecnologia na saude pessoal e
familiar.*

Padrdo 4. Comunicagdo
interpessoal

4.8.1 - Aplicar habilidades de
comunicacgdo verbal e ndo verbal
eficazes para melhorar a salde.
4.8.3 - Demonstrar estratégias
eficazes de gestdo ou resolucdo
de conflitos.

Padrao 6. Definicdo de metas
6.8.1 - Avaliar praticas pessoais
de salde.

Norma 7. Praticar
comportamentos saudaveis
7.8.2 - Demonstrar préticas e
comportamentos saudaveis que
irdo manter ou melhorar a salde
de si e dos outros.

Padrdes de Artes da Lingua Inglesa

Falar e ouvir

Compreensao e colaboragao:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.71

Envolva-se efetivamente em uma variedade de discuss&es
colaborativas (individuais, em grupos e conduzidas por professores)
com diversos parceiros sobre tépicos, textos e problemas da 72 série,
desenvolvendo as ideias dos outros e expressando suas proprias
ideias com clareza.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.71.B

Siga as regras para discussdes colegiadas, acompanhe o progresso
em direcdo a metas e prazos especificos e defina fungdes individuais
conforme necessario.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.7.2

Analise as ideias principais e detalhes de apoio apresentados em
diversas midias e formatos (por exemplo, visualmente,
quantitativamente, oralmente) e explique como as ideias esclarecem
um tépico, texto ou questdo em estudo.

Linguagem

Convengodes do inglés padrdo:

CCSS.ELA-LITERACY.L.71

Demonstrar dominio das convenc¢des da gramatica e uso padrdo do
inglés ao escrever ou falar.

Conhecimento da Lingua:

CCSS.ELA-LITERACY.L.7.3

Use o conhecimento da linguagem e suas convengdes ao escrever,
falar, ler ou ouvir.

Aquisicdo e Uso de Vocabulario:

CCSS.ELA-LITERACY.L.7.5

2. Cidadao Digital: Os alunos
reconhecem os direitos,
responsabilidades e
oportunidades de viver,
aprender e trabalhar em um
mundo digital interconectado
e agem e modelam de
maneira segura, legal e
ética.*

Demonstrar compreensdo da linguagem figurativa, relacionamentos
de palavras e nuances nos significados das palavras.

*Os padrdes sdo aplicaveis ao ministrar as Miniaulas com foco em tecnologia.
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Licdo 3: Avaliacdo das mensagens da midia para respeito

CASEL

NHES

Nucleo comum

Autoconsciéncia
Autopercepcdo precisa

Consciéncia social
Perspectiva tomada
Empatia

Respeito pelos outros

Habilidades de
relacionamento
Comunicagado
Compromisso social

Tomada de decisdo
responsavel
analisando situagdes
avaliando

Refletindo
responsabilidade ética

DESEJADO

2. Cidadao Digital: Os alunos
reconhecem os direitos,
responsabilidades e
oportunidades de viver,
aprender e trabalhar em um
mundo digital interconectado
e agem e modelam de
maneira segura, legal e ética.

*Os padrdes sdo aplicaveis ao ministrar as Miniaulas com foco em tecnologia.

Padrdo 2. Anadlise de influéncias
2.8.2- Descrever a influéncia da
cultura nas crencas, préticas e
comportamentos de salde.
2.8.5 - Analisar como as
mensagens da midia influenciam
0s comportamentos de salde.
2.8.6 - Analisar a influéncia da
tecnologia na salde pessoal e
familiar.

Padrdo 6. Definicdo de metas
6.8.1 - Avaliar préticas pessoais
de salde.

Padrdes de Artes da Lingua Inglesa

Leitura: Texto Informativo

CCSS.ELA-LITERACY.RI.7.3

Analisar as interagdes entre individuos, eventos e ideias em um texto
(por exemplo, como as ideias influenciam individuos ou eventos, ou
como os individuos influenciam ideias ou eventos).

Escrita

Tipos de texto e propdsitos:

CCSS.ELA-LITERACY.W.7.2

Escrever textos informativos/explicativos para examinar um tépico e
transmitir ideias, conceitos e informagdes por meio da selegdo,
organizacdo e anélise de conteldo relevante.

Falar e ouvir

Compreensédo e colaboracao:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.71

Envolva-se efetivamente em uma variedade de discuss8es
colaborativas (individuais, em grupos e conduzidas por professores)
com diversos parceiros sobre tépicos, textos e problemas da 72 série,
desenvolvendo as ideias dos outros e expressando suas proprias
ideias com clareza.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.7.2

Analise as ideias principais e detalhes de apoio apresentados em
diversas midias e formatos (por exemplo, visualmente,
quantitativamente, oralmente) e explique como as ideias esclarecem
um tépico, texto ou questdo em estudo.

Linguagem

Convengodes do inglés padrao:

CCSS.ELA-LITERACY.L.71

Demonstrar dominio das convenc¢des da gramética e uso padrdo do
inglés ao escrever ou falar.

CCSS.ELA-LITERACY.L.7.2

Demonstrar dominio das convengdes de letras mailsculas,
pontuacdo e ortografia padrdo do inglés ao escrever.
CCSS.ELA-LITERACY.L.7.2.B

Soletre corretamente.

Conhecimento da Lingua:

CCSS.ELA-LITERACY.L.7.3

Use o conhecimento da linguagem e suas convengdes ao escrever,
falar, ler ou ouvir.

Aquisicdo e Uso de Vocabulario:

CCSS.ELA-LITERACY.L.7.5

Demonstrar compreensdo da linguagem figurativa, relacionamentos
de palavras e nuances nos significados das palavras.
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Licdo 4: Respeito por outras culturas

CASEL

NHES

Nucleo comum

Consciéncia social
Perspectiva tomada
Empatia

Valorizando a diversidade
Respeito pelos outros

Habilidades de
relacionamento
Comunicagao
Compromisso social
Construgao de
relacionamento
Trabalho em equipe

Tomada de decisdao
responsavel
analisando situacoes
avaliando

Refletindo
responsabilidade ética

DESEJADO

3. Construtor de
conhecimento:

Os alunos selecionam
criticamente uma variedade
de recursos usando
ferramentas digitais para
construir conhecimento,
produzir artefatos criativos e
criar experiéncias de
aprendizado significativas
para eles e para os outros.*

*Os padrdes sdo aplicaveis ao ministrar as Miniaulas com foco em tecnologia.

Padrao 2. Andlise de influéncias

2.8.1 - Analisar como a familia
influencia na satude do
adolescente.

2.8.2- Descrever a influéncia da

cultura nas crengas, praticas e
comportamentos de salde.

Padrdes de Artes da Lingua Inglesa

Escrita

Tipos de texto e propésitos:

CCSS.ELA-LITERACYW.7.2

Escrever textos informativos/explicativos para examinar um tépico e
transmitir ideias, conceitos e informacdes por meio da selecao,
organizacdo e andlise de conteldo relevante.

Falar e ouvir

Compreensao e colaboracao:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.71

Envolva-se efetivamente em uma variedade de discuss&es
colaborativas (individuais, em grupos e conduzidas por professores)
com diversos parceiros sobre tépicos, textos e problemas da 72 série,
desenvolvendo as ideias dos outros e expressando suas proprias
ideias com clareza.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.71.B

Siga as regras para discussdes colegiadas, acompanhe o progresso
em direcdo a metas e prazos especificos e defina fungdes individuais
conforme necessaério.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.7.2

Analise as ideias principais e detalhes de apoio apresentados em
diversas midias e formatos (por exemplo, visualmente,
quantitativamente, oralmente) e explique como as ideias esclarecem
um tépico, texto ou questdo em estudo.

Linguagem

Convengoes do inglés padrado:

CCSS.ELA-LITERACY.L.71

Demonstrar dominio das conven¢des da gramética e uso padrdo do
inglés ao escrever ou falar.

CCSS.ELA-LITERACY.L7.2

Demonstrar dominio das convencgdes de letras mailsculas,
pontuacdo e ortografia padrdo do inglés ao escrever.
CCSS.ELA-LITERACY.L7.2.B

Soletre corretamente.

Conhecimento da Lingua:

CCSS.ELA-LITERACY.L.7.3

Use o conhecimento da linguagem e suas convengdes ao escrever,
falar, ler ou ouvir.

Aquisicdo e Uso de Vocabulario:

CCSS.ELA-LITERACY.L.7.5

Demonstrar compreensao da linguagem figurativa, relacionamentos
de palavras e nuances nos significados das palavras.
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Projeto 1. Comercial de Respeito

Padrao 2. Andlise de influéncias
2.8.4- Analisar como a escola e a
comunidade podem afetar as
préaticas e comportamentos
pessoais de saude.

Auto Gerenciamento
Habilidades organizacionais

Consciéncia social
Perspectiva tomada
Empatia

Valorizando a diversidade
Respeito pelos outros

Habilidades de
relacionamento
Comunicagado
Compromisso social
Construgdo de
relacionamento
Trabalho em equipe

Tomada de decisdo
responsavel
Identificando problemas
analisando situacoes
Resolvendo problemas
avaliando

Refletindo
responsabilidade ética

6. Comunicador Criativo:

Os alunos se comunicam
com clareza e se expressam
de forma criativa para uma
variedade de propdsitos
usando as plataformas,
ferramentas, estilos, formatos
e midia digital apropriados
para seus objetivos.

*Os padrdes sdo aplicaveis ao ministrar as Miniaulas com foco em tecnologia.

Padrées de Artes da Lingua Inglesa

Escrita

Tipos de texto e propdsitos:

CCSS.ELA-LITERACYW.7.2

Escrever textos informativos/explicativos para examinar um tépico e
transmitir ideias, conceitos e informacdes por meio da selecao,
organizacao e analise de conteldo relevante.
CCSS.ELA-LITERACYW.7.2.A

Apresente um tépico com clareza, prevendo o que esta por vir; organizar
ideias, conceitos e informac¢des, usando estratégias como definigao,
classificagcdo, comparacdo/contraste e causa/efeito; inclua formatacdo
(por exemplo, titulos), gréficos (por exemplo, gréficos, tabelas) e
multimidia quando Util para auxiliar na compreensao.

Producao e Distribuicdo de Redacdo:

CCSS.ELA-LITERACYW.7.4

Produza uma escrita clara e coerente na qual o desenvolvimento, a
organizacdo e o estilo sejam apropriados para a tarefa, o propdsito e o
publico.

Falar e ouvir

Compreensao e colaboracao:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.71

Envolva-se efetivamente em uma variedade de discussdes colaborativas
(individuais, em grupos e conduzidas por professores) com diversos
parceiros sobre tépicos, textos e problemas da 72 série, desenvolvendo
as ideias dos outros e expressando suas proprias ideias com clareza.
CCSS.ELA-LITERACY.SL.71.B

Siga as regras para discussdes colegiadas, acompanhe o progresso em
direcdo a metas e prazos especificos e defina fungdes individuais
conforme necessario.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.7.2

Analise as ideias principais e detalhes de apoio apresentados em
diversas midias e formatos (por exemplo, visualmente, quantitativamente,
oralmente) e explique como as ideias esclarecem um tépico, texto ou
questdo em estudo.

Apresentacdo de Conhecimentos e Ideias:

CCSS.ELA-LITERACY.SL.7.4

Apresentar reivindicagdes e descobertas, enfatizando pontos
importantes de maneira focada e coerente com descri¢cdes, fatos,
detalhes e exemplos pertinentes; use contato visual apropriado, volume
adequado e pronuncia clara.

CCSS.ELA-LITERACY.SL.7Z.5

Inclua componentes multimidia e exibicoes visuais em apresentagdes
para esclarecer reivindica¢des e descobertas e enfatizar pontos
importantes.

Linguagem

Convengoes do inglés padrao:

CCSS.ELA-LITERACY.L71

Demonstrar dominio das conven¢des da gramatica e uso padrdo do
inglés ao escrever ou falar.

CCSS.ELA-LITERACY.L7.2

Demonstrar dominio das convengdes de letras mailsculas, pontuagdo e
ortografia padrdo do inglés ao escrever.

CCSS.ELA-LITERACY.L7.2.B

Soletre corretamente.

Conhecimento da Lingua:

CCSS.ELA-LITERACY.L7.3

Use o conhecimento da linguagem e suas convengdes ao escrever, falar,
ler ou ouvir.

Aquisicdo e Uso de Vocabulario:
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CCSS.ELA-LITERACY.L75
Demonstrar compreensdo da linguagem figurativa, relacionamentos de
palavras e nuances nos significados das palavras.

*Os padrdes sdo aplicaveis ao ministrar as Miniaulas com foco em tecnologia.
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