
Gentileza na Sala de Aula® —6º ano Introdução à Unidade

Subconceitos abordados: Perseverança, Bondade

As lições de Bondade na Sala de Aula ensinam habilidades de bondade por meio de
uma estrutura passo a passo de Inspirar, Capacitar, Agir, Refletir e Compartilhar. Cada
lição começa com a etapa "compartilhar" para reforçar o aprendizado das lições
anteriores. A peça de 'ação' está entretecida nas aulas, mas realmente ocorre nos
projetos.

Esta é a quarta unidadedoGentileza na sala de aulacurrículo. Idealmente, esta unidade
ocorre após um intervalo que marca o meio do caminho de alguma forma na 6ª série.
Os alunos exploraram o respeito, o cuidado e a inclusão. Eles agora estão prontos para
assumir um conceito bastante novo para esta era – integridade. Embora todas as
crianças tenham explorado o conceito de irmã de honestidade, a integridade aumenta
nossas expectativas de comportamento e as desafia a fazer o que sabem ser certo e
gentil em TODAS as situações, independentemente de quem está ou não presente.

Objetivo da unidade

Os alunos irão:

● Examine seu próprio nível de integridade em uma variedade de situações, tanto com colegas quanto
individualmente.

● Pratique a criação e realização de metas SMART.

Apresentação do Aluno

Integridade - para muitos de nós, esta é uma palavra completamente nova ou que precisa de um pouco mais
de explicação. Embora todos nós estejamos familiarizados com honestidade e dizendo a verdade, a
integridade leva isso para o próximo nível. O que você escolhe fazer sozinho? O que você escolhe fazer
quando ninguém jamais descobrirá se você seguiu em frente? Quão tentador é cortar atalhos? Encontrar
brechas? Todas essas questões serão exploradas nesta unidade!Esta unidade se concentrará no seguinte:

● Honestidade e integridade
● Escolhas pessoais
● Perseverança
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Lições da unidade

Título da Lição
Principal

Objetivos semanais Principais Materiais de Lição Miniaulas

Lição 1
Limpo vs. Nublado

● Explore como eles atualmente
demonstram integridade em
situações isoladas e públicas.

● Comemore os atos de
coragem em suas vidas
pessoais

❏ 2 Recipientes transparentes
(garrafas de refrigerante de 2
litros funcionam bem)

❏ Água
❏ Um pote de sujeira
❏ Uma jarra de sal
❏ 2 colheres

Pequeno grupo- Telefone
Quebrado

Parceiro- Histórias pessoais

Individual- Exame honesto

Tfoco em tecnologia- Inventário
de Integridade Digital

Lição 2
Observe a
diferença

● Explore como eles atualmente
demonstram integridade em
uma variedade de
configurações.

● Identifique as áreas de luta
relacionadas à integridade e
crie um plano para aumentar a
integridade em nível pessoal.

❏ Lembretes
❏ Lápis

Pequeno grupo- Integridade
acadêmica

Parceiro- Como é a Integridade?

Individual- Poema da Integridade

Foco em tecnologia- Integridade
Digital WORDLE

Lição 3
Fazer escolhas

● Examine seu atual processo de
tomada de decisão entre
colegas e em situações de alta
pressão.

● Pratique fazer escolhas que
reflitam o que eles sabem ser
certo e gentil.

❏ Acesso à internet
paravideoclipe

Pequeno grupo- Torres de
Marshmallow

Parceiro- Integridade em todos
os assuntos

Individual- Carta para si mesmo

Foco em tecnologia- Fato ou
ficção?

Lição 4
Qualidades de
sucesso

● Explore os objetivos e
sucessos alcançados
anteriormente e examine os
sentimentos associados a isso.

● Pratique fazer e alcançar
metas usando o processo de
metas SMART.

❏ Acesso à internet
paravideoclipe

❏ papel de embrulho
❏ Marcador
❏ cartões de índice
❏ Lápis

Pequeno grupo- Compromissos
pessoais

Parceiro- eu sou um líder

Individual- Entrevista de Sucesso

Foco em tecnologia-
Meta pessoal
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https://www.youtube.com/watch?v=gdsCUExLE-Y
https://www.youtube.com/watch?v=oLI4k4Xni6g


Projeto de Unidade

título do projeto Visão Geral do Projeto Materiais requisitados

Roteiros de
Cidadania Digital

A turma criará storyboards úteis
para ajudar colegas a navegar no
mundo digital de maneira segura
e gentil.

❏ Acesso a computadores
❏ Materiais básicos de arte
❏ Quadros de pôsteres para cada grupo (ou um criador de

storyboard online, comowww.storyboardthat.com)
❏ Impressora (opcional se o storyboard online for usado)
❏ Fita/Tachas para pendurar storyboards acabados
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http://www.storyboardthat.com

