Gentileza na Sala de Aula® —Responsabilidade 5° ano « Projeto 2

Projeto de Responsabilidade Ovo

Bebeé

Para este projeto, os alunos assumirdo a responsabilidade de cuidar de um “bebé ovo”
por 48 horas (2 dias). O objetivo é que 0s alunos escrevam suas experiéncias,
rastreiem a “atividade” do ovo, garantam o “cuidado do ovo” para seus ovos se nao
puderem observar ou cuidar do ovo e, finalmente, trazer os ovos de volta em perfeitas
condicdes. O objetivo final é dar aos alunos a oportunidade de praticar habilidades
concretas de responsabilidade em serem gentis, conscientes, atenciosos e

preparados.

Conceito(s) de Bondade
Responsabilidade, Gentileza

Prazo do projeto
25-30 minutos

Materiais requeridos

4 Ficha de Registro de Atividades do
Bebé Ovo
(ver anexo)

Cada aluno recebe um ovo cru; se a bagunga for uma preocupagdo, vocé
pode ferver ou ferver os ovos para reduzir a probabilidade de uma bagunca
completa. Mesmo 0s ovos cozidos precisam de cuidados adequados para
permanecerem inteiros e limpos. Qualquer rachadura ou sujeira indica falta
de responsabilidade.

Dé aos alunos a oportunidade de desenhar um rosto ou decorar seu ovo de
bebé. Os alunos, no minimo, devem colocar suas iniciais no ovo. Da mesma
forma, os alunos deveriam ter sido solicitados a trazer algum tipo de
recipiente para o ovo (Tupperware, caixa de ovos, caixinha etc.) para que
possam guardar o ovo ao longo do dia. Ou, se for mais facil, forneca aos
alunos um segmento de uma caixa de ovos para o primeiro dia (embora os
alunos possam criar uma “cama” diferente ou transportadora para o ovo
quando chegarem em casa).

Os alunos entdo preenchem a folha de registro “Cuidando do meu bebé ovo”.
Eles serdo responsdveis por tragar o percurso do ovo pelos préximos dois
dias e devolver a tora e o ovo no dia marcado. Veja a folha de registro abaixo
para mais detalhes.

Embrulhar:

Discuta a experiéncia com os alunos, em pequenos grupos ou em um grande
grupo. Os alunos devem compartilhar suas experiéncias: os desafios, as
frustragdes, as “lesdes” [sustentadas pelos ovos], as partes divertidas e as
responsabilidades que acompanharam este projeto.

Recolha os ovos e descarte-os (ou use-os de alguma forma) ou permita que
0s alunos peguem e guardem seus OvVos.

Resultados da licdo propostos:
Os alunos irdo:

1. Envolva-se na tomada de decisdo responsdvel em uma experiéncia
de simulagao.
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Atividade de extensao opcional

o Os pais/responséveis devem ser notificados sobre este projeto com
antecedéncia, pois eles (ou talvez outros cuidadores apds a escola)
precisardo apoiar seus alunos no cuidado do ovo. Isso é
particularmente importante se os alunos tiverem atividades
extracurriculares nas quais ndo podem observar/cuidar do ovo e
precisardo de ajuda com isso.

DESIGNATED

SELect
Program

DESIGNADO POR CASEL
COMO PROGRAMA
RECOMENDADO PARA
APRENDIZADO SOCIAL E
EMOCIONAL.

O Colaborativo para Aprendizagem Académica, Social e Emocional (CASEL) revisa
programas SEL baseados em evidéncias desde 2003. Kindness in the Classroom®
atende ao Programa SELect da CASEL e estd incluido noGuia CASEL para Programas

Eficazes de Aprendizagem Social e Emocional.

Kindness in the Classroom® atendeu ou superou todos os critérios da CASEL para
programacgao SEL de alta qualidade. Kindness in the Classroom® recebeu a mais alta
designacdo da CASEL para programacgado SEL de alta qualidade.

h : L.or ide/kindness-in-the-classroom
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Cuidando do meu Egg Baby
Folha de registro de atividades

Ovo Nome do bebé:

Dia 1 Atividades:

Nos espagos abaixo, escreva as diferentes coisas que vocé fez com seu bebé ovo. Como vocé cuidou dele? Que desafios
vocé enfrentou? O que foi bem? Como vocé se sentiu ao cuidar do ovo durante essas atividades? Quem te ajudou a cuidar
do seu ovo?

NOTA: Vocé precisa encontrar alguém para “cuidar” do seu ovo durante os periodos em que vocé ndo pode cuidar do seu
ovo. Isso inclui depois da escola, quando vocé estd em um treino ou aula ou qualquer outra atividade apds a escola. Vocé

ndo pode deixar seu ovo sozinho!

Antes da escola:

Na escola:
8 horas da manha 9 horas da manha 10 horas da manha 11h
12h 13h 14h 15:00

Depois da escola:

Dia 1 Reflexdo: Como foi o primeiro dia com seu bebé ovo? Explique abaixo. Vocé pode escrever ou desenhar sua reflexado.

RANDOM ACTS 9F KINDNESS

FOUNDATION®
© The Random Acts of Kindness Foundation. Todos os direitos reservados.www.randomactsofkindness.org | Pagina3


http://www.randomactsofkindness.org

Dia 2 Atividades:

Antes da escola:

Na escola:
8 horas da manha 9 horas da manha 10 horas da manha 11h
12h 13h 14h 15:00

Depois da escola:

Dia 2 Reflexdo: Como foi o primeiro dia com seu bebé ovo? Explique abaixo. Vocé pode escrever ou desenhar sua reflexdo.
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