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Marcadores de Perseverança
Este projeto dá aos alunos a oportunidade de oferecer encorajamento aos outros e
compartilhar mensagens de perseverança por meio de marcadores de livro projetados
pelos alunos que eles colocarão em livros na biblioteca da escola e/ou darão aos
professores e funcionários do prédio.

Subconceito(s) de Integridade
Perseverança, Bondade

Prazo do projeto
25-30 minutos

Materiais requeridos
❏ Marcador cortado (ver anexo)
❏ Marcadores ou outros meios de

colorir
❏ Fita ou fio se você quiser que os

alunos coloquem uma borla em seus
marcadores

Dê a cada aluno um recorte de marcador e explique que eles vão criar
marcadores sobre perseverança. Reserve algum tempo para revisar a
perseverança e as diferentes palavras ou frases que eles podem usar para
encorajar alguém a continuar, a se manter forte, a trabalhar duro, etc.

Cada marcador deve ter uma palavra ou frase de incentivo à perseverança e
um design ou apresentação colorida. Se você tiver tempo, criar um marcador
como exemplo seria valioso.

Embrulhar:

Durante a próxima hora na biblioteca, peça aos alunos que insiram
silenciosamente seus marcadores em um livro. Se isso não for permitido
pelos funcionários da biblioteca, você também pode pegar os marcadores e
dizer aos alunos que os distribuirá secretamente nas caixas de correio dos
funcionários; ou os alunos podem distribuir ativamente seus marcadores para
outros professores ou alunos aleatoriamente.

Resultados da lição propostos:

Os alunos irão:
● Espalhe mensagens de incentivo à perseverança.

DESIGNADO POR CASEL
COMO PROGRAMA
RECOMENDADO PARA
APRENDIZADO SOCIAL E
EMOCIONAL.

O Colaborativo para Aprendizagem Acadêmica, Social e Emocional (CASEL) revisa
programas SEL baseados em evidências desde 2003. Kindness in the Classroom®
atende ao Programa SELect da CASEL e está incluído noGuia CASEL para Programas
Eficazes de Aprendizagem Social e Emocional.

Kindness in the Classroom® atendeu ou superou todos os critérios da CASEL para
programação SEL de alta qualidade. Kindness in the Classroom® recebeu a mais alta
designação da CASEL para programação SEL de alta qualidade.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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