
Gentileza na Sala de Aula® —Coragem 3º ano • Projeto2

Clipe de Bondade
Este projeto é uma maneira divertida e única de sua turma espalhar bondade uns
pelos outros, enchendo-os de elogios! Cada aluno será homenageado durante a
próxima semana ficando na frente da classe enquanto cada pessoa da classe chega e
escreve uma coisa gentil sobre eles em torno de sua “moldura”.

Conceito(s) de Bondade
Coragem, Bondade

Prazo do projeto
25-30 minutos

Materiais requeridos
❏ stiras de papel de shopping
❏ 1 balão para cada aluno

(e professor!)
❏ tachas
❏ suprimentos básicos de quadro de

avisos
❏ câmera e impressora (opcional)

Instruções:

1) Escreva o nome de cada aluno e professor em um pedaço de papel e
coloque cada um deles dentro de um balão. Encha os balões e
prenda-os no quadro de avisos. No meio do quadro, adicione a frase
“Kindness Klips” e um porta-retrato.

2) A cada dia desta semana/mês, selecione de 1 a 4 alunos estourando os
balões. Os nomes que aparecerem irão para a frente da classe. Obs:
caso tenha mais de um aluno, cada aluno deverá vir individualmente.

3) Desenhe uma moldura simples no quadro atrás do aluno.
4) Cada aluno e professor aparecerá e escreverá uma coisa gentil sobre o

aluno em algum lugar do lado de fora do quadro.
5) O professor tirará uma foto para o aluno.
6) Incentive o aluno a se virar e ler todas as palavras gentis que acabou

de receber!

Se você tiver uma câmera e uma impressora disponíveis, tFaça uma foto e
imprima para os alunos levarem para casa, se desejar, ou dê a eles a moldura
no final do ano.

DESIGNADO POR CASEL
COMO PROGRAMA
RECOMENDADO PARA
APRENDIZADO SOCIAL E
EMOCIONAL.

O Colaborativo para Aprendizagem Acadêmica, Social e Emocional (CASEL) revisa
programas SEL baseados em evidências desde 2003. Kindness in the Classroom®
atende ao Programa SELect da CASEL e está incluído noGuia CASEL para Programas
Eficazes de Aprendizagem Social e Emocional.

Kindness in the Classroom® atendeu ou superou todos os critérios da CASEL para
programação SEL de alta qualidade. Kindness in the Classroom® recebeu a mais alta
designação da CASEL para programação SEL de alta qualidade.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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