
Gentileza na Sala de Aula® —3º ano Introdução à Unidade

Subconceitos abordados: Autodisciplina, Bondade

As lições de Bondade na Sala de Aula ensinam habilidades de bondade por meio de
uma estrutura passo a passo de Inspirar, Capacitar, Agir, Refletir e Compartilhar. Cada
lição começa com a etapa "compartilhar" para reforçar o aprendizado das lições
anteriores. A peça de 'ação' está entretecida nas aulas, mas realmente ocorre nos
projetos.

Esta unidade é a quinta de nossa série de seis unidades. O objetivo é explorar a
responsabilidade e assumir a responsabilidade pelas próprias ações. Também
daremos aos alunos estratégias sobre como fazer escolhas responsáveis ​​que, em
última análise, promovam a gentileza consigo mesmo, com os outros e com nossa
comunidade. Há um forte foco na propriedade pessoal do comportamento e como isso
afeta os outros e a comunidade em geral, o que pode se conectar muito bem com
seus padrões de estudos sociais.

Objetivo da unidade

Os alunos irão:

● DDefina responsabilidade e autodisciplina por meio de ações e palavras.
● Identifique COMO mostrar responsabilidade em casa, na escola e na comunidade.
● Desenhe conexões entre autodisciplina e responsabilidade

como se aplica à sua vida diária.
● Explique como fazer escolhas responsáveis ​​em uma variedade de configurações.

Apresentação do Aluno

Bem-vindo à Unidade de Responsabilidade! Esta unidade enfoca a responsabilidade e como somos
responsáveis ​​por muitas coisas, incluindo nós mesmos, os espaços que compartilhamos com outras pessoas
(como nossa sala de aula!) e o meio ambiente. Falaremos sobre situações da vida real que exigem que
façamos escolhas responsáveis ​​para cuidar de nós mesmos, dos outros, da nossa comunidade e do meio
ambiente! Vamos nos concentrar nessas áreas principais:

● Tomando decisões responsáveis ​​sobre nós mesmos e nossos espaços pessoais
● Explorar como nossas ações geralmente afetam diretamente os outros
● Praticar escolhas gentis e responsáveis ​​sem avisar
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Vamos começar focando nas responsabilidades pessoais!
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Lições da unidade

Título da lição lições objetivas Materiais requisitados

Lição 1
A escada da
responsabilidade

● Explique a diferença entre ações
responsáveis ​​e irresponsáveis.

● Crie uma escada de responsabilidade que
destaque as responsabilidades pessoais.

❏ Apostila da Escada (veja a lição)
❏ Materiais básicos de arte

Lição 2
Quem é o responsável?

● Entenda como suas ações têm
consequências e afetam os outros, mesmo
que não percebam imediatamente

● Demonstrar a importância de cumprir suas
responsabilidades

❏ Papel Butcher com grande círculo
dividido em terços para cada grupo

❏ utensílios de escrita

Lição 3
Tornando-se verde

● Explicar o conceito de ser verde como um
método para reduzir o desperdício

● Identificar maneiras pelas quais as crianças
podem ser responsáveis ​​pelo meio
ambiente por meio de ações pessoais

❏ Materiais básicos de arte
❏ Pacote de cartões de índice

Lição 4
Charadas de
Responsabilidade

● Identificar maneiras pelas quais as crianças
podem ser responsáveis ​​em situações
difíceis

● Explore maneiras de ser responsável
usando charadas

❏ Papel de embrulho
❏ marcadores

Projetos de Unidade

título do projeto Visão Geral do Projeto Materiais requisitados

Projeto 1
ovos de bebês

Os alunos praticarão a responsabilidade
cuidando de seu próprio bebê ovo (cozido)
durante o dia!

❏ 1 ovo cozido por aluno da turma
❏ marcadores de canetinha
❏ 3 caixas de ovos padrão cortadas em 12

“bolsas” de ovos para os bebês
❏ papel de caderno (ou RAK Interactive

Notebook se estiver usando)

Projeto 2
Simon diz arte

Os alunos se revezarão orientando a turma em
um exercício coletivo de pintura, enquanto os
outros praticam a autodisciplina seguindo as
instruções dos colegas.

❏ Tela ou cartolina para cada aluno. (11x14
ou maior é o preferido)

❏ Ppincéis
❏ Paint (evite aquarela)
❏ Paintshirts
❏ 1 Cavalete
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