
Gentileza na Sala de Aula® —Integridade 3º ano • Projeto1

Porta da Integridade
Para este projeto, os alunos trabalharão juntos para criar uma porta de integridade que
conduza à sala de aula. Eles se comprometerão a fazer o que é certo e gentil em todas
as situações e trabalharão para demonstrar integridade na sala de aula todos os dias.

Subconceito(s) de Integridade
Perseverança, Bondade

Prazo do projeto
25-30 minutos

Materiais requeridos
❏ papel de construção de cores

diferentes
❏ materiais básicos de arte
❏ materiais de quadro de avisos

(cartas, papel pardo, fita, etc.)

Passo 1:
Peça a cada aluno que trace o contorno de sua mão dominante em um
pedaço de cartolina de sua escolha.

Passo 2:
Cada aluno cortará sua mão e a preencherá usando a seguinte fórmula:

Polegar = Primeiro Nome
Ponteiro= Sobrenome
Meio = “Mostra”
Anel = “Integridade”
Pinky = “por”

Na palma da sua mão, termine a frase identificando uma maneira pela qual
você demonstrou integridade.

Exemplo:
“Lisa mostra integridade mantendo os olhos em seu próprio papel durante um
teste.”

Etapa 3:
Incentive os alunos a personalizar suas mãos usando materiais básicos de
arte.

Passo 4:
Configure sua porta para a sala de aula. Certifique-se de que a definição de
Integridade (Fazer o que é certo e gentil em todas as situações) seja incluída
de alguma forma para que os transeuntes possam lê-la facilmente.

Passo 5:
Adicione todas as mãos à sua Porta da Integridade.
Não se esqueça de fazer um professor também!
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DESIGNADO POR CASEL
COMO PROGRAMA
RECOMENDADO PARA
APRENDIZADO SOCIAL E
EMOCIONAL.

O Colaborativo para Aprendizagem Acadêmica, Social e Emocional (CASEL) revisa
programas SEL baseados em evidências desde 2003. Kindness in the Classroom®
atende ao Programa SELect da CASEL e está incluído noGuia CASEL para Programas
Eficazes de Aprendizagem Social e Emocional.

Kindness in the Classroom® atendeu ou superou todos os critérios da CASEL para
programação SEL de alta qualidade. Kindness in the Classroom® recebeu a mais alta
designação da CASEL para programação SEL de alta qualidade.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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