
Gentileza na Sala de Aula® — Inclusão 1 ° ano • Projeto2

Construindo Inclusão — Estilo Lego!
Os alunos adoram usar as mãos para aprender, explicar e explorar. Este projeto
permite-lhes uma forma concreta de ilustrar como podem praticar a inclusão na sala de
aula.

Subconceito(s) de inclusão
Gentileza

Prazo do projeto
25-30 minutos

Materiais requeridos
❏ Uma tigela de Legos para cada aluno
❏ Tapete de Lego para cada aluno

(opcional)
❏ Cartões sequenciais (veja abaixo)
❏ Use Legos Duplo maiores para

crianças com dificuldades de
destreza manual

O projeto é simples: Mostre um dos cartões abaixo (ampliá-lo em seu quadro
branco seria a melhor opção) e faça esta breve pergunta:

“Como você incluiria esse aluno?”

Os alunos usarão seus Legos para criar respostas para a pergunta. Nessa
idade, não os limite apenas a opções viáveis. Muitas vezes, nossas respostas
imaginativas e impossíveis desencadeiam soluções não convencionais da
vida real durante as conversas pós-criação.

A única exigência é que cada aluno explique o que criou e COMO isso
incluirá a pessoa. Eles devem usar as peças que foram fornecidas. Sem
negociar e sem reclamar; apenas construindo.

Reserve de 10 a 20 minutos para o tempo de construção.

Terminado o tempo, peça a cada aluno que apresente sua solução. Gere uma
conversa sobre inclusão enquanto os alunos apresentam.

● Que tema comum eles criaram?
● Que nova abordagem pode funcionar bem em sua classe?
● O que foi difícil nessa tarefa?
● Você já se sentiu excluído? O que você fez?
● Alguém já tentou incluí-lo quando você estava sozinho? Se sim, como

isso fez você se sentir?

Se possível, exponha seus Legos em uma mesa no corredor com uma
explicação da atividade. Crie uma caixa de sugestões e peça aos transeuntes
que também adicionem suas próprias ideias de inclusão!

DESIGNADO POR CASEL
COMO PROGRAMA
RECOMENDADO PARA
APRENDIZADO SOCIAL E
EMOCIONAL.

O Colaborativo para Aprendizagem Acadêmica, Social e Emocional (CASEL) revisa
programas SEL baseados em evidências desde 2003. Kindness in the Classroom®
atende ao Programa SELect da CASEL e está incluído noGuia CASEL para Programas
Eficazes de Aprendizagem Social e Emocional.

Kindness in the Classroom® atendeu ou superou todos os critérios da CASEL para
programação SEL de alta qualidade. Kindness in the Classroom® recebeu a mais alta
designação da CASEL para programação SEL de alta qualidade.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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