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Materiais
❏ Papel e Lápis
❏ Responsabilidade cartaz

(opcional)

Compartilhar
Defina responsabilidade: RESPONSABILIDADE É SER CONFIÁVEL PARA FAZER AS COISAS QUE SE ESPERAM
OU EXIGEM DE VOCÊ. (Compartilhe o pôster de responsabilidade, se desejar.)significa as pessoas podem contar
com você! Vocêdiga o que você faz efaça o que você diz. Vamos praticar a responsabilidade trabalhando juntos
para terminar estas frases:

Quando acordo, sou responsável por ________.
Quando faço um lanche, sou responsável por _____________.
Quando chego em casa da escola, sou responsável por ____________.
Quando meu professor me pede para fazer algo, sou responsável por __________.

Inspirar
Às vezes pode ser difícil cumprir todas as nossas responsabilidades. Podemos nos sentir cansados, entediados
ou apressados. No entanto, toda e qualquer responsabilidade nos é dada por uma razão. Outros dependem de
nós para seguir em frente. Quando ignoramos nossas responsabilidades, isso afeta outras pessoas também. Nós
nos tornamos não confiáveis. Por exemplo, se você decidir não lavar a louça depois do jantar, não haverá louça
limpa no café da manhã do dia seguinte.
Hoje vamos explorar a causa e o efeito de nossas responsabilidades.

Empoderamento
Divida seu grupo em grupos menores de idades mistas. Certifique-se de ter um líder adulto ou adolescente em
cada grupo, se possível. Cada grupo discutirá o seguinte:

● Qual é a principal responsabilidade que todos temos na escola?
● O que pode acontecer se não cumprirmos essa responsabilidade e não formos confiáveis?
● Qual é a responsabilidade mais importante que nossos professores têm?
● O que pode acontecer se eles não cumprirem e não forem confiáveis?
● Se desejar, peça a um escriba para anotar as respostas às perguntas em seu grupo para compartilhar

mais tarde.

refletir
Oriente uma discussão sobre RESPONSABILIDADE e CONFIABILIDADE.

● Como a responsabilidade e a confiabilidade estão conectadas?
● Como podemos mostrar aos outros que somos confiáveis?
● O que podemos fazer se nos esquecermos de algo pelo qual somos responsáveis?
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