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Materiais

d 3 blocos de cores
diferentes - vermelho,
amarelo, azul (ou outros
itens pequenos - podem
ser de cores diferentes, se
necessario)

d Uma mochila

[d Responsabilidade cartaz
(opcional)
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TODO GRUPO . OPGAO 3 :RESPONSAEILIDADE

Compartilhar

Defina responsabilidade: RESPONSABILIDADE E SER CONFIAVEL PARA FAZER AS COISAS QUE SE ESPERAM
OU EXIGEM DE VOCE. (Compartilhe o pdster de responsabilidade, se desejar.) Isso significa que vocé é confidvel
e as pessoas podem contar com vocé. Vocé diz o que faz e faz o que diz.Brainstorm maneirasseus amigos
podem contar com vocé.

e Que ac¢les ajudam vocé a saber que eles seguirdo as coisas que se espera ou exigem que eles facam?

Apontar para 2-3 voluntdrios de idades variadas.

Inspirar

Cada pessoa é responsével por certas coisas, ndo importa onde estejamos. Isso pode ser em casa, na escola ou
mesmo na comunidade (como na loja, no parque, etc.). Conforme vocé envelhece, vocé tem mais
responsabilidades. No entanto, todas as nossas responsabilidades sdo valiosas e importantes. Precisamos
cumprir o que dizemos que faremos. Isso significa que vocé é confidvel. Responsabilidade e confiabilidade
andam de mdos dadas! Quando somos confidveis, cumprimos todas as nossas responsabilidades.

Empoderamento

Explique que o grupo agora fard um jogo para destacar as maneiras pelas quais somos responsaveis em casa, na
escola e na comunidade. Coloque 3 blocos de cores diferentes (como vermelho, azul e amarelo) em um saco
opaco. Explique que cada aluno ira:

e Desenhe um bloco e termine o prompt de frase associado a essa cor. Vermelho = Em casa sou
responsavel por...; Azul = Na escola sou responsavel por...; Amarelo = Na comunidade pela qual sou
responsavel.... Se vocé estiver usando blocos de cores diferentes, ajuste a chave de cor e os prompts de
frase de acordo.

e Coloque o bloco de volta e sacuda o saco.

® Passe a sacola para a proxima pessoa.

refletir
Oriente uma discussdo sobre RESPONSABILIDADE PESSOAL.

e Quais sdo minhas responsabilidades pessoais a cada dia?

e Como isso ajuda os outros quando eu assumo minhas responsabilidades?

e Como podemos encorajar uns aos outros a cumprir nossas responsabilidades quando estamos aqui
juntos?
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