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Compartilhar
Defina responsabilidade: RESPONSABILIDADE E SER CONFIAVEL PARA FAZER AS COISAS QUE SE ESPERAM
OU EXIGEM DE VOCE. (Compartilhe o poster de responsabilidade, se desejar.) Isso significa que vocé é confidvel!
As pessoas sabem que o que vocé diz é o que vocé fard. Vocé aparece e faz o que é necessério; as pessoas
podem contar com vocé. Em grupo, pense em algumas maneiras de mostrar aos outros que eles podem contar
com vocé.

e Que ac¢les ajudam os outros a saber que podem contar com vocé?

e Que tipo de exemplo vocé pode dar aos outros para que também se sintam confiantes em cumprir suas

responsabilidades?

Apontar para 2-3 voluntdrios de idades variadas.

Inspirar

Devemos trabalhar juntos para nos prepararmos e sairmos de casa todas as manhas. Nossos pais, irmdos,e outro
as pessoas com quem convivemos confiam em ndés para cuidar de nossas proprias necessidades, para que
possam se concentrar nas deles. Além disso, todos nés somos responsaveis por coisas diferentes para que tudo
ndo caia nas mados de apenas uma pessoa. Dividimos as responsabilidades e cada um faz a sua parte. Todos nds
somos responsaveis por fazer o que dizemos que faremos; outros estdo contando conosco!

Hoje trabalharemos juntos em pequenos grupos para criar uma lista das dez principais responsabilidades
domésticas que temos todas as manhds. Vocé pode se surpreender ao ver o quanto vocé faz e como vocé é (til!

Empoderamento
Divida seu grupo em grupos menores de 6 a 8 alunos. Certifique-se de que cada grupo tenha pelo menos um
aluno que saiba escrever. Cada grupo criard uma lista dos dez principais que responde a esta pergunta:Pelo que
vocé é responsdvel ao se preparar para a escola?
e Permita que cada grupo compartilhe seus trés primeiros com todo o grupo. Se o tempo permitir, combine
todas as listas para criar um grupo inteiro Top Five!

refletir
Oriente uma discussao sobre como a RESPONSABILIDADE ajuda os outros ao seu redor.
e Quais sdo suas principais responsabilidades em casa?
e Pelo que os adultos da sua casa sdo responsaveis?
e Como suas tarefas ajudam toda a sua familia/casa?
e Como vocé pode ajudar alguém que estd lutando para terminar algo pelo qual é responsével?
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