
Vriendelijkheid in de klas® —Moed Kleuterschool • Les3

Vriendelijkheidsparade
Deze les in de module Moed richt zich op vriendelijkheid binnen de schoolomgeving
door een vriendelijkheidsbanner te maken. Je klas zal dan moed gebruiken om een
​​vriendelijkheidsparade te starten en anderen uitnodigen om de vriendelijkheidsbelofte
te ondertekenen en mee te doen aan de parade.

Moed subconcept(en)
Vriendelijkheid

Tijdschema van de les
45 minuten.

Benodigde materialen
❏ 2 deuvels of bezems
❏ Lang stuk slagerspapier van 1,80

meter lang
❏ Basis kunstbenodigdheden
❏ Zachte bal om naar elkaar te gooien

Normen kaart
Deze les sluit aan bij
CASEL-competenties, National Health
Education Standards en Common Core
State Standards. Raadpleeg deNormen
kaart voor meer informatie.

AANGEWEZEN DOOR CASEL
ALS EEN AANBEVOLEN PROGRAMMA
VOOR SOCIAAL EN EMOTIONEEL LEREN.
Zie laatste pagina voor details.

Lesdoel

Studenten zullen:

● Beloof om vriendelijkheid dagelijks op school te gebruiken.
● Leg uit waarom er moed voor nodig is om aardig te zijn voor onze

school.

Leraarverbinding / zelfzorg

Het uiteindelijke doel van elke leraar is een vriendelijke en respectvolle klas.
Wanneer de omgeving waarin we 8-10 uur per dag doorbrengen van nature
vriendelijk reageert, kunnen we gemakkelijker de academische componenten
onderwijzen die van ons worden verlangd. Nu je de laatste paar weken en
maanden van het schooljaar ingaat, kan de positieve sfeer die je aan het
begin hebt gecreëerd een beetje afnemen naarmate studenten meer
zenuwachtig worden voor de zomervakantie.

Dit is het perfecte moment voor een vriendelijkheidsafstemming, om zo te
zeggen. Ook al ben je vastgelopen met toetsen aan het einde van het jaar,
cijfers en feestjes, een paar momenten aan het begin van elke dag met
gerichte vriendelijkheid zal wonderen doen voor je klasomgeving. Een idee is
om tijdens uw ochtendbijeenkomst een aantal opbeurende notities op
indexkaarten te schrijven en elk kind er een uit een schaal te laten kiezen.
Laat ze hun vriendelijkheidskaart hardop voorlezen terwijl ze naar hun bureau
worden geëxcuseerd. Niet alleen zal elk kind worden aangemoedigd, maar
misschien merk je dat vriendelijkheid besmettelijk is!

Tips voor diverse leerlingen

● Laat de leerlingen een tekening maken van hoe ze vriendelijk omgaan
met de school.

● Selecteer gemakkelijk afleidbare leerlingen als houders van de
vriendelijkheidsbanner om de aandacht op de taak te vestigen.

● Maak een eenvoudig vriendelijkheidslied om de deelname tijdens je
parade te vergroten.
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Deel

5 minuten

Gebruik een bal om vriendelijkheid te gooien.

Laat de klas een kring maken in de ontmoetingsruimte.

Zeg de naam van een persoon en iets waar je dankbaar/dankbaar voor bent
voordat je de bal naar hem of haar gooit. Voorbeeld: Kinsley betrekt mij altijd
tijdens viervierkant!

Zodra je de bal gooit, kruip je terug uit het spel.

De persoon die de bal heeft gevangen, moet een andere persoon kiezen, hun
naam zeggen en iets aardigs over hen zeggen, en dan de bal naar hen
gooien.

Wanneer de laatste persoon de bal ontvangt, zegt hij iets aardigs over de
leraar, gooit de bal en het spel is afgelopen.

Inspireren

Moedig aardig voor onze school

5-7 minuten

Neem de uitleg van Vriendelijkheid voor het milieu (school) in de eerste les
van dit blok door.

Vriendelijkheid voor het milieu (school): Onze school is een geweldige plek
om elke dag te leren. Waarom? Omdat ieder van ons zijn steentje bijdraagt
​​om het elke dag veilig, gelukkig en gastvrij te houden. Uw moedige keuze om
vriendelijkheid te tonen in hoe u voor de school zorgt door onze materialen
vriendelijk te behandelen, onze ruimte te respecteren en veilig te zijn op de
speelplaats zijn allemaal manieren die ertoe bijdragen dat onze school de
prachtige leeromgeving is die we vandaag hebben!

School voor moed

5-7 minuten

Maak een eenvoudige tekening van een schoolgebouw op het whiteboard.
Vraag de klas hoe ze moed kunnen gebruiken om vriendelijkheid te tonen
voor onze school. Schrijf woorden en/of teken eenvoudige afbeeldingen in
uw school terwijl ze antwoorden.

● Verander uw antwoorden desgewenst in een eenvoudige lijst.
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Machtigen

20 minuten

Leg uit dat je als klas een vriendelijkheidsbanner gaat maken om de school te
laten zien hoe ze de moed kunnen hebben om elke dag vriendelijk te zijn
voor de schoolruimte. Elke student (en de leraar!) zal de banner ondertekenen
als blijk van eenheid. We gaan dan op een vriendelijkheidsparade en nodigen
de hele school uit om samen met ons onze belofte na te komen om onze
school vriendelijk te behandelen!

● Schrijf met behulp van een lang stuk slagerspapier (bij voorkeur 1,8
meter of meer) de volgende zinstarter op:

"Ik beloof vriendelijkheid te tonen aan onze school door..."

● Spreid het papier uit op de grond en laat elke leerling zijn naam
ondertekenen en een antwoord op de zinstarter tekenen/schrijven.

● Verwijs naar je School of Courage-activiteit van eerder als studenten
stomverbaasd zijn.

● Nadat iedereen de kans heeft gehad om aan de banner toe te voegen
en hun naam te ondertekenen, plak je de voor- en achterkant van de
banner op 2 pluggen (of twee bezemstelen) om een ​​banner te maken.

● Wijs twee studenten aan als spandoekhouders en start je
vriendelijkheidsparade!

● Als je mensen in de hal passeert, nodig ze dan uit om je
vriendelijkheidsbanner te ondertekenen en mee te doen aan je
zoektocht om vriendelijkheid te tonen aan de school!

● Hang uw vriendelijkheidsbanner op in de gang buiten uw klas of zelfs
aan de voorkant van de school, indien toegestaan!

Reflecteer

5-7 minuten

Er is moed voor nodig om iets nieuws te beginnen en anderen uit te nodigen
om met je mee te doen. Onze vriendelijkheidsparade vandaag was leuk,
maar ook moedig! We waren in staat om onze moed te gebruiken om
vriendelijkheid te inspireren door de hele school. Nu moeten we moed
gebruiken om onze belofte na te komen en echt elke dag vriendelijkheid naar
onze school te brengen!

Uitbreidingsideeën

● Laat elke leerling thuis ook een kleinere minibanner voor thuis
maken. De zinsstarter kan zeggen: "Ik beloof vriendelijkheid te tonen
aan mijn huis door ..." Laat de leerling zijn antwoord toevoegen en
nodig dan de andere mensen met wie ze samenwonen uit om het
ook te ondertekenen!
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AANGEWEZEN DOOR
CASEL
ALS EEN AANBEVOLEN
PROGRAMMA VOOR
SOCIAAL EN EMOTIONEEL
LEREN.

De Collaborative voor academisch, sociaal en emotioneel leren (KASEL) beoordeelt sinds
2003 evidence-based SEL-programma's. Vriendelijkheid in de klas® voldoet aan CASEL's
SELECT-programma en is opgenomen in deCASEL Gids voor effectieve sociale en
emotionele leerprogramma's.

Vriendelijkheid in de klas® voldeed of overtrof alle criteria van CASEL voor hoogwaardige
SEL-programmering. Kindness in the Classroom® ontving CASEL's hoogste
onderscheiding voor hoogwaardige SEL-programmering.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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