
Vriendelijkheid in de klas® —Kleuterschool Eenheid introductie

Behandelde subconcepten: mededogen, behulpzaamheid, dankbaarheid, vriendelijkheid

Vriendelijkheid in de klaslessen leren vriendelijkheidsvaardigheden door middel van
een stapsgewijs raamwerk van Inspire, Empower, Act, Reflect en Share. Elke les begint
met de stap 'delen' om het leren van eerdere lessen te versterken. Het stuk 'act' is
verweven in de lessen, maar vindt echt plaats in de projecten.

Deze unit is de tweede van onze serie van zes units. Deze unit bouwt voort op respect
en breidt het concept uit om zorgzaamheid op te nemen als een natuurlijke aanvulling
op respectvol gedrag. De focus van deze unit ligt op de zorg voor onszelf en anderen,
zelfs degenen die we nog nooit hebben ontmoet. Studenten zullen ook de concepten
van behulpzaamheid, dankbaarheid, mededogen, empathie en vriendelijkheid
verkennen als helpers die op verschillende manieren helpen bij de zorg.

Eenheidsdoelstelling

Studenten zullen:

● Definieer de belangrijkste termen voor vriendelijkheid, waaronder behulpzaamheid, dankbaarheid en
zorgzaamheid.

● Leg het verband uit tussen behulpzaamheid en dankbaarheid.
● Begrijp hoe empathie en mededogen samengaan.

Introductie van studenten

Welkom bij onze zorgeenheid! We hebben zoveel geleerd over hoe we onszelf, anderen en onze ruimte
kunnen respecteren. Nu is het tijd om dat respect ook te gebruiken om zorgzaamheid te tonen! De komende
weken zullen we ons concentreren op zorgzaamheid en zijn vier helpers: behulpzaamheid, dankbaarheid,
mededogen en empathie. Al deze concepten werken samen om ons te helpen onszelf en anderen vriendelijk
te behandelen.

Zorgzaamheid is vriendelijk! Laten we beginnen!
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Eenheidslessen

Titel van de les Lesdoelen Benodigde materialen

Les 1
Vergeet niet om te
geven!

● Demonstreer hoe u zorgzaamheid,
behulpzaamheid, dankbaarheid en
mededogen aan anderen kunt tonen.

● Identificeer zorg in meerdere omgevingen,
waaronder thuis en op school.

❏ Interactief Geheugenspel Powerpoint
❏ Memory Game Pieces (als je besluit om

dit spel zonder technologie te spelen)
❏ Leraar schrift

Les 2
Boter kaas en eieren

● Markeer dankbare acties en woorden
onder hun leeftijdsgenoten.

● Toon dankbaarheid door middel van
verbale expressie.

● Word je meer bewust van de
behulpzaamheid die anderen gedurende
de dag bieden.

❏ Mvragen aan Tape

Les 3
Beterschap

● Toon medeleven door beterschapskaartjes
te maken voor zieke kinderen in het
ziekenhuis.

● Compassie uitleggen door middel van
kunst.

❏ Karton
❏ Kunstenaarsbenodigdheden (naar keuze)
❏ Grote Manilla inenvelop
❏ Postzegels (als je het opstuurt)

Les 4
Theetijd

● Leg uit hoe u zorgzaamheid kunt tonen
door middel van de juiste manieren.

● Demonstreer goede manieren in een
maaltijdomgeving.

❏ IJsthee of hete thee
❏ Dixie-bekers
❏ Zilverwerk
❏ Papieren borden
❏ Servetten (optioneel)
❏ Constructie papier
❏ Basis kunstbenodigdheden

Eenheidsprojecten

project titel Projectoverzicht Benodigde materialen

Project 1
100 manieren om te
zorgen

Leerlingen zullen samenwerken om elkaar te
betrappen op 100 verschillende
zorgzame/vriendelijke acties en deze op een
prikbord te documenteren.

❏ Kleine stenen, blokken of kaartjes
❏ 1 kopje voor elke leerling
❏ ster stickers
❏ prikbord benodigdheden

Project 2
Een helpende hand

Studenten oefenen het concept van
zorgzaamheid en het helpen van volwassenen
binnen de school op een leuke en tastbare
manier.

❏ Index-kaarten
❏ Eenvoudige stempels of stickers (4-5

verschillende soorten)
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