
Vriendelijkheid in de klas® —8e Rang

Hallo ouders en verzorgers,

Welkom bij Unit 5 van ons curriculum Vriendelijkheid in de klas. De
komende 6 weken leren we alles over VERANTWOORDELIJKHEID.
We besteden eenmaal per week 30 minuten aan onze hoofdles,
met een paar minilessen van 15 minuten verspreid over de week
om uw kind te helpen het concept verder uit te diepen. We sluiten
de unit af met een project waar we allemaal samen aan gaan
werken. Aangezien dit onderwerp dit jaar al bij veel van onze
studenten bekend is, gaan we dieper in op de volgende
onderwerpen:

DOELEN VOOR DEZE UNIT

✓ Oefen strategieën om hun zelfdiscipline te
verbeteren

✓ Begrijp de verschillende bronnen van
verantwoordelijkheid

✓ Evalueer hoe een beslissing te nemen
wanneer er een conflict is in
verantwoordelijkheden

ONDERWERP VRAGEN DIE WE ZULLEN ONTDEKKEN HOE JE KAN HELPEN

Toenemende
persoonlijke
verantwoordelijkh
eden

● Hoe kunnen we door zelfdiscipline nog meer
verantwoorde keuzes maken?

Naarmate uw kind ouder wordt, krijgt hij of zij steeds
meer verantwoordelijkheden - thuis, op school, in
clubs of in teams, en in de gemeenschap. Het kan
overweldigend worden als u niet over de
vaardigheden voor zelfdiscipline beschikt om alles te
beheren wat van u wordt vereist of verwacht. Neem
de tijd om uw kind te vragen naar de strategieën
voor zelfdiscipline die hij/zij in deze unit leert.

Bronnen van
verantwoordelijkh
eid

● Waar komt onze verantwoordelijkheid vandaan?
● Hoe kan het kennen van de bronnen van
verantwoordelijkheid ons helpen prioriteiten te
stellen voor onze acties en hoe we onze
verantwoordelijkheden nakomen?

Vraag uw leerlingen naar zijn of haar bronnen van
verantwoordelijkheid. Kijk of ze eerst kunnen
identificeren waar ze allemaal verantwoordelijk voor
zijn en waar die verantwoordelijkheden dan vandaan
komen.

Conflict in
verantwoordelijkh
eid

● Wat doen we als twee verantwoordelijkheden
met elkaar in conflict zijn?

● Hoe zetten we kritisch denken en beslissen in
om tot goede, verantwoorde keuzes te komen?

Vraag uw kind naar de strategieën voor het oplossen
van conflicten die hij/zij leert in deze unit, met
betrekking tot verantwoordelijkheid.

PROBEER DIT THUIS!

Laat je kindermenu deze week met (of voor!) jou plannen. Moedig hem of haar aan om maaltijden te plannen die van
tevoren kunnen worden bereid of waarbij restjes zinvolle onderdelen van een andere maaltijd kunnen zijn. Als je
bijvoorbeeld op maandag taco's met rijst eet, kun je op dinsdag misschien roerbakken met de overgebleven rijst. Laat uw
kind creatief worden en echt nadenken over hoe u verantwoordelijk kunt omgaan met de voedselplanning en
-consumptie van uw gezin.

We zetten het programma Vriendelijkheid in de klas het hele jaar door. Ga alsjeblieft met ons mee op deze reis en gebruik deze
hand-out en de thuisactiviteit als een manier om contact te maken met je kind over ons eenheidsconcept. Neem gerust contact
met me op als we verder gaan met vragen of opmerkingen.

Eerlijk,
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