
Vriendelijkheid in de klas® —Groep 7

Hallo ouders en verzorgers,

Welkom bij deel 1 van ons curriculum Vriendelijkheid in de klas.
De komende 6 weken leren we alles over RESPECT. We
besteden eenmaal per week 30 minuten aan onze hoofdles,
met een paar minilessen van 15 minuten verspreid over de
week om uw kind te helpen het concept verder uit te diepen.
We sluiten de unit af met een project waar we allemaal samen
aan gaan werken. Aangezien dit onderwerp dit jaar al bij veel
van onze studenten bekend is, gaan we dieper in op de
volgende onderwerpen:

DOELEN VOOR DEZE UNIT

✓ Begrijp het belang van zelfrespect
✓ Ontwikkel onze vaardigheden met respect
zoals ze van toepassing zijn op ons, anderen
en de school

✓ Ons begrip van respect uitbreiden naar
zowel interpersoonlijke als op technologie
gebaseerde interacties

ONDERWERP VRAGEN DIE WE ZULLEN ONTDEKKEN HOE JE KAN HELPEN

Zelfrespect ● Hoe kunnen we onszelf respect tonen?
● Hoe behandelen we onszelf met
vriendelijkheid?

● Waarom is zelfrespect nodig voordat we
anderen met respect kunnen behandelen?

Praat met je student over het belang van jezelf
respecteren in allesjij denkt, zegt en doet! Respect
begint bij JOU.

Respect voor
anderen

● Hoe behandelen we onze klasgenoten, ons
gezin, mensen in de gemeenschap?

● Welke invloed hebben onze woorden en
daden op anderen?

● Waarom moeten onze woorden en daden op
elkaar aansluiten?

Help jouwstudent onderzoek het verband tussen
wat je zegt en wat je doet. Bespreek het conflict
wanneer uw woorden vriendelijkheid
weerspiegelen, maar uw daden niet.

Cultureel respect ● Hoe respecteren we onze school, ons huis,
onze gemeenschap in het algemeen?

● Hoe kan de beslissing van een persoon om
respect te tonen anderen om hem heen
veranderen?

Praat met je student over verschillende manieren
om zijn/haar gemeenschap te respecteren.
Onderzoek manieren waarop uw huis, school
en/of buurt kunnen profiteren van meer respect.
Hoe kunnen we anderen helpen om deze
gebieden ook met respect te behandelen?

PROBEER DIT THUIS!

Bespreek als gezin hoe jullie elke dag zelfrespect tonen. Bouwen je gedachten, woorden en acties jezelf op of
brengen ze je naar beneden? Identificeer één positieve zelfzorgtoevoeging die u dagelijks kunt doen. Neem na
een week weer contact met elkaar op en rapporteer hoe uw positieve verandering uw houding heeft verbeterd.

Dit is nog maar het begin! We werken het hele jaar door aan ons vriendelijkheid in de klas-curriculum. Ga alsjeblieft met
ons mee op deze reis en gebruik deze hand-out en de thuisactiviteit als een manier om in contact te komen met je
student over ons eenheidsconcept. Neem gerust contact met me op als we verder gaan met vragen of opmerkingen.
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Eerlijk,
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