Vriendelijkheid in de klas® —7e leerjaar « Week 1 Integriteit Sub-Cconcepten
Vriendelijkheid

Integriteit

Dit is de eerste week van onze unit Integriteit. Studenten zullen zich richten op integriteit en hoe dit
aansluit bij het bekende concept van eerlijkheid.

Begin de module met de les voor de hele klas en streef er vervolgens naar om gedurende de week
ten minste twee van de minilessen met uw leerlingen te volgen. Elke miniles is ontworpen om
elementen van de hoofdles op nieuwe en boeiende manieren te presenteren.

Belangrijkste les

Hele klas les Niveaus van eerlijkheid

30 minuten Studenten zullen de concepten van integriteit en eerlijkheid verkennen door
eerlijkheid te analyseren in verschillende verleidelijke situaties. (Zie pagina 2
voor lesdetails.)

Mini lessen

Voor kleine groepen
15 minuten

OnvolmaaktFabels

Verdeel de klas in groepjes van 6-8. Geef elke groep een eenvoudig
kinderverhaal. Terwijl een groep de fabel leest, identificeert u alle leugens
die worden verteld en bespreekt u het uiteindelijke lot van het
hoofdpersonage vanwege deze leugens. Voorbeelden van fabels die je kunt
gebruiken zijn 'The Boy Who Cried Wolf', 'Pinocchio' en 'Roodkapje".

Voor Partners
15 minuten

Hoeveel is te veel?

Met eenpartner, bespreken de volgende vraag: Hoeveel leugens mag je
vertellen voordat je als leugenaar wordt beschouwd? Leg je antwoord
klassikaal uit.

Voor individuen
15 minuten

Persoonlijke reflectie — WaarheidTriomfen

Beschrijf in je dagboek een moment waarop je de waarheid kon vertellen,
ook al wist je dat je in grote problemen zou komen. Wat was de reactie die je
kreeg toen je de waarheid vertelde? Hoe zouden de dingen anders zijn
geweest als de andere persoon erachter kwam zonder dat je het hem
vertelde.

Technologiegericht
15 minuten

Technologie en integriteit

Wat is je doel met wat je deelt? Laat je het goede, het slechte en het lelijke
zien of is het alleen datgene waardoor je er goed uitziet? Pas je je foto's aan
of laat je dingen weg om jezelf beter of cooler te laten lijken? Begeleid een
discussie in kleine groepjes rond dit onderwerp.
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Groep 7

Hele groepsles

Niveaus van eerlijkheid

Studenten zullen de concepten van integriteit en eerlijkheid verkennen door eerlijkheid
te analyseren in verschillende verleidelijke situaties.

Tijdschema van de les
30 minuten

Benodigde materialen
d Whiteboard voor elke student OF
blanco papier voor elke student
[ Whiteboard markeringen
(indien nodig) of potloden/stiften

Normen kaart

Deze les sluit aan bij
CASEL-competenties, National Health
Education Standards, International
Society for Technology in Education
Standards, indien van toepassing, en
Common Core State Standards.
Raadpleeg deNormen kaart voor meer
informatie.

Lesdoel
Studenten zullen:

e Onderzoek het verband tussen eerlijkheid en integriteit en hoe dat
hun beslissingen persoonlijk beinvlioedt
e Vier de moedige daden in hun persoonlijke leven

Leraarverbinding / zelfzorg

Welkom bij de Integriteitscel! Dit kan een uitdagende eenheid zijn, omdat
'integriteit' voor zowel kinderen als volwassenen een groot, complex concept
is! In dit onderdeel definiéren we integriteit echter als handelen op een
manier waarvan u weet dat deze in alle situaties correct en vriendelijk is. Dit
maakt het concept eigenlijk vrij simpel. Naarmate uw leerlingen ouder worden
en meer verantwoordelijkheden krijgen, vinden ze het misschien moeilijk om
na te denken over wat goed en vriendelijk is in elke situatie; neurologisch zijn
ze hier niet altijd in staat om een goede keuze te maken. Hun
beoordelingsvermogen is onderontwikkeld en vaak vertroebeld door sociale
druk. Je hebt een geweldige kans om hen te helpen hun
integriteitsvaardigheden aan te scherpen.

U kunt dit doen door uw eigen integriteitsvaardigheden aan te scherpen.
Wanneer u voor een taak staat, voltooit u deze dan volledig of neemt u een
kortere weg? Als studenten op je knoppen drukken, reageer je dan vriendelijk
of kortaf en sarcasme? Is er bureaucratische "administratieve rompslomp" in
uw baan die u frustreert en u naar mazen in de wet doet zoeken? Als u het
gevoel heeft dat uw integriteit op bepaalde momenten in het jaar wegglijdt,
zoals aan het eind van het schooljaar, voor staatsexamens, vakantieperiodes
of halverwege het jaar, omdat u het druk heeft of opgebrand bent, neem dan
wat tijd voor zelfzorg en sla uw slag. integriteit resetknop. Praat met een
collega over je ervaringen of frustraties en brainstorm over strategie€n om
weer op de rails te komen. Je zult niet de enige zijn met deze gevoelens en
het verwerken ervan om een hoog niveau van integriteit in je werk te
behouden, zal een geweldig voorbeeld zijn voor studenten.
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Deel

3-5 minuten

In deze unit onderzoeken we het concept van integriteit en hoe dit ons begrip
van eerlijkheid uitbreidt. In het bijzonder gaat deze unit dieper in op het
verband tussen persoonlijke integriteit en vriendelijkheid en hoe het leiden
van een integer leven ons niet alleen kan helpen betere keuzes te maken,
maar ook anderen kan inspireren hetzelfde te doen!

Het begrip integriteit overlapt sterk met het bekende begrip eerlijkheid. Voor
deze eenheid is de definitie van integriteit handelen op een manier waarvan u

weet dat u in alle situaties correct en vriendelijk bent.

Laten we dit verder bespreken. Hoe verhoudt integriteit zich tot eerlijkheid?
(Nodig reacties van cursisten uit.)

Inspireren

4-6 minuten

Op dit puntin je leven krijg je steeds meer verantwoordelijkheid; maar
daarmee komt meer vrijheid!

We verlangen allemaal naar die vrijheid die we op de basisschool niet
hadden.

Maar vrijheid biedt ook mogelijkheden om de waarheid uit te rekken,
verschillende aspecten van aanwijzingen die je krijgt te negeren en gebieden
uit te kiezen die voor jou belangrijk zijn (zelfs als volwassenen van je
verwachten dat je alles doet wat wordt besproken, ongeacht je mening over
het onderwerp!).

De grootste verleiding bij dit alles is om gebieden te negeren waarvan we
weten dat ze hoogstwaarschijnlijk onopgemerkt of onopgemerkt zullen
blijven. Leraren, ouders en coaches hebben het vaak druk en hebben je een
zekere mate van vertrouwen gegeven op basis van je leeftijd en eerder
gedrag. Ze verwachten dat je taken uitvoert zonder dat je elk klein detail
hoeft te inspecteren.

De verleiding om te "bezuinigen" wordt alleen maar groter naarmate je ouder
wordt en nog meer vrijheid en verantwoordelijkheid krijgt. Als u zich ertoe
verbindt om nu, als u jong bent, een integer leven te leiden, zal het een
gewoonte worden die u de rest van uw leven zal leiden.

In welke situaties kan uw integriteit op de proef worden gesteld? (Nodig
reacties van cursisten uit.)
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Machtigen
15 minuten

Leg uit dat de klas nu een spel gaat spelen om het verband tussen eerlijkheid
en integriteit te onderzoeken en hoe dat ons dagelijks leven beinvioedt. De
leerkracht leest een reeks uitspraken hardop voor aan de klas. Na elke
stelling beoordelen de leerlingen deze op basis van het 'niveau van
eerlijkheid".

Routebeschrijving:

e Voor deze activiteit hebben de leerlingen een whiteboard of een
blanco vel papier nodig dat in zesden is gevouwen.

e Terwijl u een stelling voorleest, moet elke leerling de stelling
beoordelen op een schaal van O tot 5, waarbij O volkomen oneerlijk is
en 5 volkomen eerlijk. (Voorbeeld: spieken bij een toets is een 0.)

e Hebbenstudenten hun beoordeling ophouden nadat ze hun keuze
hebben gemaakt.

e Selecteer verschillende leerlingen om hun beoordeling en hun
redenering erachter uit te leggen (Voorbeeld: spieken bij een toets is
een 2 omdat hun buurman ze misschien heeft laten kijken, dus het is
niet helemaal hun schuld of spieken bij een toets is een 0 omdat het
volkomen oneerlijk is en nooit acceptabel. Antwoorden zullen sterk
variéren, afhankelijk van je klas.)

Verklaringen:

e Je bedriegt de test van een buurman.

Je staat iemand toe om je test af te troggelen.

e Je dweilt de vloer met een spons in plaats van met de dweil waar je
vader om vroeg.

e Je komt 8 minuten te laat thuis volgens je telefoon, maar de huisklok
zegt dat je op tijd bent en dat je niet in de problemen komt.

e Jevindt $ 10,00 op de grond in een winkel in het winkelcentrum. Je
besluit het te houden omdat er niemand om je heen is.

Reflecteer
5-7 minuten

Bespreek klassikaal het concept van eerlijkheid en hoe het vaak 'flexibel'
aanvoelt. Leg uit dat eerlijkheid eigenlijk heel concreet is; je vertelt de
waarheid of niet, de keuze is aan jou. Het is echter NIET altijd gemakkelijk.
Soms snijden we de bochten om, verbuigen we de waarheid en vermijden we
het bekennen van wandaden omdat we bang zijn voor de gevolgen.

Maak deze week een toezegging om uw niveau van persoonlijke integriteit te
onderzoeken. Zijn er gebieden die voor jou verleidelijker zijn om de regels te
negeren, de regels te buigen of ze zelfs opzettelijk te overtreden? Probeer in
één situatie een verandering door te voeren die een hoger niveau van
integriteit weerspiegelt, ook al lijkt het dwaas of onbelangrijk voor u.
Bespreek uw keuze met een vertrouwde volwassene. Hoe voelde je je toen je
de eerlijke keuze koos, zelfs als niemand naar je keek?
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