
Vriendelijkheid in de klas® —Zorgzaam 5e leerjaar • Project 2

Zorgprojectplan verspreiden
Dit project geeft leerlingen de kans om voor anderen te zorgen door vrijwilligerswerk te doen op
school. Studenten kunnen in kleine groepen werken als dat het beste is voor uw groep studenten of
individueel. Ze zullen brainstormen over gebieden waarop ze anderen zouden willen helpen, zoals
het helpen van de conciërges, het helpen van het keukenpersoneel of het helpen van jongere
studenten door te lezen of te helpen bij speciale projecten. Dit project kan ook op maat worden
gemaakt als een groot groepsproject met betrekking tot zorg, bijvoorbeeld de zorg voor het
schoolterrein of het collectief helpen in een jongere klas met een specifiek project of activiteit.

Zorgzame onder-concept(en)
Medeleven, Vriendelijkheid

Project tijdsbestek
25-30 minuten

Benodigde materialen
❏ Werkblad projectplan (zie bijlage)
❏ Verschillende materialen afhankelijk

van het gekozen project.

Project details:

● Om je voor te bereiden, wil je misschien met verschillende afdelingen,
docenten en stafleden in de school spreken om ideeën/toestemming
te krijgen om je leerlingen aan te moedigen om op school te helpen.
Als dit moeilijk blijkt te zijn of als u denkt dat uw leerlingen het beste
werken als een grote groep (vs. individueel), kunt u een groot
groepsproject bepalen, zoals zorgen voor het schoolterrein/-terrein
(zwerfvuil opruimen, gemeenschappelijke ruimtes schoonmaken, de
bibliotheek- of gymkasten, enz.). Studenten willen misschien ook een
presentatie geven over communicatie, geruchten en roddels, of
vergeving voor andere cijfers of zelfs voor de faculteit. Als er
ELA-normen zijn verbonden aan presentaties, kan dit een goede
gelegenheid zijn om die normen te demonstreren.

● Op een bepaald tijdstip aan het einde van de zorgeenheid, en nadat
verschillende toestemmingen zijn verleend, laat u de leerlingen
brainstormen over hun ideeën om de zorg over de school te
verspreiden. Ze moeten hun "Spread Care Project Plan" invullen en
uw goedkeuring krijgen. Dit helpt studenten om georganiseerd en
verantwoordelijk te blijven voor hun ideeën.

Uitbreidingsideeën:

● Maak een prikbord van de projectplannen zodat leerlingen kunnen
zien hoe anderen zorg verspreiden.

● Schrijf op (of laat leerlingen dit doen) voor de schoolkrant, nieuwsbrief
of website en belicht alle zorgplannen. U kunt de reflectie zelfs
voorleggen aan de plaatselijke krant.

Optionele uitbreidingsdiscussieactiviteit
● Voer een grote groepsdiscussie nadat de plannen zijn uitgevoerd;

vraag de cursisten hoe ze zich voelden toen ze voor anderen of
gedeelde ruimtes zorgden. Laat de leerlingen vertellen wat ze
hebben geleerd.

● Laat de leerlingen een soortgelijk planningsproces uitvoeren voor
hoe ze de zorg thuis of in hun gemeenschap kunnen spreiden.

Voorgestelde lesresultaten:
Studenten zullen:
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● Plan en voer een activiteit uit waarbij ze voor iemand of iets anders
kunnen zorgen.

AANGEWEZEN DOOR
CASEL
ALS EEN AANBEVOLEN
PROGRAMMA VOOR
SOCIAAL EN EMOTIONEEL
LEREN.

De Collaborative voor academisch, sociaal en emotioneel leren (KASEL) beoordeelt sinds
2003 evidence-based SEL-programma's. Vriendelijkheid in de klas® voldoet aan CASEL's
SELECT-programma en is opgenomen in deCASEL Gids voor effectieve sociale en
emotionele leerprogramma's.

Vriendelijkheid in de klas® voldeed of overtrof alle criteria van CASEL voor hoogwaardige
SEL-programmering. Kindness in the Classroom® ontving CASEL's hoogste
onderscheiding voor hoogwaardige SEL-programmering.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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Zorgprojectplan verspreiden

Voor mijn plan wil ik zorgen voor:

Welke activiteiten ga ik doen voor mijn Spread Care plan?

Hoeveel tijd zal mijn Spread Care-plan waarschijnlijk in beslag nemen?

Wat moet ik doen om mijn plan voor te bereiden en af ​​te ronden?

Naast mijn leraar, met wie moet ik praten om mijn plan op te stellen?

Wanneer wil ik mijn Spread Care plan afronden?
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