Vriendelijkheid in de klas® —4de leerjaar

Integrity%%

Hallo ouders en verzorgers,

Welkom bij Unit 4 van ons curriculum Vriendelijkheid in de klas. De komende 4-6 weken gaan we alles leren over
INTEGRITEIT. Aangezien dit een vrij nieuw concept is voor kinderen van deze leetftijd, zullen we ons concentreren
op de volgende onderwerpen:

ONDERWERP VRAGEN DIE WE ZULLEN ONTDEKKEN HOE JE THUIS KUNT HELPEN
Eerlijkheid o Waarom is eerlijkheid het beste Praat met uw kind over het belang om altijd de
beleid? waarheid te vertellen, ook als dat moeilijk is.
e Wat gebeurt er als we kleine leugens Kleine leugens bouwen vaak op elkaar voort en
beginnen te vertellen? leiden tot grotere leugens!

e Hoe beginnen deze leugens op elkaar
voort te bouwen?

Doorzettingsvermo e Hoe houden we ons aan dingen, zelfs  Oefen het identificeren van kleine doelen met

gen als ze moeilijk voor ons zijn? uw kind. Maak een lijst van de stappen die ze
o Hoe kunnen we eerlijkheid gebruiken  zullen nemen om dat doel te bereiken. Vier met
om onze doelen te bereiken? hen wanneer ze slagen! Het stellen van doelen
e Hoe schaadt bedrog ons op de lange is een levenslange vaardigheid.
termijn?
Integriteit e Wat is het verband tussen eerlijkheid Praat met uw kind over het belang van eerlijk
en integriteit? zijn, zelfs als er niemand in de buurt is. Hoe ziet
o Hoe kunnen we in elke situatie doen integriteit er bij jou thuis uit? Hoe kunnen we
wat juist en vriendelijk is? keuzes maken die eerlijkheid en integriteit

e Waarom is het belangrijk om eerlijk te ~ weerspiegelen?
zijn in je acties, zelfs als er niemand
anders in de buurt is?

RANDOM ACTS OF KINDNESS

FOUNDATION®
© Stichting Random Acts of Kindness. Alle rechten voorbehouden.www.randomactsofkindness.orq | Bladzijde1


http://www.randomactsofkindness.org

Belangrijkste activiteiten die we gaan doen:

o Onderzoek integriteit door een lens van
vriendelijkheid!

e Volledige eerlijkheid rollenspellen!

® Leer meer over groeimindsets!

e Stel en behaal een persoonlijk doel!

Als u vragen heeft over onzeVriendelijkheid in de klas
lessen kunt u altijd contact met mij opnemen. We zijn
samen op dit vriendelijkheidspad!

Eerlijk,

PROBEER DIT THUIS!

Vraag uw kind naar het doel dat ze tijdens
deze unit in de klas hebben gesteld. Laat

ze de stappen uitleggen die ze hebben
vastgesteld en laat je het pad doorlopen
dat ze van plan zijn te nemen om hun doel
te bereiken.
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