
Vriendelijkheid in de klas®
—Verantwoordelijkheid

3e leerjaar • Project 1

Ei baby's
Persoonlijke verantwoordelijkheid is vaak beperkt tot frequente dagelijkse taken en
klusjes op dit leeftijdsniveau. Een leuke manier om de verantwoordelijkheden van
ouders te ontdekken, is door te oefenen met het verzorgen van een 'eierbaby'.

Vriendelijkheidsconcept(en)
Integriteit, vriendelijkheid

Project tijdsbestek
25-30 minuten

Benodigde materialen
❏ 1 ei voor elke leerling
❏ Sharpie marker om namen op eieren

te schrijven
❏ materialen om eierzakjes te maken
❏ Pleisters

Het doel van dit project is om een ​​hele schooldag voor je "eierbaby" te
zorgen terwijl je volledig meedoet op school ZONDER je baby op enigerlei
wijze te beschadigen.
● Leg uit dat elke leerling de hele dag moeder of vader wordt! We zullen

voor speciale eierbaby's zorgen om verantwoordelijkheid te oefenen en
uiteindelijk medeleven en empathie te tonen voor de mensen die hebben
geholpen om voor jou als baby te zorgen.

● Elk ei is hardgekookt, dus er zal geen rommel ontstaan ​​als het ei per
ongeluk valt. De schaal van je baby zal echter barsten als je er niet extra
goed voor zorgt. Door hem te laten vallen, er tegenaan te stoten, te lang
buiten te laten staan, enz. kan uw kleine baby beschadigd raken. WEES
VOORZICHTIG.

● Brainstorm klassikaal over manieren om de eierbaby's gedurende de dag
te beschermen.

o Wat heeft een baby nodig om veilig te zijn?
o Hoe kun je vandaag zachtaardig en liefdevol zijn voor je eierbaby?
o Welk deel van onze dag is misschien bijzonder moeilijk voor uw eierbaby?

(P.E., pauze, etc.)
o Welke voorzorgsmaatregelen kunnen we nemen om onze eierbaby's te

helpen in deze gevaarlijke tijden?
● Verdeel de klas in 2 groepen. Vraag de leerlingen op een station hun

eierzakje voor hun baby te versieren. Laat de leerlingen op het andere
station met een stift een gezicht en haar op hun baby tekenen. Laat ze de
naam van de baby en de initialen van de ouders op de achterkant van het
ei schrijven (voor het geval ze hun baby kwijtraken).

● Zodra elke student een ei-baby in zijn buidel heeft, gaat u verder met uw
dag zoals gewoonlijk. In het begin kan het nuttig zijn om uw klas eraan te
herinneren hun baby's niet te vergeten. Probeer ze echter naarmate uw
dag vordert, er steeds minder aan te herinneren. Check regelmatig met de
hele klas in tijdens grote overgangen, zoals pauze, specials, lunch, etc.

● Aan het eind van de dag meldt u zich bij de klas. Hoe ging het met je
baby? Zijn er baby's gebarsten? Zo ja, wat is er gebeurd? Ben je per
ongeluk je baby ergens vergeten? Was het moeilijk om je nieuwe kleine
geliefde te herinneren?

o Maak je geen zorgen! Ik heb je net verteld over je baby vandaag! Echte
moeders en vaders hebben 9 hele maanden om zich voor te bereiden op
hun baby's. Ook dan doen we nog niet alles perfect op de eerste dag.
Geef jezelf een schouderklopje omdat je verantwoordelijk bent voor je
kleintjezo goed als je kon! Jullie hebben allemaal geweldig werk geleverd
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en ik ben echt trots op de vriendelijke en verantwoorde keuzes die jullie
hebben gemaakt!

▪ Geef voorbeelden van deze keuzes voor elke persoon als de tijd het
toelaat.

AANGEWEZEN DOOR
CASEL
ALS EEN AANBEVOLEN
PROGRAMMA VOOR
SOCIAAL EN EMOTIONEEL
LEREN.

De Collaborative voor academisch, sociaal en emotioneel leren (KASEL) beoordeelt sinds
2003 evidence-based SEL-programma's. Vriendelijkheid in de klas® voldoet aan CASEL's
SELECT-programma en is opgenomen in deCASEL Gids voor effectieve sociale en
emotionele leerprogramma's.

Vriendelijkheid in de klas® voldeed of overtrof alle criteria van CASEL voor hoogwaardige
SEL-programmering. Kindness in the Classroom® ontving CASEL's hoogste
onderscheiding voor hoogwaardige SEL-programmering.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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