Vriendelijkheid in de klas® —Moed

le leerjaar « Projecteren?2

Vriendelijkheid capes

Dit project is een leuke manier om je klas te inspirerenjong leerlingen vriendelijk te zijn
voor anderen, ook nadat de school is afgelopen. Opmerking: indien mogelijk heeft u
de hulp van uw directeur nodig. Als dat niet kan, kan de leraar zich in plaats daarvan

voordoen als Captain Kindness.

Vriendelijkheidsconcept(en)
Moed, vriendelijkheid

Project tijdsbestek
25-30 minuten

Benodigde materialen

4 Grote witte T-shirts in capes geknipt
(zie instructies hieronder)

d Gele en zwarte permanente markers

d Grote kaap

d Mand of doos

Een leuke video met vriendelijke capes:
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De eerste klassers zullen witte T-shirts gebruiken om vriendelijkheidscapes te
maken voor de kleuterklas. Ze zullen dan toekijken terwijl Captain Kindness
(de directeur) de capes aflevert.

Instructies om de Vriendelijkheidscape te maken:

Maak de capes met blanco T-shirts. (zie bijgevoegde instructies).

Teken een smiley op de achterkant van de cape en schrijf eronder "Be Kind
and Pass It On".

Zorg dat je genoeg capes hebt voor de hele klas.
Vouw de capes op en leg ze netjes in de mand of doos

Laat de directeur zich verkleden als Captain Kindness en de capes afleveren
terwijl je klas toekijkt.

Moedig je nieuwe Superhelden van Vriendelijkheid aan om moed te
gebruiken om vriendelijkheid door de hele school en daarbuiten te
verspreiden!
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De Collaborative voor academisch, sociaal en emotioneel leren (KASEL) beoordeelt sinds
2003 evidence-based SEL-programma's. Vriendelijkheid in de klas® voldoet aan CASEL's
SELECT-programma en is opgenomen in deCASEL Gids voor effectieve sociale en

emotijonele leerprogramma’s.

Vriendelijkheid in de klas® voldeed of overtrof alle criteria van CASEL voor hoogwaardige
SEL-programmering. Kindness in the Classroom® ontving CASEL's hoogste
onderscheiding voor hoogwaardige SEL-programmering.
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NO-SEW KINDNESS
SUPERHERO CAPES!
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‘ ’STEP 1

Start with a plain white
t-shirt. Adult medium
size works well.
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‘ STEP 2

Lay down flat and
cut the sleeves off.

STEP3

Cut down both sides

lengthwise. Be careful .g

not to cut the neck. Be Kind
Pass it on!
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STEP 4

Trim around the neck
line leaving the loop
and remove the
front of the tee.

STEPS

Lift the neck line
and fold in half
lengthwise. Cut
along side to form
the shape of a cape.

STEP 6

Unfold and decorate
the cape with a smiley
face and the phrase
“Be Kind and

Pass It On”
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