
Vriendelijkheid in de klas® —1e leerjaar

Hallo ouders en verzorgers,

Welkom bij unit 6, onze laatste unit van ons leerplan Vriendelijkheid in de klas! De komende 4-6 weken gaan we
alles leren over MOED. Aangezien dit een ietwat nieuw concept is voor kinderen van deze leeftijd, zullen we ons
concentreren op de volgende onderwerpen:

ONDERWERP VRAGEN DIE WE ZULLEN ONTDEKKEN HOE JE THUIS KUNT HELPEN

Moed ● Wat betekent het om moed te tonen?
● Hoe kunnen we moed gebruiken om
onszelf te zijn?

● Hoe kunnen we moed gebruiken om
voor anderen op te komen?

Bespreek eerst hoe belangrijk het is om altijd
trouw aan jezelf te zijn. Je bent een
waardevolleen belangrijk lid van de klas en van
deze familie! Praat over hoe te gebruikenmoed
om op te komen voor anderen die misschien niet
voor zichzelf opkomen.

Vriendelijkheid ● Hoe is er moed voor nodig om
vriendelijk te zijn?

● Hoe kunnen we vriendelijk zijn, zelfs
als anderen dat niet zijn?

● Hoe kunnen we alledaagse
handelingen gebruiken om
willekeurige daden van vriendelijkheid
jegens anderen te tonen?

Praten over willekeurige daden van
vriendelijkheid, wanneer we vriendelijke dingen
doen voor niets specifieksreden! Hoe fleuren
kleine vriendelijke daden iemands dag op?
Waarom is daar moed voor nodig?

Helden/leiders ● Naar wie kijk je op?
● Waarom is die persoon een held voor
jou?

● Hoe leiden ze anderen?

Begin een gesprek met uw kind over naar wie ze
opkijken. Hebben ze eenheld? Zo ja, waarom
kijken ze dan tegen hen op? Hoe moedig is hun
held?
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Belangrijkste activiteiten die we gaan doen:

● Maak een schatkist voor mezelf!
● Vang anderen die aardig zijn!
● Maak veiligheidsposters!
● Voltooi willekeurige daden van vriendelijkheid!

Als u vragen heeft over onzeVriendelijkheid in de klas
lessen kunt u altijd contact met mij opnemen. We zijn
samen op dit vriendelijkheidspad!

Eerlijk,

PROBEER DIT THUIS!

Let op de Kindness Treasure-box van uw
kind. Moedig ze aan om uit te leggen wat
ze bevatten en daag ze uit om naar wens
andere items toe te voegen! Het is
belangrijk om onszelf te vullen met
vriendelijkheid voordat we die
vriendelijkheid met anderen kunnen delen!
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