
Ruimtevaarder KINDNESS BUITEN DE CLASSROOM™
KLEIN GROEP • OPTIE 2 •INTEGRITEIT

Tijdschema van de les
15-20 minS

Materialen
❏ Whiteboard/stiften OF
❏ Papier/potlood
❏ Integriteit affiche

(optioneel)

Deel
Definiërenintegriteit: INTEGRITEIT IS HANDELEN OP EEN MANIER WAARVAN U IN ALLE SITUATIES GELIJK EN
VRIENDELIJK WEET. (Laat desgewenst de integriteitsposter zien.) Bespreek dat integriteit begint met eerlijkheid.
Het is belangrijk om altijd voor eerlijkheid te kiezen, zelfs als je denkt dat je "ergens mee weg kunt komen" of
"niet gepakt kunt worden". Brainstorm over manieren om eerlijk te zijn als je thuis klusjes krijgt. (Volgen, trots zijn,
enz.) Streef naar 2-3 vrijwilligers van verschillende leeftijden.

Inspireren
Bespreek het verband tussen verleiding en integriteit. We worden elke dag verleid door dingen. Sommige van
deze verleidingen zijn leuk en positief: we komen in de verleiding om iemand te vragen om onze nieuwe vriend te
worden, we komen in de verleiding om een ​​nieuwe sport te proberen omdat we anderen zien spelen, enz.
Verleiding kan er echter ook voor zorgen dat we dingen willen doen die we weten dat ze niet gelijk of aardig zijn.
Hier volgen enkele voorbeelden:

● Cookies op het aanrecht zien en in de verleiding komen om er zonder toestemming een te pakken.
● In de verleiding komen om je klusjes over te slaan omdat er niemand in de buurt is om je te controleren.
● In de verleiding komen om je huiswerk van een vriend over te nemen, zodat je naar buiten kunt gaan om

te spelen als je thuiskomt.

Machtigen
Verdeel je groep in twee teams op basis van leeftijd (PK-2 en 3-5). Toneelstuk "Ruimtevaarder' met elke groep.
Hier zijn de aanwijzingen voor dit spel:

● Kies een zin (gebruik voor de lagere klassen: "Doe wat juist en vriendelijk is"; gebruik voor de hogere
klassen: "Wat is integriteit?").

● Trek een lijn _ voor elke letter in je zin. Zorg ervoor dat u spaties tussen woorden laat: _ _ _ _ _
● Begin met een gigantische rechthoek boven de zin.
● Nodig elke leerling in uw groep uit om één letter te kiezen. Als de letter in uw zin voorkomt, voegt u deze

toe. Zo niet, schrijf het dan opzij en voeg één attribuut toe aan je "sneeuwpop" (het lichaam, het
middenlichaam, één arm, enz.). Het doel is dat de groep de zin raadt VOORDAT je de opdracht
voltooitsneeuwman.

Reflecteer
Deel je zin uit het sneeuwpopspel met de andere groep (De gebruikte zinnen beantwoorden elkaar; Wat is
integriteit? Doen wat juist en vriendelijk is in elke situatie!)
Leid een discussie over INTEGRITEIT:

● Wat is integriteit?
● Hoe zijn eerlijkheid en integriteit met elkaar verbonden?
● Waarom is het belangrijk om te doen wat juist en vriendelijk is, zelfs als je alleen bent?
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● Wat kun je doen als je in de verleiding komt om oneerlijk te zijn in een situatie waarin je waarschijnlijk niet
in de problemen komt?
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