Verantwoordelijkheid
Shout Out

Tijdschema van de les
15-20 minS

Materialen

d Een bal (elk type zal
werken)

4 Verantwoordelijkheid
affiche (optioneel)

KINDNESS BUITEN DE CLASSROOM™
HELE GROEP . OPTIE1 VERANTWOORDELIJKHEID

Deel

Definieer verantwoordelijkheid: VERANTWOORDELIJKHEID IS BETROUWBAAR ZIJN OM DE DINGEN TE DOEN
DIE VAN U WORDEN VERWACHT OF VEREIST. (Deel desgewenst de verantwoordelijkheidsposter.) Dit betekent
dat mensen op je kunnen rekenen! Je zegt wat je doet en doet wat je zegt. Laten we verantwoordelijkheid
oefenen door samen deze zinnen af te maken:

Als ik het verpruts, (ruim het op).

Als ik het open, (sluit het).

Als ik iets breek, (repareer het, vertel het aan een volwassene).
Als ik iets vind dat niet van mij is, (lever hetin).

Brainstorm als groep over andere manieren om gedurende de dag verantwoordelijkheid te tonen. Streef naar 2-3
vrijwilligers van verschillende leeftijden.

Inspireren

leder van ons heeft persoonlijke verantwoordelijkheden; dit zijn dingen die we moeten doen om voor onszelf,
onze bezittingen en onze ruimte te zorgen. Als we verantwoordelijk zijn voor onszelf en onze acties, helpt dat ook
anderen. Mensen kunnen op ons rekenen om ons deel te doen en ze kunnen zich concentreren op hun eigen
verantwoordelijkheden zonder zich zorgen te maken over de onzelledereen heeft wel iets waar hij of zjj
verantwoordelijk voor is. We zijn allemaal afhankelijk van onszelf en van anderen om het juiste te doen, om te
doen wat gevraagd en verwacht wordt, en om te doen wat nuttig is. Dat is wat ons programma soepel laat lopen!
Het belangrijkste waar jij verantwoordelijk voor bent, ben jij!

Machtigen

De hele groep gaat nu een spel spelen om te belichten waar wij thuis persoonlijk verantwoordelijk voor zijn. Vorm
twee lijnen met een tussenruimte van ongeveer 60 cm tussen elke lijn. Probeer verschillende leeftijden tegenover
elkaar te hebben, zodat je niet te veel jongere kinderen tegenover elkaar krijgt. Laat een leider de volgende zin
aankondigen: "Thuis ben ik verantwoordelijk voor ..." Beginnend met de eerste persoon aan de rechterkant, houdt
elke persoon de bal in zijn handen, beantwoordt de zin en gooit hem dan naar de persoon aan de overkant van
hen. Deze persoon roept dan zijn antwoord en gooit de bal naar de volgende persoon aan de andere lijn
(diagonale toss). Blijf antwoorden roepen en de bal naar de volgende persoon aan de andere kant gooien tot je
het einde van de rij hebt bereikt.
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Reflecteer
Begeleid een gesprek over VERANTWOORDELIJKHEID thuis.

e We hebben net veel dingen opgesomd waar we thuis verantwoordelijk voor zijn! Wat zou er gebeuren als
je niet voor deze dingen zorgde?

e Hoe voelt het als iemand bij u thuis zijn verantwoordelijkheden negeert?

[ ]

Hoe kunt u vriendelijke woorden en daden gebruiken om anderen te helpen hun verantwoordelijkheden
na te komen?
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