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Res p e Ct ki e Z e n HELE GROEP . OPTIE2 .RESPECT

Tijdschema van de les

X Bespreek hoe belangrijk het is om de hele dag door respect te gebruiken! DefiniérenRespect: RESPECT IS
Materialen ) MENSEN, PLAATSEN EN DINGEN MET VRIENDELIJKHEID BEHANDELEN. (Laat indien gewenst de Respect-poster
1 Papier met een sce.nano zien.) Bespreek als groep verschillende manieren waarop u gedurende de dag respect kunt tonen.

erop geschreven (zie de Hoe gedroeg je je tijdens het ontbijt? In de bus? In de klas? Op de speelplaats?
paragraaf?mpowerment Vraag vrijwilligers naar een manier om respect te tonen op school die dag. Streef naar 2-3 vrijwilligers, met ten
voor een lijst van de minste één uit groep 4-6.

scenario's). Schrijf ze
allemaal op een apart vel
papier.

[ Respectposter (optioneel)

Inspireren

We hebben elke dag veel kansen om respectvol te zijn;we hoeven alleen maar op te letten en ons te
concentreren op vriendelijkheid en respect zal vanzelf volgen! Bespreek verschillende manieren om respectvol te
zijn: vriendelijke woorden en daden, om de beurt spelen, anderen helpen, luisteren naar volwassenen, enz.

De groep wordt verdeeld in kleinere gemengde leeftijdsgroepen van 3-4 studenten per groep. Elke groep zal
samenwerken om een rollenspel te creéren om respect te tonen binnen hun toegewezen scenario.

Machtigen

0 Verdeel de groep in gemengde leeftijdsgroepen van 3-4 leerlingen. Zorg ervoor dat er in elke groep minstens één

sterke lezer is. Geef elke groep een van de volgende scenario's (geef 2 groepen hetzelfde scenario als je geen
opties meer hebt):

« Dineren « Spelen in de pauze «Een sport beoefenen « Praten met je ouders « Hulp vragen op school

Elk team zal samenwerken om een rollenspel te oefenen dat blijk geeft van respect binnen hun toegewezen
onderwerp. Geef iedereen 5-10 minuten de tijd om hun rollenspel te oefenen. Breng de hele groep weer bij elkaar
en laat elk team hun rollenspel presenteren. Moedig de rest van de groep aan om de scéne te raden.

Reflecteer
Leid een heel groepsgesprek rond RESPECT.

Welke respectvolle handelingen heb je waargenomen tijdens onze rollenspelen?

In welke situatie is het voor jou het moeilijkst om respect te tonen?

Waarom is het belangrijk om respect te tonen als je om hulp vraagt?

Wat kan er gebeuren als we onvriendelijk zijn en geen respect tonen voor anderen?ons buiten schooltijd
programma?

© Stichting Random Acts of Kindness. Alle rechten voorbehouden. www.randomactsofkindness.org



