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Deel

Leg in een hele groep uit dat respect betekent dat je mensen, plaatsen en dingen vriendelijk behandelt. Denk na
over hoe je anderen behandelt. Als je ze respecteert en vriendelijkheid toont, genieten ze van je gezelschap en
willen ze meer tijd met je doorbrengen! Brainstorm over manieren waarop we respect tonen voor anderen: kind
woorden/gebaren, anderen helpen, etc. Schrijf de antwoorden desgewenst op whiteboard/slagerpapier. Vraag
vrijwilligers om te vertellen hoe ze vandaag respect toonden voor hun vrienden. Streef naar 3-5 vrijwilligers.

Inspireren

Laat elk kind zijn of haar naam op een kaartje of kleine stukjes papier schrijven, Hdegenen helpen die het nodig
hebben. Verdelingstudenten omhoog per leeftijdsgroep (PK-2 en 3-6). Elke persoon kiest een naam uit de
toegewezen leeftijdsgroep.Moedig de kinderen aan om lang en diep na te denken over de naam die ze hebben
gekozen; ze moeten ten minste één respectvolle opmerking bedenken om tegen hun toegewezen persoon te
zeggen. Geef voorbeelden met je mededocent of een volwassene in de klas. Deel een voorbeeld van een
respectvolle opmerking zoals, "Ik vind het leuk om met je te spelen!" Benadruk hoe belangrijk het is om iets waars
en oprechts te zeggen. Dit is niet het moment om het te proberennaar wees grappig. Je doel is om respect en
vriendelijkheid te tonen voor je partner. Leg uit dat onze woorden kracht hebben. Hoe we met anderen praten,
moet altijd respect en vriendelijkheid tonen.

Machtigen

Verdeel je grote groep in twee kleine groepen op basis van leerjaren en/of leeftijden: 4-8 (PK-2e leerjaar) en 9-12
(3e-6e leerjaar).

Voor de jongere groep: Laat elke persoon aankondigen wie ze hebben gekozen en geef ze de tijd om hun
respectvolle opmerking voor hun partner te delen. Bekijk de definitie van respect nog eens om het begrip te
vergroten.

Voor de oudere groep: Laat de deelnemers in een kring zitten. Laat iedereen om beurten opstaan. Laat ze hun
gekozen partner aankondigen en hun respectvolle opmerking voor hen delen.Moedig oogcontact aan en
respectvolle acties ook. Blijf de kring rondgaan totdat elk kind de gelegenheid heeft gehad om een respectvolle
opmerking voor zijn of haar partner te delen.

Reflecteer
Leid, nadat het onderdeel delen is voltooid, een gesprek met de hele groep rond RESPECT.

e Watis respect?
e Hoe tonen we respect met onze woorden?
e Hoe tonen we respect met onze acties?
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o Hoe kunnen onze woorden en daden iemand niet respecteren?
e Wat kunnen we doen als we pijn hebbeniemands gevoelens?
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