
Oorzaak en gevolg KINDNESS BUITEN DE CLASSROOM™
KLEIN GROEP • OPTIE 1 •VERANTWOORDELIJKHEID

Tijdschema van de les
25-30 minS

Materialen
❏ Papier en potloden
❏ Verantwoordelijkheid

affiche (optioneel)

Deel
Definieer verantwoordelijkheid: VERANTWOORDELIJKHEID IS BETROUWBAAR ZIJN OM DE DINGEN TE DOEN
DIE VAN U WORDEN VERWACHT OF VEREIST. (Deel desgewenst de verantwoordelijkheidsposter.) Ditmiddelen
mensen kunnen op je rekenen! Jijzeg wat je doet Endoe wat je zegt. Laten we verantwoordelijkheid oefenen door
samen deze zinnen af ​​te maken:

Als ik wakker word, ben ik verantwoordelijk voor ________.
Als ik een tussendoortje maak, ben ik verantwoordelijk voor _____________.
Als ik thuiskom van school, ben ik verantwoordelijk voor ____________.
Als mijn leraar me vraagt ​​iets te doen, ben ik verantwoordelijk voor __________.

Inspireren
Soms kan het moeilijk zijn om al onze verantwoordelijkheden na te komen. We kunnen ons moe, verveeld of
gehaast voelen. Elke verantwoordelijkheid wordt ons echter met een reden gegeven. Anderen rekenen op ons
om door te zetten. Als we onze verantwoordelijkheden negeren, heeft dat ook invloed op andere mensen. We
worden onbetrouwbaar. Als u bijvoorbeeld besluit om na het eten niet af te wassen, is er de volgende dag geen
schone afwas voor het ontbijt.
Vandaag zullen we de oorzaak en het gevolg van onze verantwoordelijkheden onderzoeken.

Machtigen
Verdeel je groep in kleinere groepen van verschillende leeftijden. Zorg ervoor dat er indien mogelijk één
volwassene of tienerleider in elke groep is. Elke groep bespreekt het volgende:

● Wat is een hoofdverantwoordelijkheid die we allemaal hebben op school?
● Wat zou er kunnen gebeuren als we deze verantwoordelijkheid niet nakomen en onbetrouwbaar zijn?
● Wat is de belangrijkste verantwoordelijkheid van onze leraren?
● Wat kan er gebeuren als ze niet worden opgevolgd en niet betrouwbaar zijn?
● Vraag desgewenst een schrijver om de antwoorden op de vragen binnen hun groep op te schrijven om

later te delen.

Reflecteer
Leid een discussie over VERANTWOORDELIJKHEID en BETROUWBAARHEID.

● Hoe zijn verantwoordelijkheid en betrouwbaarheid met elkaar verbonden?
● Hoe kunnen we anderen laten zien dat we betrouwbaar zijn?
● Wat kunnen we doen als we iets vergeten waarvoor we verantwoordelijk zijn?

© Stichting Random Acts of Kindness. Alle rechten voorbehouden. www.randomactsofkindness.org


