Gentilezza in Aula® —Asilo Introduzione all'unita

Integ rity%%

Sottoconcetti trattati: perseveranza, gentilezza

Le lezioni di gentilezza in classe insegnano le abilita di gentilezza attraverso una
struttura passo dopo passo di Ispirare, Empower, Agire, Riflettere e Condividere. Ogni
lezione inizia con il passaggio "condividi" per rafforzare I'apprendimento dalle lezioni
precedenti. Il pezzo "atto" e intessuto nelle lezioni ma si svolge davvero nei progetti.

Questa unita e la quarta della nostra serie di sei unita. Questo pud essere un concetto
molto difficile per i bambini piccoli, quindi viene introdotto molto delicatamente.
Esploreremo anche strategie su come fare scelte oneste e perseverare nei momenti
difficili. Questa unita cade sulla scia del rispetto, della cura e dell'inclusivita, quindi gli
studenti hanno un'ottima base su cui costruire. Esplorare I'onesta e la perseveranza
promuove naturalmente un ulteriore livello di gentilezza all'interno della tua classe.

Obiettivo Unita

Gli studenti:

Esamina il rispetto, la cura, l'inclusivita e la gentilezza.
Definisci onesta e perseveranza.

Esercitati a usare la gentilezza e il rispetto per sviluppare azioni oneste in situazioni difficili.
Lavorare in squadra per perseverare.

Presentazione dello studente

Siamo arrivati all'Unita di integrita! Questa e una parola avanzata che si ricollega all'onesta e al dire sempre la
verita, anche quando gli altri non sono in giro. Useremo anche I'onesta e la perseveranza per fare del nostro
meglio, anche quando qualcosa sembra troppo difficile e preferiremmo arrenderci! Esploriamo come l'onesta e
la perseveranza possono aiutarci ad aggiungere ancora pil gentilezza alla nostra classe!
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Lezioni unitarie

Titolo della lezione

Obiettivi della lezione

Materiali richiesti

Lezione 1
L'onesta e la miglior
politica

e Utilizza la cura e la gentilezza per
sviluppare alternative oneste alle azioni
ingannevoli.

e Esercitati a mostrare onesta nelle situazioni
sociali.

A David si mette nei guai di David Shannon
4 Carte Onesta in Azione (vedi Lezione)

Lezione 2 e Crea un manuale sull'onesta che illustri d Cartoncino o carta per stampante con la
Il nostro manuale di diversi modi per essere onesti in situazioni frase iniziale "Sono onesto a
onesta difficili. quando io..."
e Esercitati a essere onesto, anche quando A Forniture artistiche di base
sono tentati di mentire. d Riviste
d Forbici
[ Colla
Lezione 3 e Dimostrare perseveranza attraverso un [d Materiali relativi alla matematica
La pratica rende perfetti! esercizio di matematica. (varieranno a seconda dei centri che crei)
® Spiega come essere onesto aiuta gli altri a 4 /I piccolo motore che potrebbe
fidarsi di te. di Watty Piper
d Schede indice con perseveranza scritta

su di essi
[ Adesivi

Lezione 4
Ogni lavoro contal

® Spiega in che modo la disponibilita di ogni
persona contribuisce all'efficienza della
classe.

e Dimostrare integrita attraverso il
completamento del lavoro assegnato
giornalmente / settimanalmente.

4 Foglio bianco
d Forniture artistiche di base

Progetti Unita

titolo del progetto

Panoramica del progetto

Materiali richiesti

Progetto 1
Canzone Onesta

Gli studenti impareranno una canzone
sull'onesta per enfatizzare i comportamenti
gentili che si legano all'uso dell'onesta nella
nostra classe.

d Pannello dei poster

[ forniture artistiche

M carta

4 Melodia di "yankee doodle"
(opzionale)https://www.youtube.com/watc

h?v=8zBZkCQalJg

Progetto 2
Perseveranza nelle
piante

Promuovere questa connessione con i bambini
piccoli puo davvero aiutare ad approfondire la
loro comprensione attorno a questo concetto
astratto. Questo progetto ti consente di
esplorare il concetto di crescita delle piante
mentre ti concentri sull'essere onesto e
responsabile nella cura degli altri esseri
viventi.

d Semi

A Terriccio

[ Piccoli bicchieri di plastica
[d nastro adesivo

4 marcatore pennarello
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