
Gentilezza in Aula® —Integrità Asilo • Progetto 1

Canzone Onestà
Per questo progetto, gli studenti impareranno una canzone sull'onestà per enfatizzare i
comportamenti gentili legati all'uso dell'onestà in classe. La musica è un modo
fantastico per rendere i concetti astratti più concreti.

Concetti secondari di integrità
Gentilezza

Tempistica del progetto
25-30 minuti

Materiali richiesti
❏ Pannello dei poster
❏ forniture artistiche
❏ carta
❏ Melodia di "yankee doodle"

(opzionale)https://www.youtube.com/
watch?v=8zBZkCQqIJg

Nota:La canzone dell'onestà qui sotto è cantata sulle note di Yankee Doodle.

Come classe, elenca 3 modi per essere onesto in classe ogni giorno. Scrivi le
frasi alla lavagna. (Esempi includono dire la verità, non mentire mai, non
inventare storie, ecc.)

Chiedi a ogni studente di disegnare un'immagine che mostri come può
praticare l'onestà in classe. Se necessario, fai riferimento agli esempi alla
lavagna.

Impara la seguente canzone sull'onestà (sulle note di Yankee Doodle):
Crea un poster con tutti i testi per mostrarli mentre canti.

Onesto, onesto, sarò, dirò sempre la verità;
Parlerò, ammetterò di aver sbagliato e ti chiederò aiuto!
Onesto, onesto, lo sarò, puoi contare su di me,
Farò ciò che è giusto e sarò sincero, aspetta e vedrai!

(mostra foto personali alla fine)

Canta la canzone sette volte il primo giorno in cui la crei. Ricorda, la ricerca
mostra che devi ascoltare una nuova canzone o jingle tante volte per creare
un ricordo solido. Un modo per farlo è usare approcci diversi: usa voci
stupide, batti le mani a ritmo mentre canti, tieniti per mano e balla mentre lo
canti, ecc.

Se lo desideri, canta la tua canzone agli altri gradi. Puoi persino insegnarglielo
in modo che anche loro possano esercitarsi ad essere onesti!

Canta settimanalmente la canzone dell'onestà per incoraggiare questo
comportamento in classe.
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COME PROGRAMMA
CONSIGLIATO PER
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La collaborazione per l'apprendimento accademico, sociale ed emotivo (CASEL) esamina
i programmi SEL basati sull'evidenza dal 2003. Kindness in the Classroom® soddisfa il
programma SELect di CASEL ed è incluso nelCASEL Guida a efficaci programmi di
apprendimento sociale ed emotivo.

Kindness in the Classroom® ha soddisfatto o superato tutti i criteri CASEL per una
programmazione SEL di alta qualità. Kindness in the Classroom® ha ricevuto la più alta
designazione di CASEL per la programmazione SEL di alta qualità.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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SOCIALE ED EMOTIVO.
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