Gentilezza in Aula® —Asilo Introduzione all'unita

Resp

Sotto-concetti trattati: autodisciplina
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Le lezioni di gentilezza in classe insegnano le abilita di gentilezza attraverso una
struttura passo dopo passo di Ispirare, Empower, Agire, Riflettere e Condividere. Ogni

lezione inizia con il passaggio "condividi" per rafforzare I'apprendimento dalle lezioni
precedenti. Il pezzo "atto" e intessuto nelle lezioni ma si svolge davvero nei progetti.

Questa unita e la quinta della nostra serie di sei unita. L'obiettivo € quello di esplorare
la responsabilita ePrendere proprieta delle proprie azioni. Daremo anche agli studenti
strategie su come fare scelte responsabili che alla fine promuovano la gentilezza verso
se stessi, gli altri e la nostra comunita. C'e una grande attenzione alla scienza e al
riciclaggio all'interno di questa unita, quindi potresti essere in grado di abbinare queste
lezioni ai tuoi contenuti principali.

Obiettivo Unita
Gli studenti:

e Definire la responsabilita e I'autodisciplina attraverso azioni e parole.
Identifica COME mostrare responsabilita a casa e a scuola.

e Disegna connessioni tra autodisciplina e responsabilita come
si applica alla loro vita quotidiana.

Presentazione dello studente

Siamo arrivati all'Unita di Responsabilita! Molti di noi potrebbero aver gia sentito questa parola, ma ora & il
momento di vedere come essere responsabili e fare scelte responsabili ci aiutano a crescere nella gentilezza!
Impareremo come possiamo mostrare responsabilita nelle nostre scelte quotidiane E in scelte pill grandi che
riguardano non solo noi stessi e gli altri, ma anche la nostra comunita.

Esploriamo il concetto di responsabilita e come essere responsabili & anche essere gentili!
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Lezioni unitarie

Titolo della lezione

Obiettivi della lezione

Materiali richiesti

Lezione 1 e Identificare i modi per mostrare la d Carta piegata a meta
Il mio spazio responsabilita a se stessi. d Forniture artistiche di base
e Pratica attivita in classe che richiedono d Ho appena dimenticato di Mercer Mayer
responsabilita verso se stessi.
Lezione 2 e Sviluppare un elenco collaborativo di d Domino (15 per coppia/gruppo)

L'effetto domino

modi/ambienti comuni per mostrare
responsabilita

e Usaidomino per dimostrare una
comprensione della corrispondenza uno a
uno fino a 15.

Lezione 3
Ogni goccia conta!

e Identificare i modi in cui i bambini possono
essere responsabili dell'ambiente
attraverso azioni personali

e leggere con precisione i dispositivi di
misurazione dei liquidi per monitorare
I'utilizzo dell'acqua durante un esperimento
scientifico

e Esercitati utilizzando il metodo scientifico
durante un'attivita di conservazione
dell'acqua.

A Un sacchetto di plastica: Isatou Ceesay e
le donne del riciclaggio del Gambia

[ 1 cilindro graduato OPPURE 1 misurino per
liquidi in vetro.

4 Matite

4 1 bacinella (deve stare in un lavandino
sotto il rubinetto)

d 1 nuovo spazzolino da denti

4 Dentifricio

4 1timer o cronometro

4 1foglio di registrazione (vedi lezione)

Lezione 4
Dammi il cinque!

e |dentificare modi bambinipu0 rispondere
con gentilezza verso gli altri in una varieta
di situazioni.

e Pratica atti di gentilezza a scuola.

[ Forniture artistiche di base
1 Forbici
(d Carta bianca

Progetti Unita

titolo del progetto

Panoramica del progetto

Materiali richiesti

Progetto 1
Responsabilita Grafico

Studenti lavorare con la loro famiglia per
creare una tabella delle faccende
personalizzata. Inoltre, il genitore e il figlio
creeranno una guida passo passo per un
compito specifico che il bambino sta
imparando e che il bambino puo condividere
in classe.

[ Lettera al genitore/tutore

[ Esempio di diagramma di lavoro (vedi
progetto)

d Esempio di How-To-Guide (vedi progetto)

Progetto 2
Arte riciclata

Gli studenti ricicleranno oggetti comuni di uso
quotidiano per creare un'opera d'arte
progettata dalla classe.

[ Articoli riciclati
1 Forniture artistiche di base
1 Corda
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