
Gentilezza in Aula® —Asilo

Salve Genitori e Tutori,

Benvenuti all'Unità 6, la nostra unità finale nel nostro programma La gentilezza in classe! Per le prossime 4-6
settimane impareremo tutto sul CORAGGIO. Poiché si tratta di un concetto in qualche modo nuovo per i bambini di
questa età, ci concentreremo sui seguenti argomenti:

ARGOMENTO DOMANDE CHE ESPLOREREMO COME PUOI AIUTARE A CASA

Coraggio ● Cosa significa mostrare coraggio?
Come possiamo usare il coraggio per
essere noi stessi? Come possiamo
usare il coraggio per difendere gli
altri?

Discuti l'importanza di essere sempre fedele a te
stesso prima. Sei un prezioso
e un importante membro della classe e di questa
famiglia! Parla di come usare
coraggio di difendere gli altri che potrebbero
non difendersi da soli.

Gentilezza ● Come ci vuole coraggio per essere
gentili?

● Come possiamo essere gentili anche
quando gli altri non lo sono?

● Come possiamo usare le azioni
quotidiane per mostrare atti casuali di
gentilezza verso gli altri?

Parla di atti casuali di gentilezza, quando
facciamo cose gentili per nessuno specifico
motivo! In che modo i piccoli atti gentili
illuminano la giornata di qualcuno? Perché ci
vuole coraggio?

Eroi/Leader ● A chi ti ispiri?
● Perché quella persona è un eroe per
te?

● Come guidano gli altri?

Inizia una conversazione con tuo figlio su chi
ammira. Hanno un
eroe? Se è così, perché li ammirano? In che
modo il loro eroe è coraggioso?

Attività chiave che faremo:

● Crea un cellulare di affermazione!
● Consegna gentilezza posta ad altri!
● Partecipa a una parata della gentilezza in tutta la
scuola!

● Completa Atti casuali di gentilezza!

Se hai domande sul nostroGentilezza in aula lezioni,
non esitate a contattarmi in qualsiasi momento. Siamo
su questo percorso di gentilezza insieme!

PROVALO A CASA!

Lavora con tuo figlio per creare lettere di
gentilezza per gli altri nella tua casa o nella
tua famiglia fuori casa. Puoi decidere di
consegnarglielo faccia a faccia o di infilarlo
nella cassetta delle lettere come un
divertente atto di gentilezza casuale!
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Cordiali saluti,
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