
Gentilezza in Aula® —5 ° grado Introduzione all'unità

Sottoconcetti trattati: perseveranza, gentilezza

Le lezioni di gentilezza in classe insegnano le abilità di gentilezza attraverso una
struttura passo dopo passo di Ispirare, Empower, Agire, Riflettere e Condividere. Ogni
lezione inizia con il passaggio "condividi" per rafforzare l'apprendimento dalle lezioni
precedenti. Il pezzo "atto" è intessuto nelle lezioni ma si svolge davvero nei progetti.

L'Unità sull'integrità si tuffa in situazioni che mostreranno agli studenti come fare scelte oneste, che a
volte richiedono perseveranza: l'argomento secondario di questa unità. Man mano che gli studenti
invecchiano, dovranno affrontare sempre più situazioni che richiedono loro di compromettere la loro
integrità. Questa unità li aiuterà a sviluppare le competenze per rimanere onesti e resilienti di fronte a
queste sfide. Una sfida che viene affrontata in modo specifico è barare. Gli studenti avranno
l'opportunità di pensare all'imbroglio e a cosa significa e come influisce negativamente sul loro senso
di integrità, anche se non vengono mai scoperti.

Obiettivo Unità

Gli studenti:

● Definisci onestà e integrità.
● Valuta una serie di affermazioni sull'onestà.
● Usa strategie di perseveranza per combattere la tentazione di imbrogliare.
● Esplora una varietà di modi in cui le persone imbrogliano e le conseguenze delle loro azioni.

Presentazione dello studente

Benvenuti all'Unità di Integrità! In questa unità parleremo di come l'onestà e la perseveranza ci aiutano a
mantenere il nostro senso di integrità. Ciò include la valutazione dei nostri livelli di onestà e il modo in cui
possiamo mantenere una posizione onesta ed etica, indipendentemente dalla situazione. Nello specifico
questa unità contiene lezioni sull'imbroglio e su come evitare la tentazione di imbrogliare, anche se sappiamo
che non verremo beccati. Queste lezioni ti forniranno alcune strategie specifiche che puoi utilizzare oggi per
aiutarti a mantenere un alto livello di integrità, una qualità che ti servirà bene per tutta la vita e che le persone
riconosceranno e ammireranno di te!Iniziamo con la nostra prima lezione!

● Onestà e perseveranza
● Imbrogliare
● Azione e conseguenza
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Lezioni unitarie

Titolo della lezione Obiettivi della lezione Materiali richiesti

Lezione 1
Definizione di onestà e
integrità

● Condividete e applicate ciò che significano
onestà e integrità.

❏ "Cosa significano onestà e integrità?"
scheda attività, una per ogni studente

❏ Utensili da scrittura
❏ Carta da manifesto
❏ Due sacchetti di M&M (uno che contiene

le caramelle attese e uno che contiene
qualcos'altro come fagioli, riso o qualcosa
di inaspettato) -- richiedono una
preparazione preliminare da parte
dell'insegnante

❏ Ciotole per svuotare i sacchetti
❏ Preparazione della lezione per gli

insegnanti: sette modi per costruire un
carattere forte e integrità nei
bambinihttps://raycenter.wp.drake.edu/20
20/12/09/seven-ways-to-build-strong-cha
racter-and-integrity-in-children/

Lezione 2
Quanto sei onesto?

● D'accordo o in disaccordo con una serie di
affermazioni sull'onestà.

❏ Risorse per la preparazione degli
insegnanti: Creazione di una cultura
dell'integrità in
classehttps://www.edutopia.org/blog/8-pa
thways-creating-culture-integrity-marilyn-
price-mitchell

❏ "Quanto sei onesto?" foglio di lavoro (vedi
lezione)

Lezione 3
Perché imbrogliare?

● Esplora diversi scenari di imbroglio ed
esplora come reagire con integrità.

● Usa strategie di perseveranza per
combattere la tentazione di imbrogliare.

❏ Smartboard per riprodurre il video
❏ Carta per poster e materiali artistici

per la creazione di manifesti

Lezione 4
Conseguenze del
tradimento

● Esplora la varietà di modi in cui le persone
imbrogliano e le conseguenze delle loro
azioni.

❏ Carta per poster e materiali artistici (o
almeno un grande pennarello scuro in
modo che la T-chart sia chiaramente
visibile)

❏ Smartboard per riprodurre il videoclip

© The Random Acts of Kindness Foundation. Tutti i diritti riservati.www.randomactsofkindness.org | Pagina2

https://raycenter.wp.drake.edu/2020/12/09/seven-ways-to-build-strong-character-and-integrity-in-children/
https://raycenter.wp.drake.edu/2020/12/09/seven-ways-to-build-strong-character-and-integrity-in-children/
https://raycenter.wp.drake.edu/2020/12/09/seven-ways-to-build-strong-character-and-integrity-in-children/
https://www.edutopia.org/blog/8-pathways-creating-culture-integrity-marilyn-price-mitchell
https://www.edutopia.org/blog/8-pathways-creating-culture-integrity-marilyn-price-mitchell
https://www.edutopia.org/blog/8-pathways-creating-culture-integrity-marilyn-price-mitchell
http://www.randomactsofkindness.org


Progetti Unità

titolo del progetto Panoramica del progetto Materiali richiesti

Progetto 1
Atti unici

Questo progetto offre agli studenti
l'opportunità di lavorare in un mezzo teatrale
(che potrebbe abbinarsi bene agli standard
ELA) per dimostrare la loro comprensione di
come o quando si verifica un imbroglio, come
rispondere in una situazione del genere e le
possibili conseguenze dell'imbroglio.

❏ Carta e utensili da scrittura per
drammaturgia. Potrebbe anche utilizzare
un computer se si desidera integrare un
componente di tecnologia/tastiera.

Progetto 2
Campagna scolastica
contro gli imbrogli

Questo progetto offre agli studenti
l'opportunità di creare un cambiamento
positivo nel clima scolastico e nella cultura
dell'imbroglio.

❏ I materiali variano a seconda di come
strutturi la tua campagna.
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