Gentilezza in Aula® —Premuroso

4a elementare « Progetto 1

Lapbook della cura

Per questo progetto, gli studenti realizzeranno un lapbook su cio che hanno appreso
nell'Unita di cura. | temi principali includono la cura, la gentilezza, la cura di sé, la
riduzione dello stress, la compassione e I'empatia. Gli studenti possono includere
quanti di questi argomenti desiderano o possono concentrarsi su uno o due che
ritengono piu importanti per loro. Lo scopo del lapbook e consentire agli studenti di
riflettere e condividere il proprio apprendimento in modo creativo e pratico.

Sottotitoli premurosiConcetti
Compassione, Empatia, Gentilezza

Tempistica del progetto
25-30 minuti

Materiali richiesti

Cartelle o grandi pezzi di cartoncino
Forbici

Marcatori

Riviste (per ritagliare
immagini/parole)

Modelli per lapbook (se lo si
desidera)

O oddoo

Nota: i lapbook seguono davvero la
direzione dell'insegnante e funzionano
meglio in un gruppo numeroso (o in un
piccolo gruppo se riesci a gestirlo!) Con
I'insegnante che si sposta per
controllare i progressi una volta che ha
dimostrato il componente successivo.
Potresti voler fare 1-3 pezzi per
sessione, impiegando circa 30 minuti
per sessione. Il tempo totale per un lap
book e di circa 1,5 ore. Questo tutorial &
un buon punto di
partenza.https://www.youtube.com/watc
h?v=FUAcgXayODg

Puoi organizzare i materiali del lapbook in una varieta di postazioni da tavolo
in modo che gli studenti possano lavorare in qualche modo in modo
cooperativo oppure puoi lasciare che gli studenti lavorino in modo
indipendente ai loro banchi. Avere un modello di lapbook potrebbe essere
prezioso se hai tempo per crearne uno. Fai sapere agli studenti che I'obiettivo
e che condividano, attraverso il loro lapbook, cid che hanno imparato sulla
cura. Potresti voler scrivere gli argomenti delle grandi unita alla lavagna per
aiutare a ricordare agli studenti le idee principali, ma consentire loro di
comunicare quelle idee a modo loro attraverso i loro libri.

Esempio di lapbook:

Puoi vederne altri qui:Pinterest: come realizzare un lapbook

Incartare:
Per esercitare ulteriori abilita, potresti chiedere agli studenti di fare una
presentazione in classe o in piccoli gruppi del loro libro elettronico.

Risultati della lezione proposta:
Gli studenti cCreare un display visivo per dimostrare la loro comprensione del
concetto di cura.

Attivita facoltativa di discussione sull'estensione
e Chiedi agli studenti di fare una presentazione a casa del loro lapbook
per genitori o tutori; fate firmare al genitore o al tutore il libro o un
foglio che potete inviare a casa verificando la presentazione o,
meglio, fategli lavorare su una definizione familiare di “prendersi cura”
della propria casa.
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La collaborazione per I'apprendimento accademico, sociale ed emotivo (CASEL) esamina
i programmi SEL basati sull'evidenza dal 2003. Kindness in the Classroom® soddisfa il
DESIGNATED programma SELect di CASEL ed & incluso nelCASEL Guida a efficaci programmi di

SELect apprendimento sociale ed emotivo.
Program

Kindness in the Classroom® ha soddisfatto o superato tutti i criteri CASEL per una
programmazione SEL di alta qualita. Kindness in the Classroom® ha ricevuto la piu alta

DESIGNATO DA CASEL - . . . . .
COME PROGRAMMA designazione di CASEL per la programmazione SEL di alta qualita.
CONSIGLIATO PER

LAPPRENDIMENTO h : L.or ide/kindness-in-the-classroom

SOCIALE ED EMOTIVO.
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