
Gentilezza in Aula® —3° Grado Introduzione all'unità

Sottoconcetti trattati: perseveranza, gentilezza,

Le lezioni di gentilezza in classe insegnano le abilità di gentilezza attraverso una
struttura passo dopo passo di Ispirare, Empower, Agire, Riflettere e Condividere. Ogni
lezione inizia con il passaggio "condividi" per rafforzare l'apprendimento dalle lezioni
precedenti. Il pezzo "atto" è intessuto nelle lezioni ma si svolge davvero nei progetti.

Questa unità è la quarta della nostra serie di sei unità. Introdurremo il concetto di
integrità in relazione all'onestà e alla perseveranza durante questa unità. Poiché questo
è il primo grado che approfondisce l'effettivo concetto di integrità, svilupperemo
l'onestà per aiutare nella comprensione e nell'applicazione. L'obiettivo di questa unità è
duplice: comprendere l'importanza e il valore dell'onestà in relazione alla gentilezza e
utilizzare metodi onesti per perseverare verso il raggiungimento degli obiettivi
personali.

Obiettivo Unità

Gli studenti:

● Esamina il rispetto, la cura e l'inclusività.
● Definisci onestà, disonestà e perseveranza.
● Comprendi il concetto di "bugie bianche" e come si basano l'una sull'altra.
● Identifica strategie che aiutino le persone a perseverare nelle sfide.
● Rafforzare l'abilità della perseveranza attraverso lo sviluppo degli obiettivi e il proseguimento.

Presentazione dello studente

Grazie per aver praticato l'inclusività nella nostra classe mentre osservo gli altri, compresi i nuovi amici, e provo
nuove idee in modo gentile, premuroso e rispettoso! Siamo pronti per esplorare l'integrità. Questa è una parola
avanzata che si ricollega all'onestà e al dire sempre la verità, anche quando gli altri non sono in giro. Useremo
anche l'onestà e la perseveranza per fare del nostro meglio, anche quando qualcosa sembra troppo difficile e
preferiremmo arrenderci! Può essere allettante dire "bugie bianche" per andare avanti o evitare problemi,
tuttavia il nostro obiettivo finale è una classe gentile e l'onestà è la migliore politica! Il nostro obiettivo
principale in questa unità sono le seguenti aree:

● Fare scelte oneste, ogni volta!
● Diventare una persona integra: dì cosa intendi e intendi ciò che dici!
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● Perseverando nei momenti difficili... puoi raggiungere i tuoi obiettivi!

Iniziamo con la nostra prima lezione!
Nota: se utilizzi i taccuini interattivi RAK, assicurati che gli studenti li abbiano a portata di mano per ogni lezione.

Lezioni unitarie

Titolo della lezione Obiettivi della lezione Materiali richiesti

Lezione 1
Bugia bianca a verità
gentile

● Utilizza la cura e la gentilezza per
sviluppare alternative oneste alle azioni
ingannevoli.

● DimostrareUN comprendere il termine
"bugia bianca" e spiegare come sia una
forma di disonestà.

❏ Dispensa da "White Lie" a "Kind Truth".
(vedi lezione)

Lezione 2
Corsa ad ostacoli
all'integrità

● Usa l'integrità per assicurarti che il loro
partner eviti gli ostacoli e raggiunga la loro
destinazione in sicurezza.

● Spiega in che modo essere onesti aiuta
gli altri si fidano di te.

❏ Bende (possono essere camicie, sciarpe,
ecc.)

❏ Il vaso vuoto di Demi

Lezione 3
Gioco di ruolo
sull'integrità

● Dimostrare integrità attraverso giochi di
ruolo.

● Spiega come essere onesto aiuta gli altri a
fidarsi di te.

❏ Forniture artistiche di base
❏ Distribuzione Carte Scenario (vedi

lezione)

Lezione 4
Persevera verso il tuo
obiettivo!

● Stabilisci un obiettivo personale legato alla
matematica.

● Usa la perseveranza per raggiungere un
obiettivo.

❏ Organizer grafico per obiettivi SMART
per ogni studente (vedi lezione)

❏ Foglio impegno per ogni studente (vedi
lezione)

❏ Matite

Progetti Unità

titolo del progetto Panoramica del progetto Materiali richiesti

Progetto 1
Porta dell'Integrità

Gli studenti lavoreranno insieme per creare
un'impronta della mano personalizzata che
spieghi un modo in cui mostrano integrità. Le
impronte delle mani sono combinate sulla
porta esterna dell'aula affinché i passanti
possano leggerle.

❏ Carta da costruzione di colore diverso
❏ materiali artistici di base
❏ materiali per bacheche (lettere, carta da

macellaio, nastri, ecc.)

Progetto 2
Mappa del tesoro della
perseveranza

Gli studenti lavoreranno in piccoli gruppi e
individueranno 12 elementi che corrispondono
alle 12 lettere della parola PERSEVERANZA,
documentando i loro tesori su una mappa
della classe.

❏ Mappa delle aule
❏ Foglio indizio
❏ Bussola
❏ Matite
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