Gentilezza in Aula® —2° Grado Introduzione all'unita

Respect@

Sottoconcetti trattati: cura di sé, gentilezza

Le lezioni di gentilezza in classe insegnano le abilita di gentilezza attraverso una
struttura passo dopo passo di Ispirare, Empower, Agire, Riflettere e Condividere. Ogni
lezione inizia con il passaggio "condividi" per rafforzare I'apprendimento dalle lezioni
precedenti. Il pezzo "atto" e intessuto nelle lezioni ma si svolge davvero nei progetti.

L'unita Respect e la nostra prima unita di una serie di sei. Questa unita si concentra
principalmente sull'aiutare gli studenti a mostrare rispetto per se stessi, per gli altri e
per il loro ambiente di apprendimento. Lo faranno attraverso lezioni sull'ascolto
rispettoso, sulla comunicazione rispettosa e sul lavorare insieme in team.

Obiettivo Unita

Gli studenti:

Impara i modi di base per mostrare gentilezza e rispetto in classe e nell'ambiente di apprendimento.
Identificare gli elementi chiave dell'ascolto rispettoso.

Costruisci abilita comunicative sane da utilizzare durante un disaccordo.
Lavorare efficacemente in team.

Presentazione dello studente

Benvenuto nell'Unita Rispetto! Nelle prossime settimane, costruiremo alcuni superpoteri attorno al rispetto e
alla gentilezza, il che significa che considereremo I'impatto delle nostre parole e azioni sulle altre persone!
Nello specifico, vogliamo essere sicuri di trattare gli altri con gentilezza e in modi in cui vorremmo che gli altri
trattassero noi.

Ci concentreremo su queste aree importanti:

Rispettando noi stessi, gli altri e la nostra classe!

Usare TUTTO il nostro corpo per ascoltare rispettosamente!
Praticare conversazioni rispettose!

E lavorare sodo in squadra!

Iniziamo con la nostra prima lezione!
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Lezioni unitarie

Titolo della lezione

Obiettivi della lezione

Materiali richiesti

Lezione 1
Le onde della gentilezza

Impara i modi di base per mostrare
gentilezza e rispetto in classe e
nell'ambiente di apprendimento.

d Una gentilezza di Jacqueline Woodson —

versione cartacea, eBook per Smart
Board o audio (potrebbe riprodurre la
lettura ad alta voce di
YouTube)https://www.youtube.com/watch?
v=WINgYno4W14

Grande ciotola che pud contenere acqua
€ una piccola pietra per studente.

Una pietra per studente - pud essere
pietra naturale o vernice spray rosa sulle
pietre (ogni pietra nelle lezioni future ha
un colore specifico per differenziare
facilmente i vari atti gentili che vengono
notati e giustificati facendo cadere la
pietra)

Lezione 2
Le increspature di
Ascolto rispettoso

Identificare gli elementi chiave dell'ascolto
rispettoso.

Dimostra un ascolto rispettoso in
piccologruppi e durante le presentazioni
dei compagni di classe.

Il libro,Lacey Walker, chiacchierona senza
sosta o accedi alla lettura ad alta voce di
YouTube:https://www.youtube.com/watch?
v=B98jUpgHBv4

Lavagna bianca, lavagna, grande foglio su
cui prendere appunti davanti alla classe,
Smart Board

Pietre d'oro per lo stagno della gentilezza

Lezione 3
Le increspature della
comunicazione rispettosa

Applicare le capacita di comunicazione alle
conversazioni con disaccordi.

Schede dichiarazione (una per ogni
studente). Si consiglia di stampare le
carte su carta di colore diverso per
aiutare gli studenti a indicare la
dichiarazione delle carte. (vedi lezione)

Lezione 4

Le increspature di un
rispettoso lavoro di
squadra

Ripassa ed esercitati ad ascoltare e
lavorare insieme in piccoli gruppi.

Lavagna bianca per guardare il video di
YouTube o gli schermi dei computer
(Storia di Froggie — Team

building:https://www.youtube.com/watch?
v=dG -HteRaA4)

Trascrizione stampata se non puoi
guardare il video.

Piatti di carta

Nastro o corda per segnare i bordi del
“laghetto”

4 Pietre verdi per lo stagno della gentilezza
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Progetti Unita

titolo del progetto Panoramica del progetto Materiali richiesti
Progetto 1 Questo progetto € pensato per condividere 4 Materiali della bacheca
Le increspature del con la comunita scolastica cio che gli studenti [d Marcatori colorati

rispetto e della gentilezza hanno imparato e messo in pratica riguardo al
rispetto, all'ascolto, alla comunicazione e al
lavoro di squadra.

Progetto 2 Questo progetto e progettato per aiutare gli A Carta da manifesto
Scegli la gentilezza studenti a riconoscere e selezionare scelte, [ Marcatori
frasi e azioni appropriate per rispondere d Lavagna bianco/nero

(nell'interesse della gentilezza, del rispetto e
della cura di sé) a varie situazioni.
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