Materiali

4 5-10 piccoli oggetti per
ogni gruppo (va bene
qualsiasi cosa del tuo
programma)

[ Inclusivita locandina
(opzionale)

O ©0

GENTILEZZA OLTRE LA CLASSE™

Trova re SO m ig I ia n Z e PICCOLO GRUPPO . OPZIONE1 INCLUSIVITA

Orario della lezione
25-30 minS

Condividere

Definisci I'inclusivita: L'INCLUSIVITA E INCLUDERE GLI ALTRI, INVITARLI A ENTRARE E ACCOGLIERLI A BRACCIA
APERTE. (Se lo desideri, mostra il poster dell'Inclusivita). Discuti sul fatto che I'inclusivita € una parola lunga che
significa noiincludere altri! Tutti meritano di essere inclusi. Possiamo sempre trovare somiglianze con gli altri;
potremmo solo dover provare un po 'di piu se all'inizio non & ovvio.Quando incontrate qualcuno per la prima volta,
quali domande potreste porre loro per vedere se avete delle somiglianze (come i giochi che vi piacciono entrambi
o il cibo che vi piace mangiare entrambi)?

e Invita 3-5 volontari a condividere la loro risposta.

Ispirare

Discutere I'importanza di praticare l'inclusivita con gli altri concentrandosi sulle somiglianze piuttosto che sulle
differenze. Quando ci concentriamo su cio che & uguale per noi, stiamo aiutando I'altra persona a sentirsi inclusa.
Questo potrebbe essere un gioco che ci piace, abilita che abbiamo o persino materie scolastiche che preferiamo.
Lavoriamo nei nostri piccoli gruppi per concentrarci sulle somiglianze invece che sulle differenze.

Potenziare

Dividi il tuo gruppo in piccoli gruppi in base ai voti inferiori e superiori (PK-2 e 3-5). Dai a ogni gruppo 5-10 oggetti
casuali dal tuo programma. Qualsiasi oggetto andra bene. Ogni gruppo deve trovare almeno 1 somiglianza che
tutti gli oggetti hanno in comune. Se il tempo lo consente, incoraggia i gruppi a tornare indietro e trovare 2-3
somiglianze aggiuntive con gli oggetti. L'obiettivo & concentrarsi su cid che e simile, anche se il gruppo sembra
completamente diverso.

Riflettere
Guida una discussione sulle SIMILITa e sull'INCLUSIVITA.

e Cos'e IINCLUSIVITA?
o Come possiamo trovare somiglianze con persone che all'inizio sembrano molto diverse?
e Come ti senti quando scopri qualcosa di nuovo che hai in comune con uno dei tuoi amici?
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