
Siamo tutti speciali! GENTILEZZA OLTRE LA CLASSE™
L'INTERO GRUPPO • OPZIONE 2 •INCLUSIVITÀ

Orario della lezione
25-30 minS

Materiali
❏ Modello Cornice immagine

(vedi sotto)
❏ Inclusività locandina

(opzionale)

Condividere
Definisci l'inclusività: L'INCLUSIVITÀ È INCLUDERE GLI ALTRI, INVITARLI A ENTRARE E ACCOGLIERLI A BRACCIA
APERTE. (Se lo desideri, mostra il poster dell'Inclusività). Discuti sul fatto che l'inclusività in realtà significa solo
noiincluderealtri! Siamo tutti speciali e unici. Ognuno di noi ha caratteristiche speciali che non sono come nessun
altro. Dovremmo mirare a celebrare le qualità uniche di ogni persona! Brainstorm diversi talenti che hai visto in
altri qui nel nostro programma. Mira a 3-5 risposte di età diverse.

Ispirare
Sottolinea l'importanza di rispettare gli altri per le loro qualità uniche. Non esistono due persone esattamente
uguali nel modo in cui appaiono, agiscono, si sentono. Anche i gemelli hanno i loro talenti speciali! Ognuno di noi
è il nostro individuo speciale ed è importante che ci apprezziamo a vicenda per questo. Quando pratichiamo
l'inclusività stiamo invitando gli altri a braccia aperte, indipendentemente da come appaiono, si comportano, si
vestono, parlano, ecc.

Oggi creeremo le nostre cornici speciali per evidenziare i nostri talenti speciali e qualità uniche. Tutti sono i
benvenuti nel nostro programma! Celebriamo i nostri talenti e pratichiamo l'inclusione assicurandoci che tutti si
sentano i benvenuti qui.

Potenziare
Distribuisci una pagina con cornice a ogni studente (vedi sotto per un modello). Chiedi a ogni studente di
disegnare un'immagine di se stesso e/o di uno dei suoi talenti speciali. Incoraggiali a usare colori e immagini che
rappresentino veramente la loro unicità. Lànon sono immagini o parole giuste o sbagliate purché siano gentili e
rispettose.
Chiedi a ogni studente di presentare la propria foto e di condividere almeno una qualità e/o talento speciale che
ha incluso.

Riflettere
Se lo spazio lo consente, appendi tutte le cornici in un'unità coesa (come una "parete speciale").
Guida una conversazione sull'INCLUSIVITÀ.

● Qual è una qualità o un talento unico che hai imparato su qualcuno oggi?
● Come puoi includere gli altri quando non condividono i tuoi interessi?
● Come potrebbe sentirsi qualcuno se lo lasci fuori?
● Come puoi praticare l'inclusività durante il tuo tempoQui?
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