
La scelta del rispetto GENTILEZZA OLTRE LA CLASSE™
L'INTERO GRUPPO • OPZIONE 2 •RISPETTO

Orario della lezione
25-30 minS

Materiali
❏ Foglio su cui è scritto uno

scenario (vedere la sezione
empower per un elenco
degli scenari). Scrivi
ognuno su un pezzo di
carta separato.

❏ Manifesto del rispetto
(facoltativo)

Condividere
Discuti l'importanza di usare il rispetto per tutta la giornata! DefinireRrispetto: RISPETTO È TRATTARE LE
PERSONE, I LUOGHI E LE COSE CON GENTILEZZA. (Se lo desideri, mostra il poster Rispetto). Discutete in gruppo
sui diversi modi in cui siete stati in grado di usare il rispetto durante la giornata.
Come ti sei comportato durante la colazione? Sull'autobus? In classe? Sul campo di gioco?
Chiedi ai volontari di condividere un modo per dimostrare rispetto a scuola quel giorno. Obiettivo per 2-3
volontari, con almeno uno dai gradi 4-6.

Ispirare
Abbiamo molte opportunità di essere rispettosi ogni giorno;tutto ciò che dobbiamo fare è prestare attenzione e
concentrarci sulla gentilezza e il rispetto seguirà naturalmente! Discuti diversi modi per essere rispettoso: parole e
azioni gentili, fare a turno, aiutare gli altri, ascoltare gli adulti, ecc.

Il gruppo sarà diviso in gruppi di età misti più piccoli di 3-4 studenti per gruppo. Ogni gruppo lavorerà insieme per
creare un gioco di ruolo per dimostrare rispetto all'interno dello scenario assegnato.

Potenziare
Dividi il gruppo in gruppi di età mista di 3-4 studenti. Assicurati che ci sia almeno un lettore forte in ogni gruppo.
Fornisci a ciascun gruppo uno dei seguenti scenari (fornisci a 2 gruppi lo stesso scenario se esaurisci le opzioni):

• Cenare • Giocare durante la ricreazione •Praticare uno sport • Parlare con i tuoi genitori • Chiedere aiuto a scuola

Ogni squadra lavorerà insieme per praticare un gioco di ruolo che dimostri rispetto all'interno dell'argomento
assegnato. Concedi 5-10 minuti a tutti per esercitarsi nel gioco di ruolo. Riunisci l'intero gruppo e chiedi a ogni
squadra di presentare il proprio gioco di ruolo. Incoraggia il resto del gruppo a indovinare la scena.

Riflettere
Guida un'intera conversazione di gruppo sul RISPETTO.

● Quali azioni rispettose hai osservato durante i nostri giochi di ruolo?
● In quale situazione è più difficile per te mostrare rispetto?
● Perché è importante mostrare rispetto quando si chiede aiuto?
● Cosa potrebbe accadere se siamo scortesi e non mostriamo rispetto per gli altriNostro fuori dall'orario

scolastico programma?
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