Responsabilita Grab Bag

Orario della lezione
20-25 minS

Materiali

4 3 diversi blocchi colorati:
rosso, giallo, blu (o altri
piccoli oggetti, possono
essere di colori diversi se
necessario)

[ Una borsa

d Responsabilita locandina
(opzionale)

O ©0

GENTILEZZA OLTRE LA CLASSE™
LINTERO GRUPPO . OPZIONE 3 +RESPONSABILITA

Condividere

Definisci la responsabilita: LA RESPONSABILITA E ESSERE AFFIDABILE PER FARE LE COSE CHE SONO ATTESE O
RICHIESTE DA TE. (Condividi il poster della responsabilita, se lo desideri.) Cio significa che sei degno di fiducia e
che le persone possono contare su di te. Dici quello che fai e fai quello che dici.Modi di brainstormingi tuoi amici
possono contare su di te.

e Quali azioni ti aiutano a sapere che seguiranno le cose che dovrebbero fare o che devono fare?

Obiettivo per 2-3 volontari di eta diverse.

Ispirare

Ogni persona é responsabile di certe cose, non importa dove ci troviamo. Questo potrebbe essere a casa, a
scuola o anche nella comunita (come il negozio, il parco, ecc.). Invecchiando, hai pil responsabilita. Tuttavia, tutte
le nostre responsabilita sono preziose e importanti. Dobbiamo seguire fino in fondo cio che diciamo che faremo.
Questo significa che sei affidabile. Responsabilita e affidabilita vanno di pari passo! Quando siamo affidabili,
adempiamo a tutte le nostre responsabilita.

Potenziare

Spiega che il gruppo ora fara un gioco per evidenziare i modi in cui siamo responsabili a casa, a scuola e nella
comunita. Metti 3 blocchi di colore diverso (come rosso, blu e giallo) in un sacchetto opaco. Spiega che ogni
studente:

e Disegna un blocco e completa la frase associata a quel colore. Rosso = A casa sono responsabile di...; Blu
= A scuola sono responsabile di...; Giallo = Nella comunita di cui sono responsabile.... Se stai utilizzando
blocchi di colore diverso, regola di conseguenza la chiave del colore e i prompt delle frasi.

e Riposiziona il blocco e scuoti la borsa.

e Passa la borsa alla persona successiva.

Riflettere
Guida una discussione sulla RESPONSABILITA PERSONALE.

e Quali sono le mie responsabilita personali ogni giorno?

e In che modo aiuta gli altri quando mi assumo la responsabilita delle mie responsabilita?

e Come possiamo incoraggiarci a vicenda ad adempiere alle nostre responsabilita quando siamo qui
insieme?
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