
Causa ed effetto GENTILEZZA OLTRE LA CLASSE™
PICCOLO GRUPPO • OPZIONE 1 •RESPONSABILITÀ

Orario della lezione
25-30 minS

Materiali
❏ Carta e matite
❏ Responsabilità locandina

(opzionale)

Condividere
Definisci la responsabilità: LA RESPONSABILITÀ È ESSERE AFFIDABILE PER FARE LE COSE CHE SONO ATTESE O
RICHIESTE DA TE. (Condividi il poster della responsabilità se lo desideri.) Questosignifica le persone possono
contare su di te! Voidì quello che fai Efai quello che dici. Esercitiamoci sulla responsabilità lavorando insieme per
finire queste frasi:

Quando mi sveglio, sono responsabile di ________.
Quando preparo uno spuntino, sono responsabile di _____________.
Quando torno a casa da scuola, sono responsabile di ____________.
Quando il mio insegnante mi chiede di fare qualcosa, sono responsabile di __________.

Ispirare
A volte può essere difficile portare a termine tutte le nostre responsabilità. Potremmo sentirci stanchi, annoiati o
affrettati. Tuttavia, ogni singola responsabilità ci viene data per un motivo. Altri si affidano a noi per portare a
termine. Quando ignoriamo le nostre responsabilità, colpisce anche altre persone. Diventiamo inaffidabili. Ad
esempio, se decidi di non lavare i piatti dopo cena, non ci saranno piatti puliti per la colazione del giorno
successivo.
Oggi esploreremo la causa e l'effetto delle nostre responsabilità.

Potenziare
Dividi il tuo gruppo in gruppi più piccoli di età miste. Assicurati di avere un leader adulto o adolescente in ogni
gruppo, se possibile. Ogni gruppo discuterà di quanto segue:

● Qual è una delle principali responsabilità che abbiamo tutti a scuola?
● Cosa potrebbe accadere se non seguiamo questa responsabilità e siamo inaffidabili?
● Qual è la responsabilità più importante che hanno i nostri insegnanti?
● Cosa potrebbe accadere se non seguono e non sono affidabili?
● Se lo desideri, chiedi a uno scrivano di scrivere le risposte alle domande all'interno del proprio gruppo per

condividerle in seguito.

Riflettere
Guida una discussione su RESPONSABILITÀ e AFFIDABILITÀ.

● Come sono collegate responsabilità e affidabilità?
● Come possiamo mostrare agli altri che siamo affidabili?
● Cosa possiamo fare se dimentichiamo qualcosa di cui siamo responsabili?
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