Kebaikan di Kelas® —Merawat

TK « Proyek 2

Uluran bantuan

Siswa dalam kelompok usia ini adalah penolong alami. Namun, bantuan mereka tidak
selalu diarahkan dengan cara yang konstruktif. Proyek ini akan memberikan cara yang
nyata bagi mereka untuk mempraktikkan sikap membantu dengan para guru dan
profesional administrasi lainnya di sekolah Anda. Sebelum memulai, pilih hadiah kelas
untuk menyelesaikan proyek ini, seperti pesta pizza, hari menonton film, dll.

sub-perawatanKonsep
Kegunaan, Kebaikan

Jangka Waktu Proyek

30 menit pada awalnya, akan bervariasi
setelahnya untuk menyelesaikan setiap
tugas uluran tangan yang diidentifikasi.

Bahan yang Dibutuhkan

A Kartu indeks

[d Stempel atau stiker sederhana (4-5
jenis berbeda)

Sediakan setiap siswa Kartu Indeks dan beri label Bapak/lbu Bermanfaat di
satu sisi. Dikembali, bagi kartu menjadi 4 bagian. Kelas Anda akan bekerja
sama untuk mengidentifikasi 4 orang yang ingin mereka bantu di sekolah.

Kelompok usia ini akan membutuhkan bantuan dalam hal ini. Berikut
beberapa contohnya:

Meja depan

Guru seni

Guru PE

Petugas kebersihan
Kepala sekolah

Setelah mereka mengidentifikasi siapa yang ingin mereka bantu, mintalah
seluruh kelas mengundang setiap orang ke kelas untuk obrolan bantuan
cepat. Tanyakan kepada setiap tamu, “Bagaimana bisa Tuan/Nyonya. Kelas TK

membantu Anda? Mungkin berguna untuk mempersiapkan setiap
orang sebelum mereka datang ke kelas sehingga mereka memiliki gagasan
sederhana yang dapat diselesaikan oleh kelas Anda. Contohnya mungkin
termasuk:

e Sortir kertas untuk guru seni
e Atur persediaan untuk guru olahraga
e Bersihkan wastafel untuk petugas kebersihan

Setiap minggu, pilih satu tugas bermanfaat untuk diselesaikan sebagai kelas.
Setelah Anda selesai, mintalah guru atau orang dewasa lainnyaberi setiap
siswa stempel atau stiker di Kartu Bermanfaat mereka. Ulangi kegiatan ini
sampai semua 4 tugas membantu selesai dan semua 4 kotak pada kartu
Mr./Miss Helpful terisi.

Catatan: Pastikan untuk menentukan tempat yang aman untuk kartu agar tidak
hilang!

Gagasan Ekstensi:

e Setiap hari setelah Anda memberikan prangko, adakan pesta
dansa perayaan mini. Sediakan kelas dengan dua pilihan lagu
dan pilih. Setelah pemungutan suara, luangkan waktu 2-3
menit dan menari!
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e Mintalah guru yang menerima bantuan untuk menulis kartu
ucapan terima kasih yang mengungkapkan rasa terima kasih
merekal

Merayakan! Bantuan Anda telah menyebarkan kebaikan di seluruh sekolah!
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DESIGNATED

SELect
Program

DITUNJUK OLEH CASEL
SEBAGAI PROGRAM YANG
DIREKOMENDASIKAN
UNTUK PEMBELAJARAN
SOSIAL DAN EMOSIONAL.

Kolaborasi untuk Pembelajaran Akademik, Sosial, dan Emosional (KASEL) telah meninjau
program SEL berbasis bukti sejak tahun 2003. Kindness in the Classroom® memenuhi
Program SELect CASEL dan disertakan dalamPanduan CASEL untuk Program

Pembelajaran Sosial dan Emosional yang Efektif.

Kebaikan di Kelas® memenuhi atau melampaui semua kriteria CASEL untuk
pemrograman SEL berkualitas tinggi. Kebaikan di Kelas® menerima sebutan tertinggi
CASEL untuk pemrograman SEL berkualitas tinggi.
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